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Μέσα στην εβδομάδα υπήρξαν πολλές ειδήσεις αποκρουστικής βίας 
που σόκαραν κυρίως διότι επρόκειτο για νεαρούς πρωταγωνιστές. 
Είτε συμμορίες 15χρονων που ξυλοφόρτωναν έναν και 
ανυπεράσπιστο συνομήλικό τους, είτε βιασμοί, είτε προπηλακισμοί 
και απειλές και κάποια από όλα αυτά όχι σε υποβαθμισμένες 
γειτονιές Αθηνών και περιχώρων αλλά μεταξύ των «χαϊδεμένων» 
του Αρσακείου. 
Γιατί ξεσάλωσαν οι πιτσιρικάδες; Γιατί αυτό διδάσκονται από την 
αληθινή ζωή και τις επιλεκτικές προσλαμβάνουσές τους. Έχουμε και 
λέμε: 
Δικαιοσύνη. Βλέπουν έναν καταδικασμένο σε 401 έτη φυλάκισης για 
ασέλγεια σε βάρος 36 ανηλίκων να αποφυλακίζεται ύστερα από 12 
χρόνια. Κι αυτό διότι θα απολάμβανε την ελευθερία του τρία χρόνια 
νωρίτερα το 2020 αν δεν παράβαινε τους όρους αποφυλάκισής του. 
Ισόβια; Ποια ισόβια; 25 έτη; Ξαναμετρήστε. 
Παρακολουθούν, να επιστρατεύονται κατά παραγγελία «τεχνικοί 
σύμβουλοι» στη συγκλονιστικότερη δίκη των τελευταίων πολλών 
δεκαετιών στη Θεσσαλονίκη, χαρακτηρίζοντας το ειδεχθές έγκλημα 
κατά του Άλκη Καμπανού, ως «ατύχημα» επειδή το δικαστικό μας 
σύστημα προβλέπει την κατάθεση απόψεων τέτοιων σκιτζήδων – κατά 
άλλους «επιστημόνων» -  διά φωτογραφιών! Κάποτε στις αρχές των 
μνημονίων κι όταν οι φοβισμένοι και ανίκανοι πολιτικοί υπέγραφαν 
νόμους που εξαϋλωναν το επάγγελμα, στις δημοσιογραφικές 
Ενώσεις πληρώναμε αδρά καθηγητές εργατολόγους της Νομικής 
να γνωμοδοτούν κατά των αποφάσεων δίκην αντεπιχειρημάτων και 
φυσικά το μόνο που γινόταν ήταν ο πλουτισμός των ακαδημαϊκών 
που βάπτιζαν το κρέας ψάρι, κατά μερικές δεκάδες χιλιάδες ευρώ. 
Πεταμένα λεφτά. Οι κατά παραγγελία γνωμοδοτήσεις έχουν τόση 
αξία, όση τα ραδίκια στα μνήματα. Την συνέχεια την ξέρουμε όλοι. 
Ήταν δε, τόση η δύναμη της πειθούς των εργατολόγων που κάποιοι 
από αυτούς υπουργοποιήθηκαν σε μια από τις επόμενες κυβερνήσεις! 

Ποιος ξέρει; Ίσως και τώρα κάποιοι από τους ιατροδικαστές 
«τεχνικούς συμβούλους» εξαργυρώσουν στο εγγύς ή απώτερο 
μέλλον τις «υπηρεσίες» τους… 
Πολιτική: Βλέπουν υπόδικους αιρετούς της αυτοδιοίκησης, 
περιφέρειας, με κακουργηματικές πράξεις, για απιστία, 
πλαστογραφία και κάθε λογιών έκνομες πράξεις εξαιτίας 
αναθέσεων έργων σε ημέτερους αναδόχους, εκατομμυρίων 
ευρώ χωρίς κανένα δημόσιο όφελος, όχι μόνο να θέτουν ξανά 
υποψηφιότητα αλλά να ευλογούνται και να ενθαρρύνονται 
από την κεντρική διοίκηση για ανανέωση της θητείας τους. 
Ως σαν να μην έφταναν οι ρεμούλες τους καθότι υπάρχει κι 
άλλο δημόσιο ή κοινοτικό χρήμα για κατασπατάληση. Εκτός αν 
θεωρούμε ότι το κίνητρο είναι τα 2.400 ευρώ μηνιαία αντιμισθία 
κι αυτό αν είναι δήμαρχοι πόλεων άνω των 20.000 κατοίκων. 
Μα ελάτε τώρα… 
Κι όλα αυτά τη στιγμή που ρέει πακτωλός μαύρου χρήματος, 
μα οι πιτσιρικάδες οι δικοί μας και οι δικοί σας, θα ‘ναι 
υποχρεωμένοι, με κάνα δυο πτυχία κι άλλα τόσα μεταπτυχιακά 
να βγουν στην ζούγκλα της αγοράς για τρεις κι εξήντα κι αυτά 
αν και όταν…
Το μανιφέστο του Άντονι Μπάρτζες «Το κουρδιστό πορτοκάλι» 
και η αριστουργηματική μεταφορά στον κινηματογράφο από 
τον Στάνλεϊ Κιούμπρικ (1971) με πρωταγωνιστή τον 15χρονο 
συμμορίτη Άλεξ, είναι από τα έργα που όποτε κι αν διαβάσεις 
ή παρακολουθήσεις αποτυπώνουν ακριβώς κάθε εποχή. Και τα 
δυο έχουν – πέρα από τη βία και την αυταρχική εξουσία - το 
δίδαγμα, της θεμελιώδους σημασίας της ηθικής εκλογής. 
Όσο οι πολιτικοί επιμένουν αλλάξουν τους εφήβους μολονότι 
η πραγματικότητα μας διαβεβαιώνει για το αντίθετο τόσο 
μεγαλύτερη θα είναι η αποξένωση και αποσύνδεσή τους από την 
κοινωνία. Όταν βρεθεί εκείνος που θα επιχειρήσει τον ανάποδο 
και δύσκολο δρόμο αλλάζοντας την ελληνική πραγματικότητα, 
θα έχει την αποδοχή, το σεβασμό και την ψήφο μου… 

Του Δημήτρη 
Δραγώγια 

editorial

ΌΣΌ ΌΙ ΠΌΛΙΤΙΚΌΙ ΕΠΙΜΕΝΌΥΝ ΑΛΛΑΞΌΥΝ ΤΌΥΣ ΕΦΉΒΌΥΣ ΜΌΛΌΝΌΤΙ Ή ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΌΤΉΤΑ 
ΜΑΣ ΔΙΑΒΕΒΑΙΏΝΕΙ ΓΙΑ ΤΌ ΑΝΤΙΘΕΤΌ ΤΌΣΌ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΉ ΘΑ ΕΙΝΑΙ Ή ΑΠΌΞΕΝΏΣΉ ΚΑΙ 
ΑΠΌΣΥΝΔΕΣΉ ΤΌΥΣ ΑΠΌ ΤΉΝ ΚΌΙΝΏΝΙΑ.

Το «κουρδιστό πορτοκάλι» 
περιοδεύει στην Ελλάδα 
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ

ΈΔΩΣΈ ΈΠΊΣΗΜΑ ΤΟ ΧΡΊΣΜΑ 
Ο Κ.ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΣΤΟΥΣ 
ΥΠΟΨΗΦΊΟΥΣ ΒΟΥΛΈΥΤΈΣ 

Ολοκληρώθηκε, η σύνθεση των ψηφοδελτίων της 
ΝΔ, την ευθύνη της κατάρτισης των οποίων έχει 
ο υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ, Γιάννης 
Μπρατάκος, μαζί με τον Γραμματέα Παύλο Μαρινάκη, 
και τον στενό συνεργάτη του προέδρου Κυριάκου 
Μητσοτάκη, Θανάση Νέζη.
 Αγωνία τέλος για τα “γαλάζια” ψηφοδέλτια στην 
Θεσσαλονίκη. Μετά από μακρά αναμονή και αφού στη 
Ν.Δ. εξάντλησαν όλα τα χρονικά περιθώρια, έδωσαν 
στη δημοσιότητα τις λίστες με τους υποψήφιους 
βουλευτές της Α’ και της Β’ Περιφέρειας .
 Έτσι οι διεκδικητές του σταυρού θα ξεχυθούν και 
επίσημα πλέον, με τη βούλα του κόμματος, στις 
εκκλησίες τη Μεγάλη Εβδομάδα.

Ο πρωθυπουργός τελικά επέλεξε προφανώς να τεθεί 
επικεφαλής στο ψηφοδέλτιο Α' Θεσσαλονίκης, γι' 
αυτό και έχουν ανακοινωθεί 14 ονόματα εκτός των 
έξι νυν βουλευτών Κώστα Γκιουλέκα, Έλενας Ράπτη, 
Σταύρου Καλαφάτη, Στράτου Σιμόπουλου, Άννας 
Ευθυμίου και Δημήτρη Κούβελα. 

Αναλυτικά το ψηφοδέλτιο της Α' Θεσσαλονίκης:
Ανδρεάδης Βασίλειος, Ιατρός 
Βενιέρης Δημήτριος, Δημοσιογράφος 
Γκολιδάκης Διαμαντής, Ιατρός, Καρδιολόγος
Δράμαλης Μάριος, Επιχειρηματίας 
Ιωαννίδης Εμμανουήλ, Καθηγητής Φυσικής Αγωγής  
Καραγιαννακίδης Νικόλαος, Δικηγόρος 
Κιουμουρτζίδου Σουλτάνα, Ιατρικός-Φαρμακευτικός 
Αντιπρόσωπος 
Κοκκόρης Παναγιώτης, Συνταξιούχος Εφοριακός
Μανιάτη Σμαρώ, Επιχειρηματίας 
Νέστορα Αφροδίτη, Δικηγόρος 
Παπανικολάου Αλκμήνη, Εργοδηγός Δομικών Έργων 
Πεσματζόγλου –Δεβετζή Φωτεινή, Επιχειρηματίας 
Ταχματζίδης Ιωάννης, Ιατρός-Ταξίαρχος ΕΛ.ΑΣ (ε.α)
Τύρη Φεβρωνία, Ιδιωτική Υπάλληλος 

Αναλυτικά το ψηφοδέλτιο της Β' Θεσσαλονίκης 
(εκτός των νυν βουλευτών Θεοδώρου 
Καράογλου, Σάββα Αναστασιάδη και Δημήτρη 
Βαρτζόπουλου, που θα είναι υποψήφιοι):
Αγαθοκλέους Άρτεμις, Επιχειρηματίας 
Ανατολίτη – Πλάρα Χριστίνα , Επιχειρηματίας 
Βιδάλης Νικολάο , Επιχειρηματίας
Ζιούτα Αικατερίνη ,Προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Παροχών ΕΦΚΑ
Θεοδώρου Παναγιώτης Πολιτικός Μηχανικός 
Λαβασά Σοφία, Πολιτικός Μηχανικός
Παπάς Θεοφάνης, Επιχειρηματίας 
Σάνδρου Ελένη, Επιχειρηματίας   
Σωτηράκογλου Χριστίνα, Δικηγόρος-Ειδική 
Δικαστική Γραφολόγος 

ΝΟΜΟΣ ΗΜΑΘΙΑΣ 
Αραμπατζή Στεργιανή, Ιατρός Μικροβιολόγος 
Γουλτίδης Γεώργιος, Δημόσιος Υπάλληλος 
Τουπεκτσή Μαγδαληνή, Τελωνειακός 

ΝΟΜΟΣ ΚΙΛΚΙΣ
Κιλτίδης Κωνσταντίνος, Ιατρός  
Πάκα Καλλισθένη, Δικηγόρος 
Σακαλάκη Άννα, Επιχειρηματίας –Αγρότισσα 
Σαχπεκίδης Νικόλαος, Ιατρός

ΝΟΜΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
Γιάννου Δημήτριος, Υγειονομικός
Ποζίδου Νικολέτα, Νοσηλεύτρια(Προϊσταμένη 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Σκύδρας)
Σραλιώτου Μαρία, Δικηγόρος 

ΝΟΜΟΣ ΠΙΕΡΙΑΣ
Σουλκουδίνας Σπυρίδων, Φαρμακοποιός –
Επιχειρηματίας  
Μπέης Δημήτριος, Επισκέπτης Δημόσιας υγείας –
Ψυχοθεραπευτής
Ναβροζίδου Παρθένα, Εκπαιδευτικός  

ΝΟΜΟΣ ΣΕΡΡΩΝ
Βέρρος Κωνσταντίνος, Οικονομολόγος –Σύμβουλος 
Επιχειρήσεων
Δρούμπλη Βασιλική, Οικονομολόγος
Παλάζη Χρυσάνθη, Καθηγήτρια ΑΕΙ 

ΝΟΜΟΣ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ
Γιώργος Ιωάννης, τ.Εφοριακός Υπάλληλος
Καρανάσιος Ευθύμιος, Επιχειρηματίας 
Μυλωνά Ζαφειρούλα, Εκπαιδευτικός-Συγγραφέας 
Πάργα- Λαθούρη Μαρία, Επιχειρηματίας 
Τάσιος Γρηγόριος, Επιχειρηματίας 

Στη Θεσσαλονίκη ο Μητσοτάκης την Μεγάλη 
Δευτέρα
Οι επισκέψεις και ο καφές στον Εύοσμο 

Μπορεί η Μεγάλη Εβδομάδα να απέχει μόλις λίγα 
εικοσιτετράωρα όμως ο Κυριάκος Μητσοτάκης 
οργώνει το προεκλογικό τερέν , βγαίνει ακόμα 
περισσότερο εκτός Αττικής και θέτει ξεκάθαρα τα 
εκλογικά διλήμματα προς τους πολίτες , εξαπολύοντας 
παράλληλα σκληρή κριτική τόσο στον ΣΥΡΙΖΑ 
όσο και στο ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ. Σκοπός του Μέγαρο 
Μαξίμου είναι να  συσπειρώσει  τους ψηφοφόρους 
του κόμματος  αναδεικνύοντας την υλοποίηση των 
κυβερνητικών δεσμεύσεων  αλλά και των  έργων που 
δρομολογούνται ή ολοκληρώνονται, επιδιώκοντας 
παράλληλα από τη μία να αυξήσει τα ποσοστά της η ΝΔ 
και από την άλλη να φρενάρει την επιρροή κομμάτων 
όπως η Ελληνική Λύση, η Πατρίδα αλλά και το κόμμα 
του Ηλία  Κασιδιάρη,που στην Βόρεια Ελλάδα έχουν 
μεγαλύτερη απήχηση. Μάλιστα η Θεσσαλονίκη έχει 
ήδη ενταχθεί  στο πρόγραμμα των πρωθυπουργικών 
περιοδειών  περισσότερες από μία φορά μέχρι 
την κάλπη της 21ης Μαϊου αρχής γενομένης από 
την Μεγάλη Δευτέρα όπου ο πρωθυπουργός θα 
πραγματοποιήσει την εξ αναβολής επίσκεψή του 
λόγω του σιδηροδρομικού δυστυχήματος στα Τέμπη. 
Κατά τη διάρκεια της θα συναντήσει και θα συζητήσει 
με τους πολίτες σε κεντρικό καφέ στην πλατεία 
Ευόσμου, στις 12:30 ενώ σε ένα πρόγραμμα που δεν 
έχει ακόμα οριστικοποιηθεί, αναμένεται να επισκεφθεί 
τα τρία πρώην στρατόπεδα στη δυτική Θεσσαλονίκη, 
το Καρατάσιου, το Ζιάκα και το Παύλου Μελά, την 
έκταση στην Ευκαρπία για το «δάσος Ανδρεάδη» και 
τον χώρο του Μουσείου Ολοκαυτώματος.

ΌΛΑ ΤΑ ΌΝΌΜΑΤΑ ΤΩΝ ΝΈΩΝ 
ΥΠΌΨΗΦΊΩΝ ΣΤΊΣ ΠΈΡΊΦΈΡΈΊΈΣ ΤΗΣ 
ΚΈΝΤΡΊΚΗΣ ΜΑΚΈΔΌΝΊΑΣ

"Το 50% του συνόλου των υποψηφίων της 
Νέας Δημοκρατίας θα είναι νέα πρόσωπα. 
Χωρίς συμμετοχή, μέχρι σήμερα, στην 
κεντρική πολιτική σκηνή, διεκδικώντας 
για πρώτη φορά την ψήφο των Ελλήνων 
πολιτών, αλλά και την ανανέωση του 
πολιτικού προσωπικού. Η συμμετοχή των 
γυναικών στα ψηφοδέλτια ανέρχεται σε 
ποσοστό 42% και των ανδρών στο 58%. 
Ενώ, ο μέσος όρος ηλικίας των νέων 
υποψηφίων είναι τα 44 έτη", αναφέρεται 
στη σχετική ανακοίνωση της ΝΔ.



ΠΑΣΧΑΛΊΝΈΣ ΠΡΟΣΦΟΡΈΣ ΣΈ 
ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΤΈΧΝΟΛΟΓΊΑΣ ΑΠΟ
COSMOTE ΚΑΊ ΓΈΡΜΑΝΟ
Οι πασχαλινές προσφορές 
ξεκίνησαν στην COSMOTE 
και στον ΓΕΡΜΑΝΟ με τους 
καταναλωτές να μπορούν 
να αποκτήσουν ακόμα 
φθηνότερα τα αγαπημένα 
τους προϊόντα τεχνολογίας. 
Μέχρι και τις 17 Απριλίου, 
δημοφιλή smartphones, lap-
tops, tablets, smartwatch-
es, τηλεοράσεις, κονσόλες 
gaming, gadgets για το 
σπίτι και αξεσουάρ από μια 
μεγάλη γκάμα περιμένουν 
και φέτος τους καταναλωτές 
στα καταστήματα COSMOTE 
και ΓΕΡΜΑΝΟΣ σε όλη την 
Ελλάδα, αλλά και online στα 
www.cosmote.gr και www.
germanos.gr. Επιπλέον, 
κάνοντας αγορές αξίας 99€ 
και άνω με κάρτες Euro-
bank που συμμετέχουν στο 
Πρόγραμμα, οι καταναλωτές 
κερδίζουν 10% €πιστροφή 
στις αγορές με πιστωτικές 
κάρτες ή 5% €πιστροφή στις 
αγορές με χρεωστικές.

Ειδικότερα, οι καταναλωτές 
θα βρουν:

• τα iPhone 14 Pro & iPhone 14 Pro Max, με οθόνη 
Always-On OLED Super Retina XDR, πανίσχυρο 
επεξεργαστή A16 Bionic και 3 χρόνια δωρεάν εγγύηση, 
με όφελος 150€, από 1.249€ 

• το αποκλειστικό 5G Smartphone MOTOROLA edge 20 
Lite, με οθόνη OLED FHD+ 6.7'', 3πλή κάμερα με κύρια 
108MP, υποστήριξη ταχείας φόρτισης 30W, από 299,90€ 
στα 249,90€ 

• το Smartphone XIAOMI Redmi 9C, με οθόνη HD+ 
6.53'' και μπαταρία μεγάλης αυτονομίας χωρητικότητας 
5000mAh, από 139,90€ στα 99,90€ 

• το iPad 9th Gen 10.2 64GB WiFi, με οθόνη Retina 10.2'', 
πανίσχυρο επεξεργαστή Α13 Bionic και δωρεάν 3 χρόνια 
εγγύηση, από 389€

• το LENOVO Tab M10 HD 2nd 4/64GB (σε WiFi & 4G 
έκδοση), ιδανικό για όλη την οικογένεια, με οθόνη HD 
10,1'', στα 179,90€ στην έκδοση WiFi και από 219€ στα 
199,90€ στην έκδοση 4G

• τα Macbook AIR, με τον πανίσχυρο επεξεργαστή M2, με 
όφελος έως 150€ και δωρεάν 4 χρόνια εγγύηση

• το ACER Extensa 15 EX215 15.6'' FHD/ Intel Core 
i3-1115G4/ 8GB/ 256GB SSD και δώρο ενσύρματο ή 
ασύρματο ποντίκι, από 559€ στα 469€

• το πολυμηχάνημα της επιλογής τους φθηνότερα και με 
όφελος έως 40%, από 45€

• Toshiba 4Κ Android TVs, από 249€ 

• όλες τις Samsung & LG τηλεοράσεις από 500€ και άνω με 5 
χρόνια εγγύηση

• το Apple Watch Series 8, ιδανικό για άθληση, με μέτρηση 
οξυγόνου στο αίμα και αισθητήρα θερμοκρασίας, και με 3 
χρόνια δωρεάν εγγύηση, από 439€

• τα ΑirPods 2nd Generation, για κορυφαίο ήχο, με μεγάλη 
αυτονομία μπαταρίας, στα 129€

• το φορητό ηχείο JBL Charge Essential 2, με δυνατό και 
καθαρό ήχο JBL Original Pro Sound, αυτονομία μπαταρίας έως 
20 ώρες, αδιάβροχο με πιστοποίηση IPX7, από 169€ στα 129€

• το XIAOMI Mi Electric Scooter 3, με ταχύτητα έως 25 χλμ. την 
ώρα, μέγιστη αυτονομία 30 χλμ., από 549€ στα 469€

• την φριτέζα αέρος LIFE Digi Touch Air Fryer, με ισχύ 1500W, 
αποσπώμενο κάδο 4.5L, LED οθόνη και επιφάνεια αφής, από 
149,90€ στα 99,90€

• το TP LINK Deco P9 σύστημα MESH WIFI 2-Pack, για γρήγορο 
και σταθερό Internet στο σπίτι και το γραφείο, με ταχύτητες 
έως 1167Mbps και πλήρη κάλυψη έως 370 τμ., από 179,90€ 
στα 149,90€.

Στην κατηγορία Gaming οι καταναλωτές θα βρουν στον 
ΓΕΡΜΑΝΟ:

• το Playstation 5 μαζί με τον τίτλο “God of War: Ragnarok”, 
από 619€ στα 569€

• την κονσόλα Nintendo Switch Had (Blue & Red Joy-
Con), με ακόμα μεγαλύτερη αυτονομία μπαταρίας, τρεις 
εναλλακτικούς τρόπους λειτουργίας και το καινοτόμο 
χειριστήριο Joy-Con, από 329€ στα 299€.

Τέλος, με κάθε αγορά στον ΓΕΡΜΑΝΟ τα εγγεγραμμένα 
μέλη του Προγράμματος Επιβράβευσης ΓΕΡΜΑΝΟΣ μέσω 
της εφαρμογής G App κερδίζουν πόντους που μπορούν να 
εξαργυρώσουν σε εκπτωτικά κουπόνια, δώρα τεχνολογίας, 
webinars τεχνολογίας, διαγωνισμούς κ.ά.
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΥΡΜΑΤΣΗΣ 

Οι δημοσκοπήσεις που είδαν το φως 
της δημοσιότητας δεν έδειξαν αυτό 
που επικοινωνούσαν από την Χαριλάου 
Τρικούπη ότι το ΠΑΣΟΚ βρέθηκε στο 
επίκεντρο της πολιτικής συζήτησης, 
έπαιξε για μέρες πρώτο θέμα στα 
κανάλια η τακτική του προέδρου Νίκου 
Ανδρουλάκη να ανοίξει τα χαρτιά του 
για τις κυβερνήσεις συνεργασίας. 
Στο ΠΑΣΟΚ επιμένουν να στοχεύουν 
στον ψηφοφόρο που δηλώνει 
«κανέναν» στην ερώτηση ποιος 
θέλετε για πρωθυπουργό. Επενδύει 
μάλιστα τις τελευταίες μέρες και σε 
έναν αντιμητσοτακισμό έτσι ώστε να 
αποτρέψει την διαρροή ψηφοφόρων 
προς τη ΝΔ. Μάλιστα για να επιστρέψει 
το θέμα να αποτελεί κεντρικό ζήτημα 
συζήτησης το ΠΑΣΟΚ κυκλοφόρησε και 
ένα σποτ δείχνοντας αυτό το ενδιαφέρον 
των ΜΜΕ προαναγγέλλοντας ότι θα 
δώσει απαντήσεις. Μην περιμένουμε 
όμως να ανακοινωθεί το πρόσωπο 
αυτό πριν από τις κάλπες. Το ΠΑΣΟΚ 
θα εστιάσει στην αναπαραγωγή της 
συζήτησης που γίνεται στην κοινωνία. 
Η τακτική Ανδρουλάκη προφανώς 
και δεν αρέσει σε μερίδα στελεχών 
που πιστώνεται στην εσωκομματική 
αντιπολίτευση. Για παράδειγμα 
ο Χάρης Καστανίδης που στην 
εκδήλωση της Νομαρχιακής Επιτροπής 
διαφοροποιήθηκε ζητώντας το ΠΑΣΟΚ 
να μην συνεργαστεί ούτε με τη ΝΔ ούτε 
με τον ΣΥΡΙΖΑ. 
Παράλληλα παραμένουν οι τάσεις 
– πχ Λοβέρδος – που προτιμά τη 
συγκυβέρνηση με τη ΝΔ αλλά και αυτών 
– Παπανδρεϊκών – που φτιάχνουν 
το έδαφος για ένα κοινό μέτωπο με 
ΣΥΡΙΖΑ. 

Οι νέοι το πιο σημαντικό 
διακύβευμα 
Το ΠΑΣΟΚ θέλοντας να χτυπήσει την 
πρωτοκαθεδρία του ΣΥΡΙΖΑ στην ψήφο 
της νέας γενιάς, μετά τα Τέμπη έχει 
εστιάσει την επιχειρηματολογία του 
ακόμα και για τα διακυβεύματα των 
εκλογών. 
«Για να σταθεί η χώρα όρθια, πρέπει να 
σταθεί  στα πόδια της η νέα γενιά της 
Ελλάδας» επισήμανε ο Ν. Ανδρουλάκης 
στην πρωινή εκπομπή του ΑΝΤ1.  «Το 
μεγαλύτερο πρόβλημα της νέας γενιάς 
είναι πως θα απογαλακτιστεί από την 
οικογένειά της. Δηλαδή να βρει ένα 
ενοίκιο σε αξιοπρεπές επίπεδο». 
«Σύμφωνα με τις πρακτικές της 
σοσιαλδημοκρατίας όπως αυτές 
εφαρμόστηκαν σε πόλεις της Ισπανίας, 
της Πορτογαλίας, στη Βιέννη και  αλλού, 
προτείνουμε τη δημιουργία δεξαμενής 
με 150.000 κοινωνικές κατοικίες, 
οι οποίες θα είναι είτε νεόδμητες με 
κονδύλια του Ταμείου Ανάκαμψης είτε 
ανακατασκευασμένα κλειστά σπίτια με 
παροχή φορολογικών κινήτρων. 

150.000 νέα ζευγάρια θα τις ενοικιάσουν με χαμηλό ενοίκιο κι 
έτσι θα πέσουν συνολικά τα ενοίκια στην αγορά» υπογράμμισε 
αναφερόμενος στο πρόγραμμα κοινωνικής κατοικίας του 
ΠΑΣΟΚ-Κινήματος Αλλαγής.

Το «μάζεψαν» άμεσα
"Για έμενα ο στόχος μου είναι αυτό που βρήκα να το πάω 
παρακάτω. Αν δω ότι δεν τα έχω καταφέρει, προφανέστατα 
θα θέσω τον εαυτό μου σε οποιαδήποτε αξιολόγηση, όπως 
αξιολογούμαι εγώ, αξιολογούνται όλα τα στελέχη του 
κόμματος μας" είπε στον ΑΝΤ1 ο Νίκος Ανδρουλάκης και 
ξεκίνησε ένα μεγάλο παραπολιτικό σούσουρο. «Δεν μπορεί 
να λέει προεκλογικά τι θα κάνει αν αποτύχει. Δεν βλέπετε τον 
Τσίπρα που τον ρωτούν τι θα κάνει καθώς είναι πρόεδρος 
15 χρονια και αποφεύγει να απαντήσει; Ο Τσίπρας που το 
ελέγχει το κόμμα και αποφεύγει. Γιατί να κάνει τέτοιο λάθος 
που δείχνει δεύτερες σκέψεις στο μυαλό του;» αναρωτήθηκε 
τοπικό στέλεχος του ΠΑΣΟΚ μιλώντας στην «Κ». 
Πάντως οι έμπειροι επικοινωνιακά συνεργάτες του Νίκου 
Ανδρουλάκη το μάζεψαν αμέσως. Το σχετικό απόσπασμα δεν 
ήταν στο σχετικό δελτίο τύπου της συνέντευξης ενώ έσπευσαν 
να διευκρινίσουν ότι ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ δεν άνοιξε κανένα 
εσωκομματικό θέμα, δεν έκανε αναφορά ότι θέτει τον εαυτό 
του στη διάθεση των κομματικών οργάνων και ότι η δήλωσή 
του είχε τη γενικότερη έννοια ότι όλοι αξιολογούνται.

Έπιμένει και ελπίζει 

ΤΌ ΠΑΣΌΚ ΘΕΛΕΙ 
ΝΑ ΧΤΥΠΉΣΕΙ ΤΉΝ 
ΠΡΏΤΌΚΑΘΕΔΡΙΑ 
ΤΌΥ ΣΥΡΙΖΑ ΣΤΉΝ 
ΨΉΦΌ ΤΉΣ ΝΕΑΣ 
ΓΕΝΙΑΣ



Εδώ, το καλό
είναι για όλους

ΚΑΠΟΙΑ ΑΒΓΑ ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥΤΙΜΑ
ΚΑΙ ΘΕΛΟΥΝ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΜΑΣ!

Tα πασχαλινά αβγά της ΑΒ, εκτός από χαρά στα παιδιά που 
θα τα πάρουν, προσφέρουν και φέτος σε εκείνους που μας χρειάζονται. 

Με κάθε αβγό που αγοράζετε, εσείς στηρίζετε με 0,30€ 
το έργο του σωματείου Αμυμώνη,

κι εμείς στην AB διπλασιάζουμε το ποσό της δικής σας προσφοράς.

Mάθετε περισσότερα στο ab.gr
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Προάσπιση των εθνικών μας 
προτεραιοτήτων, όποιο και εάν 
είναι το αποτέλεσμα των εκλογών.

Αδάμου Κωνσταντίνα:

  Στις 21 Μαΐου (στην ονομαστική μου εορτή, όπως και χιλιάδων άλλων Ελλήνων 
& Ελληνίδων) καλούμαστε να αναλάβουμε την ευθύνη για το ποιον θέλουμε να 
τοποθετήσουμε στο τιμόνι της διακυβέρνησης της χώρας μας. Όπως διαφαίνεται απ’ 
όλες τις δημοσκοπήσεις, είναι αδύνατο να υπάρξει αυτοδυναμία, οπότε μια κυβέρνηση 
συνεργασίας είναι επιβεβλημένη.
  Δεδομένου αυτού, η στάση του ΠΑΣΟΚ και του Νίκου Ανδρουλάκη είναι πιο ξεκάθαρη 
από κάθε άλλου κόμματος: είμαστε εδώ για να ενεργοποιήσουμε τη φιλοσοφία 
συνεργασίας των κομμάτων για τη διακυβέρνηση της χώρας. 
  Είμαστε εδώ για να εγγυηθούμε την ασφάλεια της χώρας και την αρμονική της 
διακυβέρνηση. 
  Βέβαια, κάθε συνεργασία προϋποθέτει εξ ορισμού την ύπαρξη τουλάχιστον δυο μερών, 
που συμπράττουν άρτια προς αυτήν την κατεύθυνση. Το σίγουρο είναι πως εμείς θα 
αγωνιστούμε για τη διασφάλιση των εθνικών προτεραιοτήτων μας, καθώς η θέση της 
Ελλάδας διεθνώς πρέπει να παραμείνει κατ’ αρχάς σταθερή και έπειτα να ενισχυθεί. 
  Για να επιτευχθεί όμως αυτό έχουμε θέσει τον πήχυ του εκλογικού μας αποτελέσματος 
σε ένα ισχυρό διψήφιο πανελλαδικό ποσοστό. Και όταν λέμε «ισχυρό» εννοούμε 
«ισχυρό». Για να έχει το ΠΑΣΟΚ τη δύναμη να σπάσει τον φαύλο κύκλο των αλαζονικών 
αυτοδύναμων μονοκομματικών κυβερνήσεων. Σε αντίθετη περίπτωση θα κάνουμε 
σεβαστή την επιλογή του ελληνικού λαού να μείνουμε στην αντιπολίτευση, καθώς 
θεωρούμε ότι αυτή είναι η λαϊκή εντολή για τα κόμματα με ποσοστά κάτω του 10%. 
  Ωστόσο, αν το ποσοστό μας είναι ικανοποιητικά υψηλό, είμαστε έτοιμοι προγραμματικά 
και στελεχιακά να ριχτούμε στη διακυβέρνηση της χώρας την επόμενη κιόλας μέρα. 
Εφόσον επιτευχθούν οι προγραμματικές συγκλίσεις, θα επιδιώξουμε να υπάρξει 
συμφωνία με πρόσωπα κοινής αποδοχής, κυρίως στο πρόσωπο του Πρωθυπουργού. 
Είναι όμως αυτονόητο ότι οι Πρωθυπουργοί των υποκλοπών, του δημοψηφίσματος 
σε 5 εργάσιμες ημέρες, της αναξιοκρατίας και της εγκληματικής  ανευθυνότητας δεν 
μπορούν να φέρουν εις πέρας ένα πρόγραμμα με στόχο την αλλαγή της χώρας προς το 
καλύτερο. Ο νέος Πρωθυπουργός απαιτείται να είναι ένα πρόσωπο κοινής αποδοχής, 
ένα πρόσωπο που, προφανώς, δεν θα υποδείξει το ΠΑΣΟΚ. Θα είναι το πρόσωπο για το 
οποίο θα συμφωνήσουμε όλοι μαζί. Άρα, όλα όσα ακούστηκαν τις τελευταίες εβδομάδες, 
ότι τάχα θέλουμε να επιβάλλουμε αυθαίρετα τον Πρωθυπουργό της χώρας, δεν έχουν 
καμία σχέση με την πραγματικότητα.
  Ανέκαθεν ο λαός είχε υψηλές απαιτήσεις από το ΠΑΣΟΚ και το ίδιο ισχύει και τώρα. 
Είμαστε έτοιμοι και έτοιμες να αποδείξουμε στον ελληνικό λαό ότι νοιαζόμαστε για 
αυτόν. Είμαστε το μόνο κόμμα που θέτει το ζήτημα της υπογεννητικότητας στην κυρίαρχη 
πολιτική του ατζέντα. Το ίδιο συμβαίνει με την κοινωνική πολιτική και την στήριξη των 
νέων, έχοντας πολύ συγκεκριμένη στεγαστική πολιτική, ώστε να μπορέσουν οι νέοι 
μας να φύγουν από τα σπίτια των γονιών τους και να δημιουργήσουν τη δική τους 
οικογένεια. Είμαστε το κόμμα που ζητά μείωση του ΦΠΑ στα βασικά προϊόντα και 
μείωση του φόρου στα καύσιμα, προκειμένου να ανασχεθεί το πληθωριστικό κύμα. 
Είμαστε αυτοί που προτείνουν στην κυβέρνηση να φορολογήσει τα υπερκέρδη των 
τραπεζών και των παρόχων ενέργειας, αντί να τους επιτρέπει την αισχροκέρδεια. Και 
είναι νόμος του ΠΑΣΟΚ η προστασία της πρώτης κατοικίας, την οποία παρέδωσε στα 
funds ο ΣΥΡΙΖΑ το 2015 και στα οποία την ξεπουλάει τώρα η ΝΔ.  
  Αγωνίστηκα επί τέσσερα χρόνια εντός και εκτός Κοινοβουλίου για την προάσπιση των 
αξιών, τις οποίες πρεσβεύω και υπηρετώ με αφοσίωση. Είμαι βαθιά πεπεισμένη ότι ο 
λαός της Β΄ Περιφέρειας Θεσσαλονίκης θα με εμπιστευτεί εκ νέου, για να παλέψουμε 
μαζί για μια Ελλάδα περισσότερο δημοκρατική, για μια Ελλάδα ίσων ευκαιριών και 
κοινωνικής δικαιοσύνης, για μια Ελλάδα που σέβεται τα μικρομεσαία στρώματα, τους 
νέους της, τις γυναίκες και τους αγρότες, για μια Ελλάδα που διαχειρίζεται ορθά τους 
πόρους της, για μια Ελλάδα που θέτει στο επίκεντρο την Παιδεία και την Υγεία. Γιατί 
προέρχομαι από την κοινωνία και μοχθώ για αυτήν… μαζί με αυτήν…

Από την Κοινωνία, για την Κοινωνία!

Κωνσταντίνα Αδάμου 
Βουλευτής Β´ Θεσσαλονίκης 
Εκ νέου υποψήφια Βουλευτής ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής
 

Είμαστε εδώ για να 
εγγυηθούμε την ασφάλεια 
της χώρας και την αρμονική 
της διακυβέρνηση. 
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ΝΈΈΣ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΈΣ ΚΑΊ ΑΝΑΒΑΘΜΊΣΜΈΝΈΣ 
ΨΗΦΊΑΚΈΣ ΥΠΗΡΈΣΊΈΣ ΓΊΑ ΣΥΝΤΑΞΊΟΥΧΟΥΣ ΑΠΟ

ΤΟΝ E-ΈΦΚΑ. ΤΟ 1555 ΣΑΣ ΈΝΗΜΈΡΩΝΈΊ.
Γνωρίζατε ότι οι αιτήσεις συνταξιοδότησης στον e-ΕΦΚΑ 
υποβάλλονται πλέον μόνο ηλεκτρονικά και ότι μπορείτε 
να παρακολουθείτε την πορεία της αίτησής σας από 
το σπίτι σας, χωρίς να χρειάζεται επίσκεψη σε φυσικό 
υποκατάστημα; Γνωρίζατε επίσης ότι μπορείτε να 
επικοινωνείτε απευθείας με τον υπάλληλο που χειρίζεται 
τον συνταξιοδοτικό σας φάκελο μέσα από το Ψηφιακό 
Δωμάτιο Επικοινωνίας ή να κάνετε βιντεοκλήση με 
υπάλληλο του e-ΕΦΚΑ μέσω της υπηρεσίας myEFKAlive; 

Το 1555, ο Ενιαίος Αριθμός Εξυπηρέτησης Πολιτών του 
Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, σας 
ενημερώνει για τις νέες δυνατότητες που αναβαθμίζουν 
ριζικά την ποιότητα της εξυπηρέτησης των ασφαλισμένων 
και των συνταξιούχων από τον ΕΦΚΑ.

Μέχρι πρότινος, η υποβολή αίτησης συνταξιοδότησης, 
αλλά και η διεκπεραίωση συναλλαγών που αφορούν 
τους συνταξιούχους, σήμαιναν χρονοβόρες επισκέψεις σε 
φυσικά καταστήματα, ταλαιπωρία και εκνευρισμό, εξαιτίας 
της αδυναμίας επικοινωνίας με τις αρμόδιες υπηρεσίες. 
Σήμερα, με περισσότερες από 18 ηλεκτρονικές υπηρεσίες 
για συνταξιούχους και με τη λειτουργία του 1555, του 
Ενιαίου Αριθμού Εξυπηρέτησης Πολιτών του υπουργείου 
Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, τα προβλήματα 
αυτά αντιμετωπίζονται οριστικά. 

1.Πώς μπορώ να υποβάλω ηλεκτρονικά αίτηση 
συνταξιοδότησης; 

Πλέον μπορείτε να υποβάλετε την αίτησή σας ηλεκτρονικά, 
από το σπίτι ή την εργασία σας, χωρίς να απαιτείται 
καμία μετακίνηση και αναμονή σε ουρές. Συγκεκριμένα,  
μέσω της Ηλεκτρονικής Υπηρεσίας Υποβολής Αίτησης 
Συνταξιοδότησης και με χρήση των προσωπικών σας 
κωδικών  TAXISNET, μπορείτε να υποβάλετε ηλεκτρονικά 
αιτήσεις για απονομή κύριας και επικουρικής σύνταξης 
γήρατος, αναπηρίας, ή χηρείας. 

Η ηλεκτρονική αίτηση έχει σχεδιαστεί ώστε να είναι 
προσιτή και εύχρηστη για όλους τους ασφαλισμένους, 
ενώ στην ιστοσελίδα περιλαμβάνονται και οδηγίες 
χρήσης, που περιγράφουν αναλυτικά όλες τις κινήσεις, σε 
όλα τα πεδία της αίτησης. Με την ηλεκτρονική υποβολή 
της αίτησης, ο χρόνος έκδοσης μιας σύνταξης μειώνεται 
δραστικά και ελαχιστοποιούνται οι πιθανότητες απώλειας 
δικαιολογητικών και πληροφοριών που είναι απαραίτητες 
για την ολοκλήρωση της διαδικασίας απονομής. 

2.Τι γίνεται μετά την υποβολή της αίτησης 
συνταξιοδότησης;

Με την ολοκλήρωση της διαδικασία ηλεκτρονικής αίτησης, 
ενημερώνεστε στο e-mail σας για την οριστική υποβολή 
του αιτήματός σας και λαμβάνετε τον ηλεκτρονικό αριθμό 
και την ημερομηνία πρωτοκόλλου. Στη συνέχεια, μπορείτε 
να ενημερώνεστε ηλεκτρονικά για την πορεία της αίτησής 
σας, επιλέγοντας την υπηρεσία Παρακολούθηση Πορείας 
Αίτησης Συνταξιοδότησης και χρησιμοποιώντας τους 
κωδικούς σας. 

Εφόσον η απόφαση συνταξιοδότησης εκδοθεί, θα λάβετε 
σχετική ενημέρωση μέσω e-mail. Με τον τρόπο αυτό 
η διαδικασία γίνεται ευκολότερη για τον πολίτη, ενώ 
μειώνεται και η πιθανότητα λαθών, γεγονός που βοηθά 
ώστε να επιταχυνθεί η διαχείριση της αίτησης και η έκδοση 
της σχετικής απόφασης. 

3.Τι είναι το Ψηφιακό Δωμάτιο Επικοινωνίας; 

Το Ψηφιακό Δωμάτιο Επικοινωνίας είναι μία σύγχρονη 
εφαρμογή, που αφορά κάθε ασφαλισμένο, ο οποίος 
έχει υποβάλει το συνταξιοδοτικό του αίτημα. Μέσω της 
εφαρμογής αυτής: 

• Μπορείτε να επικοινωνήσετε με τον αρμόδιο υπάλληλο 
του ΕΦΚΑ, να ενημερωθείτε για την πορεία του αιτήματός 
σας και να καταθέσετε ηλεκτρονικά τα απαραίτητα 
δικαιολογητικά για την απονομή σύνταξής σας
• Ο υπάλληλος του ΕΦΚΑ μπορεί να επικοινωνήσει μαζί 
σας και να ζητήσει σε ηλεκτρονική μορφή δικαιολογητικά 
που τυχόν εκκρεμούν, για να συνεχίσει τη διαδικασία 
απονομής. 
Πρόκειται για μια καινοτόμο ψηφιακή υπηρεσία που 
κατήργησε στη πράξη το έλλειμμα επικοινωνίας που 
υπήρχε για χρόνια μεταξύ του εν αναμονή συνταξιούχου 
και του υπαλλήλου που έχει αναλάβει την συνταξιοδοτική 
του υπόθεση. 

4. Πόσο πρέπει να περιμένω μέχρι να εκδοθεί η 
σύνταξή μου; 

Σήμερα, ο μέσος χρόνος έκδοσης των νέων συντάξεων 
είναι 60 ημέρες, ενώ το 2019 υπολογιζόταν σε 18 μήνες. 

Έχει, παράλληλα, εκκαθαριστεί το σύνολο των εκκρεμών 
συντάξεων που είχαν συσσωρευθεί τα προηγούμενα 
χρόνια. Υπενθυμίζεται πως το καλοκαίρι του 2019 οι 
εκκρεμείς συνταξιοδοτικές και ασφαλιστικές υποθέσεις 
ξεπερνούσαν το 1 εκατομμύριο, ενώ οι οφειλές της 
Πολιτείας σε καθυστερούμενες συντάξεις άγγιζαν το μισό 
δισεκατομμύριο ευρώ.

Πλέον ο e-ΕΦΚΑ διαθέτει ένα νέο ολοκληρωμένο 
μηχανισμό απονομής κύριων συντάξεων, που του επιτρέπει 
να εκδίδει πάνω 1.250 συντάξεις την ημέρα εξαλείφοντας 
το σύνολο σχεδόν των εκκρεμών συντάξεων του 
παρελθόντος. Η προσπάθεια συνεχίζεται, με στόχο την  
εκκαθάριση και των ληξιπρόθεσμων επικουρικών και 
εφάπαξ. 

5. Είμαι ήδη συνταξιούχος. Ποιες υπηρεσίες μου 
παρέχονται ψηφιακά από τον ΕΦΚΑ; 

Η εξυπηρέτηση των συνταξιούχων αναβαθμίζεται, 
επιπλέον, μέσα από μια σειρά ηλεκτρονικών υπηρεσιών 
που παρέχει ο ΕΦΚΑ, όπως είναι η Ηλεκτρονική Αίτηση 
Προκαταβολής Κύριας Σύνταξης, η δυνατότητα εκτύπωσης 
μηνιαίου και ετήσιου ενημερωτικού σημειώματος, η 
Ηλεκτρονική Υπηρεσία Πληρωμής Εξόδων Κηδείας, η 
χορήγηση ασφαλιστικής ικανότητας έμμεσου μέλους 
κ.ά., με τη σχετική λίστα να εμπλουτίζεται συνεχώς. 
Στην ιστοσελίδα του ΕΦΚΑ https://www.efka.gov.gr/el, 
μπορείτε να δείτε όλες τις διαθέσιμες υπηρεσίες. 

6. Τι είναι το myEFKAlive;

Με την υπηρεσία myEFKAlive - η οποία καλύπτει το 
σύνολο της επικράτειας εκτός της Περιφέρειας Αττικής 
– μπορείτε να εξυπηρετείστε από τον ΕΦΚΑ μέσω 
βιντεοκλήσης, χωρίς να απαιτείται μετακίνηση σε φυσικά 
υποκαταστήματα.

Μπορείτε να μπείτε στην υπηρεσία με την χρήση των 
προσωπικών σας κωδικών Taxisnet και να κλείσετε το 
ραντεβού σας, σε ημέρα και ώρα που σας εξυπηρετεί. 
Την ημέρα του ραντεβού, συνδέεστε μέσω βιντεοκλήσης 
με έναν υπάλληλο του ΕΦΚΑ, προκειμένου να υποβάλετε 
αιτήσεις για ενημερωτικά σημειώματα, πιστοποιητικά κ.λπ. 
ή για να ενημερωθείτε για το συνταξιοδοτικό σας αίτημα. 

Εάν έχετε περισσότερες απορίες, μπορείτε πάντα να 
απευθύνεστε στο 1555, είτε τηλεφωνικά καλώντας 
στον τετραψήφιο αριθμό, είτε διαδικτυακά στο 1555.
gov.gr.
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Η εποχή των
SOCIAL MEDIA είναι εδώ!
Η skg social media αναλαμβάνει την διαχείριση του επαγγελματικού σας 
λογαριασμού στο INSTAGRAM, FB, TIK TOK ! 

Η ομάδα μας αποτελείται από νέα άτομα ειδικούς να απογειώσουν την 
επιχείρησή σας με :

▸ΦΏΤΟΓΡΑΦΙΣΗ 
▸ΓΡΑΦΙΣΤΙΚΑ 
▸VIDEO 
▸ΣΏΣΤΗ ΚΕΙΜΕΝΟΓΡΑΦΙΑ 
▸HASHTAGS 
▸ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΟΥΣ 
▸ΧΟΡΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΚΑΜΠΑΝΙΕΣ

Επικοινωνήστε μαζί μας για έναν δωρεάν ραντεβού:

Στοιχεία επικοινωνίας:
Φράγκων 19,Θεσσαλονίκη | Τηλ. Επικοινωνίας: +30 6948 495 809 | 
@skg_socialmedia__

ΠΡΟΕΚΛΟΓΙΚΕΣ
ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΚΑΜΠΑΝΙΕΣ

ΥΠΟΨΗΦΙΏΝ:
•ΒΟΥΛΕΥΤΙΚΏΝ 

ΕΚΛΟΓΏΝ
•ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΤΙΚΏΝ

ΕΚΛΟΓΏΝ
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Επιστήμονες, 
άνθρωποι του 
αθλητισμού 
αλλά και του 
καλλιτεχνικού 
χώρου 
στελεχώνουν 
τα ψηφοδέλτια 
των δημοτικών 
παρατάξεων
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ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

Με τον

ΓΙΩΡΓΟ Ν. ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟ

Επικαιρότητα | Πολιτική | Επιστήµη

∆ευτέρα έως Παρασκευή
στις 21:00 και σε επανάληψη στις 01:30
Σάββατο και Κυριακή
στις 01:30

6946166551

info@imagegroup.gr

Γεώργιος Νικολάου Παπαδόπουλος

STO EPIKENTRO-GNOMI TV

ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ
∆ευτέρα έως Παρασκευή
στις 21:00 και σε επανάληψη στις 01:30
Σάββατο και Κυριακή
στις 01:30
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ΧΑΛΑΝΔΡΙ Λεωφ. Κηφισίας 348 (Έναντι Νοσοκομείου «ΥΓΕΙΑ»), Χαλάνδρι 152 33, T.: 210 68 28 888
ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ Λεωφ. Συγγρού 203, Νέα Σμύρνη 171 21, Τ.: 210 93 11 111
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Αδριανουπόλεως 20, Καλαμαριά 551 33, Τ.: 2310 458 555

kord.gr ΑΘΗΝΑ  •  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  •  ΠΑΤΡΑ  •  ΛΑΡΙΣΑ  •  ΗΡΑΚΛΕΙΟ  •  ΡΟΔΟΣ

Τέλος τα «καλύμματα»

Το πλέον αναγνωρίσιμο όνομα εμπιστοσύνης σε όλο τον κόσμο  
για την κλινική αποκατάσταση των μαλλιών με εγγυημένα αποτελέσματα.

Με πάνω από 40 χρόνια λειτουργίας και 7 επιστημονικά κέντρα στην Ελλάδα,  
έχουμε περισσότερους από 70.000 ευχαριστημένους πελάτες  

κάνοντας μικρά θαύματα επί κεφαλής!

Καλέστε τώρα για μια συνάντηση  
με τον Ειδικό επί… κεφαλής!

Ο ειδικός επί... κεφαλής!
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ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ

Από τον ανακριτή Πολυγύρου παρήλασαν όλα τα μέλη 
της πρώην δημοτικής αρχής Σιθωνίας υπό τη δημαρχία 
του Ιωάννη Τζίτζιου προκειμένου να απολογηθούν για 
ποινική υπόθεση η οποία οδηγείται στο δικαστήριο σε 
κακουργηματικό βαθμό.
Πρόκειται για το έργο της Σύμβασης της 27-1-2016 
«Βελτίωση κυκλοφοριακών συνθηκών Δήμου Σιθωνίας» 
ποσού  4.275.000,00 € με το ΦΠΑ. Στον Ανακριτή Χαλκιδικής 
βρέθηκαν την περασμένη βδομάδα στελέχη του Δήμου 
Σιθωνίας- μεταξύ άλλων και ο πρώην Δήμαρχος Ι. Τζίτζιος 
με κατηγορίες για απιστία άνω των 150.000 € (κακούργημα). 
Αναφέρουμε ένα σύντομο ιστορικό: 
Έργο χρηματοδότησης ΠΔΕ (Πρόγραμμα Δημόσιων 
Επενδύσεων). Ανάδοχος: ένας από τους «αγαπημένους» 
του πρώην Δημάρχου.
Για κάποιο λόγο το 2016 - που δεν γνωρίζουμε διότι στο δήμο 
Σιθωνίας σπανίως όλα είναι φωτεινά - δεν εκταμιεύτηκαν τα 
χρήματα του έργου, παρότι το έργο ξεκίνησε να υλοποιείται. 
Κάποια στιγμή, λόγω έλλειψης χρημάτων, ο ανάδοχος 
σταμάτησε προσωρινά  περιμένοντας να δοθεί λύση για την 
πληρωμή. Έτσι, προέκυψε η 120/2016 Διαταγή πληρωμής 
του Μονομελούς Πρωτοδικείου Χαλκιδικής, ύψους 
2.470.379,30 € με το ΦΠΑ και αφορούσε τους 7 πρώτους 
λογαριασμούς του έργου (από την υπογραφή της σύμβασης 
έως και 19-12-2016). Πολύ αργότερα πληρώθηκαν από τον 
δήμο άλλοι 5 λογαριασμοί έως και τον 12ο συν η 215/2018 
διαταγή πληρωμής του Μονομελούς Πρωτοδικείου 
Χαλκιδικής. 
Όμως, παρότι το έργο έπρεπε να υλοποιηθεί χρονικά και 
οικονομικά μέσα στα όρια της σύμβασης, ψηφίστηκαν 
διαδοχικές παρατάσεις έως και το 2019 (!) και 
Συμπληρωματική Σύμβαση ύψους 2.107.429,62 € με το 
ΦΠΑ. Η δικαιολογία είναι ότι μεσολάβησαν κακοκαιρίες 
και θεομηνίες το 2017 και το 2018 και λόγω αυτών 
διορθώθηκαν κάποιες εργασίες του έργου που υπέστησαν 
ζημιές αλλά έγιναν επιπρόσθετα έργα για αποκατάσταση 
βλαβών από τις καιρικές συνθήκες! Βέβαια η σύμβαση είχε 
χρονικό όριο τους 8 μήνες από την υπογραφή της και όχι 
3 χρόνια σύμφωνα με τις διαδοχικές παρατάσεις! Επίσης 
δεν είχε συγκεκριμένη μελέτη για το πού ακριβώς θα 
υλοποιούνταν οι εργασίες και ποιές ήταν οι συγκεκριμένες 
επιμετρήσεις!
Το πιο σημαντικό όμως είναι ότι το Ε’ τμήμα του Ελεγκτικού 
Συνεδρίου με την 115/2018 απόφαση, δεν ενέκρινε την 
Συμπληρωματική Σύμβαση ύψους 2.107.429,62 € με το 
ΦΠΑ. Στη συνέχεια ο δήμος επανήλθε και ζήτησε ανάκληση 
της 115/2018 απόφασης, που όμως και πάλι εισέπραξε 
ένα «ΟΧΙ» από το ΣΤ’ τμήμα του Ελεγκτικού Συνεδρίου με 
την 863/2018 απόφαση. Παρόλα αυτά ο δήμος, συνέχισε 
το έργο, τις παρατάσεις, τις πληρωμές, αγνοώντας τους 
νόμους του κράτους και πληρώνοντας με τα χρήματα των 
φορολογούμενων!
Έτσι, στον ανακριτή απολογούνται όσοι εμπλέκονται με την 
υπόθεση και αντιμετωπίζουν κατηγορίες κακουργηματικού 
χαρακτήρα (να ‘ταν η πρώτη φορά;), ανάμεσα στους 
πρωταγωνιστές, ο πρώην δήμαρχος και όσοι δημοτικοί 
σύμβουλοι ψήφισαν τις σχετικές αποφάσεις του δημοτικού 
συμβουλίου - κάποιοι από αυτούς δηλώνουν ότι 
παραπλανήθηκαν από τον πρώην δήμαρχο. 
Το ερώτημα που προκύπτει είναι πώς γίνεται ο πρώην 
δήμαρχος να προτίθεται να κατέλθει ξανά υποψήφιος, 
κουβαλώντας ήδη μια παραπομπή με επιβολή περιοριστικών 
όρων με δικάσιμο για κακουργήματα στις 16 Μαΐου 2023 
(η γνωστή προμήθεια- έργο με τα ψηφιακά παροχόμετρα), 
μία άλλη παραπομπή με δικάσιμο για κακουργήματα στις 
25 Σεπτεμβρίου 2023 (υπόθεση για το δημοτικό ακίνητο - 
φιλέτο Παραλίας Συκιάς) και τις τρέχουσες ανακρίσεις για 
νέα κακουργήματα; Και ποιός ξέρει τι άλλο έπεται… Εδώ θα 
είμαστε να σας ενημερώνουμε…

Οι νέες περιπέτειες του 
Ίωάννη Τζίτζιου 

Ό ΠΡΩΗΝ ΔΗΜΑΡΧΌΣ ΣΊΘΩΝΊΑΣ ΚΑΊ ΜΈΛΗ ΤΗΣ ΔΊΌΊΚΗΣΗΣ ΤΌΥ ΔΗΜΌΥ 
ΚΑΤΗΓΌΡΌΥΝΤΑΊ ΓΊΑ ΚΑΚΌΥΡΓΗΜΑΤΊΚΈΣ ΠΡΑΞΈΊΣ ΑΠΊΣΤΊΑΣ ΚΑΘΩΣ ΑΓΝΌΗΣΑΝ 
ΑΠΑΓΌΡΈΥΣΈΊΣ ΈΛΈΓΚΤΊΚΌΥ ΣΥΜΒΌΥΛΊΌΥ ΣΈ ΈΡΓΌ ΥΨΌΥΣ 2,5 ΈΚΑΤΌΜ. ΈΥΡΩ. 

Οφείλουμε να κάνουμε γνωστό το έργο του 
υποψηφίου βουλευτή Χαλκιδικής Γιάννης 
Γιώργου στους ψηφοφόρους
Προς κύριο Ιωάννη Γιώργο υποψήφιο βουλευτή Νομού Χαλκιδικής… 
Καλησπέρα κύριε υποψήφιε βουλευτή. Έμαθα τα ευχάριστα νέα ότι 
είσαι υποψήφιος για την ελληνική Βουλή. Σε ότι με αφορά χαίρομαι 
που οι άνθρωποι εξελίσσονται. Στην δική σου  περίπτωση όμως, 
πιστεύω ότι θα λείψει από την Χαλκιδική η τεράστια προσφορά που 
έχεις επιτελέσει όλα αυτά τα χρόνια και θα είναι δυσαναπλήρωτο το 
κενό…
Με ενημέρωσαν ότι μέσα στο τεράστιο έργο που έχεις επιτελέσει όλα 
αυτά τα χρόνια (και το οποίο οφείλουμε να το κάνουμε γνωστό στους 
κατοίκους της Χαλκιδικής), με έξι συμβάσεις σε λιγότερο από δυόμισι 
χρόνια έδωσες συνολικά 11 εκατομμύρια χωρίς να σου βάλω τις 
«μικρές» δηλαδή κάτω του εκατομμυρίου για δήθεν αποχιονισμούς, 
κατολισθήσεις και αποκατάσταση σκουπιδιών και πρανών υλικών 
από τους δρόμους. Αυτά – και πολλά πολλά άλλα - λένε οι κακές 
γλώσσες κύριε υποψήφιε βουλευτή. Όπως για τα αντιπλημμυρικά 
στην Ολυμπιάδα, για δήθεν αποκαταστάσεις σε δρόμους της 
Σιθωνίας και του Δ. Αριστοτέλη εξαιτίας «κατολισθήσεων», για 
προμήθειες αλατιού και χιλιάδες εργατοώρες που χρεώθηκαν ως 
σαν να επρόκειτο για το Βλαδιβοστόκ της Σιβηρίας και οδηγούς 
εκχιονιστικών και γκρέιντερ που φέρονταν να δούλευαν 24 ώρες 
το 24ωρο για δυο μήνες σερί. Μάλλον ανακαλύφθηκαν οι οδηγοί 
– ρομπότ αλλά έλα που οι οικονομικοί εισαγγελείς τα σκαλίζουν 
τα έγγραφα…  Αλλά το χειρότερο είναι ότι τα σκαλίζουμε κι εμείς… 
Και οφείλουμε να ενημερώσουμε καταλλήλως τους ψηφοφόρους 
σας λίγο πριν την κάλπη. Καλό Πάσχα να έχετε κύριε υποψήφιε 
βουλευτή! Και της διακαινησίμου η εβδομάδα είναι κι αυτή μεγάλη…
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KARFITSOMATAΟ Δ. Γκολιδάκης έχει κερδίσει 
το έδαφος (και) στα δυτικά 
της Θεσσαλονίκης
«Πλημμύρισε» από κόσμο η αίθουσα του ξενοδοχείου, 
Porto Palace, στη Θεσσαλονίκη, το απόγευμα της 
Πέμπτης (06/04), κατά την διάρκεια της εκδήλωσης που 
πραγματοποίησε ο υποψήφιος βουλευτής της ΝΔ στην 
Α΄ Θεσσαλονίκης και ειδικός καρδιολόγος, Διαμαντής 
Γκολιδάκης.
Η εκδήλωση με τίτλο «Με το βλέμμα στη δυτική 
Θεσσαλονίκη – Διάλογος με τους πολίτες», ήταν 
προγραμματισμένη στις 19:00 και από νωρίς αρκετοί 
πολίτες, που μένουν στα δυτικά, γέμισαν την αίθουσα. 
Συγκεκριμένα, οι συμμετέχοντες ήταν πάνω από 500 
άτομα. Το παρών, εκτός από κατοίκους των δυτικών, 
έδωσαν και αρκετά στελέχη της ΝΔ. Ο υποψήφιος 
βουλευτής μίλησε αναλυτικά για το πρόγραμμα της ΝΔ 
που αφορά τις περιοχές των δυτικών, εξέφρασε τις 
απόψεις και το όραμα του και συνομίλησε με πολίτες.
Η μεγάλη προσέλευση, πάντως, δεν ήταν καθόλου 
τυχαία. Ο κ. Γκολιδάκης εδώ και αρκετό καιρό «τρέχει» 
μέσα από εκδηλώσεις, παρουσίες και κοινωνικό έργο 
χτίζοντας ένα δυνατό προφίλ. Για αυτό αρκετοί… 
γνώστες των πολιτικών πραγμάτων της Θεσσαλονίκης 
τον θεωρούν λαμπρή περίπτωση και μάλιστα είχαν 
σίγουρο ότι, όχι μόνο θα ήταν μεταξύ των υποψήφιων 
βουλευτών της ΝΔ για τις φετινές εκλογές, αλλά ήδη 
κάποιοι θεωρούν ότι είναι δεδομένη η κατάκτηση της 
τέταρτης θέσης από εκείνον.

Ομιλητής στους 
Ροταριανούς ο 
Δημήτρης Μήτρου 

Πρυτανικές εκλογές ΔΙΠΑΕ: 
"Θριάμβευσε" η ομάδα του 
Στ. Αγγελόπουλου

Σε συνεστίαση που διοργάνωσε ο Ροταριανός Όμιλος 
Ανατολικής Θεσσαλονίκης χθες, Πέμπτη 6 Απριλίου 
στο ξενοδοχείο Macedonia Palace με βασικό ομιλητή 
τον Δημήτρη Μήτρου με θέμα " η πρόκληση της 
ανάπτυξης της Θεσσαλονίκης στον 21ο αιώνα'' 
παρουσιάστηκε συνοπτικά όλο το πλέγμα των 
παρεμβάσεων που γίνονται και σχεδιάζονται στην 
πόλη της Θεσσαλονίκης.  Ο Δημήτρης Μήτρου, 
παρουσίασε την στρατηγική ανάπτυξης της πόλης, τις 
βασικές επιλογές στο ζήτημα των υποδομών καθώς 
και όλες τις μεγάλες αναπλάσεις του δημοσίου 
χώρου που εκτελούνται και προγραμματίζονται 
αυτό το διάστημα.  Στην ομιλία του ο κ. Μήτρου 
αναφέρθηκε παράλληλα και στις εξελίξεις σε άλλους 
κλάδους της οικονομικής και κοινωνικής ζωής 
με κυρίαρχες αυτές στον τουρισμό αλλά και στην 
προσέλκυση σημαντικών επενδύσεων  ειδικά από 
εταιρείες - τεχνολογικούς κολοσσούς που φαίνεται 
να δίνουν ψήφο εμπιστοσύνης.  
Απευθυνόμενος στα μέλη του Ροταριανού Ομίλου 
Ανατολικής Θεσσαλονίκης ο Δημήτρης Μήτρου 
τόνισε : " Μπορεί το δικό σας πρόγραμμα να μην 
είναι πολιτικό, να είναι περισσότερο κοινωνικό και 
ανθρωπιστικό - ένα πρόγραμμα αλληλεγγύης και 
προσφοράς - όμως το στοίχημα μιας πόλης όπως 
η Θεσσαλονίκη είναι τόσο μεγάλο που υπερβαίνει 
τα στενά όρια πολιτικής και ανάγεται σε ευρύτερο 
κοινωνικό και εθνικό στόχο'' καλώντας τους 
ταυτόχρονα να συνδράμουν στην προσπάθεια 
ανάπτυξης της πόλης. Ο κ. Μήτρου είναι πρώην 
τεχνικός σύμβουλος του Δημάρχου Θεσσαλονίκης και 
υποψήφιος δημοτικός σύμβουλος με το συνδυασμό 
του Κωνσταντίνου Ζέρβα.

Ο Στ. Αγγελόπουλος φέρει και τις περισσότερες 
πιθανότητες να αναδειχθεί ο πρώτος Πρύτανης του 
Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος. 
"Θριαμβευτική" νίκη πέτυχε η ομάδα του καθηγητή 
Σταμάτη Αγγελόπουλου στις "παρθενικές" πρυτανικές 
εκλογές του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος, οι 
οποίες διεξήχθησαν σήμερα για την ανάδειξη των 6 
εσωτερικών μελών.
Και για τις 6 θέσεις εξελέγησαν οι υποψήφιοι 
της ομάδας του  Σταμάτη Αγγελόπουλου, νυν 
Αντιπροέδρου Έρευνας και Δια βίου Εκπαίδευσης της 
Διοικούσας Επιτροπής του ΔΙΠΑΕ .
Αυτό σημαίνει ότι  ο  Στ. Αγγελόπουλος  φέρει και 
τις περισσότερες πιθανότητες για να αναδειχθεί ο 
πρώτος Πρύτανης του Διεθνούς Πανεπιστημίου 
της Ελλάδος, καθώς μέχρι σήμερα οι διοικήσεις 
διορίζονταν από τον εκάστοτε υπουργό Παιδείας.
Ειδικότερα εκλέγονται οι:
Σταμάτης Αγγελόπουλος, Καθηγητής, Τμήμα 
Γεωπονίας, Σχολή Γεωτεχνικών Επιστημών.
Κωνσταντίνος Δαυίδ, Καθηγητής, Τμήμα 
Μηχανολόγων Μηχανικών, Σχολή Μηχανικών.
Μαρία Χατζηδημητρίου, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Βιοιατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας.
Βασίλειος Γραμματικόπουλος, Καθηγητής, Τμήμα 
Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, 
Σχολή Κοινωνικών Επιστημών.
Ευάγγελος Χρήστου, Καθηγητής, Τμήμα Διοίκησης 
Οργανισμών, Μάρκετινγκ και Τουρισμού, Σχολή 
Οικονομίας & Διοίκησης.
Λυκούργος Μαγκαφάς, Καθηγητής, Τμήμα Φυσικής, 
Σχολή Θετικών Επιστημών.

1 2

Σταμάτης Αγγελόπουλος

Δημήτρης Μήτρου
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Αρχικά ως άμβλωση ορίζουμε τη διακοπή μιας 
αδιατάρακτης ενδομήτριου κυήσεως ενός ή περισσότερων 
εμβρύων που γίνεται σε πρώιμη ηλικία κύησης (λιγότερες 
από 24 εβδομάδες) με χημικές ή χειρουργικές μεθόδους 
και οδηγεί σε αφαίρεση του εμβρύου από τη μήτρα και κατ’ 
επέκταση στο θάνατο του. Σε περίπτωση χειρουργικής 
διακοπής κύησης θα πρέπει να τηρούνται τα σύμφωνα με 
τον Ν 1609/86 ΦΕΚ Α/86,304 Πκ).

Γενικά για την άμβλωση ισχύουν τα εξής:

1)όποιος χωρίς τη θέληση της εγκύου διακόψει την κύηση 
της τιμωρείται με κάθειρξη 10 ετών
2)όποιος με τη συναίνεση της εγκύου ή των κηδεμόνων 
της αν είναι ανίκανη προς συναίνεση διακόψει την κύηση 
της τιμωρείται με ποινή φυλάκισης 3 ετών, ενώ αν το κάνει 
κατ’ επάγγελμα με ποινή τουλάχιστον 10 έτη κάθειρξης 
3)έγκυος που προβαίνει σε έκτρωση τιμωρείται με ποινή 
φυλάκισης έως 6 μήνες
4)δε συνιστά άδικη πράξη η άμβλωση όταν: δε 
συμπληρώθηκαν 12 εβδομάδες κύησης, η εγκυμοσύνη 
είναι αποτέλεσμα βιασμού ή αιμομιξίας, εάν υπάρχουν 
ενδείξεις ανωμαλίας του εμβρύου και επιβάλλεται για 
παθολογικούς λόγους να γίνει άμβλωση, όποιος προξενεί 
στην έγκυο σωματική βλάβη με αποτέλεσμα την απότομη 
διακοπή της κύησης της τιμωρείται με φυλάκιση έως 3 έτη 
ή χρηματική ποινή.

Από συνταγματικής απόψεως, ο νομοθέτης προβλέπει 
την απόλυτη προστασία της ζωής (άρθρο 5 παρ. 2 
Συντάγματος)-φορέας του δικαιώματος αυτού είναι και 
το έμβρυο-ωστόσο υπάρχει διχογνωμία ως προς το πότε 
θεωρείται ότι υφίσταται το έμβρυο. 

Από την άλλη η έγκυος είναι φορέας του δικαιώματος 
να αναπτύσσει ελεύθερα την προσωπικότητα της (άρθρο 
5 παρ 1 Σ).Από τη σύγκρουση αυτών των δικαιωμάτων 
προκύπτει ότι στις αρχικές εβδομάδες της κύησης δε 
πρέπει να τίθεται εμπόδιο στην έγκυο για τη συνέχιση ή 
μη της εγκυμοσύνης της ωστόσο μετά τις 24 εβδομάδες 
υπερισχύει το δικαίωμα προστασίας της ζωής του εμβρύου.
Όσον αφορά την ευρωπαϊκή έννομη τάξη, αυτή προωθεί 
την ασφαλή τέλεση των αμβλώσεων για τη διασφάλιση 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων και τη νομιμοποιεί (εκτός 
των χωρών Σαν Μαρίνο, Μάλτα, Ανδόρρα, Λιχτενστάιν, 
Ιρλανδία) χώρες που επιτρέπουν την άμβλωση μόνο αν 
είναι αποτέλεσμα βιασμού είτε η εγκυμοσύνη αποτελεί 
κίνδυνο για τη ζωή της γυναίκας).
Στην Πολωνία με απόφαση του Συνταγματικού Δικαστηρίου 
της Πολωνίας στις 22-10-2020 απαγορεύτηκε για 
οποιονδήποτε λίγο η άμβλωση, απόρροια ήταν γυναίκα 30 
ετών να χάσει τη ζωή της από μη τέλεση άμβλωσης από 
πλευράς των ιατρών όποτε και καταδικάστηκε η απόφαση 
αυτή από το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο.

Το ΕΔΔΑ από την έκρινε ότι το έμβρυο δε προστατεύεται 
νομικά (άρθρο 2 ΕΣΔΑ) για το δικαίωμα στη ζωή ως άτομο 
αλλά το ζήτημα εναπόκειται στη σφαίρα της ιδιωτικής ζωής 
της μητέρας (άρθρο 8 ΕΣΔΑ), ωστόσο αναγνωρίζει ότι 
μπορεί να υπάρξει στάθμιση του δικαιώματος της μητέρας 
για άμβλωση με τα συμφέροντα του πατέρα ή του εμβρύου. 

Τέλος αξίζει να σημειωθεί ότι η Επιτροπή Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων τονίζει ότι ηαπαγόρευση τέλεσης άμβλωσης 
στην περίπτωση βιασμού ,αιμομιξίας ή σε περίπτωση 
ανωμαλίας του εμβρύου αποτελεί παραβίαση του άρθρου 
7 του Διεθνούς Συμφώνου για τα Ατομικά και Πολιτικά 
Δικαιώματα και δίνει το δικαίωμα στην έγκυο να ταξιδέψει 
σε άλλη χώρα ώστε να προβεί σε άμβλωση.

Σ=Σύνταγμα
ΕΔΔΑ=Ευρωπαϊκό Δικαστήριο Δικαιωμάτων του Ανθρώπου
ΕΣΔΑ=Ευρωπαϊκή Σύμβαση Δικαιωμάτων του Ανθρώπου

• Η Τζίνα Αλεξάκη είναι δικηγόρος Αθηνών

Το νομοθετικό πλαίσιο 
για τις αμβλώσεις
Article of law ΤΗΣ ΤΖΙΝΑ ΑΛΕΞΑΚΗ*

KARFITSOMATA
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KARFITSOMATAΣάκης Τζακόπουλος 
"Κινδυνεύει και το νερό;"

Βραβεύτηκε ο Ν. 
Τσερκεζίδης για τη 
φιλανθρωπική δράση 
του

Δημοσκοπικό δίπολο 
Ζέρβα – Αγγελούδη  

Αποφάσισε να δηλώσει 
υποψηφιότητα ο Α. Σακισλόγλου 

Η απρέπεια του προέδρου 
των ΚΑΠΗ

Στην Α' Θεσσαλονίκης και 
ο Τσίπρας 

Η ένταξη των εταιρειών ύδρευσης στη νέα 
Ρυθμιστική Αρχή Αποβλήτων Ενέργειας και 
Υδάτων, γεννά πλήθος ερωτημάτων. “Το σχετικό 
τριπλό πολύ-νομοσχέδιο, κατατέθηκε από το 
αρμόδιο υπουργείο στη βουλή την 1η Μαρτίου 
ημέρα εθνικού πένθους λόγω του δυστυχήματος 
των Τεμπών και ενώ είχε προηγηθεί διαβούλευση 
fast – track, μέσα σε μόλις 4 ημέρες και εν μέσω 
αργιών λόγω της Καθαράς Δευτέρας. Το πρώτο 
ερώτημα, λοιπόν, είναι γιατί αυτή η βιασύνη από 
κυβερνητικής πλευράς;”, τονίζει ο υποψήφιος 
δήμαρχος Θεσσαλονίκης Σάκης Τζακόπουλος.
Ειδικότερα, ο επικεφαλής του συνδυασμού Ώρα 
Θεσσαλονίκης, θέτει ακόμη ένα ερώτημα. Η 
νέα ρυθμιστική αρχή στην οποία εντάσσονται 
και οι εταιρείες ύδρευσης και αποχέτευσης 
δεν θα εξυπηρετεί μόνο στην εποπτεία, στη 
ρύθμιση και στην κοστολόγηση αλλά και στην 
ενδεχόμενη αλλαγή στρατηγικής προς μια 
λογική ιδιωτικοποίησης και αυτό γιατί όπου 
φτιάχτηκαν “Ρυθμιστικές Αρχές” ακολουθεί μια 
ιδιωτικοποίηση.
Το δρόμο αυτό θα πάρει το νερό και η υδροδότησή 
μας; Αρκούν οι κυβερνητικές διαβεβαιώσεις για 
να μας καθησυχάσουν;
“Το νερό είναι και πρέπει να παραμείνει κοινωνικό 
αγαθό. Οι λογικές ότι οι ιδιωτικοποιήσεις 
ωφελούν τους πολίτες δε βρίσκουν πλέον 
αντίκρισμα. Το κυβέρνηση που θα υπάρξει 
μετά τις επόμενες εθνικές εκλογές οφείλει να 
επανεξετάσει τις όποιες αποφάσεις έχουν παρθεί 
και αφορούν το νερό.
Αλλά και οι πολίτες πρέπει να βρίσκονται σε 
εγρήγορση για το αγαθό που αποτελεί το νερό 
και να ελέγχουν την λειτουργία των  Δημοτικών 
Εταιρειών Ύδρευσης και Αποχέτευσης ”.

Μία ακόμη βράβευση ήρθε για τον επιχειρηματία 
Νίκο Τσερκεζίδη για την προσφορά του στην 
κυκλική οικονομία και τη φιλανθρωπική δράση 
του. Με ανάρτησή του στα social media γράφει: 
«Με τι λόγια να εκφράσω τις ευχαριστίες μου, 
προς τον Κύριο Σταύρο Καλαφάτη Υφυπουργό 
εσωτερικών, αρμόδιος για θέματα Μακεδονίας 
Θράκης,που τον εκτιμώ βαθιά, και προς όλους 
τους παρεβρισκομένους για την τιμή που μου 
έκαναν " ΤΙΜΗΣ ΕΝΕΚΕΝ "ως Διευθύνοντα 
Σύμβουλο - Ιδιοκτήτη, για την ίδρυση του διεθνούς 
προτύπου περιβαλλοντικού βιοκλιματικού 
ενεργειακού πάρκου ανακύκλωσης και για ητν 
κοινωνική προσφορά καθώς επίσης και για την 
φιλανθρωπική και ανθρωπιστική δράση. Μεγάλη 
συγκίνηση νιώθω  και υπόσχομαι ότι η καρδιά 
μου, η ψυχή μου, πάντα όσο μπορώ με την 
βοήθεια του Θεού, θα προσφέρω για το σύνολο 
των συνανθρώπων μας. Άλλωστε στην ζωή 
υπάρχουμε για τρεις λόγους. Να παλεύουμε για 
το καλύτερο, να μαθαίνουμε, να αγαπάμε. Θερμά 
ευχαριστώ!»

Ο Χάρης Καστανίδης στην συγκέντρωση της 
νομαρχιακής της Α’ Θεσσαλονίκης ανέπτυξε την 
συλλογιστική του πως είναι λάθος οποιαδήποτε 
σκέψη για συνεργασία με τα δυο μεγάλα κόμματα 
καθώς εκ προοιμίου την έχουν απορρίψει και 
ο Τσίπρας και ο Μητσοτάκης. «Ο Χάρης δίνει 
γραμμή ή αμφισβητεί την γραμμή του προέδρου;» 
με ρώτησε ο διπλανός μου, ψηφοφόρος του 
κόμματος που παρακολούθησε την εκδήλωση. 
«Ο Χάρης έχει τη δική του γραμμή, γενικά και 
διαχρονικά» απάντησα. Πάντως, ξεκινά τον 
προεκλογικό αγώνα του από αύριο : Το αναλυτικό 
πρόγραμμα των συγκεντρώσεων έχει ως εξής:
Κυριακή, 09.04.2023, 11:00 π.μ., Δημαρχείο 
Αμπελοκήπων, Αίθουσα «Αλέξης Μινωτής».
Πέμπτη, 20.04.2023, 20:00 μ.μ, Δήμος Παύλου 
Μελά, Πολιτιστικό Κέντρο «Χρήστος Τσακίρης, 
Λαγκαδά 221.
Τρίτη, 25.04.2023, 20:00 μ.μ., Δήμος Κορδελιού 
Ευόσμου, Πολιτιστικό Κέντρο Ευόσμου, Μεγ. 
Αλεξάνδρου 57.
Πέμπτη, 27.04.2023, 20:00 μ.μ., Δήμος 
Καλαμαριάς, Θέατρο «Σταύρος Κουγιουμτζής» 
(Θεατράκι Χηλής), Χηλής 12.
Δευτέρα, 08.05.2023, 20:00 μ.μ., Δήμος 
Νεάπολης- Συκεών, Αίθουσα Κλειστού Θεάτρου 
Νεάπολης, Βενιζέλου 125.
Δευτέρα, 15.05.2023, 20:00 μ.μ., Δήμος 
Θεσσαλονίκης, Συνεδριακό Κέντρο «Ιωάννης 
Βελλίδης»

Δεύτερος και με μεγάλη απόσταση από τον τρίτο 
υποψήφιο εμφανίζεται ο Στέλιος Αγγελούδης 
στη μάχη των δημοτικών εκλογών για τον δήμο 
Θεσσαλονίκης, «ροκανίζοντας» παράλληλα 
τη διαφορά από τον δήμαρχο, Κωνσταντίνο 
Ζέρβα. Σύμφωνα με τη δημοσκόπηση της 
εταιρείας Interview για λογαριασμό της Politic, 
ο νυν δήμαρχος λαμβάνει ποσοστό 23,5% των 
ψήφων (από 23%), ο κ.Αγγελούδης ανέβηκε 
στο 14,5% (από 13,1%), ενώ ο Γιώργος 
Ορφανός είναι τρίτος με 6,6% αντί για 9,6% που 
είχε συγκεντρώσει στην προηγούμενη μέτρηση.

Μετά το Πάσχα αναμένεται να ανακοινώσει επίσημα την πρόθεσή του να 
είναι υποψήφιος ο ‘Ακης Σακισλόγλου. 'Επειτα από διεργασίες και αρκετές 
συζητήσεις φαίνεται πως ο δημοσιογράφος και επιχειρηματίας το πήρε 
οριστικά απόφαση και θα γνωστοποιήσει την κάθοδό του στην  κάλπη για τη 
διεκδίκηση του δήμου Θεσσαλονίκης στις δημοτικές εκλογές του Οκτωβρίου.

Ένα απρόσμενο σκηνικό εκτυλίχθηκε το μεσημέρι της Παρασκευής στο ΚΑΠΗ 
του Γ’ δημοτικού διαμερίσματος, μπροστά στα έκπληκτα μάτια όλων όσοι 
βρίσκονταν στο χώρο και άκουγαν τις συζητήσεις του υποψηφίου δημάρχου 
Θεσσαλονίκης, Στέλιου Αγγελούδη, με δημότες για τα προβλήματα στην 
καθημερινότητά τους.
Ξαφνικά και ενώ ο υποψήφιος δήμαρχος Θεσσαλονίκης απαντούσε σε 
ερώτηση για την κατάσταση του ΟΑΣΘ, εισέβαλε στην αίθουσα ο δημοτικός 
σύμβουλος της διοίκησης Ζέρβα και πρόεδρος των ΚΑΠΗ, Βασίλης 
Μωϋσίδης, διακόπτοντας τον με ιδιαίτερη αγένεια. Ο κ.Μωϋσίδης, ο οποίος 
προφανώς ενημερώθηκε για την παρουσία του κ.Αγγελούδη και εμφανίστηκε 
στο χώρο, τον κατηγόρησε πως κάνει προεκλογική τοποθέτηση και του 
ζήτησε να σταματήσει.
Δίχως να χάσει τη ψυχραιμία του ο επικεφαλής του συνδυασμού «Ομάδα 
για τη Θεσσαλονίκη» απάντησε πως κανένας δεν μπορεί να σταματήσει τις 
επαφές του με τους δημότες.
Παράλληλα, ζήτησε από τον κ.Μωϋσίδη να μεταφέρει το μήνυμα προς 
τον δήμαρχο Κωνσταντίνο Ζέρβα ότι έως τις εκλογές θα φροντίσει να 
συζητήσει με όλους τους πολίτες, πόρτα – πόρτα, για όλα τα προβλήματα της 
Θεσσαλονίκης που τους απασχολούν.

Φαίνεται πως η διοίκηση Ζέρβα αρχίζει να χάνει τη ψυχραιμία της μετά τις 
δημοσκοπήσεις που δείχνουν άνοδο του Στέλιου Αγγελούδη και δυσαρέσκεια 
των δημοτών της Θεσσαλονίκης για την απουσία έργου στην πόλη.

Με τον Αλέξη Τσίπρα επικεφαλής στο ψηφοδέλτιο της Α' Θεσσαλονίκης ως 
απάντηση στην αντίστοιχη κίνηση του Κυριάκου Μητσοτάκη θα προχωρήσει 
ο ΣΥΡΙΖΑ. Οι ανακοινώσεις αναμένονται την Κυριακή στην συνεδρίαση της 
Κεντρικής Επιτροπής. Τα άλλα ονοματα που ακούγονται είναι της Δώρας 
Τσαμπάζης (φωτό) και της Ελευθερίας Αγγελάκη. 
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 Ο Σάκης Τζακόπουλος
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ΜΕ ΤΗΝ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ

Δέκα ερωτήσεις αναζητούν δέκα σύντομες απαντήσεις. Πρόσωπα της 
Θεσσαλονίκης, από όλους τους χώρους, μοιράζονται με τους αναγνώστες 
της εφημερίδας «Karfitsa» πτυχές της ζωής τους και αδημοσίευτες 
φωτογραφίες σε μια διαφορετική - μίνι συνέντευξη.

Η πόρτα της δημοσιογραφίας άνοιξε το 1980 και έκτοτε την υπηρετεί με συνέπεια. 
Ο Σταύρος Τζίμας εργάστηκε σε αρκετά μέσα, σήμερα είναι διευθυντής του ΑΠΕ 
- ΜΠΕ Θεσσαλονίκης, ενώ τον διαβάζετε στην «Καθημερινή». Για το ρεπορτάζ 
«όργωσε» τα Βαλκάνια, κάλυψε πολέμους κι έγραψε τρία βιβλία. Εμείς τον 
περάσαμε στην άλλη …όχθη του ποταμού: και από δημοσιογράφος που ζητά 
συνεχώς απαντήσεις, μπήκε στη θέση του συνεντευξιαζόμενου.

Πώς βρέθηκε ένας Σουλιώτης στη Θεσσαλονίκη;
Ως φοιτητής (ΑΒΣΘ- πανεπιστήμιο Μακεδονίας σήμερα). Μεταπήδησα στην  
δημοσιογραφία και δεν εγκατέλειψα ποτέ την πόλη. Φυσικά δεν μετάνιωσα. Η 
Θεσσαλονίκη μπορεί να σου προσφέρει πολλά, φτάνει να ξέρεις τι θέλεις και να 
έχεις τα εφόδια…

Η δημοσιογραφία είναι για εσάς…
Η ικανοποίηση της ακόρεστης περιέργειας μου...

Ποια συνέντευξη δεν θα ξεχάσετε ποτέ;
Αρκετές, τις εξής... δυο. Διαλέξτε και πάρτε. Με Γάλλους συνομιλητές και οι δυο: 
στη μια ίσως διεκδικώ παγκόσμια πρωτοτυπία, γιατί έγινε και δεν έγινε. Ήταν με 
τον διάσημο ποιητή Λουϊ Αραγκόν και διερμηνέα (γαλλική) τον Κωστή Μοσκώφ.
Βρεθήκαμε στο Μακεδονία Παλλάς και αγχωμένος άρχισα να του θέτω 
ερωτήσεις που είχα ετοιμάσει: ρωτούσα εγώ και εκείνος απαντούσε στο άσχετο 
όπως «βλέπω ένα γυμνό αγόρι να βγαίνει μέσα από τα κύματα (Θερμαϊκός)». 
Κόκαλο εγώ. Η «κουβέντα» συνεχίστηκε για λίγο στο ίδιο μότο, οπότε στην 3η- 
4η ερώτηση, λέω στον Μοσκώφ. «Κωστή τι ασυναρτησίες  λέει ετούτος, έχει 
παλαβώσει;».
Με απόλυτη ηρεμία  ο Μοσκώφ μου απαντάει, «άστον, είναι στον κόσμο του, 
πες ότι δεν έκανες αυτή τη συνέντευξη». Ο τότε προϊστάμενός μου καταλόγισε 
αποτυχία. Την έχω ακόμα σε μια παλιά κασέτα και σκέφτομαι κάποια στιγμή 
να την συμπεριλάβω σ’ ένα βιβλίο για τα απρόοπτα της δημοσιογραφικής μου 
διαδρομής.
Η άλλη ήταν με την ντίβα του παγκόσμιου κινηματογράφου και υπέρμαχη του 
υπαρξισμού, Ζαν Μορό στη Φλώρινα, στο περιθώριο των γυρισμάτων της ταινίας 
του Αγγελόπουλου «το μετέωρο βήμα του πελαργού». Με το που προσήλθε στο 
χώρο, μου έτεινε το χέρι με τρόπο που μου «ζητούσε» να το φιλήσω. Το έκανα  
με δέος και χαρά. Κυρία με τα όλα της.

Το ρεπορτάζ Βαλκανίων τι ιδιαιτερότητες είχε;
Συνεχείς (δραματικές) εναλλαγές. Δεν έπληττες ούτε στιγμή.

Συναισθήματα από το βραβείο του Ιδρύματος Μπότση…
Αίσθηση μιας επιβράβευσης από το σινάφι της επαγγελματικής μου διαδρομής.

Η συγγραφή των βιβλίων πώς προέκυψε;
Ως επιστέγασμα της 30χρονης ενασχόλησής μου «επί του πεδίου» με τις συναρπαστικές 
εξελίξεις πίσω από τα βόρεια σύνορά μας. Όπως είχε πει και ο διάσημος Αμερικανός 
δημοσιογράφος Μπραντ Μπρέηντλι, εμείς οι δημοσιογράφοι δεν γράφουμε την αλήθεια 
αλλά αυτά που ξέρουμε. Αυτό έκανα και εγώ, έγραψα αυτά που είδα και έμαθα.

Εάν αλλάζατε κάτι στη Θεσσαλονίκη τι θα ήταν;
Τη νοοτροπία ότι μας φταίει, μια ζωή, η Αθήνα...

Έχετε αδυναμία σε μία από τις δίδυμες κόρες;
«Τεχνικής» φύσεως, θα έλεγα: δεν μου είναι εύκολο πλέον να τις κρατήσω και τις δυο 
σφιχτά στην αγκαλιά μου.

Στα τόσα χρόνια δουλειάς υπάρχει κάτι που «χάσατε»;
Ίσως ότι δεν μπόρεσα να φτιάξω μόνιμες φιλίες, γνωριμίες άπειρες. Έκανα όμως 
«στέρεη» οικογένεια, πράγμα όχι εύκολο στη δουλειά μας και αυτό ήταν η μεγαλύτερη 
επιτυχία μου.  

Εάν η ζωή σας ήταν βιβλίο τι τίτλο θα είχε;
«Με μια βαλίτσα στο χέρι». Κάπως έτσι θυμάμαι τον εαυτό μου.

ΟΙ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ 
ΔΕΝ ΓΡΑΦΟΥΜΕ 
ΤΗΝ ΑΛΗΘΕΙΑ ΑΛΛΑ 
ΑΥΤΑ ΠΟΥ ΞΕΡΟΥΜΕ

ΣΤΑΎΡΟΣ ΤΖΊΜΑΣ

KARFITSOMATA
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Χειροποίητο και αφράτο θα δέσει απόλυτα με την γεύση της σούβλας και θα γλυκάνει την Πασχαλινή παρέα.

Απλό η γεμιστό με γεύση κάστανου,πραλίνας και διαφόρων φρούτων,πνιγμένο σε λευκή η σκούρη σοκολάτα,θα εντυπωσιάσει και θα 
αφήσει το πιο γλυκό αποτύπωμα.
Σκοπός μας ήταν και είναι να προσφέρουμε απλόχερα στον κόσμο τις γλυκές δημιουργίες μας. «Ποιότητα και τιμή» είναι οι δυο αρχές που 
διέπουν τη σύσταση της επιχείρησης, ακόμα και σε εποχές, όπου οι τιμές των πρώτων υλών αυξάνονται διαρκώς.
Στο επίκεντρο των ενεργειών μας βρίσκεται πάντα η βέλτιστη εξυπηρέτηση των πελατών μας. Η προτίμησή σας έκανε δυνατή την εξέλιξη 
της επιχείρησης και έκτοτε αποτελείτε ένα αναπόσπαστο κομμάτι μας. Δεχόμαστε και καλωσορίζουμε τις προτάσεις σας για προσθήκες και 
διορθώσεις, όποτε αυτές είναι δυνατό να συμβούν, ώστε να βελτιωθούμε, να ικανοποιήσουμε στο μέγιστο όλους τους λάτρεις του γλυκού 
και να σας προσφέρουμε το καλύτερο αποτέλεσμα!
Η παραγωγή πλέον γίνεται στις νέες ιδιόκτητες και υπερσύγχρονες εγκαταστάσεις,στην μονάδα πρότυπο που λειτουργεί εδώ και ένα μήνα 
στο 10ο χιλιόμετρο της Εθνικής οδού Θεσσαλονίκης-Καβάλας,στην περιοχή του Δερβενίου.

Polispin-up ΑΠΟ ΤΟΝ
ΠΟΛΥ 

ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟ

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΑ ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ:
Η ΠΙΟ ΓΛΥΚΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ!

ΌΤΑΝ ΤΌ ΜΕΡΑΚΙ,
Ή ΕΜΠΕΙΡΙΑ,Ή 

ΤΕΧΝΉ ΚΑΙ 
Ή ΠΑΡΑΔΌΣΉ 

ΖΥΜΏΘΌΥΝ ΜΕ 
ΤΑ ΠΙΌ ΑΓΝΑ ΚΑΙ 

ΑΡΙΣΤΉΣ ΠΌΙΌΤΉΤΑΣ 
ΥΛΙΚΑ,ΤΌΤΕ 

ΤΌ ΠΑΣΧΑ ΘΑ 
ΣΥΝΔΥΑΣΤΕΙ ΑΠΌ ΤΌ 

ΥΠΕΡΌΧΌ ΑΡΏΜΑ 
ΤΌΥ ΜΌΝΑΔΙΚΌΥ 
ΤΣΌΥΡΕΚΙΌΥ ΤΏΝ 

ΖΑΧΑΡΌΠΛΑΣΤΕΙΏΝ 
ΠΑΠΑΣΏΤΉΡΙΌΥ.
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Σε έναν ζεστό και εξαιρετικά καλαίσθητο 
χώρο,το ιταλικό εστιατόριο FIRENZE από το 
1981 πρωταγωνιστεί στις γεύσεις με την 
κορυφαία ποιότητα αλλά και τις μοναδικές 
πεντανόστιμες συνταγές σε spaghet-
ti,εκπληκτική πίτσα και άλλα υπέροχα 
πιάτα που θα σας συναρπάσουν και που το 
έχουν κάνει γνωστό σε όλη την Ελλλάδα. 
Στο εστιατόριο μας μπορείτε να απολαύσετε 
μοναδικές συνταγές spagheti, εκπληκτική 
pizza και άλλα νόστιμα προϊόντα. Η Firen-
ze πρωταγωνιστεί στον χώρο της εστίασης 
λόγο των εκλεκτών προϊόντων που 
χρησιμοποιούμε  για την παρασκευή των 
πεντανόστιμων συνταγών που βρίσκεται 
στη FIRENZE όπου μπορείτε να βρείτε ένα 
μενού το οποίο θα ικανοποιήσει και τους 
πιο καλοφαγάδες  και θα ταξιδέψει τους 
ουρανίσκους σας . Το μενού μας είναι 
μεγάλο και έτσι σας δίνει την δυνατότητα να 
επιλέξετε από μια πλειάδα πιάτων τα οποία 
θα σας μαγέψουν. Παρά το μέγεθος του 
καταλόγου , στο ιταλικό εστιατόριο Firenze 
δεν υπάρχει λόγος να ανησυχείτε για την ώρα 
παραγωγής του φαγητού που θα επιλέξετε 
καθώς οι έμπειροι σεφ μας αναλαμβάνουν 
να φέρουν τα πιάτα σας γρήγορα στο τραπέζι 
σας!

Διεύθ. Ν. Πλαστήρα 91,Αρετσού
τηλ. 2310 444-615.

MENTA SERVING QUALITY

#Στο VERGINA theatro του HYATT Re-
gency Casino  κάθε Παρασκευή,Σάββατο 
και Κυριακή η Γλυκερία με την Μελίνα 
Ασλανίδου.

#Κάθε Σάββατο στο STAGE club στο 
κέντρο της πόλης η Έλλη Κοκκίνου ενώ 
κάθε Κυριακή ο μοναδικός Λευτέρης 
Πανταζής βάζει φωτιά στις νύχτες μας.
Μαζί του η Χριστίνα Μηλιού.

#Στο ολοκαίνουργιο W  ο αγαπημένος 
Πάνος Κιάμος κάθε Παρασκευή και 
Σάββατο και για πολύ περιορισμένες 
εμφανίσεις.Μαζί του ο Tonis Sfinos.

#’Η Παγίδα’ του Ρομπέρ Τομά,το 
αστυνομικό έργο που παγκοσμίως μετρά 
περισσότερες από 30.000 παραστάσεις 
και θεωρείται σταθμός στην ιστορία του 
είδους, από Παρασκευή 24 Μαρτίου 2023 
κάθε Παρασκευή,Σάββατο και Κυριακή στο 
Αριστοτέλειον

#Η υπερμπάντα Polkar, πιστή 
στο ραντεβού της με το κοινό της 
Θεσσαλονίκης, αφού είναι γνωστή η 
λατρεία που έχουν για το συγκρότημα, 
επιστρέφουν με ένα στραφταλιζέ πανηγύρι 
μέχρι τελικής πτώσης, στο Block 33.Το 
Σάββατο στις 21:30.

#Το δικαστικό θεατρικό έργο “Αθώος ή 
Ένοχος”, παρουσιάζεται στο Θέατρο Αμαλία 
στη Θεσσαλονίκη και καλεί το κοινό να 
αποφασίσει: Αθώος η Ένοχος;Σάββατο στις 
21:00 και Κυριακή στις 19:00 και 21:00.

#Η ομάδα Ho’ oponopono παρουσιάζει 
την παράσταση “Requiem pro Libera-
tione Hominis” στο Φαργκάνη Art στη 
Θεσσαλονίκη.Την Δευτέρα στις 20:30.

#Το θρυλικό punk συγκρότημα “The 
Exploited” έρχεται για πρώτη φορά στη 
Θεσσαλονίκη, για ένα ανεπανάληπτο live 
στο Principal Mylos Complex την Τρίτη στις 
20:30.

#Η παιδική σκηνή του θεάτρου Αυλαία 
στη Θεσσαλονίκη, υποδέχεται τον 
ανοιξιάτικο Γαργαληστή, το αγαπημένο 
παραμύθι του Δημήτρη Μπασλάμ,για μία 
τελευταία παράσταση την Κυριακή στις 
11:30.

#Ο αγαπημένος λαϊκός τραγουδιστής 
της Θεσσαλονίκης Δημήτρης 
Χρυσοχοίδης,συνεχίζει τις εμφανίσεις του 
στον χώρο που έχει γράψει την δική του 
ιστορία στην διασκέδαση της πόλης,τις 
ΜΟΥΣΕΣ εν χορώ.

#Το έργο «ΤΕΛΕΙΟΙ ΞΕΝΟΙ», με 
τις ξεκαρδιστικές ανατροπές και τις 
απρόσμενες εξελίξεις του, έχει γνωρίσει 
τεράστια επιτυχία στο εξωτερικό και 
έχει γίνει επίσης πολύ επιτυχημένη 
κινηματογραφική ταινία,από τις 21 
Απριλίου στο θέατρο ΚΟΛΟΣΣΑΙΟΝ.

#Έχοντας ήδη ξεπεράσει τους 45.000 
θεατές,η παράσταση «Ψηλά απ’ τη 
Γέφυρα» του Γιώργου Νανούρη,με τον 
Πυγμαλίωνα Δαδακαρίδη και την Ιωάννα 
Παππά,έρχεται στη Θεσσαλονίκη για 
περιορισμένο αριθμό παραστάσεων.Από 21 
Απριλίου στο ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟΝ.

Για το κοινό της πόλης, η ΜΕΝΤΑ αποτελεί 
ένα από τα στέκια που κοσμούν το κέντρο 
της Θεσσαλονίκης. Για εμάς, την ομάδα της 
ΜΕΝΤΑ, είναι εκείνο το σημείο συνάντησης 
στο οποίο μοιραζόμαστε καθημερινές ιστορίες 
με τους ανθρώπους της πόλης που αγαπάμε, 
προσφέροντας τους επιλογές και εξυπηρέτηση 
υψηλής ποιότητας.
Απέναντι από το Παζάρ Χαμάμ και δύο βήματα 
από τα Λουλουδάδικα, η ΜΕΝΤΑ βρήκε τη θέση 
της μέσα στο γεμάτο ιστορία κέντρο κάποια 
χρόνια πριν, δίνοντας στη σύγχρονη πλευρά του 
μία νέα διάσταση που δίνει στον επισκέπτη την 
επιλογή να απολαύσει στιγμές χαλάρωσης τόσο 
στον ιδιαίτερο χώρο της όσο και στην υπέροχη 
αυλή της.
Το serving quality δεν αποτελεί μόνο το motto 
μας αλλά και τον αυτοσκοπό μας. Για εμάς, ο 
κάθε πελάτης είναι ξεχωριστός γι’ αυτό και 
του προσφέρουμε μοναδική εξυπηρέτηση. 
Σας περιμένουμε λοιπόν εδώ, στην καρδιά 
της πόλης, να μοιραστούμε στιγμές ποιοτικής 
απόλαυσης!

FIRENZE  ΊΤΑΛΊΚΌ 
ΈΣΤΊΑΤΌΡΊΌ
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Έχοντας πίσω ως παρακαταθήκη τη 
σπουδαία καριέρα του ως διεθνής 
αθλητής του μπάσκετ ο Δημήτρης 
Παπαδόπουλος, τάχθηκε στο πλευρό 
του Στέλιου Αγγελούδη ως υποψήφιος 
Δημοτικός σύμβουλος της παράταξής 
του. Ο «γιατρός» του ελληνικού μπάσκετ, 
μοιράζετε στην Karfitsa το όραμά του 
για μία «Ευρωπαϊκή Θεσσαλονίκη» και 
αναφέρει τους λόγους που τον ώθησαν 
στο να πάρει την απόφαση να κατέβει 
και να ζητήσει την ψήφο του κόσμου 
στον στίβο της τοπικής αυτοδιοίκησης. 
Παράλληλα, θυμάται τις στιγμές που 
έμειναν για πάντα ανεξίτηλες στο 
μυαλό του στα χρόνια της αθλητικής 
δραστηριότητάς του, ενώ μοιράζετε 
μαζί μας τη δράση και τις καινοτομίες 
που τρέχει μέσα του επαγγέλματός 
του, αποκαλύπτοντας τις καινοτόμες 
επιχειρήσεις που έχει δημιουργήσει από 
το μηδέν σε Ελλάδα και εξωτερικό.

-Έχοντας πίσω σας μία τεράστια 
καλαθοσφαιρική καριέρα σε 
συλλογικό και εθνικό επίπεδο, 
με το πέρασμα των χρόνων, ποια 
είναι η στιγμή που σας έχει μείνει 
ανεξίτηλα χαραγμένη στη μνήμη 
σας από όλες όσες βιώσατε;

«Χωρίς αμφιβολία, η κατάκτηση του 
ασημένιου μεταλλίου στο Ευρωμπάσκετ 
του Ζάγκρεμπ το 1989. Είχα την χαρά και 
την τιμή να είμαι μέλος εκείνης της
ιστορικής ομάδας. Η σπουδαία εκείνη 
επιτυχία καθιέρωσε την Εθνική μας ομάδα 
ανάμεσα στις παραδοσιακές ισχυρές 
δυνάμεις της εποχής, διαγράφοντας 
κάθε αμφιβολία ή δισταγμό της διεθνούς 
μπασκετικής κοινότητας, περί τυχαίας ή 
μεθοδευμένης επιτυχίας, σχετικά με την 
κατάκτηση του χρυσού μεταλλίου του 
Ευρωμπάσκετ του 1987 στην Αθήνα».

«Το όραμά μου είναι μαζί 
με τον κ. Αγγελούδη να ανοίξουμε 
νέους ορίζοντες για τη Θεσσαλονίκη»

Ο γιατρός του ελληνικού 
μπάσκετ Δημήτρης 
Παπαδόπουλος, μιλά 
για την απόφασή του 
να κατέλθει στην 
αυτοδιοίκηση ως 
υποψήφιος δημοτικός 
σύμβουλος

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ
ΣΤΟΝ ΘΩΜΑ ΜΙΧΟ 

Δημήτρης Παπαδόπουλος
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- Αρχηγός του Ηρακλή στα «χρυσά» του χρόνια, 
αθλητής στην ΑΕΚ και φυσικά μια σπουδαία 
καριέρα στην Εθνική Ελλάδος. Πόσο έχει 
αλλάξει πλέον το άθλημα της καλαθοσφαίρισης, 
όπως εσείς το γνωρίζατε στο πέρασμα του 
χρόνου;

«Νομίζω ότι εκτός ελαχίστων εξαιρέσεων, λείπουν 
οι μεγάλες προσωπικότητες-
σημαίες Ελλήνων παικτών, που να παραμένουν 
σταθερά σε μια ομάδα και να
συνδέουν το όνομά τους με την πορεία αυτής. Στην 
δική μου εποχή για
παράδειγμα, οι Γκάλης-Γιαννάκης ήταν οι σημαίες 
του Άρη, ο Πρέλεβιτς του
ΠΑΟΚ, ο Χριστοδούλου του Πανιωνίου κ.λ.π. Ο 
κόσμος για να μπορέσει να ταυτιστεί με μια ομάδα 
και να αναπτύξει συναισθήματα, χρειάζεται πέραν 
από την άυλη ιδέα ενός συλλόγου, να ταυτιστεί και 
με εμβληματικές προσωπικότητες του συλλόγου».

- Ο «γιατρός» του ελληνικού μπάσκετ 
όπως ήταν το προσωνύμιό σας στα χρόνια 
της αθλητικής σας πορείας, πλέον εδώ 
και πολλά χρόνια ασκεί το επάγγελμα από 
την ειδικότητα του αναισθησιολόγου με 
εξειδίκευση στην επεμβατική θεραπεία 
του χρόνιου πόνου και των παθήσεων της 
σπονδυλικής στήλης, κατέχοντας και τον 
τίτλο του Διδάκτορα της Ιατρικής Σχολής 
Αθηνών. Τι είναι αυτό που σας γοητεύει 
περισσότερο στο επάγγελμα-λειτούργημά 
σας; 

«Γενικώς, η συμβουλή μου στα νέα παιδιά που 
οραματίζονται το μέλλον τους και
θέτουν στόχους στη σύγχρονη, ιδιαιτέρως 
ανταγωνιστική και απαιτητική εποχή
που ζούμε, είναι να ακολουθούν την καρδιά τους, 
κρατώντας όμως το χαλινάρι
της ορθολογιστικής σκέψης. Είναι απαραίτητο, 
οι νέοι και νέες συνεχώς να αναπτύσσουν 
δεξιότητες και γνώσεις, να μην απογοητεύονται 
από τις αποτυχίες τουναντίον, να συνεχίζουν να 
εξελίσσονται με πάθος, υπομονή και επιμονή. 

Να θυμάστε πάντα ότι η απόρριψη, που είναι τόσο 
συχνή διαχρονικά, αποτελεί το πιο ισχυρό κίνητρο 
για να επιτύχετε τα όνειρα σας».

- Πήρατε την απόφαση να συμμετέχετε ενεργά 
στην τοπική αυτοδιοίκηση, στο πλευρό του 
Στέλιου Αγγελούδη που είναι υποψήφιος 
Δήμαρχος Θεσσαλονίκης. Ποιοι ήταν οι κύριοι 
λόγοι που σας έκαναν να δηλώσετε παρών, 
ζητώντας σε μερικούς μήνες, τη ψήφο του 
κόσμου;

«Είμαι ιδιαίτερα ευαισθητοποιημένος όσον αφορά 
τα καίρια ζητήματα της πόλης
που κατά τη γνώμη μου είναι: η βελτίωση των 
υποδομών και των δημόσιων χώρων, η προσφορά 
περισσότερων ευκαιριών για αθλητισμό και 
αναψυχή, η προώθηση του πολιτισμού και 
των τεχνών, η παροχή ουσιαστικής βοήθειας 
σε ευάλωτες ομάδες όπως οι ηλικιωμένοι και 
οι ανάπηροι, η πρόληψη φυσικής και ψυχικής 
υγείας, με την υιοθέτηση ενός πιο υγιεινού τρόπου 
ζωής, η ανάπτυξη μηχανισμών διασύνδεσης 
και υποστήριξης της εφαρμοσμένης έρευνας 
και της καινοτόμου επιχειρηματικότητα, η 
γενικότερη κοινωνική μόρφωση των νέων, 
μέσω στοχευμένων και ειδικά διαμορφωμένων 
εκπαιδευτικών προγραμμάτων, ώστε να 
κατασταλούν τα φαινόμενα σωματικής και 
ψυχικής βίας, να αναδειχτούν αρμονικά πρότυπα 
συμπεριφοράς, συνεργασίας και ομαλής ένταξης 
στην σύγχρονη κοινωνία που μαστίζεται από 
σοβαρότατα κοινωνικοοικονομικά προβλήματα, 
τα οποία θέτουν εμπόδια και επιδρούν στην 
ποιότητα ζωής των νέων. Η δυνατότητα με 
σύγχρονο τεχνολογικό τρόπο, να συμμετέχουν οι 
ίδιοι οι δημότες σε δημόσιες διαβουλεύσεις και 
συζητήσεις, ώστε να αποκτήσουν δικαίωμα και 
ευκαιρία στη λήψη αποφάσεων. 

Συμπερασματικά, ο λόγος που θέτω την 
υποψηφιότητά μου στη διάθεση των πολιτών 
της Θεσσαλονίκης είναι ότι έχοντας επιτύχει τους 
προσωπικούς μου στόχους, μέσα από τις καριέρες 
μου ως επαγγελματίας καλαθοσφαιριστής, ιατρός 
και καινοτόμος επιχειρηματίας, θέλω να προσφέρω 
την πολύτιμη γνώση και εμπειρία που αποκόμισα, 
στους συμπολίτες μου, για να συνεισφέρω στην 
πρόοδο και την ευημερία της Θεσσαλονίκης. Είναι 
μια δράση προσωπικής κοινωνικής ευθύνης».

-Αναφέρατε ότι είστε καινοτόμος 
επιχειρηματίας. Θέλετε να μας δώσετε 
κάποια επιπλέον πληροφορία για αυτό;

«Το 2017 ίδρυσα στο Ηνωμένο Βασίλειο την 
εταιρεία HERMES HEALTHCARE
(https://hermes.health) η οποία ανέπτυξε τις 
καινοτόμες πλατφόρμες ψηφιακής
υγείας myAlgos και myAthlos αντίστοιχα, για τη 
διαχείριση χρόνιων παθήσεων και την πρόληψη 
φυσικής και ψυχικής υγείας των αθλητών. Το 
2021 ιδρύθηκε στη Θεσσαλονίκη η θυγατρική 
εταιρεία HERMES HEALTHCARE GREECE, η 
οποία είναι μέλος του ELEVATE GREECE, του 
Εθνικού μητρώου καινοτόμων, start-up εταιρειών 
Ελλάδας».

- Ποιο το όραμά σας και οι στόχοι σας για μία 
καλύτερη και ελκυστικότερη Θεσσαλονίκη; 

«Με τον υποψήφιο δήμαρχο κ. Αγγελούδη 
μοιραζόμαστε τον ίδιο στόχο. Να μην
περπατήσουμε στο ίδιο μονοπάτι στο οποίο 
πορεύονται οι διοικήσεις του Δήμου
μας, εδώ και πολλές τετραετίες. Με την «Ομάδα 
για τη Θεσσαλονίκη» είμαστε
αποφασισμένοι να ανοίξουμε νέους δρόμους, μέσα 
από άμεσες και ριζικές
παρεμβάσεις που θα οδηγήσουν στη βελτίωση της 
ποιότητας ζωής των πολιτών. Με ομαδική δουλειά, 
συνέπεια και εξειδίκευση, έχουμε το πλάνο και το 
πάθος, για να αναβαθμίσουμε τη Θεσσαλονίκη σε 
μια σύγχρονη, Ευρωπαϊκή πόλη».

Eνώ βαδίζουμε στην 4η αγωνιστική της Super 
League υπάρχει άραγε κάποιος που θα στοιχημάτιζε, 
με σιγουριά, υπέρ κάποιας ομάδας. Δύο, η ΑΕΚ και 
ο Παναθηναϊκός ισοβαθμούν με 66 βαθμούς στην 
πρώτη θέση, ακολουθεί ο Ολυμπιακός με 63 και ο 
ΠΑΟΚ με 57. Αρης και Βόλος δεν συμμετέχουν στη 
μάχη για μία καλύτερη θέση, πλην αυτής που οδηγεί 
στο Conference League και είναι η 5η.
Στην κορυφή λοιπόν, γίνεται ένας μικρός χαμός, χωρίς 
καμία από τις ομάδες να πείθει ότι είναι το φαβορί. Οι 
μεταξύ τους αγωνιστικές διαφορές δεν είναι μεγάλες 
κι αυτό δίνει έντονο χρώμα στον ανταγωνισμό.
Ο Παναθηναϊκός έχασε το προνόμιο να βρίσκεται 
με +2 βαθμούς μετά το 0-0 με τον Βόλο στη «Λ. 
Αλεξάνδρας». Κατάφερε να περάσει με νίκη από την 
έδρα του Αρη, αλλά δεν θα πρέπει να χαίρεται για την 
απόδοση του. 
Η ΑΕΚ μετά τη νίκη στην Τούμπα, πέρασε και από 
τον Βόλο, αλλά επίσης δεν είναι η ομάδα που με 
την απόδοση της κάνει τη διαφορά. Το ίδιο και ο 
Ολυμπιακός που έχασε βαθμούς από τον Αρη μέσα 
στο «Γ. Καραϊσκάκης», αλλά «απάντησε» με μία 
εμφατική νίκη επί του ΠΑΟΚ. Οσο για τον «Δικέφαλο» 
θα πρέπει να συμβούν πολλά για να καταλάβει έστω 
τη δεύτερη θέση. Τρεις ομάδες έχει πάνω από το 
κεφάλι του, οπότε είναι δύσκολο να χάσουν όλες 
τον βηματισμό τους. Αλλωστε ο ΠΑΟΚ φέτος είχε 
ως στόχο την  ενίσχυση τού ρόστερ με ταλαντούχους 
ποδοσφαιριστές, project που έπιασε τόπο και όχι το 
Πρωτάθλημα. Πάντως μέχρι τώρα, τηρουμένων των 
αναλογιών, δεν έχει απογοητεύσει.
Η ποιότητα των διεκδικητών των υψηλών θέσεων 
είναι δεδομένη. Εκεί που λογικά θα κριθούν πολλά είναι 
στην ψυχολογία. Ολοι οι αγώνες είναι ντέρμπι και τα 
ντέρμπι θέλουν πάνω απ’ όλα ψυχικές αντοχές. Όταν 
υπάρχουν αυτές, το μυαλό είναι καθαρό και η πίστη 
για τη νίκη ισχυρή. Αρα τελικά μπορεί η πρόβλεψη του 
Πρωταθλητή να είναι δύσκολο «σταυρόλεξο», αλλά 
ξέρουμε τον νούμερο έναν παράγοντα που θα κρίνει 
κατά μεγάλο μέρος τον Πρωταθλητή. Κι όλα αυτά με 
την προϋπόθεση ότι οι διαιτητές δεν θα βγάλουν…. 
«λαγούς» από το καπέλο.
 

Ένα δύσκολο 
σταυρόλεξο
η πρόβλεψη του 
Πρωταθλητή
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▶ ΚΡΙΟΣ
Η αντιφατική αυτή εβδομάδα ίσως σας κουράσει, αλλά 
σίγουρα θα ενεργοποιήσει την εσωτερική σας δύναμη. 
Τα καλά νέα είναι ότι ο Ήλιος στις 11/4 θα συναντήσει 
τον Δία στο ζώδιο σας και θα δημιουργηθεί μία χρονική 
στιγμή τύχης και ευκαιριών, ιδίως σε σας του δευτέρου 
δεκαημέρου.  

▶ ΤΑΥΡΟΣ
Αυτή την εβδομάδα θα έχετε την τάση να ξοδεύεστε, 
τόσο οικονομικά, αλλά και συναισθηματικά. Ίσως να 
έχετε μία έντονη επιθυμία να ταξιδέψετε και να αφήσετε 
για λίγο πίσω σας τα θέματα που σας έχουν μπλοκάρει, 
αναζητώντας συνθήκες που θα σας κάνουν περισσότερο 
αισιόδοξους.

▶ ΔΙΔΥΜΟΙ
Για σας των πρώτων ημερών, η Αφροδίτη που θα περάσει 
στο δικό σας ζώδιο, ενεργοποιεί θετικά την προσωπική 
σας ζωή, αλλά από τις 13/4 έως και την Κυριακή του 
Πάσχα, θα υπάρξουν αρνητικές συνθήκες, που θα σας 
αναγκάσουν να απομονωθείτε και να αναζητήσετε ησυχία 
και επιλεγμένα πρόσωπα, που θα είναι δίπλα σας.

▶ ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Με τον Άρη στο δικό σας ζώδιο, βρίσκεστε σε μία έντονα 
εγωιστική περίοδο, όπου θα κουράσει τους άλλους και 
θα απομακρυνθούν από κοντά σας. Όσον αφορά τις 
προσωπικές σχέσεις και επιλογές, η Αφροδίτη στο 12 τομέα 
σας, θέλει να σας δείξει μία κατάσταση που χρειάζεται 
μεγάλη προσοχή.    

▶ ΛΕΩΝ
Η σύνοδος του Ήλιου με τον Δία στην αρχή της εβδομάδας, 
είναι ένδειξη μίας αισιόδοξης κατάστασης, που θα σας 
δώσει την επιλογή να δημιουργίσετε σχέδια για το μέλλον 
σας και να βγείτε από την καθημερινότητα σας, κάνοντας 
ένα ταξίδι, ή μία προσωπική επιλογή που θα σας δώσει 
χαρά.

▶ ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Αυτή την εβδομάδα θα ενεργοποιηθεί αρκετές φορές 
ο Κρόνος που βρίσκεται απέναντι σας, κάτι που θα 
ξεκλειδώσει τα υπέρ και τα κατά των σχέσεων σας και 
εκείνα που πρέπει να αντιληφθείτε  χωρίς φόβο. Ο Κρόνος 
είναι δάσκαλος και συμπορεύεται σε καθορισμένες 
περιόδους της ζωής, για να μας ωριμάσει, μέσα από 
συνθήκες και γεγονότα που θα παρουσιάζονται.

▶ ΖΥΓΟΣ
Στην αρχή της εβδομάδας θα έχετε την ευκαιρία να έρθετε 
πιο κοντά με άτομα που θα σας προσφέρουν, πνευματικά 
ή υλικά αγαθά. Από την άλλη η εβδομάδα αυτή τελειώνει 
κάπως περίεργα, γιατί θα έχετε να αντιμετωπίσετε την κακή 
στάση κάποιων ανθρώπων, που θα σας πικράνουν με την 
συμπεριφορά τους.  

▶ ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Είστε σε μία χρονική στιγμή που η καθημερινότητα σας 
φαίνεται να γλυκαίνει κάποιους τομείς σας, όπως την 
εργασία σας, αλλά και την υγεία. Ο Κρόνος βρίσκεται σε μία 
πολύ καλή γωνία με το ζώδιο σας, αλλά ακόμη δεν θα σας 
δώσει την εύνοια του, ιδίως προς το τέλος της εβδομάδας, 
όπου θα αναγκαστείτε να αλλάξετε το πρόγραμμα σας λόγο 
συνθηκών.  

▶ ΤΟΞΟΤΗΣ
Η προσωπική σας ζωή στην αρχή της εβδομάδας θα 
κιλά πολύ καλά, αλλά από την Μεγάλη Παρασκευή, κάτι 
αλλάζει και θα πρέπει να το εντοπίσετε άμεσα. Ίσως 
μάλιστα παρουσιαστούν κάποια οικογενειακά θέματα που 
τα είχατε βγάλει από το κάδρο και τώρα καλείστε να τα 
αντιμετωπίσετε.

▶ ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Αυτή την περίοδο δέχεστε ανταγωνιστικά μοτίβα από τους 
άλλους, κάτι που σας έχει κουράσει αρκετά. Με το πέρασμα 
της Αφροδίτης στο ζώδιο των Διδύμων, πολλά θέματα στην 
εργασία και της υγείας σας θα φτιάξουν, όχι όμως τώρα, 
γιατί το επικοινωνιακό σας κομμάτι υστερεί πάρα πολύ 
αυτές τις μέρες.   

▶ ΥΔΡΟΧΟΟΣ
Εορταστικό και ανέμελο είναι το πρόγραμμα σας στις αρχές 
της εβδομάδας, αλλά προς την Κυριακή του Πάσχα θα 
υπάρξουν αρκετές παραφωνίες που θα σας δημιουργήσουν 
ανασφάλειες και κακή διάθεση. Βέβαια τα καλύτερα 
έρχονται και φρόνιμο είναι να μην εστιάζετε σε καταστάσεις 
που σας φέρνουν χρονικά πολύ πίσω, αλλά να βλέπετε τις 
ευκαιρίες που έρχονται.  

▶ ΙΧΘΥΕΣ
Είστε αρκετά πιεσμένοι αυτή την περίοδο, κυρίως με 
οικογενειακά θέματα που δεν μπορείτε να διαχειριστείτε 
εύκολα. Γενικότερα, κάποια άτομα που ασκούν προς εσάς 
μία έντονη επιρροή, έχουν βαλθεί να σας επαναφέρουν σε 
καταστάσεις που θέλετε να απομακρύνετε από την ζωή σας.  

Εβδομαδιαίο 10 – 16 Απριλίου 2023

Oι Αστρολογικές Προβλέψεις

ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΚΑΡΤΑ

Αυτή η εβδομάδα είναι πολύ σημαντική, εφόσον ολοκληρώνεται με την Ανάσταση 
του Θεανθρώπου το σύμβολο της Ορθοδοξίας μας, για την νίκη απέναντι στον 
θάνατο, συμβολικά, μεταφορικά και πραγματικά. Καλή Ανάσταση εύχομαι σε όλα 
τα επίπεδα και κάθε απώλεια να αντικατασταθεί, με το Φως της αναγέννησης και 
της δίκαιης ανταμοιβής.     
Αναλύοντας αστρολογικά την Μεγάλη Εβδομάδα και την Κυριακή του Πάσχα, 
δείχνει μία μεταβαλλόμενη περίοδο που επηρεάζει τα 12 ζώδια, κυρίως όμως 
τους «Διδύμους, Καρκίνους, Λέοντες, Παρθένους, Ζυγούς, Τοξότες, Αιγόκερους 
και Ιχθύες», σε μία έντονα μεταβατική περίοδο. Οι καταστάσεις που θα συμβούν 
θα μας αφυπνίσουν και θα ενεργοποιήσουν την ενσυναίσθηση και την ηθική.    
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▸Κάθε Σάββατο

Αν επιθυμείτε σταθερό stand με εφημερίδες στην επιχείρηση σας επικοινωνήστε στο email: 
grammateia@karfitsa.gr ή καθημερίνα 10:00 – 16:00 στο 2310278155

ΚΕΝΤΡΟ
Αεροδρόμιο «Μακεδονία»
Αβέρωφ Ζαχαροπλαστείο, Λεωφόρος Βασιλέως Γεωργίου 11, 
Θεσσαλονίκη, +30 2310 814284 
Αθιβολή, Κατούνη 15 Λαδάδικα, 2310508509
Allegro Mέγαρο Μουσικής, 25ης Μαρτίου- Παραλία, 2310896081
Computer  pc doctor , Σαρανταπόρου 25,  2311829089
ΔΕΘ Helexpo Γραφείο Διοίκησης, Eγνατία 154, 231 029 1598
Εστιατόριο Τσαρούχας, Ολύμπου 78, 2310271621
Gellissimo Biscoto, Προξένου Κορομηλά 8, 2313087125
Θέατρο Αμαλία, Αμαλίας 71, Φάληρο 2310842509
Κarolou Ntil, Καρόλου Ντηλ 1, 2310256585
Λούπινο, Κατούνη 4, 2310535707
Oλύμπιον, Πλατεία Αριστοτέλους 10 ,2310284001
Πλατεία Θεάτρου, Εθνικής Αμύνης 4, 2310231422
Thess Massage, Ολυμπιάδος 49, 6938772688
Τitania, Τσιμισκή 139,  2310220985
Υψιλον, Εδέσσης 5, 2310530480
Παπασωτηρίου, Λευκός Πύργος, Παύλου Μελ, 2310241300
Parking ΧΑΝΘ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ
Hondos Center Apollonia, Λεωφ. Γεωργικής Σχολής 84, Πυλαία, 
2310806000
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Ασκληπιού 10 , Πυλαία  , 2310400904
Coffice Books & Coffee, Αιγαίου 62, Καλαμαριά, 2310403550
Kafe Passion, Θεμ. Σοφούλη 17, Καλαμαριά,2310429814
Παραδοσιακό, Παπαδοπούλου 17 Πανόραμα, 2310344803
Ρίζος cafe-bar, Κωνσταντινουπόλεως 58, Κυβέλεια, 6930983447
Stegno, 25ης Μαρτίου 85, 2310306769

ΔΗΜΑΡΧΕΙΑ
Δημαρχείο 1.Θεσσαλονίκης 2.Νεάπολης Συκεών 3.Παύλου Μελά
4.Αμπελοκήπων 5.Εύοσμου Κορδελιού 6.Δέλτα  7.Πυλαίας Χορτιάτη 
8.Καλαμαριάς 9.Θέρμης 10.Θερμαϊκού 11.Ωραιοκάστρου

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΑ
Βιοτεχνικό Επιμελητήριο, Αριστοτέλους 27
Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο , Τσιμισκή 29
Επαγγελματικό Επιμελητήριο, Αριστοτέλους 27

THΛΕΟΠΤΙΚΑ ΚΑΝΑΛΙΑ
Atlas Tv, Εγνατία 154 εντός ΔΕΘ Περίπτερο 1, 1ος ορ., Γραφείο 
Προγράμματος, 2310501006
Βεργίνα TV, Λεωφ.Στρατού 31, Γραφείο Προγράμματος Θεσσαλονίκη,  
2310831062
Εγνατία Tv, Αν.Γεωργίου 21 εντός Βίλκας, Γραφείο Χριστοφορίδης 
Μπάμπης, 2310500005
Tv-100 - Fm-100, Νικ.Γερμανού  1, Γραφείο Προγράμματος 
Θεσσαλονίκη, 2310261100

ΔΥΤΙΚΑ
Αστυνομικό Μέγαρο, Μοναστηρίου 326, 2310388000
ΕΔΑ Θεσσαλονίκης, Μοναστηρίου 256 Μενεμένη , 2310584000
Θέατρο Μονή Λαζαριστών, Κολοκοτρώνη 25, Παύλου Μελά, 
2310589102 
Nephrocare Ιατρική, 6ο χλμ. Συμμαχικής Οδού Θεσσαλονίκης-
Ωραιοκάστρου, 2310686438
Kαφενείο Βασιλάκης , Αγνώστου Στρατιώτη 70, Πολίχνη
Mansion Bar Terrace, Μητροπολιτικού Καραβαγγέλη 21, Νεάπολη
Β' Καπή Νεάπολης, Διομήδη Κομνηνού 3,(απέναντι από ΟΑΕΔ-
Λαγκαδά 29), Νεάπολη, 2310513093
Γ' Καπή Συκεών Μεσολογγίου και Περγάμου 1, 
Υπέθυνη κ.Σοφία,6989177045
Pr Espresso, 27, Π. Μελά 25, Εύοσμος, 2311242181

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ STAND
Τσιμισκή με Διαγώνιο
Τσιμισκή με Εθνικής Αμύνης
Ναυαρίνου με Εγνατία 
Τσιμισκή με Ικτίνου 
Μητροπόλεως με Βενιζέλου (Πλ. Ελευθερίας)
Ίωνος Δραγούμη με Ερμού
Αγίου Δημητρίου με Ιασωνίδου 
Δωδεκανήσου με Εγνατία
Έμπροσθεν δικαστικού μεγάρου 
Αγγελάκη με Αλεξάνδρου Σβώλου 
Πέτρου Συνδίκα με Βασιλίσσης Όλγας
Κλεάνθους με Λαμπράκη
Παπαναστασίου με Μπότσαρη 
Παπαναστασίου με Βούλγαρη
Σοφούλη μπροστά στον ΑΒ Βασιλόπουλο
Εγνατία με Αριστοτέλους
Βαλαωρίτου με Δραγούμη
Τσιμισκή με Αριστοτέλους
Μητροπόλεως με Αριστοτέλους
Τσιμισκή με Αγίας Σοφίας
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