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ΔΙΠΛΌ «ΧΑΣΤΟΎΚΙ»
ΣΤΗ ΔΙΟΊΚΗΣΗ ΖΈΡΒΑ

ΝΑ ΕΠΈΜΒΕΙ 
ΕΙΣΑΓΓΕΛΈΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 
ΠΩΣ ΔΙΑΤΈΘΗΚΑΝ 
ΤΑ ΕΚΑΤΟΜΜΎΡΙΑ 
ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΜΈΑ ΤΗΣ 
ΚΑΘΑΡΙΌΤΗΤΑΣ

Πολιτικό βαρόμετρο Ιουνίου 
(Interview για την politic.gr)

ΣΗΜΑΝΤΙΚΉ
ΆΝΟΔΟΣ ΑΓΓΕΛΟΎΔΗ
ΚΑΘΑΡΆ ΤΡΊΤΟΣ Ο ΤΣΑΒΛΉΣ

•ΓΙΑ ΔΎΟ ΧΡΌΝΙΑ Η ΔΙΟΊΚΗΣΗ ΤΟΥ ΔΉΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ ΔΊΝΕΙ 4.600.000 
ΕΥΡΏ ΣΤΟΝ ΙΔΙΏΤΗ ΚΑΙ «ΚΑΤΑΦΈΡΝΕΙ» ΝΑ ΜΗΝ ΈΧΕΙ ΑΠΟΡΡΙΜΑΤΟΦΌΡΑ ΣΕ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ
•ΕΞΙ ΣΤΟΥΣ ΔΈΚΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΕΊΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΊΖΟΥΝ «ΧΕΙΡΌΤΕΡΗ» ΤΗΝ ΖΩΉ 
ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΌΛΗ, ΚΑΤΆ ΤΗ ΔΙΆΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΔΗΜΑΡΧΙΑΚΉΣ ΘΗΤΕΊΑΣ ΤΟΥ 
2019 – 2023 (ΔΗΜΟΣΚΌΠΗΣΗ INTERVIEW ΙΟΎΝΙΟΣ 2023)
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Τι ζητάμε από έναν τουρίστα που επισκέπτεται την πόλη μας; Να 
μας θυμάται επειδή του προσφέραμε στην υποδοχή ένα κουλούρι 
όπως έπραξε ο δήμαρχος Θεσσαλονίκης που αντιμετωπίστηκε με 
χλεύη; Να τον καλωσορίσουμε στην πόλη χορεύοντας κότσαρι και 
λακευτόν όπως ο Παναγιώτης Ψωμιάδης την περίοδο που ήταν 
Νομάρχης; Ή μήπως θέλουμε κάτι περισσότερο; 
Παρεμπιπτόντως, η μνήμη είναι αδύνατη για κάποιους ωστόσο 
πριν από δεκαπέντε ακριβώς χρόνια ο Παναγιώτης Ψωμιάδης 
υπήρξε ο άνθρωπος - φαινόμενο στη Νέα Δημοκρατία. Τέταρτο 
δημοφιλέστερο πρόσωπο μετά τον τότε πρωθυπουργό Κώστα 
Καραμανλή, τον πρώην δήμαρχο Αθηναίων Νικήτα Κακλαμάνη και 
τον μακαριστό πια Αρχιεπίσκοπο Χριστόδουλο. Με την ίδια ευκολία 
που τραγουδούσε «Θεέ μου, τη δεύτερη φορά που θα ‘ρθω για να 
ζήσω» στα ΚΑΠΗ Καλαμαριάς, είτε το «ξεφυλλίζοντας απόψε» σε 
εκδήλωση για τον πρόεδρο της Δημοκρατίας με τον αείμνηστο 
Κωστή Στεφανόπουλο να τον παρακολουθεί εμβρόντητος, θα 
περίμενες να σύρει το χορό στον πρώτο τουρίστα του καλοκαιριού 
όχι μόνο δίχως να παραξενευτείς, αλλά παρακολουθώντας τον με 
ένα αυθόρμητο μειδίαμα.
Προσωπικώς, δε με ενοχλούν ούτε τα κουλούρια, μήτε οι 
κεμεντζέδες και τα λαούτα. Αφού θέλουμε έναν δήμαρχο φολκλόρ 
ας είναι συμπληρωματικό στο βιογραφικό του. Δε με χάλασαν 
ούτε κάτι παιδάκια με κιλτ στη Σκοτία που με καλωσόρισαν. 

Αλλά αμέσως μετά η τεχνολογία με βομβάρδισε! Με το smart-
phone μου μπορούσα στην είσοδο να σκανάρω και μέσα 
σε ένα δευτερόλεπτο ήξερα, την αγορά, τα εστιατόρια του 
κέντρου αλλά και οποιασδήποτε περιοχής γεωγραφικώς, τα 
εμπορικά μαγαζιά, μέχρι και υπηρεσίες φύλαξης ανηλίκων! 
Κι επειδή πολλοί έκαναν λόγο για φυλλάδια, οδηγούς πόλης 
κτλ. τι πιο απλό από έναν Thessaloniki guide για τον τουρίστα 
που κατεβαίνει από την κρουαζιέρα και δεν έχει πολύ χρόνο 
στη διάθεσή του συγκεκριμένες επιλογές που μπορεί να τις 
δρομολογήσει από ένα δίωρο έως και μια ολόκληρη ημέρα. Να 
ξέρει τι μπορεί να επισκεφθεί και να δει μέσα σε δυο ώρες, τι 
θα φάει μέσα σε άλλες δυο και τι θα ψωνίσει και τι σουβενίρ θα 
αγοράσει και σε ποιες τιμές.
Ο τουρίστας αναζητεί τη χρηστικότητα και την ευκολία 
του. Απέναντι σε ένα μπαλαμούτι  ή μια λύρα μπορεί και να 
χαμογελάσει αλλά δεν είναι ούτε ο Ζέρβας, ούτε ο Ψωμιάδης 
που θα αναζητήσει στην επόμενη κρουαζιέρα του, ούτε θα 
μνημονεύσει στους φίλους του το - επιτηδευμένο κι αμήχανο 
συνήθως - χαμόγελο του πρώτου πολίτη της πόλης. Γιατί καλή 
η επικοινωνία και οι φιοριτούρες αλλά στη μεγάλη εικόνα μένει 
μόνο το χρήμα και τα παράπλευρα κέρδη του τουρισμού. Οι 
χαριτωμενιές, αν όχι γραφικότητες ας περάσουν σε δεύτερο 
πλάνο. 

Του Δημήτρη 
Δραγώγια editorial

Τα κουλούρια, οι αρχουλαμάδες 
και οι τουρίστες 

ΚΑΛΉ Η ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΊΑ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΟΡΙΤΟΎΡΕΣ ΑΛΛΆ ΣΤΗ ΜΕΓΆΛΗ ΕΙΚΌΝΑ ΜΈΝΕΙ 
ΜΌΝΟ ΤΟ ΧΡΉΜΑ ΚΑΙ ΤΑ ΠΑΡΆΠΛΕΥΡΑ ΚΈΡΔΗ ΤΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΎ



Η οικονομία, η ποιότητα 
και η φροντίδα περιβάλλοντος 

πάνε πακέτο... 

πάνε FISIKON!

• Σημαντικά οικονομικότερο συγκριτικά με τα άλλα συμβατικά καύσιμα 
• Εγγυημένη ποιότητα καυσίμου • Φιλικό προς το περιβάλλον 

ΙΔΑΝΙΚΉ ΛΎΣΉ ΓΙΑ ΙΔΙΏΤΕΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ 
 ΔΙΑΡΚΏΣ ΑΝΑΠΤΎΣΣΌΜΕΝΌ ΔΙΚΤΎΌ
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ

Για Σαββατοκύριακο στην Κεντρική Μακεδονία 
ανεβαίνει ο Κυριάκος Μητσοτάκης. Σύμφωνα με 
το πρόγραμμα, και εκτός απροόπτου, ο πρόεδρος 
της ΝΔ θα επισκεφτεί αρχικά  το Σάββατο το  πρωί 
το Ωραιόκαστρο,  ενδιάμεσα θα πεταχτεί μέχρι 
το Κιλκίς, για να επιστρέψει νωρίς το μεσημέρι 
στα Κουφάλια. Για το απόγευμα στο καλεντάρι 
βρίσκεται η Πιερία ενώ ο κ.Μητσοτάκης το βράδυ 
θα διανυκτέρευση στη Θεσσαλονικη. Την Κυριακή 
αναμένεται να μεταβεί στη Χαλκιδική, όπου θα 
επισκεφτεί τα Μουδανιά και τη Νικήτη ενώ δεν 
αποκλείεται να υπάρξουν είτε διαφοροποιήσεις, 
είτε προσθήκες περιοχών.
Οι νομοί της Κεντρικής Μακεδονίας έχουν 
εξέχουσα θέση στο πρόγραμμα των περιοδειών του 
Κυριάκου Μητσοτάκη, στο δρόμο προς την κάλπη 
της 25ης Ιουνίου. Στόχος είναι η ΝΔ να αυξήσει 
τα ποσοστά της σε περιοχές που ενώ θεωρούνται 
παραδοσιακά κάστρα της κεντροδεξιάς διείσδυσαν  
η Ελληνική Λύση και η ΝΙΚΗ με αποτέλεσμα αυτά 
να καταγράψουν ελαφρά πτώση συγκριτικά με 
τις εκλογές του 2019. Σε ό,τι έχει να κάνει με τη 
ΝΙΚΗ πρόκειται για ένα κόμμα που έχει έδρα 
τη Θεσσαλονίκη το οποίο αν και προεκλογικά 
μετρήθηκε στο 1,5% τελικά πήρε 2,9% στην κάλπη 
της 21ης Μαΐου φλερτάροντας πλέον με την είσοδο 
του στη Βουλή.Οι περιοχές που «εκτόξευσαν» τη 
ΝΙΚΗ στην πρώτη εμφάνιση της είναι η Πιερία, 
όπου  έλαβε 7,46%, η Πέλλα με  6,13%, η Χαλκιδική 
με 5,39, το Κιλκίς με 5,27 , η Δράμα με 5,33% , η 
Χαλκιδική με 5,39% και η Σέρρες με 4,10%. Εξίσου 
καλά τα πήγε και η Ελληνική Λύση με το μεγαλύτερο 
ποσοστό της να καταγράφεται στην Πιερία με 
7,56%, ακολουθεί η Πέλλα με 7,10%, η Σέρρες 
με 6,96%, η Χαλκιδική με 6,79% και το Κιλκίς μς 
6,92%. Με το ένα πόδι στη Βουλή βρίσκεται και η 
Πλεύση Ελευθερίας όπου στην Α’ Θεσσαλονίκης 
έλαβε το δεύτερο μεγαλύτερο ποσοστό της, 4,52%. 
Στην Α’ Θεσσαλονίκης η ΝΔ  κατέγραψε το τρίτο 
χαμηλότερο ποσοστό πανελλαδικά με 34,15%, 
υποχωρώντας 1,37% σε σχέση με το 2019. Η  
Ελληνική Λύση ήρθε τρίτο κόμμα με 8,35% και η 
ΝΙΚΗ έφτασε το 4,58%. Στη Β’ Θεσσαλονίκης η ΝΔ 
υποχώρησε από το 43,02% το 2019 στο 40,07% και 
στη Χαλκιδική έχασε 2,67% .

Οι ... εντός και οι ...εκτός της 25ης Ιουνίου
Στις εκλογές της 21ης  Μαΐου η ΝΔ στην 
Α΄Θεσσαλονίκης  κατέλαβε εννέα έδρες, τέσσερις 
ο ΣΥΡΙΖΑ, δύο η Ελληνική Λύση μία το ΠΑΣΟΚ και 
μία το ΚΚΕ. Στην περίπτωση όμως που η Βουλή 
στις 25 Ιουνίου γίνει επτακομματική και το κατώφλι 
της περάσουν Νίκη και Πλεύση Ελευθερίας τότε  
θα διαφοροποιηθεί αυτή η κατανομή των εδρών 
καθώς υπάρχει περίπτωση η ΝΔ να χάσει μία έδρα. 
Άρα οι: Σταύρος Καλαφάτης, Κώστας Γκιουλέκας, 
Έλενα Ράπτη, Άννα Ευθυμίου,Δημήτρης  
Κούβελας, Διαμαντής Γκολιδάκης,  Στράτος 
Σιμόπουλος εκλέγονται σίγουρα ενώ το παζλ 
συμπληρώνει ο  Κυριάκος  Μητσοτάκης  ο οποίος 
έχει ξεκαθαρίσει πως θα κρατήσει την έδρα της 
Θεσσαλονίκης. Σίγουροι στον ΣΥΡΙΖΑ είναι οι: 
Κατερίνα Νοτοπούλου, Ράνια Θρασκιά και Χρήστος 
Γιαννούλης ενώ εκτός , αν ισχύσουν τα ποσοστά 
της 21ης Μαΐου  μένει εκτός βουλής ο Γιάννης 
Αμανατίδης .

«Γαλάζια» επιχείρηση … συμπίεσης της 
«ΝΙΚΗΣ» και της «Ελληνικής Λύσης» στη 
Βόρεια Ελλάδα

Βουλευτές της Ελληνικής Λύσης μπορούν 
να θεωρούνται οι Συμεών Κουπέλογλου και 
Χαράλαμπος Παναγιωτίδης, όπως επίσης και 
ο Ιωάννης Δελλής από το  ΚΚΕ.  Στην αναμονή 
θα είναι ο Χάρης Καστανίδης έως ότου ο Νίκος 
Ανδρουλάκης αποφασίσει για το εάν θα κρατήσει 
ή οχι την έδρα της Θεσσαλονίκης .
Στο «περίμενε» επίσης είναι και η Βιορίκα 
Ματσουκατίδου από τη ΝΙΚΗ καθώς  ο επικεφαλής 
της Δημήτρης Νατσιός δεν έχει ξεκαθαρίσει εάν 
θα κρατήσει την έδρα της Θεσσαλονίκης ή της 
Πιερίας απ’ όπου και κατάγεται, στην περίπτωση 
που το κόμμα  μπει στη Βουλή,  ενώ το ίδιο ισχύει 
και για την Ελένη  Σαπουνίδου από την Πλεύση 
Ελευθερίας καθώς η Ζωή Κωνσταντοπούλου 
επίσης έχει βάλει το όνομα της στο ψηφοδέλτιο 
της Α΄Θεσσαλονίκης .
Σε ό,τι έχει να κάνει με τη Β΄Περιφέρεια της 
Θεσσαλονίκης εκεί η είσοδος δυο επιπλέον 
κομμάτων στη Βουλή που θα προκύψει στις 
25 Ιουνίου θα φέρει τα πάνω κάτω σε ΝΔ και 
ΣΥΡΙΖΑ καθώς θα χάσουν από μία έδρα . Έτσι σε 
αυτό το ενδεχόμενο από τη ΝΔ εκτός θα μείνει 
ο Σάββας Αναστασιάδης ενώ από τον ΣΥΡΙΖΑ η 
Θεοδώρα Αυγέρη. Βουλευτές την επομένη των 
εκλογων θα είναι οι:  Δημήτρης Βαρτζόπουλος 
, Θεόδωρος Καράογλου και Φάνης Παπάς από 
τη ΝΔ, ο Σωκράτης Φάμελλος απο τον ΣΥΡΙΖΑ-
ΠΣ, ο Θανάσης Γλαβίνας από το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝ.
ΑΛ , ο Κώστας Χήτας από την Ελληνική Λύση, 
ο Λεωνίδας Στολτίδης από το ΚΚΕ, ο Νικόλαος 
Παπαδόπουλος από τη Νίκη και η Μπουραζάνη 
Νικολέτα από την Πλεύση Ελευθερίας. 

ΤΟ ΝΕΟΣΎΣΤΑΤΟ 
ΚΌΜΜΑ «ΝΙΚΗ» 
«ΦΛΕΡΤΆΡΕΙ» 
ΜΕ ΤΗΝ ΕΊΣΟΔΌ 
ΤΟΥ ΣΤΗ ΒΟΥΛΉ 
ΕΝΏ ΤΟ ΚΌΜΜΑ 
ΤΟΥ ΚΥΡΙΆΚΟΥ 
ΒΕΛΌΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΡΟΥΣΙΆΖΕΙ 
ΥΨΗΛΈΣ ΠΤΉΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΜΑΚΕΔΟΝΊΑ



ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΙΣΟ∆ΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 11 ΙΟΥΝΙΟΥ
11.00-19.00

ΣΤΟΥΣ ΚΗΠΟΥΣ ΤΟΥ
200τ.µ. Nerf Paintball Arena
Shooting Gallery Gel Blasters

5µ. Τοίχος Αναρρίχησης
Εκπαιδευτική Ροµποτική STEM

Escape Room
Κυνήγι θυσαυρού

Θεατρικά Εργαστήρια
Χορωδίες

& πολλές άλλες εκπλήξεις!

Μαζί µας 
η Ελένη Ψυχούλη, 

ο συγγραφέας 
των best seller 

Νικόλας Σµυρνάκης 
και οι ΜΠΑΜ FC

100+
δράσεις

ΜΕΓΑΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ

EAST-WEST 
GREECE

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ∆ΡΑΣΕΙΣΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ ∆ΡΑΣΕΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ
ΑΠΟ ΤΟ ∆ΗΜΟ
ΘΕΡΜΗΣ

Βρεφονηπιακός Σταθµός
“Μελισσόπουλα”

Βρεφονηπιακός Σταθµός
“Ελαφάκια”

Βρεφονηπιακός Σταθµός
Βασιλικών

Βρεφονηπιακός Σταθµός
Πλαγιαρίου “Νότες Στοργής”

Παιδικός Σταθµός
Καρδίας “ Γλυκές Μελωδίες”

Βρεφονηπιακός Σταθµός
Θέρµης

LIVE MEDIA PARTNERΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΣΦΟΡΑ

Ο
Μ

ΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗ
ΣΗ

Σ

ΧΡΟΝΙΑ
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Η επαφή με τους πολίτες είναι
για μας το «Α» και το «Ω»

Ο Γραμματέας της ΝΔ Παύλος Μαρινάκης μιλά στην «Κ»

Δύο εβδομάδες περίπου πριν από την κάλπη 
της 25ης Ιουνίου ο Παύλος Μαρινάκης μιλάει σε 
συνέντευξη του στην εφημερίδα Καρφίτσα για 
το στόχο της ΝΔ που δεν είναι άλλος από το «να 
αποκτήσει η χώρα μια σταθερή κυβέρνηση και έναν 
ισχυρό Πρωθυπουργό που θα πάνε την Ελλάδα 
μπροστά».Ο Γραμματέας της ΝΔ αναφέρεται και 
στα μηνύματα που λαμβάνει προεκλογικά από τους 
πολίτες για «ξεκάθαρες δεσμεύσεις και πράξεις 
για την βελτίωση της καθημερινότητάς τους» 
επισημαίνοντας πως «το πρόγραμμα διακυβέρνησης 
της Νέας Δημοκρατίας ανταποκρίνεται σε αυτές 
τους τις ανάγκες». Τέλος ο κ. Μαρινάκης θέτει 
την αντιπολίτευση προ των ευθυνών της στις 
μεγάλες εθνικές μάχες που κλήθηκε η Ελλάδα 
να αντιμετωπίσει και στις οποίες όπως λέει «ήταν 
απέναντι στο συμφέρον της χώρας».

Είμαστε στο δρόμο προς τις δεύτερες εκλογές. 
Που θα εστιάσετε τώρα τον προεκλογικό σας  
αγώνα; Θα υπάρξουν αλλαγές; 
Στις 21 Μαΐου οι πολίτες μας έδωσαν μια ισχυρή 
ψήφο εμπιστοσύνης, την οποία πιστεύουμε πως 
θα επικυρώσουν με την ψήφο τους και στις 
επερχόμενες κάλπες στις 25 Ιουνίου. Όλοι εμείς 
στην Νέα Δημοκρατία με πρώτο τον πρόεδρό μας 
Κυριάκο Μητσοτάκη, εστιάζουμε στην καθημερινή 
μας επαφή με τους πολίτες και την ανάπτυξη του 
σχεδιασμού μας για την διακυβέρνηση της χώρας με 
σαφείς και κοστολογημένες προτάσεις. Θέλουμε να 
συνεχίσουμε, με την εμπιστοσύνη των Ελληνίδων 
και Ελλήνων για μια πιο ισχυρή Ελλάδα, με ακόμα 
χαμηλότερους φόρους, ακόμα υψηλότερους 
μισθούς, ακόμα μεγαλύτερη ανάπτυξη, ακόμα 
λιγότερη ανεργία, ακόμα περισσότερες επενδύσεις. 
Δεν αλλάζουμε στόχο μεταξύ εκλογικών 
διαδικασιών, γιατί απλούστατα ο στόχος μας είναι 
ένας: να αποκτήσει η χώρα μια σταθερή κυβέρνηση 
και έναν ισχυρό Πρωθυπουργό που θα πάνε την 
Ελλάδα μπροστά. 
65 κλιμάκια περιοδειών από 50 στελέχη του 
κόμματος που θα κάνουν περίπου 140 επισκέψεις 
καλύπτοντας έτσι περίπου 500 πόλεις και χωριά ανά 
τη χώρα σε μόλις 26 ημέρες. Στ’ αλήθεια βγαίνει ; 
Δεν είναι η πρώτη φορά που κλιμάκια στελεχών του 
κόμματος, αλλά και της κυβέρνησής μας βρίσκονται 
σε κάθε γωνιά της χώρας. Πρώτος ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης, και κατά τη διάρκεια της θητείας του 
ως Πρωθυπουργός, επισκεπτόταν συχνά περιοχές 
ανά την Ελλάδα μιλώντας αδιαμεσολάβητα με τους 
πολίτες και τα στελέχη μας. Εδώ και περίπου δύο 
χρόνια που έχω την τιμή να είμαι Γραμματέας του 
κόμματος έχουμε πραγματοποιήσει εκατοντάδες 
επισκέψεις σε όλους τους νομούς της χώρας και σε 
όλους τους Δήμους του Λεκανοπεδίου Αττικής με 
όλα μας τα στελέχη. Η επαφή με τους πολίτες είναι 
για μας το Α και το Ω. Χωρίς αυτήν εγκλωβίζεσαι και 
περιχαρακώνεσαι σε στεγανά και τα κλειστά γραφεία 
-όπως και τα κλειστά μυαλά- είναι το μεγαλύτερο 
λάθος που μπορεί να κάνει κάποιος στην πολιτική. 
Θέλουμε να ακούσουμε όσα έχουν να μας πουν 
οι πολίτες από τους ίδιους, για να μπορέσουμε να 
τα κάνουμε πράξη, εφόσον μας εμπιστευθούν να 
αναλάβουμε ξανά τη διακυβέρνηση του τόπου. 

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

ΤΟ ΜΉΝΥΜΑ ΠΟΥ ΠΑΊΡΝΟΥΜΕ ΑΠΌ ΤΙΣ ΕΛΛΗΝΊΔΕΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΈΛΛΗΝΕΣ 
ΕΊΝΑΙ ΈΝΑ, ΚΟΙΝΌ ΚΑΙ ΑΤΑΛΆΝΤΕΥΤΟ. ΖΗΤΟΎΝ ΣΤΑΘΕΡΌΤΗΤΑ ΚΑΙ 
ΣΥΝΈΠΕΙΑ ΣΤΗ ΔΙΑΚΥΒΈΡΝΗΣΗ ΤΗΣ ΧΏΡΑΣ

ΣΤΗ ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ
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Η επαφή με τους πολίτες είναι
για μας το «Α» και το «Ω»

Τι μηνύματα λαμβάνατε από τους πολίτες προεκλογικά; 
Είναι διαφορετικά από εκείνα της κάλπης της 21ης 
Μαΐου ; 
Το μήνυμα που παίρνουμε από τις Ελληνίδες και τους 
Έλληνες είναι ένα, κοινό και αταλάντευτο. Ζητούν 
σταθερότητα και συνέπεια στη διακυβέρνηση της χώρας. 
Ξεκάθαρες δεσμεύσεις και πράξεις για την βελτίωση της 
καθημερινότητάς τους. Οι ανάγκες των πολιτών παραμένουν 
οι ίδιες: ακόμα λιγότεροι φόροι, ακόμα καλύτεροι μισθοί, 
ακόμα περισσότερες και καλύτερα αμειβόμενες θέσεις 
εργασίες, ένα αποτελεσματικότερο κράτος που να 
ανταποκρίνεται στις ανάγκες τους, ακόμα περισσότερες 
ευκαιρίες για ανάπτυξη και πρόοδο. Το πρόγραμμα 
διακυβέρνησης της Νέας Δημοκρατίας ανταποκρίνεται σε 
αυτές τους τις ανάγκες και πιστεύουμε πως στις 25 Ιουνίου 
θα μας δώσουν με την εμπιστοσύνη τους τη δύναμη να 
υλοποιήσουμε τις δεσμεύσεις μας.

Η ΝΔ πέτυχε μια μεγάλη εκλογική νίκη έναντι του 
ΣΥΡΙΖΑ. Σας τρομάζει καθόλου αυτό;  
Το αποτέλεσμα των εκλογών της 21ης Μαΐου, το οποίο μένει 
βέβαια, να επικυρωθεί στις 25 Ιουνίου, οπότε και θα έχουμε 
μια νέα εκλογική διαδικασία, μας γεμίζει ευθύνη.  Οι πολίτες 
επιβράβευσαν τη συνέπεια λόγων και έργων του Κυριάκου 
Μητσοτάκη και επέλεξαν τον τεκμηριωμένο προγραμματικό 
λόγο που κοιτάζει στο παρόν και το μέλλον. Χρέος μας είναι 
να δικαιώσουμε την τιμητική αυτή επιλογή. 

 Σε μία δημοκρατία, όσο σημαντική είναι η κυβέρνηση 
εξίσου σημαντική είναι και η αντιπολίτευση. Ωστόσο 
τη δεδομένη χρονική στιγμή, η ΝΔ δεν έχει ισχυρό 
πολιτικό αντίπαλο. Αυτό είναι καλό ή κακό για την 
παράταξη και τα στελέχη σας; 
Ποτέ η Νέα Δημοκρατία δεν έχει παραγκωνίσει τον 
πολιτειακό ρόλο της αντιπολίτευσης. Δεν ήταν, άλλωστε, 
λίγες οι φορές που προσπαθήσαμε να θέσουμε την 
αντιπολίτευση προ των ευθυνών της, στις μεγάλες εθνικές 
μάχες που κληθήκαμε να αντιμετωπίσουμε τα τελευταία 
τέσσερα χρόνια. Δυστυχώς όμως, στα περισσότερα η 
αξιωματική αντιπολίτευση και πολλές φορές η αντιπολίτευση 
ευρύτερα, ήταν απέναντι στο συμφέρον της χώρας. Στην 
πανδημία μιλούσε για ξεστοκάρισμα εμβολίων κα καλούσε 
τους πολίτες σε πορείες για έναν αμετανόητο κατά συρροή 
δολοφόνο. Στις απειλές που δεχόμασταν στα σύνορά μας, 
υιοθετούσε fake news για ένα δήθεν νεκρό παιδί και μέχρι 
σήμερα δεν έχει ανασκευάσει. Όταν προσπαθούσαμε να 
στηρίξουμε τα νοικοκυριά και τις επιχειρήσεις απέναντι στην 
ενεργειακή και πληθωριστική κρίση μιλούσαν για «ακρίβεια 
Μητσοτάκη».
Στις εκλογές όμως, οι πολίτες ψηφίζουν για κυβέρνηση και 
όχι για αντιπολίτευση. Για όλους εμάς στην Νέα Δημοκρατία 
δεν υπάρχει χώρος για εφησυχασμό και το ξέρουμε 
πολύ καλά. Ο αγώνας για την νίκη -όχι απλώς της Νέας 
Δημοκρατίας, αλλά της χώρας- δεν έχει τελειώσει. Έχουμε 
μπροστά μας πολύ δρόμο και ο δρόμος αυτός πρέπει να 
μας οδηγήσει σε μια σταθερή, ισχυρή κυβέρνηση που θα 
μπορέσει να πάει τη χώρα ακόμα πιο μπροστά. 

Υψηλά ποσοστά κομμάτων δεξιότερα της Νέας 
Δημοκρατίας καταγράφηκαν ειδικά στη Βόρεια Ελλάδα 
στις εκλογές της 21ης Μαΐου και αναφέρομαι στην 
«Ελληνική Λύση» και στο κόμμα «Νίκη». Πως θα 
προσεγγίσετε αυτούς τους ψηφοφόρους , με ποια 
επιχειρήματα θα τους πείσετε να ψηφίσουν ΝΔ στις 
επόμενες εκλογές ;
Απευθυνόμαστε στο σύνολο των Ελλήνων πολιτών και 
τους παρουσιάζουμε ένα πλήρες, συγκεκριμένο και 
κοστολογημένο πρόγραμμα για μια Ελλάδα κοινωνική, 
δίκαιη, ψηφιακή, «πράσινη», παραγωγική και κυρίως πιο 
ισχυρή. Το πρόγραμμά μας βασίζεται σε όσα πετύχαμε μαζί 
με τους πολίτες αυτά τα τέσσερα πολύ δύσκολα χρόνια και 
όσα βελτιώνουν τη ζωή τους. Μια χώρα με αποτελεσματικό 
κρατικό μηχανισμό που θα ανταποκρίνεται στις απαιτήσεις 
τους, που θα πρωταγωνιστεί στις διεθνείς εξελίξεις 
που θα υπερασπίζεται την εδαφική της ακεραιότητα, 
βασισμένη στους διεθνείς κανόνες δικαίου και θα φυλάσσει 
αποτελεσματικά τα σύνορα της πατρίδας μας. Ποτέ ξανά 
μια Κυβέρνηση, άλλωστε, δεν έχει κάνει τόσες πολλές 
και σημαντικές κινήσεις για να ισχυροποιήσει τη θέση 
της χώρας, όσο η Κυβέρνηση της ΝΔ και του Κυριάκου 
Μητσοτάκη. Η Νέα Δημοκρατία, ήταν πάντα στη σωστή 
πλευρά της ιστορίας με πρώτο μέλημα μια ισχυρή Ελλάδα 
για τις επόμενες γενιές. 

ΘΈΛΟΥΜΕ ΝΑ ΣΥΝΕΧΊΣΟΥΜΕ, ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΠΙΣΤΟΣΎΝΗ ΤΩΝ 
ΕΛΛΗΝΊΔΩΝ ΚΑΙ ΕΛΛΉΝΩΝ ΓΙΑ ΜΙΑ ΠΙΟ ΙΣΧΥΡΉ ΕΛΛΆΔΑ, ΜΕ ΑΚΌΜΑ 
ΧΑΜΗΛΌΤΕΡΟΥΣ ΦΌΡΟΥΣ, ΑΚΌΜΑ ΥΨΗΛΌΤΕΡΟΥΣ ΜΙΣΘΟΎΣ, ΑΚΌΜΑ 
ΜΕΓΑΛΎΤΕΡΗ ΑΝΆΠΤΥΞΗ, ΑΚΌΜΑ ΛΙΓΌΤΕΡΗ ΑΝΕΡΓΊΑ, ΑΚΌΜΑ 
ΠΕΡΙΣΣΌΤΕΡΕΣ ΕΠΕΝΔΎΣΕΙΣ
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΥΡΜΑΤΣΗΣ 

Σε ρυθμό εξορμήσεων το ΠΑΣΟΚ Θεσσαλονίκης δύο 
εβδομάδες πριν από τις εκλογές της 25ης Ιουνίου. 
Η Νομαρχιακή Επιτροπή στην Α’ Θεσσαλονίκης έχει 
προγραμματίσει πληθώρα δράσεων θέλοντας να βγάλει 
από τον μετεκλογικό «λήθαργο» τους υποψήφιους 
βουλευτές. 
Το πολιτικό σκηνικό αλλά και η στάση της κοινωνίας 
δεν ευνοούν μια πολιτική εγρήγορση που θέλουν και 
έχουν ανάγκη στο ΠΑΣΟΚ ώστε να κερδίσουν από το 
μομέντουμ της επιστροφής του κόμματος σε διψήφια 
ποσοστά. 
Από τη μία οι ξεκάθαρες διαφορές μεταξύ των κομμάτων 
στις εκλογές του Μαΐου που δεν προαναγγέλλουν 
συνθήκες ντέρμπι και εγρήγορσης. Από την άλλη το 
κακό αποτέλεσμα στην Α’ Θεσσαλονίκης σε σύγκριση 
με την υπόλοιπη Κεντρική Μακεδονία προβληματίζει 
για τις δεξαμενές των ψηφοφόρων που πρέπει να 
προσεγγιστούν ενόψει της ερχόμενης κάλπης. 

Προβληματισμός
Βλέποντας το πως κινούνται οι υποψήφιοι βουλευτές, 
υπάρχει μεγάλος προβληματισμός. Η κίνηση του Νίκου 
Ανδρουλάκη να κρατήσει την έδρα στην Α’ Θεσσαλονίκης 
δεν απέδωσε τα αναμενόμενα σε ψυχολογικό επίπεδο. 
Δεν διαφαίνεται εγρήγορση ούτε μαζική διάθεση για 
αύξηση των ποσοστών και ίσως εκλογή δεύτερης έδρας. 
Τέλος το γενικότερο κλίμα με τους πολίτες κουρασμένους 
από τις κόντρες και τις διαμάχες μιας από τις μεγαλύτερες 
στην ουσία προεκλογικής περιόδους - καθώς ειδικά 
στο ΠΑΣΟΚ βρίσκονται σε προεκλογικό σπριντ από το 
καλοκαίρι – δεν ευνοεί υψηλότερους ρυθμούς. 

Θα μοιραστούν 40.000 φυλλάδια 
Από την Πέμπτη το απόγευμα ξεκίνησαν οι μαζικές 
εξορμήσεις σε γειτονιές σε όλο το πολεοδομικό 
συγκρότημα με κεντρικά σημεία εφόρμησης τα εκλογικά 
περίπτερα του κόμματος. 
Στόχος οι εξωστρεφείς δραστηριότητες όπου οι 
υποψήφιοι και τα στελέχη θα μοιράσουν περίπου 40.000 
φυλλάδια στους πολίτες με το πρόγραμμα του κόμματος. 
Πέρα από τις γειτονιές, θα υπάρξουν περιοδείες 
σε μαζικούς χώρους όπως νοσοκομεία και ΤΟΜΥ, 
αστυνομικές διευθύνσεις, λαϊκές κλπ. 

Ξανά στην Α’ Θεσσαλονίκης 
Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ, Νίκος Ανδρουλάκης θα είναι 
ξανά υποψήφιος στις εκλογές σε Α’ Θεσσαλονίκης, 
Ηράκλειο και Νότιο Τομέα στην Αθήνα. Επέλεξε να 
ηγηθεί – όπως είχε υποσχεθεί – του ψηφοδελτίου παρά 
τις σφοδρές αντιδράσεις που δέχθηκε όταν κράτησε την 
έδρα αντί του Χάρη Καστανίδη. 
Από το ψηφοδέλτιο τελικά δεν υπήρξαν απώλειες 
από δυσαρεστημένους υποψήφιους που κατήγγειλαν 
δημόσια «γραμμές» και «αβάντα» σε συγκεκριμένα 
πρόσωπα καθώς οι καταγγέλλοντες «ανέκρουσαν 
πρύμναν». Μοναδική παραίτηση του Μάριου Πετρά για 
επαγγελματικούς λόγους. Στο ψηφοδέλτιο προστέθηκαν 
στις δύο τελευταίες τιμητικές θέσεις ο πρώην πρόεδρος 
του ΕΚΘ, Παναγιώτης Τσαραμπουλίδης και ο γιατρός 
Γιώργος Τρελλόπουλος. 
Στην Β’ Θεσσαλονίκης στην τελευταία τιμητική θέση 
μπήκε μετά από πρότασή του ο πρώην βουλευτής 
Γιώργος Αρβανιτίδης που είχε καταταγεί 5ος στις 
εκλογές του Μαΐου ενώ στη λίστα προστέθηκε ο Ιωάννης 
Κοβιτίδης αντί του Γιώργου Φεστερίδη που ζήτησε να 
είναι εκτός.

Στο Λιμάνι η κεντρική ομιλία 
Την Δευτέρα 19 Ιουνίου είναι προγραμματισμένη να γίνει 
η κεντρική προεκλογική ομιλία του Νίκου Ανδρουλάκη 
στη Θεσσαλονίκη. Αυτή τη φορά επιλέγεται να είναι 
ανοιχτή στην πρώτη προβλήτα στο Λιμάνι της πόλης. 
Υπενθυμίζεται ότι και για τις πρώτες εκλογές ο πρώτος 
στόχος ήταν το Λιμάνι αλλά ο συνεχόμενα κακός καιρός 
και οι βροχοπτώσεις οδήγησαν τον Νίκο Ανδρουλάκη 
στο Βελλίδειο όπου τα στελέχη του κόμματος κατάφεραν 
να οργανώσουν την μεγαλύτερη συγκέντρωση του 
ΠΑΣΟΚ την τελευταία δεκαετία στην Θεσσαλονίκη. 

Η τελευταία προσπάθεια 

ΣΕ ΡΥΘΜΌ ΕΞΟΡΜΉΣΕΩΝ ΤΟ ΠΑΣΟΚ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ ΔΎΟ ΕΒΔΟΜΆΔΕΣ 
ΠΡΙΝ ΑΠΌ ΤΙΣ ΕΚΛΟΓΈΣ ΤΗΣ 25ΗΣ 
ΙΟΥΝΊΟΥ
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΗ ΣΥΡΜΑΤΣΗ 

ΜΌΝΟ ΤΟ ΠΑΣΟΚ ΘΈΛΕΙ, 
ΞΈΡΕΙ ΚΑΙ ΜΠΟΡΕΊ

Στη ΝΔ λένε ότι αφού το ΠΑΣΟΚ δεν 
συνεργάζεται, αν δεν έχουμε αυτοδυναμία θα 
πάμε σε τρίτες εκλογές. Υπάρχουν δεύτερες 
σκέψεις στη Χαριλάου Τρικούπη; 
Στόχος δικός μας είναι ένας και μοναδικός. Να 
εκφράσουμε πλειοψηφικά τον προοδευτικό κόσμο 
της χώρας. Γιατί εμείς πιστεύουμε πως στην Ελλάδα 
οι προοδευτικοί πολίτες είναι πλειοψηφική δύναμη. 
Μειοψηφία τους κατέστησε η αλλοπρόσαλλη 
πολιτική του κόμματος της αξιωματικής 
αντιπολίτευσης. Σε αυτό το πλαίσιο τα πράγματα 
είναι πιο απλά και ξεκάθαρα. Δεν υπάρχει κανένα 
περιθώριο συνεργασίας με τη Νέα Δημοκρατία. 
Είναι ο ιστορικός πολιτικός μας αντίπαλος, βρίσκεται 
στον αντίποδα του δικού μας αξιακού πυρήνα. 
Καλούμε τους πολίτες που αυτοπροσδιορίζονται 
ως κεντρώοι, φιλελεύθεροι, σοσιαλδημοκράτες, 
σοσιαλιστές και αριστεροί να κάνουν στις 25 Ιουνίου 
μια στρατηγική επιλογή. Να διαμορφώσουμε μαζί 
έναν μεγάλο πόλο που από την πρώτη ημέρα θα 
σταθεί ανάχωμα σε συντηρητικές πολιτικές χωρίς 
όμως να κρατά τη χώρα πίσω και εγκλωβισμένη σε 
συνταγές της προηγούμενης πενηντακονταετίας. 

Ποιος είναι ο στόχος για το ΠΑΣΟΚ στην Α’ 
Θεσσαλονίκης μετά την επιλογή της έδρας από 
τον Νίκο Ανδρουλάκη; 
Στις προηγούμενες εκλογές όλοι οι υποψήφιοι στο 
ψηφοδέλτιο της Α’ Θεσσαλονίκης δώσαμε έναν 
μεγάλο αγώνα για την παράταξη, τη Θεσσαλονίκη 
αλλά και την Ελλάδα. Δώσαμε όλοι μαζί μια μάχη με 
σθένος, υπηρετήσαμε αξίες και επαναθεμελιώσαμε 
τη σχέση του ΠΑ.ΣΟ.Κ με την κοινωνία της 
Θεσσαλονίκης. 
Ο αγώνας συνεχίζεται. Τώρα πρέπει να δείξουμε 
την πραγματική μας δύναμη, τώρα πρέπει 
να συνεχίσουμε με το ίδιο πάθος και την ίδια 
προσήλωση την προσπάθεια ανατροπής των 
πολιτικών συσχετισμών. Είναι μια μάχη για την 
πόλη, για τους ανθρώπους μας, για τις γειτονιές μας 
– είναι μια μάχη για τις ιδέες μας, τις αξίες και τις 
προτάσεις μας.
Στις ερχόμενες εκλογές το ΠΑΣΟΚ θα είναι η 
ισχυρή προοδευτική δύναμη της Θεσσαλονίκης. Με 
μεγαλύτερη εκπροσώπηση στο κοινοβούλιο.

ΣΤΙΣ ΕΡΧΌΜΕΝΕΣ 
ΕΚΛΟΓΈΣ ΤΟ ΠΑΣΟΚ 
ΘΑ ΕΊΝΑΙ Η ΙΣΧΥΡΉ 
ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΉ ΔΎΝΑΜΗ 
ΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ. 
ΜΕ ΜΕΓΑΛΎΤΕΡΗ 
ΕΚΠΡΟΣΏΠΗΣΗ ΣΤΟ 
ΚΟΙΝΟΒΟΎΛΙΟ

«Το βράδυ των εκλογών διαμορφώθηκε μια νέα 
δυναμική στο πολιτικό τοπίο της Ελλάδας αφήνοντας 
ανοιχτή την προοπτική αναδιάταξης» τονίζει στην «Κ» 
ο υποψήφιος βουλευτής ΠΑΣΟΚ Α’ Θεσσαλονίκης, 
Αντώνης Σαουλίδης. 
Απαντά για τα ζητήματα της Υγείας και τις θέσεις 
του ΠΑΣΟΚ, τον στόχο στην Θεσσαλονίκη και το 
ενδεχόμενο συγκυβέρνησης με τη ΝΔ. 

Τρεις θάνατοι λόγω έλλειψης ασθενοφόρων 
έφεραν ξανά στο προσκήνιο τα προβλήματα της 
Δημόσιας Υγείας. Στη ΝΔ υπόσχονται στήριξη 
του ΕΣΥ, λέγοντας πως δεν έγινε λόγω της 
πανδημίας. Εσείς τι προτείνετε στο ΠΑΣΟΚ; 
Η Νέα Δημοκρατία ποτέ δεν στήριξε, πότε δε 
νοιάστηκε για τη δημόσια υγεία. Εφόσον δεν 
προχώρησε μετά από πανδημία, δεν θα προχωρήσει 
ποτέ. Τα τραγικά περιστατικά σε Χαλκιδική, Νέα 
Μάκρη και Κω με ασθενείς που κατέληξαν αβοήθητοι 
είτε σε καρότσα αυτοκινήτου είτε μετά από ώρες 
στον δρόμο, χωρίς διακομιδή από ασθενοφόρο 
φανερώνει δυστυχώς για ακόμη μία φορά τη γύμνια 
του Εθνικού Συστήματος Υγείας.
Δυστυχώς, δεν ιδρώνει το αυτί κανενός, δεν 
υπάρχει σχέδιο ανάταξής του, δεν υπάρχει πολιτική 
βούληση για ενίσχυσή του. Μόνο το ΠΑ.ΣΟ.Κ θέλει, 
ξέρει και μπορεί.  Μόνο το ΠΑ.ΣΟ.Κ έχει ρεαλιστικό 
σχέδιο. Προτείνει αξιοποίηση πόρων από το Ταμείο 
Ανθεκτικότητας και Ανάκαμψης (8-10%), αύξηση 
των μισθών και πρόσληψη του απαραίτητου ιατρικού 
και νοσηλευτικού προσωπικού.

Γράψατε ότι η νέα κάλπη είναι πρόκληση για το 
ΠΑΣΟΚ και τη χώρα. Τι εννοείτε; 
Το βράδυ των εκλογών διαμορφώθηκε μια νέα 
δυναμική στο πολιτικό τοπίο της Ελλάδας αφήνοντας 
ανοιχτή την προοπτική αναδιάταξης. Ο κόσμος πλέον 
απαλλαγμένος από το φόβο μην πρωταγωνιστήσει 
ο ΣΥΡΙΖΑ και βλέποντας ότι το ΠΑΣΟΚ μπορεί 
να του ξαναδώσει την καθημερινότητα που του 
αξίζει, διακρίνει ότι έχει τη δυναμική να αποτελέσει 
αξιόπιστη προοδευτική πρόταση εξουσίας. Είναι 
πλέον προφανές ότι αυτό μπορεί να το πετύχει μόνο 
το ΠΑ.ΣΟ.Κ..
Η Ελλάδα θα προχωρήσει – δεν θα μείνει στάσιμη, 
δεν θα μείνει προσκολλημένη στο παρελθόν. Θα 
προχωρήσει με μεγάλες αλλαγές, με κοινωνική 
συνοχή, περιβαλλοντική συνέπεια, ανοδική 
κοινωνική κινητικότητα – αυτός είναι ο δικός μας 
ρόλος, αυτός είναι ο δικός μας στόχος.

Ο υποψήφιος βουλευτής του ΠΑΣΟΚ Αντώνης Σαουλίδης στην «Κ»
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Xαλαρωτικό, Αθλητικό, Σουήδικο

Mασάζ 30 λεπτών ΜΟΝΟ 10€

Xαλαρωτικό, Αθλητικό, Σουήδικο

Mασάζ 45 λεπτών ΜΟΝΟ 12€

Xαλαρωτικό, Αθλητικό, Σουήδικο

Mασάζ 60 λεπτών ΜΟΝΟ 15€

ΠΡΟΣΕΧΩΣ
ΝΕΕΣ

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ!
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΥΡΜΑΤΣΗΣ 

Αλλαγές έχει ο εκλογικός χάρτης των κομμάτων που θα 
κατέβουν στις εκλογές της 25ης Ιουνίου. Από τον Άρειο 
Πάγο «πράσινο φως» πήραν συνολικά … σχηματισμοί από 
τα 44 κόμματα, συνασπισμούς κομμάτων και μεμονωμένους 
ανεξάρτητους υποψηφίους που κατέθεσαν υποψηφιότητα. 
Αναλυτικά τα κόμματα που θα κατέβουν στις εκλογές είναι 
(σε παρένθεση το ποσοστό στις εκλογές του Μαΐου) : 

1. ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ (40,79%)
2. ΣΥΡΙΖΑ (20,07%)
3. ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ (11,46%)
4. ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΚΚΕ) (7,23%)
5. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ – ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΒΕΛΟΠΟΥΛΟΣ (4,45%)
6. ΝΙΚΗ (2,92%)
7. ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ – ΖΩΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 
(2,89%)
8. ΜΕΡΑ 25 (2,63%) 
9. ΑΝΤΑΡΣΥΑ (0,54%)
10. ΟΚΔΕ (0,03%)
11. ΚΚΕ (μ-λ) (0,22%)
12. ΦΩΝΗ ΛΟΓΙΚΗΣ- ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΛΑΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ
13. ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟ ΚΙΝΗΜΑ
14. ΕΝΩΣΗ ΚΕΝΤΡΩΩΝ (0,38%)
15. Μ-Λ ΚΚΕ (0,07%)
16. ΡΕΠΟΥΜΠΛΙΚΑΝΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ-Τ.Ρ.Α.Μ.Π.
17. ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΩΠΟ 
18. ΕΛΛΗΝΩΝ ΣΥΝΕΛΕΥΣΙΣ (0,22%)
19. ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ 
20. ΟΑΚΚΕ (0,02%)
21. ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΒΕΡΓΗΣ – ΕΛΛΗΝΕΣ ΟΙΚΟΛΟΓΟΙ (0 
ψήφοι) 
22. ΛΑΪΚΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΟΜΜΑ (Λ.ΕΥ.ΚΟ.) 
23. ΟΡΑΜΑ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
24. ΕΥ – ΚΙΝΗΣΗ
25. ΚΙΝΗΜΑ ΦΤΩΧΩΝ (0,31%)
26. ΠΝΟΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ (0,47%)
27. ΨΗΦΙΑΚΟΣ ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΣ ΕΝ ΤΟ ΟΛΟΝ 
28. ΟΙΚΟΛΟΓΟΙ ΠΡΑΣΙΝΟΙ – ΠΡΑΣΙΝΗ ΕΝΟΤΗΤΑ (0,60%)
29. ΠΡΑΣΙΝΟ ΚΑΙ ΜΩΒ
30. ΠΑΤΡΙΩΤΙΚΟΣ ΣΥΝΑΣΠΙΣΜΟΣ
   
Μεμονωμένοι ανεξάρτητοι:
1)ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ
2)ΣΠΕΝΤΖΑΣ ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΣ ΑΣΥΡΜΑΤΙΣΤΗΣ ΤΟΥ ΠΛΟΙΟΥ 
ΠΟΘΥΤΗ 1978- ΤΡΙΓΩΝΟ ΒΕΡΜΟΥΔΩΝ -UFO- USO EXTRA-
TERRESTIALS- EINSTEIN- ΣΑΝΤΟΡΙΝΗΣ ΠΑΥΛΟΣ

Το κόστος και η χρηματοδότηση 
Σύμφωνα με πληροφορίες της «Κ» το κόστος για ένα κόμμα 
με σχεδόν πλήρη ψηφοδέλτια ανά την Επικράτεια είναι 
αρκετά μεγάλο. Ένα κόμμα μόνο για τα βασικά του έξοδα 
ώστε τα ψηφοδέλτιά του να βρίσκονται σε όλα τα εκλογικά 
τμήματα, την κατασκευή των εκλογικών περιπτέρων και 
μια ελάχιστη καμπάνια με φυλλάδια, σποτ και social media  
χρειάζεται ένα ποσό που μπορεί να ξεπερνά και τα 150.000 
ευρώ. 
Μόνο για τα παράβολα των υποψηφίων ένα κόμμα θέλει 
περισσότερα από 40.000 ευρώ (στους μικρούς σχηματισμούς 
το κόστος καλύπτεται συνήθως κεντρικά και όχι από τους 
ίδιους τους υποψηφίους). Για τα ψηφοδέλτια αν είναι πλήρη 
τότε το κράτος δίνει τη σχετική διατακτική για το χαρτί με 
το κόμμα να πληρώνει μόνο την εκτύπωση (12.000-16.000 
ευρώ) καθώς και την μεταφορά τους σε κάθε νομό της 
χώρας. Σε αυτό το ποσό μπορεί να προστεθεί και το κόστος 
του χαρτιού που υπολογίζεται σε πάνω από 35.000 ευρώ. 

Τα κόμματα ακόμα κι αν δεν έχουν στόχο την είσοδο στη 
Βουλή θέλουν να φτάσουν στον ελάχιστο της κρατικής 
χρηματοδότησης. Αυτό θα το πετύχουν μόνο αν πετύχουν 
ποσοστό άνω του 1,5% με την ελάχιστη χρηματοδότηση να 
υπολογίζεται σε 180.000 ευρώ το χρόνο, ποσό που αυξάνεται 
ανάλογα με το ποσοστό και το αν είναι εντός ή εκτός Βουλής. 

Νέο μπλόκο στον Κασιδιάρη 
Όπως και στις εκλογές του Μαΐου το κόμμα του 
καταδικασμένου για την υπόθεση της «Χρυσής Αυγής», Ηλία 
Κασιδιάρη «Έλληνες για την Πατρίδα και την Ελευθερία» 
«κόπηκε» από την  Ολομέλεια του Α1 Πολιτικού Τμήματος 
του Αρείου Πάγου. 
«Κομμένοι» επίσης όπως και τον Μάιο οι πολιτικοί 
σχηματισμοί «ΠΑΤΡΙΩΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ -ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΑΙΚΗ 
ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ (ΕΛ.ΛΑ.Σ.)», «ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΛΕΥΚΟ ΚΙΝΗΜΑ 
ΣΗΜΕΡΙΝΗΣ ΙΔΕΟΛΟΓΙΑΣ (Ε.Λ.Κ.Σ.Ι.)», «ΕΛΛΗΝΕΣ 
-ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΧΑΚΗΣ». 
Κόπηκαν επίσης από τον Άρειο Πάγο το «ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟ 
ΚΙΝΗΜΑ ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗΣ (ΔΗΚΕΑ)», 
το «ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΟΡΑΜΑ», «ΑΠΟΦΑΣΗ ΑΝΑΓΚΗΣ –
ΜΩΡΑΙΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ», «ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΛΕΥΚΟ ΚΙΝΗΜΑ 
ΣΗΜΕΡΙΝΗΣ ΙΔΕΟΛΟΓΙΑΣ (Ε.Λ.Κ.Σ.Ι.)», «ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΣ»,  
«ΔΑΝΕΙΟΛΗΠΤΩΝ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΚΕΝΤΡΩΩΝ», «ΕΛΛΗΝΕΣ 
–ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΧΑΚΗΣ», «ΠΡΑΣΙΝΗ ΑΡΙΣΤΕΡΑ-ΕΝΩΣΗ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ» καθώς και ο μεμονωμένος 
υποψήφιος ΖΟΤΟΣ ΙΑΓΚΟΣ. 

Οι συμμαχίες και οι new entry 
Η Αφροδίτη Λατινοπούλου άλλαξε το όνομα του κόμματος 
σε «ΦΩΝΗ ΛΟΓΙΚΗΣ» και θα κατέβει στις εκλογές της 25ης 
Ιουνίου ευελπιστώντας στην είσοδό της στη Βουλή. 
Ίδια τακτική και για τον «Πατριωτικό Συνασπισμό» των 
Πρόδρομου Εμφιετζόγλου και Κωνσταντίνου Μπογδάνου που 
απορρόφησε τα κόμματα «ΚΙΝΗΜΑ 21» (0,59%) , «ΤΟΛΜΑ» 
(0,24%) και «Ελεύθεροι Ξανά» (0,35%) του Φαίδωνα Βόβολη 
που κατέβηκαν στις προηγούμενες εκλογές. 
Δεν συμμετείχαν στις προηγούμενες εκλογές και τώρα 
κατέθεσαν υποψηφιότητα στον Άρειο Πάγο παίρνοντας 
το «πράσινο φως» τα κόμματα «Παναθηναϊκό Κίνημα», 
«ΡΕΠΟΥΜΠΛΙΚΑΝΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ-Τ.Ρ.Α.Μ.Π.», 
«ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΩΠΟ», «ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ», «ΟΡΑΜΑ 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ», «ΨΗΦΙΑΚΟΣ ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΣ ΕΝ 
ΤΟ ΟΛΟΝ», ΛΑΪΚΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΟΜΜΑ (Λ.ΕΥ.ΚΟ.), 
Η συμμαχία «Μαζι» που κόπηκε στις προηγούμενες εκλογές, 
αυτή τη φορά κατεβαίνει με την ονομασία «ΠΡΑΣΙΝΗ 
ΑΡΙΣΤΕΡΑ-ΕΝΩΣΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ». Τέλος το 
«Πράσινο και Μωβ» πέρασε αυτή τη φορά τη σκόπελο του 
Αρείου Πάγου και θα βρίσκεται στην εκλογική αναμέτρηση. 
Στις εκλογές της 25ης Ιουνίου θα έχουμε δύο νέους 
μεμονωμένους υποψήφιους και συγκεκριμένα τους 
«ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ» και «ΣΠΕΝΤΖΑΣ ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΣ 
ΑΣΥΡΜΑΤΙΣΤΗΣ ΤΟΥ ΠΛΟΙΟΥ ΠΟΘΥΤΗ 1978- ΤΡΙΓΩΝΟ 
ΒΕΡΜΟΥΔΩΝ -UFO- USO EXTRATERRESTIALS- EINSTEIN- 
ΣΑΝΤΟΡΙΝΗΣ ΠΑΥΛΟΣ». 

Ο ΝΈΟΣ ΧΆΡΤΗΣ
ΤΩΝ ΚΟΜΜΆΤΩΝ 

ΟΙ ΣΥΜΜΑΧΊΕΣ, ΟΙ ΚΟΜΜΈΝΟΙ ΚΑΙ ΌΣΟΙ ΑΠΟΣΎΡΘΗΚΑΝ ΑΠΌ ΤΙΣ ΕΚΛΟΓΈΣ ΤΟΥ ΙΟΥΝΊΟΥ 
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Τέλος τα «καλύμματα»

Το πλέον αναγνωρίσιμο όνομα εμπιστοσύνης σε όλο τον κόσμο  
για την κλινική αποκατάσταση των μαλλιών με εγγυημένα αποτελέσματα.

Με πάνω από 40 χρόνια λειτουργίας και 7 επιστημονικά κέντρα στην Ελλάδα,  
έχουμε περισσότερους από 70.000 ευχαριστημένους πελάτες  

κάνοντας μικρά θαύματα επί κεφαλής!

Καλέστε τώρα για μια συνάντηση  
με τον Ειδικό επί… κεφαλής!

Ο ειδικός επί... κεφαλής!
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Χρηματικές αποζημιώσεις
για τις «κενές» θυρίδες

Στα αστικά δικαστήρια μεταφέρθηκε η υπόθεση με τις 
διαρρήξεις στις θυρίδες υποκαταστήματος της Εθνικής 
Τράπεζας, στη Θεσσαλονίκη, καθώς οι ιδιοκτήτες- 
μισθωτές διεκδικούν αποζημιώσεις για την απώλεια 
πολύτιμων αντικειμένων, κυρίως χρυσών κοσμημάτων 
και λιρών αλλά και χρημάτων. Προηγήθηκε η περαίωση 
της ποινικής διαδικασίας, με την  αμετάκλητη απόφαση 
για την απαλλαγή 6 κατηγορούμενων τραπεζικών 
υπαλλήλων, συνταξιούχων και εν ενεργεία, με βούλευμα 
του Συμβουλίου Πλημμελειοδικών.
Στο Ειρηνοδικείο, με τη διαδικασία των μισθωτικών 
διαφορών,  προσέφυγαν οι μισθωτές 5 θυρίδων που 
υπέβαλαν ισάριθμες  αγωγές αποζημίωσης σχετικά με την 
αξία των απολεσθέντων πολύτιμων αντικειμένων τους 
και την ηθική ικανοποίηση λόγω της οικονομικής ζημίας 
που υπέστησαν. Συνολικά διεκδικούν περισσότερα από  
3,5 εκατομμύρια ευρώ.
Οι τέσσερις από τις αγωγές συζητήθηκαν στις 2 Ιουνίου.  
Κατατέθηκαν εγγράφως οι ισχυρισμοί των παθόντων, 
οι μαρτυρικές καταθέσεις από προηγούμενη δικάσιμο 
που διακόπηκε χωρίς να εκδοθεί απόφαση μέχρι να 
ολοκληρωθεί η ποινική διαδικασία. Προσκομίστηκαν 
οι συμβάσεις των μισθωτών με την τράπεζα για τη 
χρήση των θυρίδων, οι εκθέσεις της ΕΛΑΣ, τρεις 
πραγματογνωμοσύνες ενώ έγινε και σχολιασμός του 
απαλλακτικού βουλεύματος. Η δικαστικές αποφάσεις 
αναμένονται το προσεχές χρονικό διάστημα.
 
Διάρρηξη θυρίδας με καταγεγραμμένο περιεχόμενο
 
Η συζήτηση της πέμπτης αγωγής αναβλήθηκε για 
τις 27 Οκτωβρίου, λόγω κωλύματος ενός από τους 
δικηγόρους της τράπεζας που δεν μπόρεσε να μεταβεί 
στη Θεσσαλονίκη από την Αθήνα.  Η υπόθεση αυτή 
αφορά την κληρονομιαία κινητή  περιουσία ενός 
Αρμένιου καθηγητή του ΑΠΘ που απεβίωσε το 2009.  Οι 
εκτελεστές της διαθήκης καταμέτρησαν 1.305 χρυσές 
λίρες Αγγλίας, 3.196 δολάρια ΗΠΑ και διάφορα τιμαλφή 
που μεταφέρθηκαν από το σπίτι του αποθανόντος αλλά 
στη συνέχεια βρήκαν τη θυρίδα κενή. Στις 7 Μαρτίου 
2016, όταν αποκαλύφθηκε η κλοπή, η αξία των 
αφαιρεθέντων ανερχόταν σε συνολικά 402.130 ευρώ.
Στο Μονομελές Πρωτοδικείο Θεσσαλονίκης προσέφυγε 
άλλος ένας μισθωτής θυρίδας η οποία βρέθηκε 
ξεκλείδωτη κατά την επίσκεψη του καταγγέλλοντος  
στο συγκεκριμένο θησαυροφυλάκιο. Η εκδίκαση  είχε 
αναβληθεί σε προγενέστερο χρονικό διάστημα  έτσι 
ώστε να εκδοθεί αμετάκλητη απόφαση για το ποινικό 
σκέλος της υπόθεσης ενώ η νέα δικάσιμος ορίστηκε στις 
13 Ιουνίου.
Στις 9 Μαΐου συζητήθηκε η αγωγή  ενός ακόμη μισθωτή 
η οποία εκδικάστηκε σε δεύτερο βαθμό και αναμένεται 
απόφαση το προσεχές χρονικό διάστημα.  Σε πρώτο 
βαθμό το δικαστήριο επιδίκασε  αποζημίωση 120.000 
ευρώ για την απώλεια πολύτιμων αντικειμένων μέσα 
από τη θυρίδα αλλά η τράπεζα έκανε έφεση.
Οι παθόντες- καταγγέλλοντες προέβησαν στη διεκδίκηση  
χρηματικών αποζημιώσεων  από την Τράπεζα αλλά  
και από τους τραπεζικούς υπαλλήλους – πρώην 
κατηγορούμενους για τους οποίους δεν προέκυψαν 
ποινικές ευθύνες. Δεν διαπιστώθηκε δηλαδή ότι 
έκλεψαν τα πολύτιμα αντικείμενα  ή ότι συνέδραμαν στις 
κλοπές. Όμως σύμφωνα με τους ισχυρισμούς κάποιων 
παθόντων οι υπάλληλοι είχαν ευθύνη για την ελλιπή 
φύλαξη και την τήρηση μέτρων ασφαλείας  εντός του 
θησαυροφυλακίου.

Η πλευρά της τράπεζας, όμως, εκφράζει αμφιβολίες 
είτε για το αν πράγματι αφαιρέθηκε το περιεχόμενο των 
θυρίδων, είτε για το ύψος της αξίας του καθώς από κάποιες 
καταθέσεις των μισθωτών ή κληρονόμων δεν προέκυψαν 
σαφή στοιχεία και περιγραφές.
 
Απαλλαγή κατηγορουμένων τραπεζικών
 
Τον περασμένο Ιανουάριο, με βούλευμα του Συμβουλίου 
Πλημμελειοδικών Θεσσαλονίκης απαλλάχθηκαν  οι  
κατηγορούμενοι  για τις  διαρρήξεις σε  συνολικά 12 θυρίδες, 
στο θησαυροφυλάκιο υποκαταστήματος της Εθνικής 
Τράπεζας, στη Θεσσαλονίκη. Οι δικαστές αποφάσισαν να μη 
γίνει κατηγορία σε βάρος των 6 τραπεζικών υπαλλήλων, 
συνταξιούχων και εν ενεργεία και να παύσει οριστικά η 
ποινική δίωξη για έναν κατηγορούμενο που απεβίωσε.
Από την έρευνα, δεν προέκυψε με βεβαιότητα ούτε  ο τρόπος 
που άνοιξαν τις θυρίδες οι δράστες για να αφαιρέσουν το 
περιεχόμενο, ούτε τα πρόσωπα των δραστών. Ενδείξεις 
ενοχής προέκυψαν μόνο για τον υπάλληλο της τράπεζας 
που βρέθηκε απαγχονισμένος μετά τον εντοπισμό μέρους 
των κλοπιμαίων στην κατοχή του ενώ δεν προέκυψε έτερο 
πρόσωπο που να προέβη στις καταγγελλόμενες πράξεις.
Η συνολική αξία κοσμημάτων, λιρών, μετρητών κι άλλων 
πολύτιμων αντικειμένων που οι καταγγέλλοντες δήλωσαν 
ότι  κλάπηκαν από τις 12 θυρίδες υπολογίστηκε σε περίπου 
4,5 εκατ. ευρώ.
 
Στο απαλλακτικό βούλευμα του Συμβουλίου 
Πλημμελειοδικών Θεσσαλονίκης  έγινε μνεία  ότι από το 
σύνολο της δικογραφίας προέκυψε πως υπήρχαν «κενά» 
ασφαλείας στο τμήμα τραπεζικών θυρίδων, ότι δεν 
προβλεπόταν η καταγραφή συνοδών των μισθωτών, ότι 
υπήρχε πλημμελής φύλαξη των κλειδιών κ.α.
 

ΑΓΩΓΈΣ ΚΑΤΆ ΤΗΣ 
ΕΤΕ ΥΠΈΒΑΛΑΝ 
7 ΠΑΘΌΝΤΕΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΠΏΛΕΙΑ 
ΤΩΝ ΠΟΛΎΤΙΜΩΝ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΈΝΩΝ 
ΤΟΥΣ ΜΈΣΑ ΑΠΌ 
ΘΗΣΑΥΡΟΦΥΛΆΚΙΟ   

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΟΥΛΗΣ 
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Τον εκτέλεσαν γιατί έχασε
το μερτικό στον τζόγο

Στο Μικτό Ορκωτό Δικαστήριο παραπέμφθηκαν  να 
δικαστούν δύο υπήκοοι Ιράκ, κουρδικής καταγωγής για τη 
δολοφονία 30χρονου συμπατριώτη τους, τον Σεπτέμβριο 
2020. Ο άτυχος άνδρας εκτελέστηκε με δύο σφαίρες  στο 
κεφάλι ενώ η σορός του βρέθηκε διαμελισμένη και σε 
προχωρημένη σήψη σε περιοχή του Κάτω Σχολαρίου 
Θεσσαλονίκης.
 Ως δράστες φέρονται δύο άτομα: Ένας 39χρονος Ιρακινός 
ο οποίος είναι προφυλακισμένος καθώς  συνελήφθη, ένα 
μήνα μετά την ανθρωποκτονία, στα Ιωάννινα για παράνομη 
μεταφορά μεταναστών. Κι ένας 53χρονος ομοεθνής ο οποίος 
10 μέρες μετά το έγκλημα αναχώρησε αεροπορικώς για το 
Ιράκ, εγκαταλείποντας τη σύζυγο και τέσσερα παιδιά του 
στην Ελλάδα. Εις βάρος του εκκρεμεί ένταλμα σύλληψης.
Οι δύο άνδρες κατηγορούνται για ανθρωποκτονία με 
δόλο, ληστεία, οπλοφορία – οπλοχρησία   Ως κίνητρο της 
δολοφονίας φέρεται η οικονομική διαφορά που είχε το 
θύμα με τον δεύτερο – καταζητούμενο συμπατριώτη του 
καθώς δεν μπορούσε να του καταβάλει το μερτικό του από 
διακίνηση μεταναστών γιατί ξόδευε χρήματα σε τυχερά 
παιχνίδια.
Το πρωί της 7ης Σεπτεμβρίου 2020, σε παράδρομο της 
Εθνικής Οδού Θεσσαλονίκης – Νέων Μουδανιών, στην 
περιοχή Κάτω Σχολαρίου, εντοπίστηκε  το  διαμελισμένο 
πτώμα. Σε ακτίνα περίπου δύο χιλιομέτρων, αστυνομικοί 
εντόπισαν τα υπόλοιπα μέρη του σώματος τα οποία 
διασκορπίστηκαν με τη συνδρομή ζώων. Το κρανίο έφερε 
κακώσεις από πυροβολισμούς.
Ο παθών βρισκόταν νόμιμα στην Ελλάδα μαζί με τη 
σύζυγο του και τα δύο ανήλικα παιδιά τους. Σύμφωνα με 
μαρτυρίες  δεν εργαζόταν, είχε όμως στην κατοχή του 
μεγάλα χρηματικά  που προέρχονταν από τη συμμετοχή του 
σε πράξεις διακίνησης παράτυπων μεταναστών, τα οποία 
δαπανούσε σε τυχερά παιχνίδια, μεταβαίνοντας τακτικά σε 
καταστήματα Opap Play και στο καζίνο Θεσσαλονίκης.
 

Διαπληκτίστηκαν στην επιστροφή από Χαλκιδική  
Όπως προέκυψε  το θύμα και οι δύο κατηγορούμενοι, 
τον 15Αυγουστο του 2020, δείπνησαν σε ταβέρνα της 
Χαλκιδικής. Κατά την επιστροφή τους στην Θεσσαλονίκη 
πραγματοποιήθηκε η δολοφονία ενώ η παρουσία των δύο 
κατηγορουμένων συμπίπτει με τον τόπο και τον χρόνο 
καθώς σχετίζεται με τα τηλεφωνικά  δεδομένα.
Και οι τρεις  μετείχαν σε παράνομες διακινήσεις παράτυπων 
μεταναστών, εισπράττοντας μεγάλα χρηματικά ποσά τα  
οποία ο παθών δαπανούσε σε τυχερά παιχνίδια.
Στο βούλευμα του Συμβουλίου Πλημμελειοδικών 
αναγράφονται τα εξής:
 Στο πλαίσιο των οικονομικών δοσοληψιών και των κερδών 
που αποκόμιζαν από τη συστηματική έκνομη δράση τους, 
ο δεύτερος κατηγορούμενος, που είχε «λαμβάνειν» από το 
θύμα, μετέβη στη Θεσσαλονίκη περί τα μέσα Αυγούστου του 
2020. Τα προβλήματα διαβίωσης που αντιμετώπιζε καθώς 
δεν του είχαν δοθεί τα οφειλόμενα πιθανολογείται ότι ήταν 
ο λόγος  που τον έκανε να  τα διεκδικήσει  με έντονο τρόπο 
και να ακολουθήσει διαπληκτισμός μεταξύ τους .
Από της έρευνα των διωκτικών αρχών προέκυψε ότι ο 
«οφειλέτης» προς αυτόν ήταν το θύμα ο οποίος λόγω της 
κατασπατάλησης στα τυχερά παιχνίδια των χρημάτων που 
είχε στην κατοχή του, δεν ήταν σε θέση να καταβάλει το 
χρηματικό ποσό που του ζητήθηκε. Έτσι, οι δράστες  τον 
εξανάγκασαν να αποβιβαστεί από το αυτοκίνητο και στη 
συνέχεια ο δεύτερος τον πυροβόλησε δύο φορές στο 
κεφάλι με αποτέλεσμα τον θάνατο του.

«Ο εντολέας μου δηλώνει αθώος»
«Ο κατηγορούμενος – εντολέας μου από την πρώτη στιγμή 
έχει δηλώσει την αθωότητα του. Όχι μόνο δεν είναι φυσικός 
αυτουργός της ανθρωποκτονίας, αλλά δεν προσέφερε και 
καμία μορφή συνέργειας.  Δεν είχε καμία απολύτως διαφορά 
με το θύμα, σε αντίθεση με τον έτερο κατηγορούμενο, ενώ 
συνέχισε  να ζει στο ίδιο μέρος και με τον ίδιο τρόπο με την 
οικογένεια του ενώ ο συγκατηγορούμενος του διέφυγε στο 
εξωτερικό. 

Η κα εισαγγελέας στην πρόταση της στο Συμβούλιο 
επιχειρηματολόγησε και κατέληξε στο συμπέρασμα ότι 
την πράξη της ανθρωποκτονίας την τέλεσε ο έτερος 
κατηγορούμενος και όχι ο εντολέας μου, στον οποίο 
αποδίδει συνέργεια με τη μορφή της ψυχικής συνδρομής. 

Το παραπεμπτικό βούλευμα με ενδοιαστικό αιτιολογικό 
δεν υιοθέτησε την πρόταση της και θεωρεί ότι υπάρχουν 
ενδείξεις πως η πράξη τελέστηκε από κοινού από τους δύο 
συγκατηγορούμενους. Κάτι τέτοιο δεν είναι ούτε πιθανό, 
ούτε λογικό να έχει συμβεί και θεωρώ ότι το ΜΟΔ θα δεχθεί 
τους ισχυρισμούς του εντολέα μου. Ότι δηλαδή είναι αθώος 
της πράξης που του αποδίδεται. Σε κάθε περίπτωση επ’ 
ουδενί δεν είναι ο φυσικός αυτουργός τέλεσης της πράξης 
της ανθρωποκτονίας» δήλωσε στην Karfitsa o δικηγόρος 
Κωνσταντίνος Τσάκος, συνήγορος υπεράσπισης του 
πρώτου κατηγορούμενου.  

ΔΎΟ ΚΟΎΡΔΟΙ 
ΠΑΡΑΠΈΜΦΘΗΚΑΝ 

ΝΑ ΔΙΚΑΣΤΟΎΝ ΓΙΑ ΤΗ 
ΔΟΛΟΦΟΝΊΑ ΣΥΜΠΑΤΡΙΏΤΗ 

ΤΟΥΣ ΣΕ ΠΑΡΆΔΡΟΜΟ 
ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΉΣ ΟΔΟΎ- 

ΣΥΜΜΕΤΕΊΧΑΝ ΣΕ 
ΔΙΑΚΙΝΉΣΕΙΣ ΠΑΡΆΤΥΠΩΝ 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΏΝ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΟΥΛΗΣ 
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Σύμφωνα με την τελευταία δημοσκόπηση της 
εταιρείας Interview για λογαριασμό της Politic, 
σταθερά δεύτερος «ροκανίζοντας» τη διαφορά με 
τον δήμαρχο, Κωνσταντίνο Ζέρβα, είναι ο Στέλιος 
Αγγελούδης.
Ο κ.Ζέρβας, ο οποίος στην πρόθεση ψήφου 
συγκεντρώνει το 24%, επιχειρεί μέσω video 
και δηλώσεων να ενημερώσει τους δημότες 
για το έργο της διοίκησής του και ταυτόχρονα 
να ενισχύσει την ομάδα που θα κατεβάσει στις 
εκλογές για την ανανέωση της θητείας. Σε αυτό 
το πλαίσιο, παρουσίασε έναν διαδραστικό χάρτη, 
το πανόραμα των έργων που υλοποιήθηκαν κατά 
την περίοδο από τον Σεπτέμβριο του 2019, οπότε 
ανέλαβε καθήκοντα ως δήμαρχος, έως σήμερα, 
με κεντρικό σύνθημα «Η πόλη αλλάζει».
Στην ίδια δημοσκόπηση, ο κ.Αγγελούδης λαμβάνει 
στην πρόθεση ψήφου 15,1%, σκαρφαλώνοντας 
δύο μονάδες από την προηγούμενη παρόμοια 
μέτρηση. Στην τρίτη θέση ανέβηκε ο Δρόσος 
Τσαβλής με 8,9%, τέταρτος με 6,2% είναι ο 
Σπύρος Πέγκας, ενώ ο πρώην υπουργός Γιώργος 
Ορφανός έπεσε στο 5,5%. Στην έκτη θέση είναι ο 
δημοσιογράφος ‘Ακης Σακισλόγλου με 4%, ενώ 
οι Σάκης Τζακόπουλος και Ιωάννης Κουριανίδης 
αγγίζουν το 3%. Αναποφάσιστο δηλώνει ένα 
μεγάλο μέρος των ψηφοφόρων (23%). 
«Αναποφάσιστο» δηλώνει ένα μεγάλο μέρος των 
ψηφοφόρων (23%).

Χειρότερη η καθημερινότητα των πολιτών 
δηλώνουν έξι στους δέκα
 «Χειρότερη» χαρακτηρίζουν 6 στους 10 
Θεσσαλονικείς τη ζωή τους στην πόλη, κατά 
τη διάρκεια της δημαρχιακής θητείας του 
Κωνσταντίνου Ζέρβα 2019 – 2023.
Ειδικότερα, το 62% θεωρεί ότι υποβαθμίστηκε 
η ποιότητα της ζωής τους τα τελευταία τέσσερα 
χρόνια, ενώ μόλις το 14% κρίνει ότι είναι καλύτερη. 
Το 24% των ερωτηθέντων δεν έχει παρατηρήσει 
κάποια αλλαγή στην καθημερινότητά του που να 
αφορά την πόλη. 
Όσον αφορά τα κριτήρια με τα οποία οι 
Θεσσαλονικείς θα επιλέξουν το επόμενο δήμαρχο, 
πρώτα στην ιεράρχηση (με ποσοστό 30,1%) 
διακρίνονται τα χαρακτηριστικά της εντιμότητας 
και της αξιοπιστίας του υποψήφιου. Αν και οι 
συγκεκριμένες ιδιότητες αποδεικνύονται κατά τη 
διάρκεια της θητείας, φαίνεται ότι οι ψηφοφόροι 
θα ψάξουν τον “πρότερο βίο” του υποψήφιου και 
θα δώσουν σταυρό προτίμησης σε αυτούς που 
αποδεικνύουν ακολουθία λόγων και πράξεων.
Δεύτερο κριτήριο για την επιλογή δημάρχου 
(με ποσοστό 26,5%) είναι το πρόγραμμά 
του. Ένα ολοκληρωμένο, τεκμηριωμένο και 
εμπεριστατωμένο πρόγραμμα ήταν ανέκαθεν 
ψηλά στην ιεράρχηση των κριτηρίων, ωστόσο 
δεδομένου ότι προηγήθηκαν οι εθνικές 
βουλευτικές εκλογές και το θέμα «πρόγραμμα» 
ήταν στην κορυφή της ατζέντας, οι ψηφοφόροι 
αποδίδουν μεγάλη σημασία και στο πρόγραμμα 
των δημοτικών παρατάξεων.
Τρίτο κριτήριο με αρκετά χαμηλότερο ποσοστό 
(17,3%) για την επιλογή δημάρχου, είναι η 
εμπειρία σε θέματα διοίκησης.

«Χαστούκι»
στη διοίκηση Ζέρβα

ΈΞΙ ΣΤΟΥΣ ΔΈΚΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΕΊΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΊΖΟΥΝ «ΧΕΙΡΌΤΕΡΗ» ΤΗΝ ΖΩΉ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΌΛΗ, 
ΚΑΤΆ ΤΗ ΔΙΆΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΔΗΜΑΡΧΙΑΚΉΣ ΘΗΤΕΊΑΣ ΤΟΥ 2019 – 2023 ΣΎΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΠΟΛΙΤΙΚΌ 
ΒΑΡΌΜΕΤΡΟ ΤΗΣ INTERVIEW

ΑΝΕΒΑΊΝΕΙ ΣΤΙΣ ΔΗΜΟΣΚΟΠΉΣΕΙΣ Ο 
ΣΤΈΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΎΔΗΣ ΞΕΚΆΘΑΡΟ ΤΟ 
«ΔΊΠΟΛΟ» ΜΕ ΤΟΝ ΣΗΜΕΡΙΝΌ ΔΉΜΑΡΧΟ
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Απογυμνωμένες οι υπηρεσίες στην 
Καθαριότητα Δήμου Θεσσαλονίκης

Στο παραμύθι του Χανς Κρίστιαν ‘Αντερσεν μόλις το 
παιδάκι φωνάζει πως ο βασιλιάς είναι γυμνός, γυρίζουν 
οι μεγάλοι τα κεφάλια τους ο ένας προς τον άλλον, που 
φοβούνταν να ομολογήσουν τι έβλεπαν, κι αναγκάζονται 
να παραδεχτούν την αλήθεια. Στον Δήμο Θεσσαλονίκης 
απογυμνωμένη, χωρίς απορριμματοφόρα, χωρίς 
τράκτορες και χωρίς Μέσα Ατομικής Προστασίας 
για τους εργαζόμενους, έχει μείνει η Υπηρεσία 
Καθαριότητας και ο αντίκτυπος της υπάρχουσας 
κατάστασης αποτυπώνεται με ρυπαρό τρόπο.
Οι αποκρουστικές εικόνες με τους ξέχειλους, 
βρώμικους και σπασμένους κάδους, πράσινους και 
μπλε, από σκουπίδια και ανακυκλώσιμα, είναι ευρέως 
γνωστές και διόλου σπάνιες σε όλες τις γειτονιές. Και 
δεν είναι εικόνες που αντικρίζουν μόνο οι κάτοικοι. 
Ακόμη και οι τουρίστες αξιολογούν αρνητικά την πόλη 
όσον αφορά τη δημόσια καθαριότητα της, όπως φάνηκε 
από την πρόσφατη έρευνα που διενήργησε η ‘Ενωση 
Ξενοδόχων Θεσσαλονίκης.
Και παρά τις «κραυγές» όλων όσοι ζητούν τα 
αυτονόητα, καθαριότητα και βελτίωση της κατάστασης 
σε δρόμους, πεζοδρόμια, πλατείες, ο «βασιλιάς» και οι 
αυλικοί - συνεργάτες του κάνουν πως δεν συμβαίνει 
τίποτα και όλα βαίνουν καλώς. «Θα δώσω τη μάχη της 
καθαριότητας, καθημερινά, παντού, σε κάθε μέτωπο 
και για να την κερδίσω θα κάνω ό,τι χρειαστεί. Θεωρώ 
απαράδεκτο η πόλη με αυτήν την αντικειμενική ομορφιά, 
να παρουσιάζει εικόνα εγκατάλειψης. Και χρησιμοποιώ 
τη λέξη μάχη, διότι έτσι την αντιλαμβάνομαι. «Στρατός» 
υπάρχει, και «μηχανοκίνητα» υπάρχουν», υποσχόταν 
προτού αναλάβει τη διοίκηση ο Κ.Ζέρβας.
Στη συνέχεια, ο δήμαρχος πέρασε σε δηλώσεις του στυλ 
«Η Καθαριότητα δεν αποτελεί πλέον Νο1 πρόβλημα της 
Θεσσαλονίκης» και το καλοκαίρι του 2022 έλεγε και πάλι 
για το ίδιο θέμα πως «Η Θεσσαλονίκη αλλάζει εποχή».

Εικόνα διάλυσης η Υπηρεσία Καθαριότητας
Ωστόσο, σήμερα, η Υπηρεσία Καθαριότητα βρίσκεται 
σε κατάσταση διάλυσης και όπως υπογράμμισαν 
σε πρόσφατη συνέντευξη Τύπου οι εργαζόμενοι 
καθημερινά στους δρόμους βγαίνουν περίπου 20-22 
απορριμματοφόρα για την πράσινη γραμμή, ενώ ο δήμος 
διαθέτει 65 οχήματα. Πού είναι τα υπόλοιπα; Τα άλλα 40 
είναι χαλασμένα και παροπλισμένα στα αμαξοστάσια του 
Δήμου.
Ακόμη πιο δύσκολα είναι τα πράγματα στο σκέλος 
της ανακύκλωσης, μιας και για την μπλε γραμμή 
λειτουργούν μόλις 4-5 απορριμματοφόρα από τα 
21 οχήματα. Ουσιαστικά, δηλαδή, ανακύκλωση 
δεν γίνεται και η διοίκηση κωφεύει στις φωνές της 
αντιπολίτευσης να δοθούν αναλυτικά στοιχεία για τους 
ρυθμούς ανακύκλωσης των τελευταίων τριών ετών 
στη Θεσσαλονίκη. Πριν από λίγο διάστημα, υπήρξε 
και σχετικό δελτίο τύπου του Μιχάλη Τρεμόπουλου, 
που συνοδευόταν από βίντεο, και φαινόταν πως σε 
συμβατικό απορριμματοφόρο πετιούνται πακέτο 
σκουπίδια και ανακυκλώσιμα.
Όσο για τους απαραίτητους τράκτορες που μεταφέρουν 
τα απορρίμματα από τους Σταθμούς Μεταφόρτωσης 
στη χωματερή, ο Δήμος Θεσσαλονίκης αυτή τη στιγμή 
διαθέτει μόλις τέσσερις. Το πρόβλημα με τα χαλασμένα 
απορριμματοφόρα «κολλάει» στις αναθέσεις. Ο Δήμος 
Θεσσαλονίκης υπογράφει συμβάσεις με ιδιώτη εργολάβο 
για την επισκευή τους, ωστόσο αδυνατεί να πληρώσει 
τις υποχρεώσεις κι έτσι η εταιρεία για τη συντήρηση- 
επισκευή οχημάτων σήκωσε λευκή σημαία.
Για δύο χρόνια η διοίκηση του Δήμου Θεσσαλονίκης 
δίνει 4.600.000 ευρώ στον ιδιώτη και «καταφέρνει» 
να μην έχει οχήματα σε λειτουργία. Αποτέλεσμα; Λίγα 
απορριμματοφόρα στο δρόμο, ξέχειλοι κάδοι σε όλη τη 
πόλη. Σκουπίδια -ανακυκλώσιμα - ογκώδη δημιουργούν 
άμορφες μάζες που προκαλούν στενοχώρια.

«Γυμνοί» και οι εργαζόμενοι
«Γυμνοί» είναι και οι εργαζόμενοι του Δήμου 
Θεσσαλονίκης καθώς παρά τις επανειλημμένες 
υποσχέσεις η διοίκηση δεν ανταποκρίθηκε ακόμη και δεν 
τους παρέδωσε τα Μέσα Ατομικής Προστασίας. Οπως 
αναφέρουν, τους δόθηκαν μόνο κάποια πλαστικά γάντια 
και κάποια άλλα δερματοπάνινα. Τα οποία, σύμφωνα 
πάντα με τους εργαζόμενους, από την πολυκαιρία που 
ήταν πεταμένα στις αποθήκες δεν πρόλαβαν να τα 
φορέσουν και αμέσως τρύπησαν.
ΜΑΠ ακούνε οι εργαζόμενοι και ΜΑΠ δεν βλέπουν. «Οι 
εργαζόμενοι φταίνε για όλα και πουθενά δεν υπάρχει 
ευθύνη της Υπηρεσίας και των αιρετών. Καθυστέρησαν 
οι φόρμες, τα γιλέκα, τα αντιολισθητικά μποτάκια, οι 
μάσκες και τα αδιάβροχα», καταγγέλλουν.

ΓΙΑ ΔΎΟ ΧΡΌΝΙΑ Η ΔΙΟΊΚΗΣΗ ΤΟΥ 
ΔΉΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ ΔΊΝΕΙ 
4.600.000 ΕΥΡΏ ΣΤΟΝ ΙΔΙΏΤΗ ΚΑΙ 
«ΚΑΤΑΦΈΡΝΕΙ» ΝΑ ΜΗΝ ΈΧΕΙ 
ΟΧΉΜΑΤΑ ΣΕ ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ 

Δ.Θεσσαλονίκης:
H τελική ευθεία των 120 ημερών 
προς τις δημοτικές εκλογές

Εκατόν είκοσι μέρες ή αλλιώς 4 «γεμάτοι» μήνες. 
Αυτό είναι το χρονικό διάστημα που υπολείπεται 
μέχρι την πρώτη Κυριακή των αυτοδιοικητικών 
εκλογών, στις 8 Οκτωβρίου, με τους υποψήφιους 
δημάρχους της Θεσσαλονίκης να ανεβάζουν 
σταδιακά ρυθμούς.
‘Αλλοι περισσότερο, άλλοι λιγότερο «τρέχουν» 
να καταγράψουν τα προβλήματα της 
καθημερινότητάς, να τους γνωρίσουν οι δημότες, 
να γνωστοποιήσουν τις θέσεις και τα προγράμματα 
των παρατάξεων τους, να κλείσουν υποψηφίους 
για τους συνδυασμούς. Κάποιοι έχουν επιλέξει 
εδώ και καιρό να «σπριντάρουν» δίχως να χάνουν 
λεπτό, σε αντίθεση με συνυποψηφίους τους 
που περιμένουν να «κλείσει» η δεύτερη κάλπη 
των εθνικών εκλογών για να ασχοληθούν με τα 
αυτοδιοικητικά δρώμενα.
Ο κ.Ζέρβας, επιχειρεί μέσω video και δηλώσεων 
να ενημερώσει τους δημότες για το έργο της 
διοίκησής του και ταυτόχρονα να ενισχύσει 
την ομάδα που θα κατεβάσει στις εκλογές για 
την ανανέωση της θητείας. Σε αυτό το πλαίσιο, 
παρουσίασε έναν διαδραστικό χάρτη, το 
πανόραμα των έργων που υλοποιήθηκαν κατά 
την περίοδο από τον Σεπτέμβριο του 2019, οπότε 
ανέλαβε καθήκοντα ως δήμαρχος, έως σήμερα, 
με κεντρικό σύνθημα «Η πόλη αλλάζει».
Θεματικές και κριτική στη διοίκηση από τον Στέλιο 
Αγγελούδη
Με ανοιχτές εκδηλώσεις, θεματικές, για βασικά 
ζητήματα της πόλης όπως ο πολιτισμός, ο 
αθλητισμός, οι νέοι, η ιδιωτική πρωτοβουλία 
συνεχίζει τη δική του προεκλογική του εκστρατεία 
ο δικηγόρος, Στέλιος Αγγελούδης. Η αρχή θα 
γίνει την Δευτέρα, 12 Ιουλίου, στις 8 το βράδυ, 
στο Ανοιχτό Αμφιθέατρο Πάρκου Εποχών 
Νέας Παραλίας (στο ύψος της Σχολής Τυφλών) 
παρουσία σημαντικών ομιλητών.
Μεταξύ αυτών ο πρόεδρος του Κρατικού 
Ωδείου Θεσσαλονίκης, Νίκος Αβδελλάς, ο 
συνθέτης και πρόεδρος της Ένωσης Μουσικών 
Βόρειας Ελλάδας Δημήτρης Ζερβουδάκης, η 
καλλιτεχνική διευθύντρια του MOMus Θούλη 
Μισιρλόγλου, ο καλλιτεχνικός διευθυντής του 
ΚΘΒΕ Αστέριος Πελτέκης, η αρχαιολόγος Αρετή 
Κονδυλίδου, η ηθοποιός Γιολάντα Μπαλαούρα 
και οι δημοσιογράφοι Κώστας Μπλιάτκας, Σύνθια 
Σάπικα και Γιώργος Τούλας.
Ο κ.Αγγελούδης, μέσω των συγκεκριμένων 
δράσεων, θέλει να βάλει την «ατζέντα» σημαντικών 
θεμάτων της Θεσσαλονίκης στο «τραπέζι» της 
συζήτησης και διαβούλευσης με τους πολίτες. 
Παράλληλα, συνεχίζει τις συναντήσεις και τις 
περιοδείες στις γειτονιές, αλλά και εντείνει την 
κριτική στη διοίκηση Ζέρβα μέσω βίντεο που 
αποτυπώνουν την εικόνα της καθημερινότητας.
Αυτό το διάστημα είναι σε εξέλιξη η καμπάνια με 
video όπου παρουσιάζουν τα προβλήματα και τη 
δύσκολη καθημερινότητα στη Θεσσαλονίκη και 
μέσω των οποίων απευθύνονται στους πολίτες 
ερωτήματα του στυλ «Νιώθεις κι εσύ ανασφάλεια 
για την καθημερινότητά μας;» και «Νιώθεις κι εσύ 
θυμό για την καθημερινότητά μας;».

Επίσημη παρουσίαση ετοιμάζει ο Ορφανός

‘Ηταν ο πρώτος που γνωστοποίησε την πρόθεση 
να διεκδικήσει εκ νέου τον δήμο Θεσσαλονίκης. 
Ο Γιώργος Ορφανός, θεωρώντας πως η διοίκηση 
Ζέρβα δεν μπορεί να ανταποκριθεί στις ανάγκες 
της πόλης, δήλωσε εδώ και αρκετό καιρό πως θα 
κατέβει και πάλι υποψήφιος δήμαρχος.
Η επίσημη ανακοίνωση εκ μέρους της παράταξης 
«Η Θεσσαλονίκη είναι το Μέλλον» αναμένεται να 
γίνει τις επόμενες ημέρες σε συνέντευξη Τύπου. 
Μέχρι τώρα, ο πρώην υπουργός έδωσε τα χέρια 
και συμφώνησε να συνεργαστεί με δύο πρόσωπα 
που ήταν υποψήφιοι δήμαρχοι στις εκλογές του 
2019: τον Σάββα Χαλιαμπάλια και τον Κώστα 
Αναγνωστάρα.
Μετά την κάλπη των εκλογών της 25ης Ιουνίου 
θα ακολουθήσει μία δεύτερη εκδήλωση όπου θα 
παρουσιαστούν τα ονόματα του συνδυασμού. ‘Ηδη 
υπάρχουν αρκετοί που έχουν πει το «ναι» στον 
κ.Ορφανό, πρόσωπα όλων των επαγγελματικών 
χώρων.

Δεν αφήνει τίποτα να πέσει κάτω ο Τσαβλής 
- Δεν αργεί να ανακοινώσει ο Γάκης

Με βιντεάκια, αναρτήσεις, δελτία Τύπου κάνει 
αισθητή την παρουσία του ο Δρόσος Τσαβλής. Ο 
γιατρός και ανεξάρτητος δημοτικός σύμβουλος 
συνεχίζει την πορεία του προς τις εκλογές, 
παίρνοντας θέση σε προβλήματα της πόλης 
και της ποιότητας ζωής των κατοίκων της και 
η αποτελεσματικότητα αυτών, όπως φάνηκε, 
αποτυπώνεται και στις δημοσκοπήσεις. Ο κ.Τσαβλής 
ήταν εκ των τελευταίων που ανακοίνωσαν επίσημα 
υποψηφιότητα και μπήκαν στην προεκλογική 
κούρσα.
Με ανάλογο τρόπο κινείται και ο Σπύρος Πέγκας, 
επιχειρώντας να έρθει σε επαφή με τους δημότες, 
είτε μέσω video, είτε μέσω προσωπικής του 
παρουσίας σε ανοιχτές εκδηλώσεις, είτε με 
επισκέψεις στις γειτονιές.
Ο Βασίλης Γάκης δεν θα αργήσει πολύ ακόμη 
ώστε να ανακοινώσει τις όποιες προθέσεις του, 
εάν δηλαδή θα είναι υποψήφιος για τον δήμο 
Θεσσαλονίκης ή για την Περιφέρεια Κεντρικής 
Μακεδονίας, ενώ ο ‘Ακης Σακισλόγλου παρουσίασε 
το λογότυπο της παράταξης «Κίνηση 2310» που θα 
συνοδεύει κάθε δημιουργική δράση του από δω 
και στο εξής.
Βέβαια, όσο θα περνούν οι μέρες προς την τελική 
ευθεία των εκλογών θα εντείνονται οι συζητήσεις 
μεταξύ των υποψηφίων δημάρχων, ώστε να βρεθεί 
μία κοινή γραμμή στα προγράμματα και εάν υπάρχει 
ενδεχόμενο σύμπλευσης με στόχο τη διεκδίκηση 
του δήμου. 'Ηδη αρκετοί από τους υποψηφίους 
έχουν προχωρήσει σε τετ α τετ με στόχο να 
αναζητηθεί αυτή η «φόρμουλα» που ενδεχομένως 
θα ενώσει δυνάμεις.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΉ ΕΚΔΉΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΟΛΙΤΙΣΜΌ ΑΠΌ 
ΤΟΝ ΣΤΈΛΙΟ ΑΓΓΕΛΟΎΔΗ ΤΗ ΔΕΥΤΈΡΑ, 12 ΙΟΥΛΊΟΥ, 
ΣΤΙΣ 8 ΤΟ ΒΡΆΔΥ, ΣΤΟ ΑΝΟΙΧΤΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ 
ΠΆΡΚΟΥ ΕΠΟΧΏΝ ΝΈΑΣ ΠΑΡΑΛΊΑΣ (ΣΤΟ ΎΨΟΣ 
ΤΗΣ ΣΧΟΛΉΣ ΤΥΦΛΏΝ) ΠΑΡΟΥΣΊΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΏΝ 
ΟΜΙΛΗΤΏΝ



1910.06.2023

ΔΗΜΉΤΡΗΣ ΠΑΠΑΔΌΠΟΥΛΟΣ

ΔΗΜΉΤΡΗΣ ΠΑΠΑΔΌΠΟΥΛΟΣ:

YΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
ΙΑΤΡΟΣ, ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΑΘΗΝΩΝ 

ΒΕΛΤΊΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΌΤΗΤΑΣ
ΖΩΉΣ ΤΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΈΩΝ
Σύμφωνα με το άρθρο 73 του Νόμου 3852/2010 η 
Επιτροπή Ποιότητας Ζωής συνιστάται σε δήμους άνω 
των δέκα χιλιάδων (10.000) κατοίκων. Οι αποφάσεις της 
επιτροπής ποιότητας ζωής στους δήμους προάγουν την 
ποιότητα ζωής των κατοίκων και επίσης βελτιώνουν 
τη διαχείριση των αρμοδιοτήτων του δήμου σχετικά με 
τη χωροταξία, την πολεοδομία και την προστασία του 
περιβάλλοντος.

Πώς μπορεί λοιπόν μια σύγχρονη διακυβέρνηση 
του δήμου Θεσσαλονίκης να βελτιώσει την ποιότητα 
ζωής των πολιτών;
Η σύγχρονη τεχνολογία μπορεί να συμβάλλει στη 
βελτίωση της ζωής των πολιτών μέσω της έξυπνης 
διακυβέρνησης. Η έξυπνη διακυβέρνηση χρησιμοποιεί 
τεχνολογίες όπως το Διαδίκτυο των Πραγμάτων (IoT), 
τα ασύρματα δίκτυα, τους αλγόριθμους, και τη μεγάλη 
διαθεσιμότητα δεδομένων, για να βελτιώσει τη λήψη 
αποφάσεων καθώς και  τη λειτουργία των υποδομών.
Οι εφαρμογές της ευφυούς διακυβέρνησης μιας πόλης 
είναι πολλές και ποικίλες. Μερικά παραδείγματα είναι:

 - Παρακολούθηση της κυκλοφορίας και των 
συγκοινωνιών για να βελτιώσουμε τη διαχείρισή τους 
και να μειώσουμε τη συμφόρηση.
 - Παρακολούθηση των αποβλήτων για να βελτιώσουμε 
τη διαχείρισή τους και να μειώσουμε το κόστος.
 - Παρακολούθηση των συνθηκών αέρα και υγρασίας για 
να βελτιώσουμε την ποιότητα του αέρα και να μειώσουμε 
την επίδραση του περιβάλλοντος στο αναπνευστικό 
σύστημα των πολιτών.
 - Πρόβλεψη των αναγκών για νερό και ενέργεια για 
να βελτιώσουμε τη διαχείρισή τους εφαρμόζοντας το 
μοντέλο της πράσινης οικονομίας.
 - Πρόβλεψη των απαιτήσεων για υπηρεσίες υγείας για 
να βελτιώσουμε τη διάθεσή τους και να εφαρμόσουμε 
προγράμματα πρόληψης χρόνιων παθήσεων.

Η εφαρμογή των τεχνολογιών της ευφυούς 
διακυβέρνησης μιας πόλης εξαρτάται από πολλούς 
παράγοντες, όπως είναι καταρχήν το όραμα των 
διοικούντων, η διαθεσιμότητα των τεχνολογιών, οι 
επιστημονικές συνεργασίες, η υποδομή των πόλεων και 
οι πόροι που διαθέτουν. 

Είναι επιτακτική ανάγκη να ζήσουμε στην πόλη μας πιο 
έξυπνα και αποτελεί κυρίαρχο σκοπό, τόσο προσωπικό, 
όσο και της «Ομάδας για τη Θεσσαλονίκη» η αναβάθμιση 
του μοντέλου διακυβέρνησης της πόλης μας, ώστε να 
βελτιωθεί το βιοτικό επίπεδο των πολιτών.

Η ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ ΣΥΜΒΆΛΛΕΙ 
ΣΤΗ ΒΕΛΤΊΩΣΗ ΤΗΣ ΖΩΉΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΏΝ ΜΈΣΩ ΤΗΣ 
ΈΞΥΠΝΗΣ ΔΙΑΚΥΒΈΡΝΗΣΗΣ
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KARFITSOMATA
Στη Β. Ελλάδα ο  
Λαλούσης 

Στο ΑΧΕΠΑ η 
διοικούσα επιτροπή 

Συνεχίζει τον αγώνα ο 
Βασιλειάδης στην Πέλλα

Αρχίζουν τα ... 
τραπεζώματα 

Στη «μάχη» του Δήμου 
Δέλτα ρίχνεται η Μπισμπινά

Στην «Ομάδα» του Στ. Αγγελούδη ο 
Γιώργος Δημαρέλος 

Σε Θεσσαλονίκη, Ξάνθη και Κομοτηνή μετέβη ο υπηρεσιακός υπουργός Προστασίας του Πολίτη 
Χαράλαμπος Λαλούσης. Ο κ. Λαλουσης έδωσε το παρών και στην εξόδιο ακολουθία του πρώην 
αρχηγού ΓΕΕΘΑ Μιχάλη Κωσταράκου στον Ιερό Ναό Αγίας Σοφίας στη Θεσσαλονίκη ενώ σήμερα 
θα έχεις συσκέψεις με ανώτατους αξιωματικούς της Αστυνομίας για το μεταναστευτικό και θα 
επισκεφθεί μονάδες της συνοριοφυλακής σε Διδυμότειχο και Φέρες. Ο υπουργός έχει προγραμματίσει 
συναντήσεις με εκπροσώπους των Τοπικών και εκκλησιαστικών αρχών.

Μετά τον πρώτο κύκλο επισκέψεων στα νοσοκομεία της πόλης μας η 
Διοικούσα Επιτροπή της ΝΔ Ν. Θεσσαλονικης ξεκίνησε με αφετηρία το 
νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, μία νέα δράση , μαζί με την ΟΝΝΕΔ Θεσσαλονίκης, 
τη Γραμματεία Υγείας και τη Γραμματεία Ατόμων με Αναπηρία. Στόχος 
είναι να  επισκεφτούνε τα ΤΕΠ των νοσοκομείων της πόλης, Κέντρα 
Υγείας και το Κέντρο Πρόνοιας Κεντρικής Μακεδονίας, προσφέροντας 
δύο αναπηρικά αμαξίδια σε κάθε Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών.

Με αέρα πρωτιάς ο Λάκης Βασιλειάδης συνεχίζει τις επισκέψεις του 
στην Πέλλα . Φαίνεται πως ο υποψήφιος βουλευτης της ΝΔ στο νομό 
έχει βάλει στοίχημα να ξεπεράσει ακόμα και τον προηγούμενο αριθμό 
περιοδειών του αν κρίνουμε από το γεγονός πως μόνο σε ένα απόγευμα 
στο πρόγραμμα του είχε επτά χωριά να επισκεφθεί .

Τετ α τετ με δημοσιογράφους σε ...τραπεζώματα θα έχουν το επόμενο 
διάστημα υποψήφιοι δήμαρχοι της Θεσσαλονίκης προκειμένου να 
συζητηθούν σε χαλαρή κουβέντα, μεταξύ τυρού και αχλαδιού, τα 
προβλήματα των περιοχών τους αλλά και οι λόγοι που τους οδήγησαν 
να διεκδικήσουν το δημαρχιακό θώκο. Την αρχή θα κάνει ο Δημήτρης 
Ασλανίδης, υποψήφιος δήμαρχος Παύλου Μελά, ενώ θα ακολουθήσει ο 
Λευτέρης Αλεξανδρίδης, υποψήφιος δήμαρχος Κορδελιού Ευόσμου.

Το λογότυπο του συνδυασμού της «Όραμα και Δημιουργία» παρουσίασε 
η υποψήφια δήμαρχος Δέλτα, Γερακίνα Μπισμπινά. Η πρώην 
αντιπεριφερειάρχης Κεντρικής Μακεδονίας έχει ήδη ανακοινώσει επίσημα 
την πρόθεση να διεκδικήσει τον δήμο στις αυτοδιοικητικές εκλογές του 
Οκτωβρίου και σε σύντομο βίντεο εξήγησε το όραμα της για την περιοχή, 
την οποία χαρακτήρισε «ακατέργαστο διαμάντι».

Υποψήφιος στο πλευρό του Στέλιου Αγγελούδη κατεβαίνει ο πρώην αντιδήμαρχος, Γιώργος Δημαρέλος. 
Ο πολιτικός μηχανικός και συγκοινωνιολόγος έχει μεγάλη αυτοδιοικητική εμπειρία καθώς είχε εκλεγεί 
δημοτικός σύμβουλος με την παράταξη Μπουτάρη και είχε διατελέσει σε αρκετές θέσεις ευθύνης. 
Πλέον, έδωσε τα χέρια με τον υποψήφιο δήμαρχο και κατεβαίνει υποψήφιος δημοτικός σύμβουλος με 
την «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» στις εκλογές του Οκτωβρίου.

1 4

5

6

7

3

Οι κοινές δράσεις και ο ... μοναχικός 
καβαλάρης

Ένα πλούσιο πρόγραμμα κοινών δράσεων, εκδηλώσεων και περιοδειών ξεκίνησαν οι τρεις υποψήφιοι 
βουλευτές της ΝΔ στη Β Θεσσαλονίκης σε συνεργασία με τη ΔΕΕΠ της Περιφέρειας τους . Πρόκειται 
για τους Θεόδωρο Καράογλου, Φάνη Παπά και Σάββα Αναστασιάδη οι οποίοι μέχρι και της 24 Ιουνίου 
πηγαίνουν πόρτα-πόρτα και γειτονιά γειτονιά προκειμένου να επικοινωνήσουν το πρόγραμμα της ΝΔ. 
Αυτό που μας έκανε εντύπωση είναι πως σε αυτή την προσπάθεια λείπει ο πρώτος σε σταυρούς στη Β 
Θεσσαλονικης Δημήτρης Βαρτζόπουλος ο οποίος σαν μοναχικός καβαλάρης συνεχίζει με το δικό του 
προγραμμα .

2
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ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

Με τον

ΓΙΩΡΓΟ Ν. ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟ

Επικαιρότητα | Πολιτική | Επιστήµη

∆ευτέρα έως Παρασκευή
στις 21:00 και σε επανάληψη στις 01:30
Σάββατο και Κυριακή
στις 01:30

6946166551

info@imagegroup.gr

Γεώργιος Νικολάου Παπαδόπουλος

STO EPIKENTRO-GNOMI TV

ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ
∆ευτέρα έως Παρασκευή
στις 21:00 και σε επανάληψη στις 01:30
Σάββατο και Κυριακή
στις 01:30

Αρχικά ως άμβλωση ορίζουμε τη διακοπή μιας αδιατάρακτης 
ενδομήτριου κυήσεως ενός ή περισσότερων εμβρύων που 
γίνεται σε πρώιμη ηλικία κύησης (λιγότερες από 24 εβδομάδες) 
με χημικές ή χειρουργικές μεθόδους και οδηγεί σε αφαίρεση 
του εμβρύου από τη μήτρα και κατ’ επέκταση στο θάνατο του. 
Το όριο των 24 εβδομάδων καθορίστηκε με βάση την ελάχιστη 
ηλικία κύησης που επιτρέπει σε ένα έμβρυο να είναι βιώσιμο. 
Σε περίπτωση χειρουργικής διακοπής κύησης θα πρέπει να 
τηρούνται τα σύμφωνα με τον Ν 1609/86 ΦΕΚ Α/86,304 Πκ).
Γενικά για την άμβλωση ισχύουν τα εξής:
1)όποιος χωρίς τη θέληση της εγκύου διακόψει την κύηση της 
τιμωρείται με κάθειρξη 10 ετών
2)όποιος με τη συναίνεση της εγκύου ή των κηδεμόνων της αν 
είναι ανίκανη προς συναίνεση διακόψει την κύηση της τιμωρείται 
με ποινή φυλάκισης 3 ετών, ενώ αν το κάνει κατ’ επάγγελμα με 
ποινή τουλάχιστον 10 έτη κάθειρξης 
3)έγκυος που προβαίνει σε έκτρωση τιμωρείται με ποινή 
φυλάκισης έως 6 μήνες
4)δε συνιστά άδικη πράξη η άμβλωση όταν: δε συμπληρώθηκαν 
12 εβδομάδες κύησης, η εγκυμοσύνη είναι αποτέλεσμα βιασμού 
ή αιμομιξίας, εάν υπάρχουν ενδείξεις ανωμαλίας του εμβρύου 
και επιβάλλεται για παθολογικούς λόγους να γίνει άμβλωση, 
όποιος προξενεί στην έγκυο σωματική βλάβη με αποτέλεσμα την 
απότομη διακοπή της κύησης της τιμωρείται με φυλάκιση έως 3 
έτη ή χρηματική ποινή.

Από συνταγματικής απόψεως, ο νομοθέτης προβλέπει την απόλυτη 
προστασία της ζωής (άρθρο 5 παρ. 2 Συντάγματος)-φορέας του 
δικαιώματος αυτού είναι και το έμβρυο-ωστόσο υπάρχει διχογνωμία 
ως προς το πότε θεωρείται ότι υφίσταται το έμβρυο. Από την άλλη 
η έγκυος είναι φορέας του δικαιώματος να αναπτύσσει ελεύθερα 
την προσωπικότητα της (άρθρο 5 παρ 1 Σ).Από τη σύγκρουση 
αυτών των δικαιωμάτων προκύπτει ότι στις αρχικές εβδομάδες της 
κύησης δε πρέπει να τίθεται εμπόδιο στην έγκυο για τη συνέχιση ή 
μη της εγκυμοσύνης της ωστόσο μετά τις 24 εβδομάδες υπερισχύει 
το δικαίωμα προστασίας της ζωής του εμβρύου.

Στην Ελλάδα το δικαίωμα στη άμβλωση απορρέει από το 
συνταγματικά κατοχυρωμένο δικαίωμα της ελεύθερης διάθεσης 
της προσωπικότητας και του σωματικού αυτοκαθορισμου (αρθρο 
5 παρ 2 Σ),από το δικαίωμα στη ζωή και στην υγεία (άρθρο 5 παρ 
5 Σ),από το δικαίωμα σεβασμού της ιδιωτικής και οικογενειακής 
ζωής (άρθρο 8 ΕΣΔΑ, άρθρο 9!9παρ 1 Σ).
 
Το ΕΔΔΑ από την έκρινε ότι το έμβρυο δε προστατεύεται νομικά 
(άρθρο 2 ΕΣΔΑ) για το δικαίωμα στη ζωή ως άτομο αλλά το ζήτημα 
εναπόκειται στη σφαίρα της ιδιωτικής ζωής της μητέρας (άρθρο 8 
ΕΣΔΑ), ωστόσο αναγνωρίζει ότι μπορεί να υπάρξει στάθμιση του 
δικαιώματος της μητέρας για άμβλωση με τα συμφέροντα του 
πατέρα ή του εμβρύου. 

Τέλος αξίζει να σημειωθεί ότι η 
Επιτροπή Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 
τονίζει ότι η
απαγόρευση τέλεσης άμβλωσης στην 
περίπτωση βιασμού ,αιμομιξίας ή σε 
περίπτωση ανωμαλίας του εμβρύου 
αποτελεί παραβίαση του άρθρου 7 του 
Διεθνούς Συμφώνου για τα Ατομικά 
και Πολιτικά Δικαιώματα και δίνει το 
δικαίωμα στην έγκυο να ταξιδέψει 
σε άλλη χώρα ώστε να προβεί σε 
άμβλωση.

• Η Τζίνα Αλεξάκη είναι δικηγόρος 
Αθηνών

Το νομοθετικό πλαίσιο
για τις αμβλώσεις
Article of law ΤΗΣ ΤΖΙΝΑ ΑΛΕΞΑΚΗ*

KARFITSOMATA
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Θάνος Λούδος

ριν από περίπου δέκα χρόνια ο Θάνος 
Λούδος βρέθηκε τυχαία έξω από μια 
δημοπρασία στο Λονδίνο. Ως άνθρωπος 
που του αρέσει να μαθαίνει και να 
εξερευνά νέα πράγματα μπήκε μέσα 

για να παρακολουθήσει την διαδικασία. «Ήταν καρμικό, 
με επέλεξε αυτή η δουλειά! Από την πρώτη στιγμή 
κατάλαβα ότι θέλω να ασχοληθώ με τις δημοπρασίες. 
Από εκείνη την ημέρα δεν έχω σταματήσει να 
μαθαίνω πράγματα καθημερινά με κάθε έργο τέχνης 
ή αντικείμενο που έχω διαχειριστεί σε δημοπρασία, 
ιδιωτικά ή στο Cash or Trash».
 
Ο Θ. Λούδος με καταγωγή από το Τυχερό Έβρου, 
γεννήθηκε στην Αλεξανδρούπολη και μεγάλωσε 
στην Θεσσαλονίκη. Είναι απόφοιτος της Σχολής 
Οικονομικών Επιστημών του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης με μεταπτυχιακές 
σπουδές στην Τέχνη, το Δίκαιο & την Οικονομία 
και στη Διοίκηση Επιχειρήσεων. Το όνομα του ήταν 
γνωστό στον ευρύτερο χώρο των τεχνών, μέσα από 
την δραστηριοποίηση του στις δημοπρασίες. Μέσα 
όμως από την τηλεοπτική εκπομπή του Star, «Cash 
or Trash», που τον βλέπουμε σε ρόλο εκτιμητή έγινε 
ευρέως γνωστό.
 
Πρότυπα εξωτερικού

Οι δημοπρασίες που πραγματοποιεί ο Θ. Λούδος 
είναι βασισμένες στα πρότυπα του εξωτερικού. 
«Γίνονται με τους ίδιους όρους και τον ίδιο τρόπο που 
πραγματοποιείται μια δημοπρασία στο Λονδίνο, το 
Παρίσι, τη Νέα Υόρκη ή το Χονγκ Κονγκ, καθώς έχουμε 
πολύ μεγάλο πελατολόγιο από το εξωτερικό τόσο στην 
αίθουσα που λαμβάνει χώρα η δημοπρασία, όσο και στο 
διαδίκτυο ή με τηλεφωνικές συμμετοχές», περιγράφει 
στην Karfitsa. Μάλιστα, θυμάται χαρακτηριστικά μια 
συγκεκριμένη ζωντανή δημοπρασία που έγινε τον 
Μάιο στην Αθήνα. Σε εκείνην «ένας bidder είχε έρθει 
για πρώτη φορά σε δημοπρασία μου. Όταν ήρθε έπειτα 
στο γραφείο μου για να παραλάβει τις αγορές του, μου 
είπε ότι παρότι η δημοπρασία διήρκησε τρεις ώρες 
νόμιζε ότι βρισκόταν στο εξωτερικό και πως δεν είχε 
καταλάβει ότι τη δημοπρασία διοργάνωνε ελληνικός 
οίκος δημοπρασιών! Αυτό εμένα με κάνει ιδιαίτερα 
χαρούμενο, γιατί έχω επισκεφτεί και συνεχίζω να 
επισκέπτομαι δεκάδες, ή μάλλον εκατοντάδες οίκους 
δημοπρασιών σε αρκετές χώρες για να μπορέσω να 
αναπτύξω τον δικό μου οίκο δημοπρασιών σε αυτά τα 
πρότυπα».
 
Τι αγοράζουν οι Έλληνες
Τα έργα τέχνης είναι η κατηγορία με τις μεγαλύτερες 
πωλήσεις στις δημοπρασίες που πραγματοποιεί ο 
Loudos Auctions, αναφέρει ο κ. Λούδος. «Οι Έλληνες 
αγοραστές αγαπούν πολύ τα έργα τέχνης. Από την 
πλευρά μου οποιοδήποτε έργο δημοπρατούμε είναι 
προσεκτικά επιλεγμένο από εμένα, ένα προς ένα για 
τη δημοπρασία, με καθαρό ιστορικό προέλευσης 
και σωστές εκτιμήσεις δημοπρασίας». Όσον αφορά 
τη Θεσσαλονίκη ο κ. Λούδος παρατηρεί ότι υπάρχει 
μεγάλη αγάπη και ενδιαφέρον στην πόλη για την τέχνη. 

Οι Έλληνες αγοραστές
αγαπούν πολύ τα έργα τέχνης

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗ ΦΙΛΙΠΠΑ ΒΛΑΣΤΟΥ

Π

Θάνος Λούδος

Οίκος Δημοπρασιών Christie's Νέα Υόρκη
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Σέριφος λοιπόν. Για άλλη μία φορά βεβαιώθηκα πως για ταινίες και 
νησιά δεν πρέπει να ακούς κανέναν. Ούτε να διαβάζεις κριτικές. Δες 
την ταινία και αποφάσισε εσύ. Πήγαινε στο νησί και εάν είναι ελληνικό 
έτσι κι αλλιώς θα το λατρέψεις.
Και μην ξανακούσω καλοκαίρι πάω Τουρκία και είναι δουλικοί και 
περιποιητικοί. Μπορώ να κάνω κριτική για την παροχή υπηρεσιών 
που προσφέρουμε, για τις υποδομές, για την έλλειψη ασθενοφόρου, 
για την ακρίβεια, αλλά τα νησιά μας είναι αξεπέραστα. 
Και σας προτείνω να πάτε όσο προλαβαίνετε. Διότι αυτό που εμείς 
δεν καταλαβαίνουμε οι ξένοι το έχουν καταλάβει εδώ και χρόνια. 
Έρχονται, τα ερωτεύονται αγοράζουν σπίτια και χαίρονται το 
απέραντο γαλάζιο
Σέριφος. Είχα ακούσει καλά και κακά σχόλια. Ότι έχει μόνο 
οικογενειακό τουρισμό, ότι δεν έχει παραλίες, ότι έχει μόνο παραλίες, 
ότι δεν είναι κομψό νησί. Η αλήθεια είναι ότι είναι κούκλα. Απλά δεν 
είναι κυριλέ σαν την γειτονική της Σίφνο. Είναι γαλάζια, γλυκιά και 
αναπτυσσόμενη. Δεν έχει χτιστεί παντού. Έχει τέλειες παραλίες. 
Σε μία από αυτές τις παραλίες ρεμβάζοντας κρυφάκουγα μία 
γυναικοπαρέα. (η αγαπημένη μου ασχολία στις παραλίες είναι να 
παρατηρώ τον κόσμο και να ακούσω κρυφά τι λένε). Μια κοπέλα 
γύρω στα 30 με μία μπίρα στο χέρι. 
Διηγόταν στις φίλες της την ιστορία της με έναν άντρα. «Πείτε μου 
αν τον ξέρετε αλλιώς σταματάω. Τον λένε Υάκινθο. Γνωριστήκαμε 
και μετά από λίγο έκανα το μεγάλο βήμα και πήγα μαζί του στο 
εξωτερικό. Εκεί καλά ήταν αλλά πολύ πρόβλημα ρε φίλε. Εσύ να το 
δεις υπό το πρίσμα του ειδικού» λέει απευθυνόμενη προφανώς στην 
ψυχολόγο της παρέας. 

«Τα λέγαμε, αναλύαμε, τα λέγαμε αναλύαμε…χωρίσαμε». Μετά 
έφυγα. Και από τότε έχω συναισθηματικό availability». 
Στην παραλία πολλές γυναικοπαρέες, πολλές αντροπαρέες, πολύ 
ποτό. Πίνουν μπίρες, άπερολ, κρασιά, ξαναπίνουν. Ο σερβιτόρος 
που φαίνεται καινούριος κυκλοφορεί με τα ποτά και ρωτάει ποιος τα 
παρήγγειλε. Δεν τα έχει παραγγείλει κανείς αλλά του λένε «φέρε τη 
μπίρα εδώ αφού την έχεις».
Ο υπεύθυνος του μαγαζιού είναι ένας πενηντάρης ευγενέστατος, 
που τα κανονίζει όλα. Κουβαλάει πουφ, παίρνει παραγγελίες, κλείνει 
τραπέζια. ΟΙ δύο ιδιοκτήτες του μιλούν με απαράδεκτο τρόπο. Το 
ανέχεται. Του πιάνουμε κουβέντα. Μας λέει ότι το χειμώνα δουλεύει 
ως στέλεχος επιχειρήσεων σε εταιρία κινητής τηλεφωνίας. 
Το βράδυ στο πιο ωραίο μπαράκι του νησιού η σερβιτόρα φέρεται 
σαν να είναι δικό της. Είναι άψογη και τα κάνει όλα. Όταν τη ρωτάω 
μου λέει ότι το μπαράκι δεν είναι δικό της και ότι ανήκει σε αυτόν 
τον κυριούλη. Μου δείχνει έναν άντρα το πολύ 30. Τη ρωτάω με 
τη ασχολείται το χειμώνα. Μου λέει είναι φοιτήτρια ιατρικής. Μένω 
άφωνη. Νατη η νέα γενιά που κλείνει στόματα. 
Το βράδυ στην ψαροταβέρνα η σερβιτόρα, κρητικιά είναι ευγενέστατη. 
Ο ιδιοκτήτης είναι ένα νέο παιδί και πάλι. 18 χρονών κρητικός ήρθε 
στο νησί να δουλέψει σεζόν σε σουβλατζίδικο. Έμαθε τη δουλειά και 
αφού σπούδασε επέστρεψε και άνοιξε εδώ τη δική του επιχείρηση. Ο 
σεφ του ήταν βοηθός στον Τζέιμι Όλιβερ και το φαγητό πετούσε στα 
ουράνια. Απλά τέλειο. Όλοι τους νέοι.
Υ.Γ. Βάλτε ένα πλάνο να προλάβετε να τα δείτε όλα. Και δεν εννοώ 
μόνο τα νησιά. 
* Η Σύνθια Σάπικα είναι δημοσιογράφος της ΕΡΤ 3

Τα λέγαμε, αναλύαμε... χωρίσαμε
ΤΗΣ ΣΥΝΘΙΑΣ ΣΑΠΙΚΑ*Opinion

ΕΊΧΑ ΑΚΟΎΣΕΙ ΚΑΛΆ 
ΚΑΙ ΚΑΚΆ ΣΧΌΛΙΑ ΓΙΑ 
ΤΗ ΣΈΡΙΦΟ. ΌΤΙ ΈΧΕΙ 

ΜΌΝΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΌ 
ΤΟΥΡΙΣΜΌ, ΌΤΙ ΔΕΝ 
ΈΧΕΙ ΠΑΡΑΛΊΕΣ, ΌΤΙ 

ΈΧΕΙ ΜΌΝΟ ΠΑΡΑΛΊΕΣ, 
ΌΤΙ ΔΕΝ ΕΊΝΑΙ ΚΟΜΨΌ 

ΝΗΣΊ. Η ΑΛΉΘΕΙΑ 
ΕΊΝΑΙ ΌΤΙ ΕΊΝΑΙ 

ΚΟΎΚΛΑ.

«Η Θεσσαλονίκη έχει υπέροχα μουσεία και εκθέσεις. Τα αγαπημένα 
μου είναι: το Μουσείο Μοντέρνας Τέχνης - Συλλογή Κωστάκη, 
καθώς έχω δημοπρατήσει αρκετά έργα της Συλλογής Κωστάκη 
με προέλευση απευθείας τους κληρονόμους του Γεωργίου 
Κωστάκη, το Μακεδονικό Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης και η 
Διεθνής Έκθεση Αιθουσών Τέχνης Art Thessaloniki», αναφέρει. Ο 
ίδιος προσθέτει ότι «όταν μια πόλη αγκαλιάζει αυτούς τους χώρους 
και τις εκδηλώσεις, αγκαλιάζει και τις δημοπρασίες. Επιπλέον το 
γεγονός ότι ο Οίκος Δημοπρασιών μου είναι ο μοναδικός στην 
Ελλάδα με γραφεία στην Αθήνα και τη Θεσσαλονίκη, διευκολύνει 
αγοραστές και πωλητές έργων τέχνης και αντικειμένων».
 
Ο ίδιος σημειώνει ότι υπάρχουν πολλά έργα τέχνης που 
παραλαμβάνει από πωλητές στη Θεσσαλονίκη και πωλούνται σε 
αγοραστές στην Αθήνα και αντίστοιχα έρχονται αρκετά ρολόγια 
και κοσμήματα από πωλητές στην Αθήνα σε αγοραστές στη 
Θεσσαλονίκη και γενικότερα στη Βόρεια Ελλάδα.
 
Η νέα τάση που «κυνηγούν» οι συλλέκτες
 
Τα ρολόγια φαίνεται πως είναι η νέα τάση που κερδίζει έδαφος 
στον χώρο των δημοπρασιών. Ο Θάνος Λούδος ήταν ο πρώτος, 
τονίζει, που το 2020 στην Ελλάδα, πριν τα ρολόγια γίνουν τάση, 
ξεκίνησε να δημοπρατεί πολύτιμα ρολόγια. «Ο Loudos Auc-
tions παραμένει ο μοναδικός Ελληνικός Οίκος Δημοπρασιών με 
εξειδικευμένες δημοπρασίες ρολογιών όπως Rolex, Vacheron 
Constantin, Patek Philippe, Audemars Piguet, Omega, Cartier, 
Chopard, Franck Muller, Piaget κα. Παρουσιάζοντας ιδιαίτερα και 
σπάνια vintage αλλά και νεότερα ρολόγια. Για παράδειγμα, είχαμε 
ένα Cartier Tank Chinoise στη δημοπρασία μας που ξεκίνησε στις 
4,000€ και ξεπέρασε τις 17,000€ με την προμήθεια.
Επιπλέον τα vintage ρολόγια που παρουσιάσαμε πωλήθηκαν 
όλα σε τιμές πολύ μεγαλύτερες της μέγιστης τιμής εκτίμησης», 
επισημαίνει.
 
Επιπλέον ρωτήσαμε τον κ. Λούδο για τους παράγοντες που 
καθορίζουν την τιμή ενός έργου τέχνης ή ενός αντικειμένου; 
«Εν συντομία είναι: τα υλικά κατασκευής, η υπογραφή που φέρει 
(καλλιτέχνης ή κατασκευαστής για αντικείμενο), η σπανιότητα 
του, το πόσο ελκυστικό είναι το αντικείμενο στην αγορά, ποιος 
πουλάει το αντικείμενο και η αξιοπιστία του», απαντάει.
 

Μόδα η αντίκα
 
Η εκπομπή «Cash or Trash» έφερε στις οθόνες μας την «μαγεία» 
των παλιών αντικειμένων, αλλά και τις δημοπρασίες. Σε αυτήν 
βλέπουμε τον επιτυχημένο δημοπράτη ως εκτιμητή των 
αντικειμένων που παρουσιάζονται. «Η εκπομπή κατάφερε να 
αυξήσει το ενδιαφέρον του κόσμου, όχι μόνο για τις δημοπρασίες, 
αλλά γενικά για τα παλιά αντικείμενα, τις αντίκες, τα συλλεκτικά», 
δηλώνει ο κ. Λούδος. «Ο κόσμος πλέον ψάχνει να δει τι έχει 
στις αποθήκες του, να μάθει την αξία, αλλά και την ιστορία των 
αντικειμένων του», εξηγεί. Μια ακόμη προέκταση της τηλεοπτικής 
εκπομπής είναι να δείξει στους νέους ότι «το παλιό μπορεί να είναι 
μερικές φορές πιο ωραίο από το καινούριο, έχει άλλο μεράκι στην 
κατασκευή, την ποιότητα των υλικών και το διαχρονικό στυλ», 
υπογραμμίζει ο Θ. Λούδος και δηλώνει χαρούμενος που βάζει και 
εκείνος ένα μικρό λιθαράκι στο να γίνει η αντίκα μόδα και στην 
Ελλάδα! 

«ΤΟ CASH OR TRASH 
ΚΑΤΆΦΕΡΕ ΝΑ ΑΥΞΉΣΕΙ 
ΤΟ ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝ 
ΤΟΥ ΚΌΣΜΟΥ ΓΙΑ 
ΤΙΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΊΕΣ, 
ΑΛΛΆ ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΛΙΆ 
ΑΝΤΙΚΕΊΜΕΝΑ, 
ΤΙΣ ΑΝΤΊΚΕΣ, ΤΑ 
ΣΥΛΛΕΚΤΙΚΆ»

Θάνος Λούδος, Τάκης Ευσταθίου (συλλέκτης έργων 
τέχνης), Senko Imamura (ειδικός Ασιατικής τέχνης) 
και Paul Efstathiou (διευθυντής Hollis Taggart 
Gallery)

Δημοπρασία Ρολογιών & Κοσμημάτων
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Polispin-up

ΑΠΟ ΤΟΝ
ΠΟΛΥ 

ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟ

ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΖΕΙ 
Η ΑΛΕΞ ΜΑΝΤΗ. 
ΤΟ ΝΕΟ HOT 
ΟΝΟΜΑ ΣΤΗΝ 
ΔΙΣΚΟΓΡΑΦΙΑ!!
Η Άλεξ Μάντη παρουσιάζει μέσα από ένα 
εντυπωσιακό video το νέο της τραγούδι, «Το 
Αντίθετο», που κυκλοφορεί από την Panik Records.
Στο ιδιαίτερης αισθητικής video, που σκηνοθέτησε 
ο Danny Ntarlas, η ταλαντούχα τραγουδίστρια 
κεντρίζει τα βλέμματα και τις εντυπώσεις, μέσα 
από γρήγορες εναλλαγές πλάνων και δυναμικές 
εικόνες.  

«Το Αντίθετο» είναι ένα δυνατό ethnic τσιφτετέλι, 
στο οποίο η Άλεξ Μάντη συνεργάζεται για πρώτη 
φορά με έναν από τους πιο εμπνευσμένους 
κι επιτυχημένους δημιουργούς, τον Θάνο 
Παπανικολάου, που υπογράφει τη μουσική και τους 
στίχους.

Με άκρως χορευτική διάθεση και «πιασάρικο» 
στίχο, «Το Αντίθετο» μπαίνει αμέσως στη λίστα 
των τραγουδιών που θα ακουστούν δυνατά αυτό το 
καλοκαίρι!

Παράλληλα, αυτή την περίοδο η Άλεξ Μάντη 
συνεχίζει τις εμφανίσεις της δίπλα στην Πάολα και 
τον Νίκο Μακρόπουλο, στο «Mamounia Live» της 
Θεσσαλονίκης.

Η Real Music Greece κυκλοφορεί το νέο τραγούδι του Χρήστου Παπαδήμου 
με τίτλο «Αγάπη από γυαλί».
Πρόκειται για μία δυναμική μπαλάντα σε στίχους Πέτρου Βασιλειάδη 
και μουσική Αυγερινού Σέρμπου που έχει ήδη αποσπάσει τις καλύτερες 
κριτικές!
Αξίζει να σημειωθεί πως το τραγούδι συνοδεύεται από ένα εξαιρετικό 
videoclip σε σκηνοθεσία Σταύρου Ράικου ενώ η ενορχήστρωση είναι του 
Τάσου Σούρμπα.
Ο Χρήστος μετά από μακρόχρονη και μεγάλη εμπειρία στο τραγούδι και 
μέσα από την γνωριμία του με τον παραγωγό - δημιουργό και υπεύθυνο 
επικοινωνίας της Real Μusic Πέτρο Βασιλειάδη αποφάσισε να μπει 
στον κόσμο της δισκογραφίας και κυκλοφόρησε πριν από λίγους μήνες 
το τραγούδι «Μέσα σε ένα όνειρο» σε στίχους Πέτρου Βασιλειάδη και 
Αυγερινού Σέρμπου.
Πλέον πιο ώριμος από ποτέ κυκλοφορεί και το δεύτερο χρονικά τραγούδι 
του με τίτλο «Αγάπη από γυαλί» σε στίχους Πέτρου Βασιλειάδη και 
μουσική Αυγερινού Σέρμπου.
Μαζί με τον παραγωγό του μας υπόσχεται υπέροχα τραγούδια στην 
ελληνική δισκογραφία μέσα από την Real Music Greece.

ΝΕΑ ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΧΡΗΣΤΟ ΠΑΠΑΔΗΜΟΥ
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#Η μία και μοναδική Πάολα μαζί με 
τον Νίκο Μακρόπουλο επέστρεψαν 
στην Θεσσαλονίκη και σε ένα χώρο 
που ξυπνάει εκατοντάδες αναμνήσεις 
στους Θεσσαλονικείς και όχι μόνο.
Στα καλοκαιρινά ΜΑΜΟΥΝΙΑ live που 
βιώνουν και πάλι μοναδικές στιγμές.
Κάθε Παρασκευή και Σάββατο.

#Ξεκίνησαν ανανεωμένες οι 
καλοκαιρινές ΜΟΥΣΕΣ εν χορώ στην 
περιοχή Αεροδρομίου με πρωταγωνιστή 
και αυτήν τη φορά τον Δημήτρη 
Χρυσοχοίδη.Μαζί του ο εξαιρετικός 
Κώστας Μικέλης και ένα αξιόλογο team.

#Από Τρίτη 6 έως και Κυριακή 11 
Ιουνίου τo 3o Thessaloniki Design Week 
2023 στο Λιμάνι στη Θεσσαλονίκη, 
με κύρια θεματική τις ποικίλες 
εκφάνσεις του design που υπηρετούν 
τη γαστρονομία.Μία εβδομάδα γεμάτη 
με δράσεις, εκδηλώσεις και γεγονότα, 
διαγωνισμούς και εκθέσεις, ομιλίες και 
παρουσιάσεις, θεματικές ξεναγήσεις 
και διαδρομές, εργαστήρια και Β2Β 
συναντήσεις, αλλά και με εικόνες, 
γεύσεις, μυρωδιές και αρώματα!

#Το Φεστιβάλ Μονής Λαζαριστών 
2023, φιλοξενεί τον Φοίβο Δεληβοριά με 
τους συνεργάτες του, στην παρουσίαση 
της νέας του παράστασης, το Σάββατο 10 
Ιουνίου.Ώρα έναρξης στις 21:00.

#O Γιάννης Αγγελάκας με τους 100°C 
ανεβαίνουν στη σκηνή του Δημοτικού 
θεάτρου Κήπου στην καρδιά της 
Θεσσαλονίκης, με special guests τους 
Υπόγεια Ρεύματα, την Κυριακή 11 
Ιουνίου 2023.Ώρα έναρξης στις 21:0.

#Η Καίτη Γαρμπή, η “Καίτη που 
αγαπούσες” και εξακολουθείς να 
αγαπάς, επέλεξε τη Θεσσαλονίκη για να 
ξεκινήσει την περιοδεία της καλοκαίρι 
2023: Και Φωτιά και Νερό.Από τη σκηνή 
στο φεστιβάλ Μονής Λαζαριστών 2023, 
τη Δευτέρα 12 Ιουνίου.Ώρα έναρξης στις 
21:30.

#Ο Θανάσης Παπακωνσταντίνου σε 
ένα ακόμη καλοκαιρινό ραντεβού με το 
κοινό του στη Θεσσαλονίκη, επιστρέφει 
στη σκηνή στο Θέατρο Γης, τη Δευτέρα 
12 Ιουνίου 2023, για να μας παρασύρει 
σε καλοκαιρινά μουσικά ταξίδια.Ώρα 
έναρξης στις 21:00.

#Το Βιεννέζικο Κουαρτέτο Sketchbook 
Quartet με την ανορθόδοξη σύνθεσή 
του παρουσιάζει στο Μέγαρο Μουσικής 
Θεσσαλονίκης, την εξίσου ανορθόδοξη 
μουσική του για μία βραδιά, στην 
Αίθουσα Αιμίλιος Ριάδης Μ2.Δευτέρα 12 
Ιουνίου στις 21:00.

#Ο Αλκίνοος Ιωαννίδης επανενώθηκε 
με την μπάντα του, και αυτό το 
καλλιτεχνικό γεγονός θα το γιορτάσει 
μαζί μας στο θέατρο Δάσους την 
Τετάρτη 14 Ιουμίου, με μια συγκινητική 
συναυλία.Ώρα έναρξης στις 21:00.

#Ο πολυτάλαντος Θανάσης Αλευράς 
παρουσιάζει στη Θεσσαλονίκη στο 
φεστιβάλ Μονής Λαζαριστών 2023 
για πρώτη φορά, ένα παράξενο, 
αυτοβιογραφικό, εσώψυχο, 
μουσικοσατυρικό πρόγραμμα με 
τη μουσικοθεατρική παράσταση 
40+Βγαίνω!Τετάρτη 14 Ιουνίου στις 
21:00.

Το Passaggio αποτελεί μία καινούργια, ολόφρεσκη ιδέα στον χώρο της εστίασης, που ήρθε να αλλάξει τα δεδομένα, με τη 
ζεστασιά και την ποιότητα που προσφέρει στους πελάτες του! Το Passaggio είναι ένας ξεχωριστός χώρος για κάθε στιγμή 
της ημέρας,για να προσφέρει την απόλυτη εμπειρία σε όσους θέλουν να απολαύσουν τον αγαπημένο τους καφέ, κάποιο 
ρόφημα, snack ή φαγητό σε ένα υπέροχο περιβάλλον που συνδυάζει με περίτεχνο τρόπο τη χαλάρωση με την ζωντάνια, το 
παλιό με το νέο, την υψηλή ποιότητα με την προσιτή τιμή.
Αυτός ο μοναδικός χώρος αγαπήθηκε από την πρώτη στιγμή και «κατέκτησε» το απαιτητικό κοινό της Θεσσαλονίκης, με 
«έδρα» του έναν από τους πιο ιστορικούς δρόμους της πόλης, την Παύλου Μελά.
Στο Passaggio το brunch είναι μία άριστα ενορχηστρωμένη τελετουργία, με κορυφαίας ποιότητας πρώτες ύλες, 
ανατρεπτικούς αλλά και κλασικούς συνδυασμούς, που μας υπόσχονται μία ολοκληρωμένη γευστική εμπειρία. Το μόνο που 
έχετε να κάνετε είναι να το απολαύσετε με όλες σας τις αισθήσεις στον υπέροχο cozy χώρο του, τόσο στο εσωτερικό όσο 
και στο εξωτερικό του καταστήματος.
Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός πως στο Passaggio θα βρείτε μία πολύ μεγάλη ποικιλία γευμάτων για κάθε στιγμή της 
ημέρας.Όταν βραδιάσει, η κουζίνα «μεταμορφώνεται» και μας προσφέρει περισσότερο gourmet γεύσεις, όπως για 
παράδειγμα το λαχταριστό του carpaccio, συνοδεία κάποιου cocktail ή του αγαπημένου σας ποτού.
Διεύθ. Παύλου Μελά 25.Τηλ. 2310 285528.

PASSAGGIO

Ο καφές του Passaggio είναι μία κατηγορία από μόνος του, καθώς έχει το δικό τους 
χαρμάνι και δεν υπάρχει περίπτωση να μη μαγέψει τους λάτρεις του αυθεντικού, 

πλούσιου σε μυρωδιές και αρώματα, καφέ.
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«ΜΉΠΩΣ
ΧΡΕΙΆΖΕΣΑΙ ΨΥΧΟΛΌΓΟ;»

Η αναζήτηση θεραπείας, δυστυχώς, αποτελεί πολλές 
φορές αντικείμενο χλευασμού και αστείου. «Είσαι για 
ψυχολόγο! Κοίταξέ το!» Μία συνηθισμένη φράση που 
εκτοξεύεται από το στόμα ανθρώπων που θέλουν να 
δώσουν μία αμυντική απάντηση σε συζητήσεις που 
νιώθουν ότι αδυνατούν να ανταπεξέλθουν. Ταυτόχρονα, 
η φράση αυτή ή όμοιές της χρησιμοποιούνται και από 
άτομα που χρειάζονται οι ίδιοι τους παρέμβαση ειδικού 
και στέλνουν τους γύρω τους στο γραφείο ενός 
ψυχολόγου καθώς αποποιούνται τις ευθύνες τους.  
Η αναζήτηση επαγγελματιών συμβούλων για θέματα 
ψυχικής υγείας έχει στιγματιστεί και χαρακτηριστεί 
ως κάτι που «χρειάζονται μόνο όσοι έχουν ψυχικές 
διαταραχές». Πότε όμως χρειάζεται κάποιος να 
επισκεφτεί έναν ψυχολόγο;
Η θεραπεία με έναν ψυχολόγο μπορεί να βοηθήσει στη 
βελτίωση των συμπτωμάτων πολλών καταστάσεων 
ψυχικής υγείας. Στην ψυχοθεραπεία, οι άνθρωποι 
μπορούν να μάθουν να αντιμετωπίζουν συμπτώματα 
που μπορεί να μην ανταποκρίνονται αμέσως με μία 
φαρμακευτική αγωγή. 
Μπορεί να είναι δύσκολο να βλέπετε ένα αγαπημένο 
σας πρόσωπο να αντιμετωπίζει προκλήσεις ψυχικής 
υγείας, όμως το να πείτε σε κάποιον ότι πρέπει να 
πάει σε ψυχολόγο ή μπορεί να είναι στιγματιστικό ή 
συγκρουσιακό.
Ωστόσο, το να ενθαρρύνετε κάποιον που ενδιαφέρεστε 
να εξετάσει πιθανές επιλογές θεραπείας, ή ακόμη και 
να προσφέρετε να εξετάσετε πιθανούς θεραπευτές 
μαζί του, είναι γενικά ένας καλός τρόπος για να 
δείξετε υποστήριξη. 
Όταν οποιοδήποτε είδος ψυχικής υγείας ή 
συναισθηματικής ανησυχίας επηρεάζει την 
καθημερινή ζωή και τη λειτουργία, μπορεί να 
συνιστάται ψυχοθεραπεία. Η ψυχοθεραπεία μπορεί 
να σας βοηθήσει να μάθετε τι νιώθετε, γιατί μπορεί 
να το νιώθετε και πώς να το αντιμετωπίσετε.Η 
ψυχοθεραπεία προσφέρει επίσης ένα ασφαλές μέρος 
για να μιλήσετε για τις προκλήσεις της ζωής, όπως 
χωρισμούς, θλίψη, γονικές δυσκολίες, πένθος ή 
οικογενειακά ζητήματα. 

Για παράδειγμα, η συμβουλευτική ζευγαριών μπορεί να 
βοηθήσει εσάς και τον σύντροφό σας να αντιμετωπίσετε 
τα προβλήματα της σχέσης και να μάθετε νέους τρόπους 
σχέσης μεταξύ σας. 

Πότε χρειάζεται να επισκεφτώ ψυχολόγο;
Μπορεί να χρειαστεί να αξιολογήσετε κάποια πράγματα 
προτού αποφασίσετε ότι είστε έτοιμοι για θεραπεία. Ίσως 
θέλετε να περιμένετε και να δείτε εάν ο χρόνος, ο τρόπος 
ζωής ή η υποστήριξη των φίλων και της οικογένειας σας 
βοηθήσουν με ότι δυσκολεύεστε. 
Σύμφωνα με την Αμερικανική Ψυχολογική Εταιρεία, 
χρειάζεται να σκεφτείτε να δείτε έναν ψυχοθεραπευτή 
όταν κάτι προκαλεί αγωνία και παρεμβαίνει σε κάποιο 
μέρος της ζωής σας. 
Ιδιαιτέρως όταν μία αρνητική σκέψη διαρκεί τουλάχιστον 
μία ώρα κάθε μέρα, όταν νιώθεις ότι θέλεις να αποφύγεις 
τους άλλους, όταν ένα πρόβλημα  έχει προκαλέσει μείωση 
της ποιότητας ζωής σας με αρνητικές επιπτώσεις στο 
σχολείο, την εργασία ή τις σχέσεις, όταν έχετε αναπτύξει 
νέες συνήθειες για να αντιμετωπίσετε το ζήτημα. 
Εάν αντιμετωπίζετε οποιοδήποτε από τις παραπάνω 
καταστάσεις σε συνδυασμό με αρνητικά συναισθήματα, 
η ψυχοθεραπεία μπορεί να σας βοηθήσει να τα 
διαχειριστείτε. Είναι ιδιαίτερα σημαντικό να σκεφτείτε ότι 
είναι καιρός να δείτε έναν ψυχοθεραπευτή εάν αισθάνεστε 
ότι δεν ελέγχετε τα συμπτώματα ή εάν θα μπορούσαν να 
προκαλέσουν βλάβη στον εαυτό σας ή στους άλλους.

Τι γίνεται αν έχω δοκιμάσει ήδη ψυχοθεραπεία και δεν 
λειτούργησε; 
Είναι σημαντικό να θυμάστε ότι μερικές φορές η 
ψυχοθεραπεία δεν «δουλεύει» αμέσως. Ακόμη και σε μια 
ιδανική κατάσταση ψυχοθεραπείας, μπορεί να χρειαστεί 
χρόνος για να βελτιωθούν τα συμπτώματα. Πολλές φορές 
μήνες ή χρόνια. Το να πάτε στην ψυχοθεραπεία και να μην 
δείτε καμία αλλαγή μπορεί να προκαλέσει απογοήτευση. 
Ίσως δεν έχετε βρει τον κατάλληλο ψυχοθεραπευτή, 
οπότε αξίζει τον κόπο να συνεχίσετε την αναζήτησή σας 
για βοήθεια.

Εάν εξακολουθείτε να νιώθετε αρνητικά συμπτώματα, 
η ψυχοθεραπεία θα πρέπει να εξακολουθεί να είναι 
μια επιλογή. Μην σταματήσετε την προσπάθειά σας να 
βελτιώσετε την ψυχική σας υγεία.
Αναζητήστε έναν ψυχοθεραπευτή που θεραπεύει αυτό που 
βιώνετε. Οι περισσότεροι θεραπευτές θα σας ενημερώσουν 
εάν είναι σε θέση να αντιμετωπίσουν την ανησυχία σας. 
Εάν δεν μπορούν, μπορεί να είναι σε θέση να συστήσουν 
κάποιον που μπορεί.
Λάβετε υπόψη ότι διαφορετικές προσεγγίσεις μπορεί 
να είναι καλύτερες για διαφορετικά ζητήματα. Εάν δεν 
αισθανόσασταν να σας ακούσουν στην προηγούμενη 
ψυχοθεραπεία σας ή εάν τα συμπτώματά σας έχουν 
αλλάξει από την τελευταία συνεδρία θεραπείας σας, ένας 
διαφορετικός ψυχοθεραπευτής μπορεί να είναι ακριβώς 
αυτό που χρειάζεσαι για να προχωρήσεις.

•Η Νάνσυ Νενέρογλου είναι ψυχολόγος, συνιδρύτρια του 
Reggio Θεσσαλονίκη 

PSYCHOLOGY
ΓΡΑΦΕΙ Η 

ΝΑΝΣΥ ΝΕΝΕΡΟΓΛΟΥ*

Η ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΜΕ ΈΝΑΝ 
ΨΥΧΟΛΌΓΟ ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ 
ΒΟΗΘΉΣΕΙ ΣΤΗ ΒΕΛΤΊΩΣΗ 
ΤΩΝ ΣΥΜΠΤΩΜΆΤΩΝ ΠΟΛΛΏΝ 
ΚΑΤΑΣΤΆΣΕΩΝ ΨΥΧΙΚΉΣ ΥΓΕΊΑΣ.
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ΜΕ ΤΗΝ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ

Δέκα ερωτήσεις αναζητούν δέκα σύντομες απαντήσεις. Πρόσωπα 
της Θεσσαλονίκης, από όλους τους χώρους, μοιράζονται με τους 
αναγνώστες της εφημερίδας «Karfitsa» πτυχές της ζωής τους και 
αδημοσίευτες φωτογραφίες σε μια διαφορετική - μίνι συνέντευξη.

Ο Παναγιώτης Μοσχίδης είναι μόλις 20 ετών. Το πιο νέο, σε ηλικία, 
πρόσωπο που φιλοξενώ έως τώρα στη σελίδα. ‘Ενας φοιτητής με 
πολλές ανησυχίες για το περιβάλλον και το αύριο. Που φροντίζει να μας 
«καθαρίζει» από όλα όσα πετάμε διαχρονικά στις βόλτες μας. Μάλιστα, 
δημιούργησε και μία ομάδα, τους «Cleaningans» και θέλω να δώσετε 
βαρύτητα και προσοχή σ’ αυτά που λέει. Γιατί οι νέοι δείχνουν τελικά 
τον δρόμο…

Θυμάσαι τη στιγμή που μάζεψες το πρώτο σκουπίδι;
Tην θυμάμαι. Ήταν 2 Ιουλίου του 2020, μια ημέρα μετά τα γενέθλια μου. 

Πώς «γεννήθηκαν» οι «Cleaningans»; 
Η καθημερινή ενόχληση από την εικόνα των σκουπιδιών που βρίσκονται 
πεταμένα οπουδήποτε, η όρεξη και διάθεση για αλλαγή με πράξεις αλλά 
και η ενεργή συμμετοχή πολιτών στις πρώτες δράσεις καθαρισμού ήταν 
η σπίθα όπου λίγους μήνες μετά δημιούργησε τους Cleaningans. 

Τί είπαν γονείς και φίλοι γι αυτή την ιδέα…
Λίγες μέρες πριν βγω για την πρώτη δράση, είχα πει στους κοντινούς 
μου ανθρώπους τι σκέφτομαι να κάνω. Όχι ότι θα δημιουργήσω μια 
ομάδα που θα διοργανώνουμε δράσεις καθαρισμού αλλά ότι θα πάω 
κάποια στιγμή μόνος μου στο κοντινό άλσος της γειτονιάς μου και θα 
μαζέψω τα σκουπίδια που είχα εντοπίσει ότι είχε. Η αντίδραση από την 
οικογένεια, την κοπέλα και τους φίλους μου ήταν ενθαρρυντική.   

Ποια επιχείρηση καθαριότητας σου έμεινε περισσότερο;
Κάθε επιχείρηση κρύβει από πίσω της κάποια ιστορία. Από ένα αστείο 
συμβάν ή εύρημα που θα το συζητήσουμε κατά την διάρκεια της 
εξόρμησης μέχρι μια συζήτηση με έναν περαστικό, κάτι που κάνει την 
κάθε δράση να είναι μοναδική και να ξεχωρίζει από τις υπόλοιπες. 
Από άποψη όγκου απορριμμάτων που συγκεντρώσαμε μου έχει μείνει 
η δράση στο Ρέμα της Μικρολίμνης στις Πρέσπες, οι δυο δράσεις που 
έχουμε πραγματοποιήσει ως τώρα στον Γλαρόκαβο Χαλκιδικής αλλά 
και στο στρατόπεδο Κόδρα και στο παραλιακό μέτωπο στην Αρετσού. 

Περίεργα ή σπάνια απορρίμματα;
Έχουμε βρει ολόκληρα νοικοκυριά. Από έπιπλα, καναπέδες, νεροχύτες, τουαλέτες, 
μπανιέρες, λέβητες πετρελαίου, ζαντολάστιχα, ηλεκτρικές συσκευές, καθίσματα 
αυτοκινήτου, σκουπίδια του ‘70 και ‘80 και ο,τιδήποτε άλλο μπορείτε να φανταστείτε… 

Εάν είχες μπροστά σου τον υπουργό Περιβάλλοντος τί θα του έλεγες;
Να υπάρχει τακτικός έλεγχος και να τιμωρούνται με βαριά πρόστιμα οι παραβάτες ειδικά 
όσοι πετούν ανεξέλεγκτα απόβλητα, όπως μπάζα και χημικά. Επίσης, θα τον παρότρυνα 
να συμβουλευτεί τους ομολόγους του από άλλες ευρωπαϊκές χώρες που έχουν μειώσει 
τέτοιου είδους περιστατικά.

Η πιο βρώμικη περιοχή της πόλης…
Σίγουρα η δυτική πλευρά είναι πιο επιβαρυμένη σε σχέση με την Ανατολική χωρίς αυτό 
να σημαίνει ότι τα ανατολικά είναι καθαρά. Το πρόβλημα είναι παγκόσμιο άλλωστε.

Τί σ’ ενοχλεί στη Θεσσαλονίκη;
Το οδικό δίκτυο στον μεγαλύτερο ποσοστό του. 

Οι σπουδές πώς πάνε;
Θα πω καλά. Χρωστάω κάποια μαθήματα αλλά είναι ελεγχόμενη η κατάσταση. 

Εάν μπορούσες να «καθαρίσεις» από κάτι τον κόσμο θα ήταν…
Δεν θα πω «από τα σκουπίδια». Θα το πάω πιο βαθιά. Θα έλεγα ότι θα ήθελα να 
«καθαρίσω» τον κόσμο από τις απαρχαιωμένες αντιλήψεις και νοοτροπίες και δεν 
εννοώ μόνο στο περιβαλλοντικό κομμάτι. 

ΜΕ ΤΟΥΣ
CLEANIGANS 
ΈΧΟΥΜΕ ΒΡΕΙ 
ΟΛΌΚΛΗΡΑ 
ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΆ 

ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ ΜΟΣΧΊΔΗΣ
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Ολική ανοικοδόμηση 
στον Άρη

ΤΟΥ 
ΘΩΜΆ ΜΊΧΟΥ

Εκ των πραγμάτων το περσινό καλοκαίρι ο Άρης κλήθηκε να 
λάβει γενναίες αποφάσεις προκειμένου να δημιουργήσει μία 
νέα επί της ουσίας ομάδας, από τη στιγμή που τα συμβόλαια 
πολλών και βασικών παικτών των προηγούμενων ετών 
εξέπνευσαν. Οι επιλογές που έγιναν στο μεγαλύτερό τους 
μέρος - όπως αποδείχθηκε και στη πράξη - δεν βγήκαν 
με πολλούς παίκτες να μην αποδίδουν με βάση την αξία 
τους και την επένδυση που έκανε ο Θόδωρος Καρυπίδης 
προκειμένου να τους φέρει στο «Κλεάνθης Βικελίδης». 
Το περσινό μάθημα, λειτουργεί σαν μάθημα με τον Άρη να 
ξεκινάει τη φετινή χρονιά από την ίδια αφετηρία μεν, με 
διαφορετικά δεδομένα δε. Πρώτο και κύριο είναι η έλευση 
του Ρόμπερτ Παλίκουτσα. Οι Κίτρινοι μετά από αρκετά 
χρόνια έχουν αθλητικό διευθυντή που έχει ξεκάθαρα τον 
ρόλο του πρωταγωνιστή στη διαμόρφωση και σχηματισμό 
του νέου ρόστερ. Ο Κροάτης τεχνικός διευθυντής ήδη έχει 
δώσει το πρώτο στίγμα του για τους στόχους και τον τρόπο 
δράσης του στο τρέχων μεταγραφικό παζάρι. Μοιάζει 
ειλημμένη απόφαση ο Άρης να προχωρήσει σε ριζικές 
αλλαγές στο ρόστερ του και δεν αποκλείεται ο αριθμός των 
ποδοσφαιριστών που θα αποκτηθούν να ξεπεράσει ακόμα 
και τους 12. Όπως αντιλαμβάνεται ο καθένας, το έργο του 
Απόστολου Τερζή στο πρώτο και μεγάλο στοίχημα της 
καριέρας του θα είναι ιδιαίτερα δύσκολο με τις απαιτήσεις να 
είναι υψηλές μετά την κατά γενική ομολογία αποτυχημένη 
περσινή σεζόν. 

Το «λίφτινγκ» ξεκινά με αποδεσμεύσεις

Φέτος ο Άρης είχε αρκετούς παίκτες οι οποίοι δεν έπαιξαν 
βάσει του ποσού που αναγράφεται στα συμβόλαιά τους. Κι 
επειδή δεν υπάρχει η πίστη ότι μπορούν να παρουσιάσουν 
διαφορετικό αγωνιστικό πρόσωπο ή να ταιριάξουν στο 
αγωνιστικό πλάνο αλλά και στους κανόνες του κλαμπ, 
γι’ αυτόν τον λόγο αναζητείται φόρμουλα αποδέσμευσης. 
Κάπου εδώ το ξεκάθαρο βάρος πέφτει στον Ρόμπερτ 
Παλίκουτσα που καλείται να φέρει εις πέρας μία όχι και 
τόσο εύκολη αποστολή. Και για να βάλουμε ονόματα στο... 
κάδρο, η απόφαση του Άρη είναι να προχωρήσει στη λύση 
των συμβολαίων με τους Αντρέ Γκρέι (έχει συμβόλαιο 
μέχρι το 2026) με τον Μπράιαν Νταμπό, με τον Νικολά 
Ενκουλού και τον Μάρβιν Πίρσμαν. Για να συμβεί αυτό 
προφανώς και θα πρέπει να υπάρξουν λεπτοί χειρισμοί από 
την πλευρά του Κροάτη. Και αν για τον Γκρέι η πόρτα της 
Αγγλίας είναι πάντα ανοιχτή, το ίδιο δεν ισχύει και για τους 
υπόλοιπους. Παρελθόν θα αποτελέσουν σίγουρα οι Ράφαελ 
Καμάτσο, Χουάν Ιτούρμπε, Πίτερ Ετέμπο, Σεκ Ντουκουρέ, 
Ιζέτ Χαίροβιτς και ο Αμπουμπακάρ Καμαρά τα συμβόλαια 
των οποίων δεν θα ανανεωθούν. Κάνοντας τη... σούμα το 
άθροισμα βγάζει δέκα τουλάχιστον αποχωρήσεις, χωρίς 
καν στην εξίσωση να έχει μπει το όνομα του Λουίς Πάλμα 
που αποτελεί μια κατηγορία μόνος του.

Η Karfitsa αναλύει 
όλα τα δεδομένα 
γύρω από το χάρτη 
του νέου ρόστερ 
των κιτρινόμαυρων
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Η δικαίωση του ποδοσφαιριστή Μάρα από το Διαιτητικό 
δικαστήριο, το οποίο του επιδίκασε ένα ποσό περίπου 
200.000 ευρώ, βάζει σε κίνδυνο την ύπαρξη του 
ποδοσφαιρικού Ηρακλή. Ποιος χρωστούσε αυτά τα λεφτά 
στον ποδοσφαιριστή; Η διοίκηση του Αντώνη Ρέμου. Δηλαδή 
είναι ένα χρέος 12 περίπου χρόνων το οποίο καλείται να το 
πληρώσει η διοίκηση του Στράτου Ευγενίου! Από την εποχή 
του Ρέμου ο Ηρακλής άλλαξε τρία διαφορετικά Α.Φ.Μ, αλλά 
οι δικαστές δικαίωσαν τον ποδοσφαιριστή! «Εγώ αμαρτίες 
άλλων δεν πληρώνω. Ο,τι πλήρωσα, πλήρωσα», δήλωσε 
ο Στράτος Ευγενίου, ο οποίος εδώ και πολλούς μήνες είχε 
ξεκαθαρίσει ότι στην περίπτωση που δικαιωθεί ο Μάρα, θα 
μπει ταφόπλακα στο μέλλον του Ηρακλή.
Ο ιδιοκτήτης της ΠΑΕ έχει ενημερώσει για τις προθέσεις 
του τον Γυμναστικό Σύλλογο κι έχει σηκώσει τα χέρια. Η 
μια λύση είναι η διοίκηση του Γυμναστικού Συλλόγου 
να καταφέρει, χωρίς να έχει τις μετοχές στα χέρια της, 
ασκώντας πολιτικές πιέσεις να πετύχει κάποια νομοθετική 
ρύθμιση από τη νέα Κυβέρνηση η οποία θα είναι ωφέλιμη 
για τον Ηρακλή. Τι μπορεί να προβλέπει αυτή; Να δίνει 
στους «κυανόλευκους» ασπίδα προστασίας απέναντι στις 
παλιές διεκδικήσεις των ποδοσφαιριστών. Η ιστορία αυτή 
όμως είναι χρονοβόρα και ο χρόνος πιέζει. 
Αν δε βρεθεί λύσει θα υποβιβαστεί η ομάδα και θα 
επιστρέψει στη φυσική της έδρα την Τρίγλια, αφού πλέον 
θα είναι ερασιτεχνικό σωματείο και θα συμμετάσχει στο 
Πρωτάθλημα της Γ’ Εθνικής. 
Μέχρι στιγμής  έχουν αφαιρεθεί οι πρώτοι τρεις βαθμοί από 
τον Ηρακλή, καθώς δεν κατάβαλε ούτε ευρώ στον Μάρα, 
και ακολουθεί η δεύτερη αφαίρεση βαθμών. Αν ο Ηρακλής 
συνεχίσει να στυλώνει τα πόδια θα αποβληθεί από το 
Πρωτάθλημα. 
Είναι τελικά μη διαχειρίσημο το πρόβλημα του Ηρακλή; Για 
έναν ισχυρό οικονομικό παράγοντα που θα μπει στο παιχνίδι 
και θα επιχειρήσει να κάνει εξωδικαστικές συμφωνίες 
με πρώην ποδοσφαιριστές ίσως να υπάρχει φως στον 
ορίζοντα. Για τον Στράτο Ευγενίου που έχει ξεκαθαρίσει ότι 
δεν μπαίνει σε μία τέτοια λογική το πρόβλημα φαντάζει ως 
ανυπέρβλητος τοίχος.     

Το νεφελώδες 
μέλλον
του ιστορικού 
Ηρακλή

Γρ
ά

φ
ει

 ο
 Β

α
σ

ίλ
ης

 Μ
ά

στ
ορ

α
ς

Παράλληλα, αρκετά πιθανό μοιάζει και το ενδεχόμενο 
πώλησης του Μπράιαν Μαζικού που έχει πρόταση από 
τη Σερβέτ, ενώ ερωτηματικό αποτελεί το μέλλον του 
Μόουζες Οντουμπάτζο, που ναι μεν έχει συμβόλαιο, 
όμως υπάρχουν δεύτερες σκέψεις σχετικά με το κατά 
πόσο θα πρέπει να του δοθεί μία επιπλέον ευκαιρία. 
Καταλήγοντας, δεν αποκλείεται οι αποχωρήσεις να 
είναι ακόμα και 12 χωρίς σε όλα τα παραπάνω να 
συνυπολογίζουμε το τι άλλο μπορεί να συμβεί σε μία 
μεταγραφική περίοδο. 

Οι τρεις που πήραν... ψήφο εμπιστοσύνης και η 
ελληνοποίηση του ρόστερ

Τρεις ήταν μόλις οι ποδοσφαιριστές που βάσει 
αξιολόγησης που έγιναν που πήραν το «πράσινο φως» 
για να ξεκινήσουν συζητήσεις διαπραγμάτευσης για νέα 
συμβόλαια. Ήδη, οι δύο ήρθαν σε συμφωνία. Πρόκειται 
για τους Λάζαρο Χριστοδουλόπουλο και Λούκας Ρουπ 
που θα συνεχίσουν στον Άρη, ενώ σε καλό δρόμο 
βρίσκεται η υπόθεση ανανέωσης του συμβολαίου και 
του Μάριου Σιαμπάνη που μαζί με τον Χουλιάν Κουέστα 
θα αποτελέσουν - όπως φαίνεται - το δίδυμο των 
γκολκίπερ. 

Στην πρόσφατη συνέντευξη τύπου ο Κροάτης τεχνικός 
διευθυντής είχε μιλήσει ξεκάθαρα για την προσπάθεια 
ενίσχυσης των γηγενών ποδοσφαιριστών στο ρόστερ 
του Άρη. Κάτι που έλειπε όλα αυτά τα χρόνια. Στο πλαίσιο 
αυτό σαφώς και ανήκουν οι Χριστοδουλόπουλος 
και Σιαμπάνης, όπως και η επιστροφή του Κώστα 
Χρυσόπουλου που ήταν δανεικός στον Ολυμπιακό. 
Παράλληλα, εξετάζονται αρκετοί ποδοσφαιριστές από 
την εγχώρια αγορά, με το όνομα του Κοσμά Τσιλιανίδη 
που έμεινε ελεύθερος από τον ΟΦΗ να βρίσκεται στη 
συγκεκριμένη λίστα, όπως και αυτό του Ανδρέα Σάμαρη 
που ολοκλήρωσε την παρουσία του στην Ρίο Άβε. 

Ψάχνει τα πάντα με οδηγό το παράδειγμα «Νταρίντα» 

Το να μπει κανείς στη διαδικασία να πει σε ποιες θέσεις 
αναζητεί ποδοσφαιριστές ο Άρης μοιάζει ανώφελο. Είναι 
δεδομένο πως οι Κίτρινοι ψάχνουν ποδοσφαιριστές για 
όλες τις θέσεις. Ήδη, η ονοματολογία είναι μεγάλη και 
συνεχής. Για παράδειγμα έχουν γραφτεί τα ονόματα των 
Ρόουζ, Κράστεφ, υπάρχει φημολογία για τον Ματσέι 
Βίντρα, τον Φαν Βέερτ και πολλούς ακόμα. Τη δεδομένη 
στιγμή οι κινήσεις που μοιάζουν να είναι περισσότερο 
προχωρημένες, χωρίς να υπάρχουν ονόματα, είναι αυτές 
με τον φορ και έναν στόπερ που εικάζεται πως είναι από 
το πρωτάθλημα της Γερμανίας. Άλλωστε, ο Παλίκουτσα, 
είχε χρησιμοποιήσει στα όσα είπε στη συνέντευξη 
τύπου το όνομα του «Νταρίντα» χρησιμοποιώντας το 
παράδειγμα του Τσέχου ως οδηγό για τις αναζητήσεις 
του Άρη. 

Η λαμπερή περίπτωση Πάλμα που βρίσκεται στο... 
κάδρο πώλησης

Ο Άρης έχει αποφασίσει να μην τοποθετείται απέναντι 
στα καθημερινά δημοσιεύματα για τον Λούις Πάλμα και 
τη λίστα των ενδιαφερόμενων ομάδων η οποία συνεχώς 
διευρύνεται. Καθημερινά υπάρχουν δημοσιεύματα 
στον τύπο με ομάδες που έχουν σε περίοπτη θέση της 
λίστας τους τον εξτρέμ από την Ονδούρα. Στον Άρη είναι 
ξεκάθαρο ότι προσπαθούν να κρατήσουν… χαμηλά το 
θέμα με την τελευταία επίσημη τοποθέτηση γύρω από τον 
νεαρό άσο να είναι αυτή του Παλίκουτσα που είχε τονίσει 
πως αν δεν φτάσει μια ομάδα στο ποσό των 4.5 ή 5 εκατ. 
ευρώ που θέλει ο Άρης για τον 23χρονο επιθετικό, τότε ο 
παίκτης θα παραμείνει στο «Κλ. Βικελίδης». Μέχρι τότε, 
πολλά θα ακούγονται και θα γράφονται σε μία υπόθεση 
που αναμένεται να έχει αρκετά επεισόδια ακόμη...

Ο Θεόδωρος Καρυπίδης

Ο τεχνικός διευθυντής Ρόμπερτ Παλίκουτσα 
και ο προπονητής Τόλης Τερζής 
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Εβδομαδιαίες προβλέψεις από 12 έως 18 Ιουνίου 2023

Oι Αστρολογικές Προβλέψεις

ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΚΑΡΤΑ

Ο Ερμής από τις 11/6, έχει προχωρήσει στο ζώδιο των Διδύμων, όπου η 
συμβατότητα σε αυτό το ζώδιο κάνει την επικοινωνία μας πιο ενδιαφέρουσα, 
πικάντικη και ανάλαφρη. Στο τέλος της εβδομάδας [την Κυριακή 18 Ιουνίου], 
θα έχουμε την Νέα Σελήνη στο τρίτο δεκαήμερο των Διδύμων, όπου με την 
απαιτητική όψη που σχηματίζει με τον Ποσειδώνα, δημιουργεί αρκετές αυταπάτες 
και τάση να δεχόμαστε με ευκολία, την διαστρέβλωση των γεγονότων.    

▶ ΚΡΙΟΣ
Είναι μία πολύ σημαντική στιγμή για σας, ιδίως αν βρίσκεστε 
σε αναζήτηση ενός συντρόφου. Ετοιμαστείτε λοιπόν για πολλές 
όμορφες στιγμές που ξεκινούν από αυτή την χρονική στιγμή και 
διαρκούν όλο το Καλοκαίρι. Από την άλλη η Νέα Σελήνη στις 
18/6, θέλει να σας δείξει κάποια αμέλεια σας, που αφορά την 
υγεία σας.   

▶ ΤΑΥΡΟΣ
Η πολυαστρία αυτή την εβδομάδα στο ζώδιο των Διδύμων, 
σας δημιουργεί αρκετό άγχος και ένταση, που δεν μπορείτε με 
ευκολία να διαχειριστείτε. Εκείνο που θα πρέπει να δεχθείτε 
αυτή την χρονική στιγμή είναι ότι τα νέα δεδομένα, θα 
πρέπει να τα καλοδεχτείτε ώστε να προχωρήσετε παρακάτω 
απαλλαγμένοι από παλιά συναισθηματικά βαρίδια.  

▶ ΔΙΔΥΜΟΙ
Είστε πρωταγωνιστές αυτής της εβδομάδας και να αναμένετε 
όλοι σας μία έντονη και διαφορετική χρονική στιγμή, γεμάτη 
Καλοκαιρινές αναφορές. Η είσοδος του Ερμή στο ζώδιο 
σας θα ανεβάσει τα επικοινωνιακά σας χαρίσματα αλλά 
γύρω στις 15/6, θα πρέπει να κάνετε ένα βήμα πίσω σε 
λεκτικές αντιπαραθέσεις και απρόσεκτες μετακινήσεις. Η Νέα 
Σελήνη στο δικό σας ζώδιο, θα σας παραπλανήσει και θα 
προσπαθήσει να σας αποσυντονίσει, γι αυτό χαλαρώστε και τα 
σπουδαία αφήστε τα για αργότερα.  

▶ ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Ερμής και Νέα Σελήνη βρίσκονται στο 12 ηλιακό σας τομέα, 
όπου όλο αυτό θα σας φέρει αναμνήσεις και στιγμές από το 
παρελθόν. Ξεκαθαρίσματα καταστάσεων, πολύ παρασκήνιο και 
συζητήσεις που γίνονται για σας, αλλά χωρίς την παρουσία 
σας, θα είναι εκείνο που θα χαρακτηρίζει αυτές τις μέρες.  

▶ ΛΕΩΝ
Το γεγονός ότι η Νέα Σελήνη έχει μία παραπλανητική χροιά, 
κάνει αυτή την περίοδο αρκετά επικίνδυνη στα οικονομικά 
σας και γενικότερα σε οικονομικούς διακανονισμούς. Από την 
άλλη αναμένονται αξιόλογες εξελίξεις στα επαγγελματικά σας, 
αλλά και στην προσωπική σας ζωή, με τον συνδυασμό Άρη – 
Αφροδίτη στο ζώδιο σας.   

▶ ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Δέχεστε αρκετές πιέσεις αυτή την περίοδο, όπου κυρίαρχος ο 
Ερμής, βάλλεται αυτές τις μέρες από τον Κρόνο και θέλει να 
σας δυναμώσει εσωτερικά. Είναι ένας πολύ σημαντικός τομέας 
οι σχέσεις σας με τους άλλους και όλη αυτή την περίοδο θα 
πάρετε καθοριστικά μαθήματα, που θα σας βοηθήσουν στο 
μέλλον.   

▶ ΖΥΓΟΣ
Η πίεση από την εργασία σας είναι εκείνη που σας ταλαιπωρεί 
αυτό το χρονικό διάστημα. Επίσης μην αφήσετε κάποιους 
κόλακες, ή κακοήθεις ανθρώπους να εμπλέκονται στην 
προσωπική σας ζωή. Από την άλλη αν αποφύγετε αυτά τα 
αγκάθια, θα νιώσετε αρκετά τυχεροί με την επιλογή κάποιων 
μετακινήσεων και όμορφων στιγμών, με αγαπημένα σας 
πρόσωπα.

▶ ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Ένα συναισθηματικό ανακάτεμα θα έχετε αυτή την εβδομάδα, 
όπου πολλά θέματα θα τα δείτε από μία άλλη οπτική γωνία και 
θα προσπαθήσετε να λάβετε κάτι θετικό από όλο αυτό.  Έχετε 
πολλές φορές έναν θυμό, που αφορά καταστάσεις από το 
παρελθόν, αλλά εσείς διαθέτετε την δύναμη να το γυρίσετε με 
θετικό τρόπο, ώστε να εξελιχθείτε στην ζωή σας.  

▶ ΤΟΞΟΤΗΣ
Δέχεστε αρκετές πιέσεις αυτό το διάστημα από τους άλλους. 
Η πολυαστρία στο διαμετρικά απέναντι ζώδιο με το δικό σας, 
θα σας  δημιουργήσει ένα έντονο επικοινωνιακό κομφούζιο, 
με παρεξηγήσεις και απομάκρυνση ατόμων από κοντά σας. 
Χαρείτε τα ελαφριά και ανέμελα της ζωής, χωρίς να ψάχνετε 
τώρα την οποιαδήποτε δέσμευση.

▶ ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Αν και είστε αρκετά ευνοημένοι αυτή την περίοδο, θα πρέπει 
να δώσετε μεγαλύτερη προσοχή στην εργασία σας, αλλά και 
σε θέματα που αφορούν την υγεία σας. Καλό είναι για σας, να 
μην αφήσετε τους άλλους να εισέλθουν στην προσωπική σας 
ζωή με κακόβουλα σχέδια, αλλά και στην επαγγελματική σας 
εξέλιξη, καταστρέφοντας τον αγώνα που δίνετε.    

▶ ΥΔΡΟΧΟΟΣ
Την εβδομάδα αυτή πολλά πράγματα θα αρχίσουν να 
διορθώνονται, όχι όμως τα οικονομικά σας, που εδώ 
χρειάζεστε αρκετή δύναμη για να απομακρυνθείτε από 
κινδύνους που αδειάζουν το πορτοφόλι σας. Βέβαια η 
Αφροδίτη στον τομέα των σχέσεων σας, σταδιακά θα 
αναβαθμίσει την προσωπική σας ζωή. 

▶ ΙΧΘΥΕΣ
Ο Κρόνος στο δικό σας ζώδιο σας θέτει σε μία περιοριστική 
περίοδο, ενώ οι ευθύνες θα γίνουν αναπόσπαστο κομμάτι 
της καθημερινότητας σας. Οι σχέσεις θα δοκιμαστούν και 
αυτή η εβδομάδα, είναι ένα πολύπλοκο πέρασμα που αφορά 
περισσότερο, την συναισθηματική σας ζωή.
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Θα βρείτε την εφημερίδα
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▸Κάθε Σάββατο

Αν επιθυμείτε σταθερό stand με εφημερίδες στην επιχείρηση σας επικοινωνήστε στο email: 
grammateia@karfitsa.gr ή καθημερίνα 10:00 – 16:00 στο 2310278155

ΚΕΝΤΡΟ
Αεροδρόμιο «Μακεδονία»
Αβέρωφ Ζαχαροπλαστείο, Λεωφόρος Βασιλέως Γεωργίου 11, 
Θεσσαλονίκη, +30 2310 814284 
Αθιβολή, Κατούνη 15 Λαδάδικα, 2310508509
Allegro Mέγαρο Μουσικής, 25ης Μαρτίου- Παραλία, 2310896081
Βruno, Καρόλου Ντηλ με Βασιλέως Ηρακλείου γωνία,  231 022 2910
Computer  pc doctor , Σαρανταπόρου 25,  2311829089
ΔΕΘ Helexpo Γραφείο Διοίκησης, Eγνατία 154, 231 029 1598
Εστιατόριο Τσαρούχας, Ολύμπου 78, 2310271621
Gellissimo Biscoto, Προξένου Κορομηλά 8, 2313087125
Θέατρο Αμαλία, Αμαλίας 71, Φάληρο 2310842509
Κarolou Ntil, Καρόλου Ντηλ 1, 2310256585
Λούπινο, Κατούνη 4, 2310535707
Oλύμπιον, Πλατεία Αριστοτέλους 10 ,2310284001
Πλατεία Θεάτρου, Εθνικής Αμύνης 4, 2310231422
Thess Massage, Ολυμπιάδος 49, 6938772688
Τitania, Τσιμισκή 139,  2310220985
Υψιλον, Εδέσσης 5, 2310530480
Παπασωτηρίου, Λευκός Πύργος, Παύλου Μελ, 2310241300
Parking ΧΑΝΘ
Premium, Ελευθερίας 6, Τριανδρία

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ
Hondos Center Apollonia, Λεωφ. Γεωργικής Σχολής 84, Πυλαία, 
2310806000
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Ασκληπιού 10 , Πυλαία  , 2310400904
Coffice Books & Coffee, Αιγαίου 62, Καλαμαριά, 2310403550
Kafe Passion, Θεμ. Σοφούλη 17, Καλαμαριά,2310429814
Παραδοσιακό, Παπαδοπούλου 17 Πανόραμα, 2310344803
Ρίζος cafe-bar, Κωνσταντινουπόλεως 58, Κυβέλεια, 6930983447
Stegno, 25ης Μαρτίου 85, 2310306769

ΔΗΜΑΡΧΕΙΑ
Δημαρχείο 1.Θεσσαλονίκης 2.Νεάπολης Συκεών 3.Παύλου Μελά
4.Αμπελοκήπων 5.Εύοσμου Κορδελιού 6.Δέλτα  7.Πυλαίας Χορτιάτη 
8.Καλαμαριάς 9.Θέρμης 10.Θερμαϊκού 11.Ωραιοκάστρου

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΑ
Βιοτεχνικό Επιμελητήριο, Αριστοτέλους 27
Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο , Τσιμισκή 29
Επαγγελματικό Επιμελητήριο, Αριστοτέλους 27

THΛΕΟΠΤΙΚΑ ΚΑΝΑΛΙΑ
Atlas Tv, Εγνατία 154 εντός ΔΕΘ Περίπτερο 1, 1ος ορ., Γραφείο 
Προγράμματος, 2310501006
Βεργίνα TV, Λεωφ.Στρατού 31, Γραφείο Προγράμματος Θεσσαλονίκη,  
2310831062
Εγνατία Tv, Αν.Γεωργίου 21 εντός Βίλκας, Γραφείο Χριστοφορίδης 
Μπάμπης, 2310500005
Tv-100 - Fm-100, Νικ.Γερμανού  1, Γραφείο Προγράμματος 
Θεσσαλονίκη, 2310261100

ΔΥΤΙΚΑ
Αστυνομικό Μέγαρο, Μοναστηρίου 326, 2310388000
ΕΔΑ Θεσσαλονίκης, Μοναστηρίου 256 Μενεμένη , 2310584000
Θέατρο Μονή Λαζαριστών, Κολοκοτρώνη 25, Παύλου Μελά, 
2310589102 
Nephrocare Ιατρική, 6ο χλμ. Συμμαχικής Οδού Θεσσαλονίκης-
Ωραιοκάστρου, 2310686438
Kαφενείο Βασιλάκης , Αγνώστου Στρατιώτη 70, Πολίχνη
Mansion Bar Terrace, Μητροπολιτικού Καραβαγγέλη 21, Νεάπολη
Β' Καπή Νεάπολης, Διομήδη Κομνηνού 3,(απέναντι από ΟΑΕΔ-
Λαγκαδά 29), Νεάπολη, 2310513093
Γ' Καπή Συκεών Μεσολογγίου και Περγάμου 1, 
Υπέθυνη κ.Σοφία,6989177045
Pr Espresso, 27, Π. Μελά 25, Εύοσμος, 2311242181

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ STAND
Τσιμισκή με Διαγώνιο
Τσιμισκή με Εθνικής Αμύνης
Ναυαρίνου με Εγνατία 
Τσιμισκή με Ικτίνου 
Μητροπόλεως με Βενιζέλου (Πλ. Ελευθερίας)
Ίωνος Δραγούμη με Ερμού
Αγίου Δημητρίου με Ιασωνίδου 
Δωδεκανήσου με Εγνατία
Έμπροσθεν δικαστικού μεγάρου 
Αγγελάκη με Αλεξάνδρου Σβώλου 
Πέτρου Συνδίκα με Βασιλίσσης Όλγας
Κλεάνθους με Λαμπράκη
Παπαναστασίου με Μπότσαρη 
Παπαναστασίου με Βούλγαρη
Σοφούλη μπροστά στον ΑΒ Βασιλόπουλο
Εγνατία με Αριστοτέλους
Βαλαωρίτου με Δραγούμη
Τσιμισκή με Αριστοτέλους
Μητροπόλεως με Αριστοτέλους
Τσιμισκή με Αγίας Σοφίας
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