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Τα τελευταία χρόνια όχι μόνο δεν έγινε 
τίποτα για την διευκόλυνση των ΑμεΑ 
αλλά η προσβασιμότητα έχει καταντήσει 
ανέκδοτο ειδικώς για τα άτομα με κινητικά 
προβλήματα. Κι αν ποτέ διαμαρτυρηθείς, 
παραπονεθείς, τότε βρίσκεις και τον 
μπελά σου; Αραγε ο κόσμος ήταν εκ 
γενετής σίχαμα ή έγινε σιγά σιγά; Πότε 
ακριβώς τον κέρδισε η μιζέρια, πότε 
ακριβώς η σκατοψυχιά; Αυτές οι κατάρες 
και οι «καρκίνοι» ανέκαθεν υπήρχαν, 
ή μήπως το Διαδίκτυο τα ανέδειξε σε 
υπερθετικό βαθμό; 
Το μίσος φαίνεται παντού. Δεν είναι βαριά 
κουβέντα. Μισούν, πια τον συνάνθρωπο. 
Δεν είναι απλή αδιαφορία. Κυριακή 
μεσημέρι, δυο νεαροί πλακώθηκαν στο 
ξύλο για μια θέση πάρκινγκ! Δηλαδή, 
φεύγεις από το σπίτι σου κουκλεντές στο 
κέντρο να απολαύσεις με την παρέα σου 
έναν καφέ, ή ποτό  και κινδυνεύεις να 
καταλήξεις σε κάποιο νοσοκομείο γιατί 
ο κόσμος λάλησε... Μισούν τον τουρίστα, 
τον καθηγητή, τον πιτσιρικά, τον παπού, 
τον ηλικιωμένο, τον ΑμεΑ και τελικά το 
ίδιο το παιδί τους. Μισούν ό,τι κινείται. 
Είναι όλοι αυτοί. Κι είμαστε κι όλοι 
εμείς που το ανεχόμαστε για να μην 
μπλέξουμε. Μην ακούς, μη μιλάς. Σαν 
το νόμο της μαφίας ένα πράμα αλλά 
στην καθημερινότητά μας. Και χωρίς να 
διακυβεύεται «μαύρο χρήμα».
Δεν μπαίνω στη διαδικασία της 
νοσταλγολαγνίας για να υπερθεματίσω 
για τα χρόνια ταρομαντικά που πέρασαν. 
Μπορεί να ήταν και χειρότερα για 
κάποιους. Αν όμως κάτι διαιωνίζεται, 
είναι αυτή η δυστοπική κοινωνία μιας 
σιωπηρής συναίνεσης.

Του Δημήτρη 
Δραγώγια 

'Οταν η σκατοψυχιά υπερτερεί 
της καλοσύνης 

ΑΡΑΓΕ Ο ΚΌΣΜΟΣ 
ΉΤΑΝ ΕΚ ΓΕΝΕΤΉΣ 

ΣΊΧΑΜΑ Ή ΈΓΙΝΕ 
ΣΙΓΆ ΣΙΓΆ; ΠΌΤΕ 

ΑΚΡΙΒΏΣ ΤΟΝ 
ΚΈΡΔΙΣΕ Η ΜΙΖΈΡΙΑ, 

ΠΌΤΕ ΑΚΡΙΒΏΣ Η 
ΣΚΑΤΟΨΥΧΙΆ

Σε πολυκατάστημα Σάββατο μεσημέρι ο 
κόσμος παχτωμένος σαν σαρδέλες. Στα 
ταμεία σχηματίζονται ουρές σε σημείο 
να απορείς αν στις μπουτίκ τρελάθηκαν 
τ’ αφεντικά και τα δίνουν τζάμπα. Μια 
κυρία με εμφανές κινητικό πρόβλημα 
και μπαστούνι, στέκεται πίσω -πίσω 
περιμένοντας καρτερικά τη σειρά της. 
Το κοινό μπροστά της στην πλειονότητά 
του πιτσιρικαρία 18-25. Κανείς δεν κοιτά 
πίσω και κανείς μπροστά. Τα μούτρα 
πεσμένα στην οθόνη του κινητού, άλλος 
μηνύματα, άλλος, ΤΙΚ ΤΟΚ, να περάσει η 
ώρα. Κάποια στιγμή φτάνω στο ταμείο 
σχεδόν μαζί με την κυρία με το πρόβλημα. 
Πίσω από τα ταμεία, μια ταμπέλα αρκετά 
μεγάλη γράφει: Τα ΑμεΑ και όσες 
κυρίες βρίσκονται σε εγκυμοσύνη θα 
εξυπηρετούνται κατά προτεραιότητα... 
Απευθύνομαι στην ταμεία: «Καλό θα ήταν 
να κοιτάτε λίγο και το κοινό μπροστά σας, 
είναι βάναυσο να περιμένει κάποιος με 
κινητικό πρόβλημα, άλλωστε το γράφει 
και η πολιτική της επιχείρησής σας...». 
«Κύριε, δεν την είδα, να είστε σίγουρος 
ότι αν την έβλεπα θα την εξυπηρετούσαμε 
αμέσως» μου απαντά κάπως ενοχλημένη 
αλλά με σαφές απολογητικό ύφος. «Μα 
αν δε σηκώνετε και λίγο το κεφάλι δεν 
πρόκειται να δείτε κανέναν πελάτη...». 
Η κυρία μου έγνευσε να μην το συνεχίσω... 
«Δεν πειράζει... Αλλωστε είμαι μαθημένη 
σε τέτοιου είδους συμπεριφορές»... Ώστε, 
μαθαίνεται και η σκατοψυχιά, έτσι;

Τα γράφω αυτά γιατί παρακολουθώ με 
θλίψη τις προεκλογικές εκστρατείες των 
ανθρώπων που τρέχουν ως υποψήφιοι 
σύμβουλοι παρατάξεων. 

Αριθμός
Πρωτοκόλλου 
Μ.Ε.Τ. 230501



“YOU. MADE BY YOU”: Ένα πρωτότυπο 
πρόγραμμα προσωπικής ανάπτυξης για τους 
νέους από το WHAT’S UP της COSMOTE

Το WHAT’S UP δημιουργεί ένα πρωτότυπο βιωματικό 
πρόγραμμα προσωπικής ανάπτυξης, το “YOU. 
MADE BY YOU”. Στόχος του είναι να αποτελέσει 
αφετηρία ενός ταξιδιού ενδυνάμωσης για όλους τους 
νέους, ανεξαρτήτως σπουδών, εργασίας και κοινωνικής 
κατάστασης. Είναι μια πρωτοβουλία που εντάσσεται στις 
δράσεις της COSMOTE για την στήριξη της κοινωνίας και 
του κοινωνικού συνόλου.

Οι συμμετέχοντες στο πρόγραμμα, ηλικίας 18-29 
ετών, θα έχουν τη δυνατότητα να αλληλεπιδράσουν με 
δημοφιλείς και καταξιωμένους επαγγελματίες και 
ειδικούς από τον ακαδημαϊκό και καλλιτεχνικό χώρο, 
μεταξύ των οποίων οι μουσικοί Bloody Hawk, Good 
Job Nicky και Άγγελος Πεντάρης, ο Τάκης Προεστάκης 
(ιδρυτής του ομώνυμου καταφυγίου ζώων Takis Shelter), 
οι Αθηνά Αλεξιάδου & Μαριλένα Βαϊνανίδη (ιδρύτριες 
του “Think Pig”), η ηθοποιός Νάντια Κοντογεώργη, οι 
ψυχολόγοι Αφροδίτη Καψαρίδη και Κυριακή Θεοδόση-
Πολυμέρη, οι καθηγητές Μαρία Κακαβούλια (Πάντειο 
Πανεπιστήμιο) και Ιωάννης Νικολάου (Οικονομικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών), αλλά και η ιστορικός & 
ραδιοφωνική παραγωγός Κατερίνα Καφετζή. Πρόκειται 
για μια βιωματική εμπειρία που θα εμπνεύσει τους 
συμμετέχοντες να ανακαλύψουν τα «θέλω» τους, να τα 
κυνηγήσουν και να ενισχύσουν την αυτοπεποίθησή τους.

«Σ’ ένα περιβάλλον όπου όλοι οι άνθρωποι -και 
ειδικότερα οι νέοι- αντιμετωπίζουν πολλές προκλήσεις, 
αλλά και εσωτερικά διλήμματα, θέλουμε να είμαστε 
δίπλα τους έμπρακτα. Στην COSMOTE έχουμε εντοπίσει 
την ανάγκη των νέων ανθρώπων να βρουν τη δύναμη 
μέσα τους και να εξελιχθούν, γι’ αυτό δημιουργήσαμε 
στο WHAT’S UP το πρόγραμμα “YOU. MADE BY YOU”. 
Ένα πρωτότυπο και πολυδιάστατο πρόγραμμα που στόχο 
έχει να λειτουργήσει ως αφετηρία για να γνωρίσουν 
οι νέοι καλύτερα τον εαυτό τους, να έρθουν πιο κοντά 
στα “θέλω” τους και να μπορέσουν να αντιμετωπίσουν 
τις προκλήσεις πιο δυνατοί και πιο σίγουροι», δήλωσε 
o κ. Παναγιώτης Γαβριηλίδης, Chief Marketing Officer 
Ομίλου ΟΤΕ.

Τι περιλαμβάνει το δωρεάν βιωματικό πρόγραμμα 
“YOU. MADE BY YOU” 

Το πρόγραμμα “YOU. MADE BY YOU” του WHAT’S UP 
εστιάζει σε 3 θεματικές ενότητες. Η πρώτη, αφορά στην 
αυτογνωσία και την ξεκάθαρη εικόνα που πρέπει να έχει 
κάποιος για τον στόχο του. Η δεύτερη, είναι αφιερωμένη 
στις διαπροσωπικές σχέσεις, πώς μπορεί δηλαδή 
κάποιος να λειτουργεί αποτελεσματικά με τους άλλους 
και να συνυπάρχουν αρμονικά. 
Η τρίτη ενότητα σχετίζεται με την αλλαγή, πως δηλαδή 
μπορεί κάποιος να συνεισφέρει στο σύνολο και να αφήσει 
το δικό του αποτύπωμα στην κοινωνία. Το πρόγραμμα θα 
υλοποιηθεί σε δύο φάσεις.

Στην πρώτη φάση θα πραγματοποιηθεί ένα διήμερο on-
line σεμινάριο στις 20-21 Οκτωβρίου, συνολικής διάρκειας 
12 ωρών. 1.000 συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να 
διαδράσουν μέσω της πλατφόρμας zoom με τους ομιλητές, 
να μοιραστούν προσωπικές εμπειρίες και βιώματα, να 
θέσουν ερωτήματα, να δεχτούν ανατροφοδότηση, να κάνουν 
ψυχογραφικές ασκήσεις και quiz, polls, να μιλήσουν για τη δική 
τους ιστορία. 

Σε δεύτερη φάση, 100 από τους συμμετέχοντες της πρώτης 
φάσης θα έχουν την ευκαιρία να συμμετέχουν σε 3 private ses-
sions (στις 30-31/10, στις 6-7/11 και στις 13-14/11), διάρκειας 
4 ωρών το καθένα, που θα διεξαχθούν είτε μέσω zoom, είτε με 
φυσική παρουσία. 

Σκοπός των private sessions είναι να εμβαθύνουν περισσότερο 
στις θεματικές ενότητες του προγράμματος.  

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να δηλώσουν συμμετοχή μέχρι και 
11 Οκτωβρίου στο www.whatsup.gr/youmadebyyou/ 

Στο πλαίσιο της συνεισφοράς της στην κοινωνία και το κοινωνικό 
σύνολο, η COSMOTE αναλαμβάνει σταθερά πρωτοβουλίες και 
δράσεις που στηρίζουν τους νέους ανθρώπους, φιλοδοξώντας 
να κάνει τον κόσμο τους καλύτερο.

- Αφετηρία για ένα ταξίδι ενδυνάμωσης για όλους τους νέους
- Δήλωση συμμετοχής μέχρι 11/10 στο www.whatsup.gr/youmadebyyou/ 
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ΤΑ ΈΡΓΑ ΚΑΙ ΟΙ ΗΜΈΡΕΣ
ΤΟΥ ΣΤΈΛΙΟΥ ΑΓΓΕΛΟΎΔΗ
«Ούτε πολιτικές φιλοδοξίες έχω, ούτε με ενδιαφέρει 
η κεντρική πολιτική σκηνή, όπως κάνουν πολλοί στην 
πόλη μας. Ο λόγος που με οδήγησε στην απόφαση να 
διεκδικήσω τον δήμο Θεσσαλονίκης είναι η εικόνα και 
η κατάσταση της πόλης» ξεκαθαρίζει με κάθε τρόπο 
και προς πάσα κατεύθυνση ο υποψήφιος δήμαρχος 
Θεσσαλονίκης, Στέλιος Αγγελούδης.
Ποιος είναι όμως ο επικεφαλής της παράταξης «Ομάδα 
για τη Θεσσαλονίκη», δικηγόρος στο επάγγελμα, που 
διεκδικεί την ψήφο των πολιτών στις εκλογές της 8ης 
Οκτωβρίου και μπορεί να γίνει ο manager που έχει ανάγκη 
ο κεντρικός δήμος για να βελτιωθεί η καθημερινότητά 
των πολιτών; Και από πόσες θέσεις ευθύνης έχει περάσει 
για να μπορεί να αξιολογηθεί το έργο του;
Υπηρέτησε αρχικά το 1995 ως νομικός σύμβουλος στην 
ΕΡΤ3 και ένα χρόνο αργότερα ως άμισθος σύμβουλος 
του υπουργείου Δικαιοσύνης. Το 1997 και για δύο χρόνια 
ανέλαβε καθήκοντα Ειδικού Γραμματέα Αθλητισμού 
Μακεδονίας – Θράκης του Υπουργείου Πολιτισμού 
και Γενικός Γραμματέας Εμπορίου του Υπουργείου 
Ανάπτυξης. Από τις θέσεις αυτές συνέδεσε τη δράση του 
με σημαντικά έργα. 
Τη δημιουργία δεκάδων αθλητικών υποδομών, όπως το 
Ποσειδώνιο Κολυμβητήριο και το μοναδικό στην Ευρώπη 
αθλητικό και πολιτιστικό κέντρο για Άτομα με Αναπηρία, 
το ΚΑΠΠΑ. Σχεδιάστηκαν και αποπερατώθηκαν δεκάδες 
έργα στην πόλη ενώ δημιουργήθηκαν νέοι θεσμοί όπως 
η Ακαδημία επιμόρφωσης αθλητικών στελεχών.
Το 1999 ήταν Γενικός Γραμματέας Εμπορίου στο 
υπουργείο Ανάπτυξης και επί ημερών του διαμορφώθηκε 
το νομοθετικό πλαίσιο για το ηλεκτρονικό εμπόριο 
και η μεταφορά της Λαχαναγοράς από το κέντρο της 
Θεσσαλονίκης στο χώρο που είναι σήμερα.

Η σχέση με το χάντμπολ και τους Ολυμπιακούς 
Αγώνες

Ο κ.Αγγελούδης έχει στενούς δεσμούς με τον χώρο 
του χάντμπολ καθώς διετέλεσε για δέκα χρόνια 
πρόεδρος της Ομοσπονδίας Χειροσφαιρίσεως Ελλάδας, 
δημιουργώντας τους όρους της καταξίωσης του 
αθλήματος.
Κατά τη διάρκεια της θητείας του κατασκευάστηκαν 
δύο κλειστά γήπεδα και δημιουργήθηκαν αναπτυξιακές 
υποδομές του αθλήματος. Η Εθνική Ομάδα Ανδρών 
κατέλαβε την 6η θέση στους Ολυμπιακούς Αγώνες 
της Αθήνας και επίσης την 6η θέση στο Παγκόσμιο 
Πρωτάθλημα το 2005, ενώ οι ομάδες του ελληνικού 
χάντμπολ πρωταγωνιστούν στα ευρωπαϊκά 
πρωταθλήματα. Παράλληλα, μπαίνουν οι βάσεις για την 
ανάπτυξη του beach handball.
Σήμερα, μετά από επίμονη προσπάθεια το άθλημα της 
Χειροσφαίρισης αριθμεί 100 ομάδες και 10.000 αθλητές 
και αθλήτριες όλων των κατηγοριών. 
Από το 2001 έχει την τιμή να συμμετέχει στην Ελληνική 
Ολυμπιακή Επιτροπή, της οποίας είναι εκτελεστικός 
αντιπρόεδρος. Ίδρυσε και υπήρξε ο πρώτος πρόεδρος 
της Εθνικής Ολυμπιακής Ακαδημίας, ενώ είχε το μεγάλο 
προνόμιο να συμμετάσχω ως εντεταλμένος σύμβουλος, 
στην διοργάνωση των Ολυμπιακών Αγώνων της Αθήνας 
το 2004. 

Στη διάρκεια αυτής της διαδρομής δεν ξέχασε τη 
Θεσσαλονίκη, καθώς δημιούργησε στην πόλη το 
Ολυμπιακό Μουσείο, το πρώτο του είδους στη χώρα, 
το οποίο ανήκει στη Διεθνή Ολυμπιακή Επιτροπή, 
εντάσσοντας την πόλη στη μεγάλη διεθνή Ολυμπιακή 
οικογένεια. Στα δεκάδες εκπαιδευτικά προγράμματα 
του Μουσείου συμμετέχουν περισσότεροι από 30.000 
μαθητές και μαθήτριες, κάθε έτος.
Ιδρυσε επίσης το θεσμό της «Ελληνιάδας», των 
παγκοσμίων αγώνων νέων αποδήμων Ελλήνων, 
που γίνονται κάθε δύο χρόνια, συμμετείχε στη Διαρκή 
Επιτροπή αντιμετώπισης της Βίας και ανέλαβε 
πρωτοβουλίες για την αντιμετώπιση του ντόπινγκ. Η 
Διεθνής Ολυμπιακή Επιτροπή το 2009 τον βράβευσε για 
τη δράση του με το ευρωπαϊκό βραβείο. 

Η θητεία του στο λιμάνι, η ανάπλαση και η 
ανάδειξη της κρουαζιέρας

Το 2010 ανέλαβε τα καθήκοντα του Προέδρου και 
Διευθύνοντος Συμβούλου στον Οργανισμό Λιμένος 
Θεσσαλονίκης. Η θητεία του στο Λιμάνι συνδέθηκε με δύο 
πολύ σημαντικά επιτεύγματα. Το άνοιγμα του λιμανιού 
στην πόλη με την ανάπλαση της πρώτης προβλήτας και 
την είσοδο του λιμανιού και της Θεσσαλονίκης στους 
προορισμούς του τουρισμού κρουαζιέρας.
«Στο λιμάνι έδωσα τον καλύτερο μου εαυτό. Μαζί με 
άξιους συνεργάτες τολμήσαμε το πρώτο ουσιαστικό 
άνοιγμα του Λιμανιού και της Θεσσαλονίκης στον 
τουρισμό κρουαζιέρας και μέσα σε μόλις 4 χρόνια οι 
αφίξεις κρουαζιερόπλοιων από 7 έφτασαν τις 37. Το 
πιο σημαντικό όμως ήταν το άνοιγμα του λιμανιού 
στην πόλη. ‘Εχοντας απέναντι αρτηριοσκληρωτικούς 
μηχανισμούς του κράτους, αλλά με σχέδιο υπομονή, 
συνεργασίες με φορείς και διεκδίκηση κατάφερα να 
γκρεμιστεί το περιμετρικό τείχος που κρατούσε το 
λιμάνι κλειστό για την πόλη, αλλά κυρίως να γίνει η 
ανάπλαση της πρώτης προβλήτας για να παραδοθεί στη 
Θεσσαλονίκη ένας δημόσιος χώρος τον οποίο σήμερα 
όλοι χαιρόμαστε», δηλώνει ο κ.Αγγελούδης αναφορικά 
με τον συγκεκριμένο «σταθμό» της πορείας του. 
Με την ολοκλήρωση της θητείας του στο λιμάνι, ο 
Στέλιος Αγγελούδης επέστρεψε και πάλι στα δικηγορικά 
του καθήκοντα, καθώς και σε αυτά στην Ελληνική 
Ολυμπιακή Επιτροπή.

ΠΟΙΟΣ ΕΊΝΑΙ Ο MANAGER ΠΟΥ ΔΙΕΚΔΙΚΕΊ 
ΤΟΝ ΔΉΜΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ
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ΜΕΓΆΛΗ «ΑΛΛΑΓΉ», 
ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΉ, ΤΗΝ 
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΌΤΗΤΑ
ΚΑΙ ΝΈΑ ΣΕΛΊΔΑ
ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΌΠΟ
Λίγες ημέρες πριν τις εκλογές ποιο είναι το 
κεντρικό σας σύνθημα;

Είναι το όνομα του συνδυασμού μας -  «Αλλαγή 
στον Δήμο Παύλου Μελά». Ένα σύνθημα που 
συμπυκνώνει την αποφασιστικότητά μας, τη θέλησή 
μας, την ετοιμότητά μας για μια νέα σελίδα στον τόπο 
μας. Είναι πολλά περισσότερα από ένα σύνθημα 
γιατί συμβολίζει έναν κύκλο που πρέπει να κλείσει, 
μια νέα πρόταση που πρέπει να συμπαρασύρει στο 
διάβα της κάθε τι που μας πληγώνει, κάθε τι που 
μας κράτησε πίσω και να σαρώσει όλα τα κακώς 
κείμενα που σωρευτήκαν τα τελευταία χρόνια. 
Αλλαγή για τη ζωή, την καθημερινότητα, τις 
προοπτικές – για όλα εκείνα τα μικρά αλλά και τα 
μεγάλα πράγματα που είναι στις αρμοδιότητες της 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης και που έχουμε στερηθεί. 
Μία λέξη λοιπόν που ισοδυναμεί με μία και μόνη 
υπόσχεση. Να φτάσουμε σε όσα δικαιούμαστε, να 
φτιάξουμε αυτά που ονειρευόμαστε. Είμαι βέβαιος 
ότι και μπορούμε και το αξίζουμε. 

Τι να περιμένουν οι δημότες «Παύλου Μελά»;

Να περιμένουν άλλους ρυθμούς. Αμεσότητα στη 
δράση αλλά βασισμένη σε ένα προγραμματικό 
πλαίσιο. Να περιμένουν μεγαλύτερη απορρόφηση 
ευρωπαϊκών και εθνικών πόρων. Να περιμένουν 
μια δημοτική αρχή που θα είναι κάθε μέρα στις 
γειτονιές του δήμου, που θα ακούει και θα 
καταγράφει. Που θα παρεμβαίνει και θα αλλάζει. 
Να περιμένουν όλα αυτά που απολαμβάνουν ήδη 
κάτοικοι και δημότες όμορων δήμων και που επί 
τόσα χρόνια στερούμαστε. 
Θέλω να είμαι ένας δήμαρχος που «θα κάνει τη 
δουλειά» του δημάρχου. Πλήρους απασχόλησης, 
με ανοιχτό γραφείο για όλους, καθημερινή 
επαφή, διεκδικητική φωνή στα κέντρα λήψης 
των αποφάσεων και με το βλέμμα παράλληλα 
στο μέλλον. Η πόλη του μέλλοντος φτιάχνεται 
σήμερα. Αν θέλουμε σε λίγα χρόνια να καλύψουμε 
την απόσταση, να μειώσουμε το χάσμα που μας 
χωρίζει και να βελτιώσουμε τη ζωή μας πρέπει να 
εργαστούμε σήμερα. 

Δημήτρης Ασλανίδης, υποψήφιος Δήμαρχος «Παύλου Μελά» : 

για Δήμαρχος
Παύλου Μελά
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ 

Ασκείτε σκληρή κριτική στη νυν διοίκηση. 
Που κατά την γνώμη σας απέτυχε;

Είναι πολλά τα χρόνια για τόσο λίγα και 
μικρά αποτελέσματα. Μια δεκαετία συζητάμε 
τα ίδια και τα ίδια και παράλληλα δεν είδαμε 
σχεδόν τίποτε νέο. Και αυτό παρατηρείται και 
στα «μεγάλα» ζητήματα του δήμου αλλά και 
στα «μικρά». Αν και όταν μαζεύονται πολλά 
«μικρά» καθίστανται τελικά «μεγάλα». Η 
διοίκηση του κ. Δεμουρτζίδη ό,τι είχε να δώσει 
το έδωσε. Η δική μας κριτική είναι πιο ήπια 
από αυτή που του ασκούν οι δημότες, από 
αυτή που του έγινε εντός της αίθουσας του 
δημοτικού συμβουλίου. Ούτε ένα νέο σχολείο, 
καμία θωράκιση και κανένα σοβαρό έργο 
υποδομής, ούτε ένας υπόγειος κάδος, ούτε 
μια σοβαρή ανάπλαση του δημοσίου χώρου. 
Το «Αγνό» στέκει κουφάρι, ένα καπνομάγαζο 
δεν μπόρεσαν να αξιοποιήσουν. Οι βυζαντινοί 
νερόμυλοι αναξιοποίητοι, συγκοινωνία κακή, 
φωτισμός ελλιπής. Και δεν σας πηγαίνω σε 
περιοχές που δεν έχουν στοιχειώδεις υποδομές 
– πράσινο, κοινωνικές υπηρεσίες, αθλητικές 
εγκαταστάσεις, παιδικούς σταθμούς, δίκτυα. 
Νικόπολη, Μετέωρα, Ηλιούπολη, Ευκαρπία 
δεν είδαν τίποτε απολύτως. 

Ποιες είναι οι δικές σας προτεραιότητες; 

Το μείζον είναι η λέξη «προτεραιότητες». 
Όχι υποσχέσεις κενές περιεχομένου. Όχι τα 
πάντα στους πάντες χωρίς σχέδιο, χωρίς 
χρονοδιάγραμμα, χωρίς πόρους. Ιεράρχηση και 
προτεραιότητες.
Πρώτα από όλα υποδομές. Χωρίς υποδομές 
δεν υπάρχει μέλλον, δεν υπάρχει ανάπτυξη. 
Δεύτερον, χρηματοδοτήσεις – διεκδίκηση 
που κρύβει πίσω της μελέτες, σχέδια, 
χρηματοδοτικά προγράμματα. Τρίτον, βαρύτητα 
στην καθημερινότητα – σε όσα μπορούν 
να γίνουν γρήγορα και να βελτιώσουν τις 
γειτονιές. Καθαριότητα, φωτισμός, αναπλάσεις, 
παιδικές χαρές και πράσινο. Τέταρτον 
αναπτυξιακή πολιτική με έμφαση στη στήριξη 
της τοπικής αγοράς αλλά και με παρεμβάσεις 
υπερτοπικής σημασίας που θα δημιουργήσουν 
νέα εισοδήματα, νέες θέσεις εργασίας, νέα 
μαγαζιά και επιχειρήσεις. Πέμπτον, κοινωνική 
πολιτική αξιώσεων. Κανείς μόνος του, κανείς 
πίσω, κανείς αδύναμος. Στόχος μου είναι μέσα 
στην πρώτη θητεία να αναπτύξουμε ένα ισχυρό 
πλέγμα προνοιακών πολιτικών – το καλύτερο 
στη βόρεια Ελλάδα γιατί για εμάς η κοινωνική 
συνοχή δεν είναι οικονομικό βαρίδι αλλά 
προϋπόθεση κάθε αναπτυξιακού σχεδίου.

για Δήμαρχος
Παύλου Μελά

Έχετε την ομάδα και το σχέδιο για να 
υλοποιήσετε το πρόγραμμά σας; 

Είμαστε έτοιμοι, ώριμοι και αποφασισμένοι. 
Η ομάδα μας είναι ένα κράμα νεανικού 
ενθουσιασμού και αυτοδιοικητικής πείρας. 
Έχει ανθρώπους κάθε ιδεολογίας, κάθε 
κόμματος για αυτό μπορώ να πω ότι είναι 
μια καθαρά αυτοδιοικητική πρόταση. Ήρθαν 
μαζί μας στελέχη που αποχώρησαν από τον κ. 
Δεμουρτζίδη, απογοητευμένα από την πορεία 
των πραγμάτων αλλά και άνθρωποι που για 
πρώτη φορά ασχολούνται με τα κοινά – και 
αυτό με γεμίζει δύναμη.
Το σχέδιό μας είναι μια συλλογική προσπάθεια, 
συμμετοχική, δημοκρατική. Αύριο ως διοίκηση 
θα συνεχίσουμε να λειτουργούμε συλλογικά 
γιατί ξέρω πολύ καλά ότι ιστορία γράφουν οι 
ομάδες. Η υπόθεση αναγέννησης του τόπου 
μας δεν ήταν ποτέ υπόθεση ατομική. 
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Ο πρωθυπουργός, Κυριάκος 
Μητσοτάκης, θα έρθει για να μετάσχει 
στην εκδήλωση της Dimand για την 
αξιοποίηση του παλιού εργοστασίου 
του ΦΙΞ στη δυτική Θεσσαλονίκη, 
την ερχόμενη Τετάρτη ενώ την ίδια 
ημέρα το μεσημέρι θα παραστεί στην 
υπογραφή της σύμβασης μεταξύ της 
Ελληνικό Μετρό και της εταιρίας 
ειδικού σκοπού Thema.
 
Παρουσία του πρωθυπουργού, θα 
πραγματοποιηθεί, εκτός απροόπτου, 
την Τετάρτη 6 Οκτωβρίου στις 19:00 η 
παρουσίαση του έργου αστικής ανάπλασης 
των πρώην εγκαταστάσεων της ζυθοποιίας 
ΦΙΞ. Σύμφωνα με όσα έχουν γίνει γνωστά 
μέχρι στιγμής, πρόθεση της εταιρείας είναι 
στις νέες χρήσεις να περιλαμβάνεται και 
ξενοδοχείο, ενώ επίσης προβλέπονται 
οικιστικές χρήσεις, όπως και εμπορικές, υπό 
την έννοια της εστίασης-αναψυχής και όχι 
της λειτουργίας εμπορικών καταστημάτων, 
με εκτιμώμενο συνολικό προϋπολογισμό 
του project άνω των 150 εκατ. Ευρώ.
Ωστόσο αυτή δεν θα είναι η μοναδική 
παρουσία του Κυριάκου Μητσοτάκη στην 
πόλη μας . Νωρίτερα, και συγκεκριμένα 
στις 13:00 θα είναι παρών στην υπογραφή 
της Σύμβασης “Λειτουργία -Συντήρηση 
του Δικτύου του Μετρό Θεσσαλονίκης “ με 
την κοινοπραξία Thema, στον σταθμό Αγία 
Σοφία.
 
Ανοίγει η Βενιζέλου τον Δεκέμβριο

 Μετά από πολλά χρόνια ταλαιπωρίας τον 
Δεκέμβριο ανοίγει ξανά η Εγνατία καθώς 
απομακρύνεται και το εργοτάξιο του 
Μετρό, στη Βενιζέλου. Αυτό αποκάλυψε 
ο υφυπουργός Υποδομων Νίκος Ταχιάος 
στη συνεδρίαση της επιτροπής παραγωγής 
και εμπορίου της Βουλής στην οποία 
το υπουργείο ενημέρωσε για το ΣΔΙΤ 
λειτουργίας και συντήρησης του Μετρό 
Θεσσαλονίκης.
Αυτά περνάνε στα χέρια ιδιωτών οι 
οποίοι τα αναλαμβάνουν τόσο κατά την 
προπαρασκευαστική περίοδο όσο και 
κατά την περίοδο εμπορικής λειτουργίας 
για τα επόμενα 12 χρόνια έναντι 292 
εκατομμυρίων ευρώ πλέον του ΦΠΑ.
Σύμφωνα με την ηγεσία του υπουργείου, 
το μετρό θα λειτουργήσει εντός του 2024 
χωρίς ωστόσο να γίνει σαφές το πότε 
ακριβώς και τα λεωφορεία θα λειτουργούν 
υπό την ομπρέλα του υφιστάμενου ΟΣΕΘ.
Το μόνο βέβαιο είναι ότι όταν λειτουργήσει 
το μετρό το εισιτήριο θα είναι ενιαίο με αυτό 
των λεωφορείων στα πρότυπα της Αθήνας.
 

Τι θα γίνει με το Fly Over

Παράλληλα Ο κ. Ταχιάος ζήτησε για το θέμα του fly-
over «να μην αντιμετωπίζεται ως ένα ακόμα πρόβλημα 
το οποίο θα έρθει να προστεθεί στη Θεσσαλονίκη, αλλά 
ως μία από τις λύσεις οι οποίες έρχονται για να δώσουν 
μια καλύτερη ποιότητα ζωής στους πολίτες μας».
Μπορεί είπε «ο κόσμος πραγματικά να ταλαιπωρηθεί 
διότι θα περιοριστεί κατά το μισό περίπου η 
χωρητικότητα της περιφερειακής οδού θα μειωθεί 
στη διάρκεια κατασκευής του fly over, όμως σκεφτείτε 
την επόμενη μέρα που θα είναι ταχύτερη διέλευση της 
πόλης».
Ο κ . Ταχιάος , υπογράμμισε πως «στον Fly Over δεν 
θα παίξουμε πολιτικό παιχνίδι και δεν θα αφήσουμε 
να παιχτεί πολιτικό παιχνίδι. Στα τέλη Οκτωβρίου, 
αρχές Νοεμβρίου ο εργολάβος θα πρέπει να αρχίσει να 
εγκαθιστά τα πρώτα του εργοτάξια στον Περιφερειακό».
«Εμείς δεν θα πούμε ότι μπορεί να είναι η λειτουργία 
του Περιφερειακού ρόδινη ούτε ότι δεν θα υπάρξουν 
παρεμβάσεις στη πόλη οι οποίες θα απαιτήσουν να 
κατανοήσουν όλοι το ειδικότερο πρόβλημα και να 
απαιτήσουν μια ειδική συμπεριφορά κυκλοφοριακή από 
τους ίδιους τους πολίτες της Θεσσαλονίκης, η οποία 
σε ένα βαθμό θα έχει και χαρακτηριστικά, αν θέλετε, 
ρυθμιστικά. Δηλαδή θα έρθει το Κράτος, η Διοίκηση, 
η Πολιτεία και θα ρυθμίσει με κανόνες το πως θα 
κινούνται τα αυτοκίνητα. Στα όρια της θητείας αυτής 
της κυβέρνησης σίγουρα το μετρό Θεσσαλονίκης θα 
έχει παραδοθεί και μην έχετε καμία αμφιβολία ότι και 
ο flyover θα βρίσκεται στην περαίωση του», είπε ο κ. 
Ταχιάος .
 

TΗΝ ΤΕΤΆΡΤΗ 
Ο ΚΥΡΙΆΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΆΚΗΣ 
ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ  

TΟ ΔΕΚΈΜΒΡΙΟ 
ΑΝΟΊΓΕΙ ΞΑΝΆ Η 
ΕΓΝΑΤΊΑ ΚΑΘΏΣ 
ΑΠΟΜΑΚΡΎΝΕΤΑΙ 
ΚΑΙ ΤΟ ΕΡΓΟΤΆΞΙΟ 
ΤΟΥ ΜΕΤΡΌ, ΣΤΗ 
ΒΕΝΙΖΈΛΟΥ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ
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▸ MEΓΑΛΗ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΣΕ ΛΙΠΑΝΤΙΚΑ, 
   ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ
▸ ΧΙΟΝΟΚΟΥΒΕΡΤΕΣ (ΑΣΦΑΛΗΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΣΕ ΧΙΟΝΙ ΚΑΙ ΠΑΓΟ)

▸ ΕΣΩΦΙΛΤΡΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ
▸ ΜΠΑΓΚΑΖΙΕΡΕΣ
▸ ΜΠΑΡΕΣ ΟΡΟΦΗΣ
▸ ΑΝΕΜΟΘΡΑΥΣΤΕΣ
▸ ΒΑΣΕΙΣ ΠΟΔΗΛΑΤΟΥ
▸ ΤΑΣΙΑ
▸ ΑΠΛΑ ΜΠΟΥΛΟΝΙΑ & ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ





με τους Πολίτες για τους Πολίτες!

ΓΙΩΡΓΟΣ

ΛΙΛΤΣΗΣ
ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΗΜΑΡΧΟΣ

ΔΗΜΟΥ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ

ΓΙΑ ΕΝΑΝ ΣΥΓΧΡΟΝΟ, ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ, «ΕΞΥΠΝΟ», 

ΚΑΘΑΡΟ, ΦΙΛΙΚΟ ΔΗΜΟ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ

Λίγες ημέρες πριν από τις κρίσιμες δημοτικές εκλογές του Οκτωβρίου, 

κρίσιμες γιατί η επόμενη δημοτική περίοδος πρέπει να είναι μια περίοδος 

δημιουργική για τον ιστορικό δήμο Παύλου Μελά που αγαπάμε, ζούμε, 

εργαζόμαστε και μεγαλώνουμε τα παιδιά μας, στην «ΑΝΑΤΡΟΠΗ» δήμου 

Παύλου Μελά θεωρούμε υποχρέωσή μας να ενημερώσουμε τους 

συνδημότες μας για το πρόγραμμα με το οποίο σχεδιάζουμε να φέρουμε 

ανάπτυξη στον τόπο μας και να λύσουμε προβλήματα που μας ταλαιπωρούν 

όλους εδώ και χρόνια.

Με εμπειρία στην τοπική αυτοδιοίκηση και ένα εξαιρετικό στελεχιακό 

δυναμικό η ομάδα μας, η «ΑΝΑΤΡΟΠΗ» δήμου Παύλου Μελά έχει καταθέσει 

ένα πλαίσιο δράσεων και ενεργειών που βάζει στο επίκεντρο κάθε 

«κύτταρο» του δήμου μας, δηλαδή τις γειτονιές μας.

Σήμερα αν επισκεφτεί κανείς τις γειτονιές του δήμου Παύλου Μελά, τις Σήμερα αν επισκεφτεί κανείς τις γειτονιές του δήμου Παύλου Μελά, τις 

γειτονιές της Σταυρούπολης, της Ευκαρπίας, της Πολίχνης θα διαπιστώσει 

πως έχουν φτάσει στα όριά τους. Δυστυχώς, για το δήμο Παύλου Μελά, τον 

ιστορικό μας δήμο με τις πολλές προοπτικές, τον νέο κόσμο, τους 

περήφανους δημότες, η σημερινή διοίκηση έχει αφήσει τα μικρά, τα 

καθημερινά, τα ζητήματα που σχετίζονται με την καθημερινότητα και την 

ποιότητα ζωής στην τύχη τους.

Γειτονιές βρώμικες και κάδους ξεχειλισμένους, 

κακοφωτισμένους δρόμους, κακοσυντηρημένα 

πεζοδρόμια, λακκούβες στους δρόμους, 

απουσία χώρων πρασίνου, απουσία αθλητικών 

εγκαταστάσεων, απουσία δέντρων, απουσία 

αστυνόμευσης, απουσία αντιπλημμυρικών 

έργων, μη επαρκείς και σύγχρονες αστικές 

συγκοινωνίες που να ανταποκρίνονται στις 

ανάγκες ενός σύγχρονου δήμου Παύλου Μελά. 

Αυτός είναι ο απολογισμός του έργου της 

δημοτικής αρχής που διοικεί το δήμο μας τα 

τελευταία χρόνια.

Αυτή είναι η εικόνα στις γειτονιές μας. Η εικόνα που αντικρίζουν 

καθημερινά οι συνδημότες μας, οι επισκέπτες της περιοχής μας. Και 

δυστυχώς η εικόνα αυτή αντικατοπτρίζει την φιλοσοφία με την οποία διοικεί 

η σημερινή διοίκηση. Απουσία οράματος, καμία πρωτοβουλία, μηδενικό 

σχέδιο, απλή διαχείριση. Οι γειτονιές του δήμου Παύλου Μελά στενάζουν. 

Καθημερινά. Ο κόσμος ταλαιπωρείται, δυσανασχετεί, διαμαρτύρεται.

Η πρώτη μέριμνα για έναν δήμαρχο πρέπει να είναι η βελτίωση της 

καθημερινότητας και της ποιότητας ζωής των δημοτών. Για το λόγο αυτό 

στην «ΑΝΑΤΡΟΠΗ» διαμορφώνουμε νέα αντίληψη στην αυτοδιοικητική 

λειτουργία. Προτείνουμε την δημιουργία ενός δήμου «στρατηγείο» και 

κάνουμε μαζί με τους πολίτες τα βήματα στο μέλλον.

Η δημοτική παράταξη «ΑΝΑΤΡΟΠΗ» δήμου Παύλου Μελά έχει εκπονήσει Η δημοτική παράταξη «ΑΝΑΤΡΟΠΗ» δήμου Παύλου Μελά έχει εκπονήσει 

μια προγραμματική δέσμη καινοτόμων μεθόδων αξιοποίησης ίδιων 

δημοτικών πόρων για την επόμενη δημοτική περίοδο. Πρόκειται για ένα 

δυναμικό σύνολο, στοχευμένων διαδραστικών πρωτοβουλιών και 

παρεμβάσεων, με ωφελούμενα πολλαπλά θεματικά πεδία.

Όραμα δικό μου και της ομάδας που με πλαισιώνει, την «Εθνική Ομάδα» του 

δήμου Παύλου Μελά όπως συνηθίζω να αποκαλώ τα μέλη της 

«ΑΝΑΤΡΟΠΗΣ» είναι να μετατρέψουμε τον δήμο μας σε μια «έξυπνη», 

σύγχρονη, ευρωπαϊκή, πράσινη πόλη, φιλική προς τους 

πολίτες και τους επισκέπτες της. Να γίνει ο δήμος Παύλου 

Μελά τόπος προορισμού και όχι απλά διέλευσης. 

Δίνοντας έμφαση στην οικονομική ανάπτυξη και την 

κοινωνική πολιτική, την καθαριότητα, το περιβάλλον, την 

Παιδεία και τον Πολιτισμό, τον Αθλητισμό και την Πολιτική 

Προστασία.

Για εμάς οι γειτονιές παίζουν 

πρωταρχικό ρόλο. Όλα ξεκινούν κι 

όλα τελειώνουν εκεί. Καθημερινά 

στελέχη μας βρίσκονται στους 

δρόμους, συζητούν με τους πολίτες, 

συνδιαμορφώνουν προτάσεις που 

θα εξελιχθούν σε πολιτικές με 

έμφαση στα έργα υποδομής, όπως 

είναι οι δρόμοι, οι αθλητικές 

εγκαταστάσεις, τα πάρκα. Και φυσικά, η αξιοποίηση του τοπικού μας 

«πλούτου» προς όφελος της τοπικής κοινωνίας, της τοπικής οικονομίας και 

τελικά των δημοτών μας. Όπως για παράδειγμα με τα παλιά καπνομάγαζα 

που υπάρχουν σε αφθονία και απουσία στρατηγικού οραματικού 

σχεδιασμού παραμένουν κουφάρια και ρημάζουν, ενώ θα μπορούσαν να 

αποτελέσουν πόλο έλξης χιλιάδων επισκεπτών στο δήμο μας και θα 

μπορούσαν να μετατραπούν σε σήμα κατατεθέν του πολιτισμού της 

περιοχής.

Οι μεγάλες αλλαγές έρχονται με τις ανατροπές! Ας 

κάνουμε όλοι μαζί στις 8 και 15 Οκτωβρίου την 

«ΑΝΑΤΡΟΠΗ» στον δήμο Παύλου Μελά.

Ο Γιώργος Λίλτσης είναι υποψήφιος δήμαρχος Παύλου Μελά. Από το 

1993 ζει και εργάζεται στην Σταυρούπολη ως ορθοπαιδικός 

χειρουργός. Διετέλεσε Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής από το 

2011 ως το 2013. Είναι παντρεμένος με την ιατρό Εύα Χριστοδούλου και 

έχει δυο παιδιά, τον Αντώνη και την Κατερίνα. Είναι επικεφαλής της 

δημοτικής παράταξης «ΑΝΑΤΡΟΠΗ». Στις δημοτικές εκλογές του 2019 

η παράταξη τερμάτισε δεύτερη με ποσοστό 49,64%, συγκεντρώνοντας 

10.797 ψήφους, 156 λιγότερες από εκείνες που συγκέντρωσε η 

σημερινή διοίκηση του δήμου.

Ξεφυλλίστε το πρόγραμμα 

της «ΑΝΑΤΡΟΠΗ» για το 

δήμο Παύλου Μελά.

Έμφαση στις γειτονιές μας
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ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ
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savramid@yahoo.com & info@sa-engineers.gr

www.sa-engineers.gr

Αβραμίδης Στέφανος
Τεχνικό Γραφείο Αβραμίδης Στέφανος

ΣΤΈΦΑΝΟΣ
ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΎΧΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΌΣ ΜΗΧΑΝΙΚΌΣ Δ.Π.Θ
ΥΠ.ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣAΛΟΝΙΚΗΣ

ΑΒΡΑΜΊΔΗΣ

ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΒΡΑΜΊΔΗΣ:
ΈΝΑΣ ΠΟΛΙΤΙΚΌΣ ΜΗΧΑΝΙΚΌΣ ΠΟΥ 

ΧΡΕΙΆΖΕΤΑΙ Η ΑΥΤΟΔΙΟΊΚΗΣΗ
Ο Στέφανος Αβραμίδης είναι ο άνθρωπος της 
λύσης. Η επαγγελματική του ιδιότητας ως 
Πολιτικός Μηχανικός τον έχει εκπαιδεύσει 
να φέρει εις πέρας κάθε έργο που του 
αναθέτουν.

Έτσι έπραξε και ως πρόεδρος της δημοτικής 
ενότητας Τριανδρίας, στον δήμο Θεσσαλονίκης, 
όταν εκλέχτηκε στις αυτοδιοικητικές εκλογές 
του 2019, όπου είχε κατέβει υποψήφιος με την 
παράταξη του Νίκου Ταχιάου.
 
Ο Στέφανος Αβραμίδης μεγάλωσε στην 
περιοχή των Αμπελοκήπων στα δυτικά της 
πόλης. Σπούδασε Πολιτικός Μηχανικός στο 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. Από το 
2007 ζει και εργάζεται στην Τριανδρία και 
δεν την αλλάζει με τίποτα. Ξέρει την περιοχή 
από έξω και ανακατωτά. Βλέποντας την πόλη 
να βαλτώνει, το 2019 σκέφτηκε πως για να 
βοηθήσει την περιοχή του να αλλάξει θα έπρεπε 
να μπει στην αυτοδιοίκηση. Το τόλμησε και 
το πέτυχε. Από την θέση του προέδρου της 
δημοτικής κοινότητας Τριανδρίας από το 2019 
δεν άφησε μέρα που να πάει χαμένη. Είχε βάλει 
στόχο από την πρώτη μέρα πως θα προσπαθήσει 
να γίνουν έργα με νόημα και όφελος για τους 
δημότες. Για αυτό ανέπτυξε επικοινωνία, 
μιλούσε με κατοίκους και τους ζητούσε 
οποιοδήποτε πρόβλημα βλέπουν στην περιοχή 
να του το επισημαίνουν. Άλλωστε πιστεύει ότι 
«οι αιρετοί είναι για να ακούν τον κόσμο και να 
το μεταφράζουν σε έργο. Η μεγάλη ανταμοιβή 
είναι το χαμόγελο των δημοτών», τονίζει ο κ. 
Αβραμίδης. Κάθε φορά που ένας δημότης του 
ανέφερε κάποιο πρόβλημα πήγαινε επί τόπου 
για να δει πως μπορεί να δοθεί λύση και το 
μετέφερε στην αρμόδια υπηρεσία. Μέχρι να λυθεί 
δεν σταματούσε να «ενοχλεί». «Ο σχεδιασμός, η 
αποφασιστικότητα και η υλοποίηση ακόμη και 
των πιο απλών αιτημάτων του κάθε δημότη, 
αποτέλεσαν την πυξίδα μου, ενώ η στοχοθεσία 
και η αποτελεσματικότητα στην καθημερινότητα 
υπήρξαν ο γνώμονάς μου», δηλώνει.

Το «μάτι» του πολιτικού μηχανικού

Η θέση του προέδρου μιας δημοτικής 
κοινότητας είναι καίριας σημασίας και όταν 
σε αυτήν μπαίνει ένας γνώστης βασικών 
τομέων όπως των τεχνικών ζητημάτων τότε 
τα προβλήματα δεν εντοπίζονται απλώς, αλλά 
βρίσκουν και λύσεις. Η ματιά του Στέφανου 
έχει μάθει να «πέφτει» πάνω σε προβλήματα 
που μπορεί να μην τα αντιλαμβανόμαστε ως 
πολίτες.

Και επειδή το μότο της ζωής του είναι η ατάκα 
«να φέρνεις πάντα αποτέλεσμα» έπρεπε να το 
τηρήσει. Επίμονος δεν άφηνε κάτι αν δεν γινόταν 
ή δεν διορθωνόταν. Για κάποια πράγματα που 
είναι χαρούμενος που κατάφερε να πετύχει, 
σύμφωνα με τον ίδιο, είναι πως με συνεχή 
πίεση προς τις αρμόδιες υπηρεσίες του δήμου 
μεταφέρθηκε το ΚΕΠ στο δημοτικό κτίριο στο 
κέντρο της Τριανδρίας. Η μετατροπή της αυλής 
του παλαιού πρώτου δημοτικού σχολείου σε 
δημόσιο πάρκινγκ. Δημιουργήθηκε εποπτεία 
καθαριότητας Τριανδρίας που δεν υπήρχε και 
παρότι καταργήθηκε πρόσφατα είναι μια από 
τις προτεραιότητες του να την επαναφέρει. Ο 
τομέας της καθαριότητας που λειτουργούσε 
εύρυθμα, διότι δεν τον είχε αφήσει στον 
αυτόματο, αντίθετα, έλεγχε, πίεζε, και σκάναρε 
και ο ίδιος την περιοχή μέσα από αυτοψίες που 
έκανε για να δει αν γίνεται σωστά και μιλούσε 
με τους εργαζόμενους.  

Θετικός και αισιόδοξος ο κ. Αβραμίδης είναι της 
άποψης ότι «όλα γίνονται για καλό». Οι λέξεις 
μεμψιμοιρία και ωχαδερφισμός δεν υπάρχουν 
στο λεξιλόγιο του. Στις αυτοδιοικητικές εκλογές 
του Οκτωβρίου έχει ταχθεί στο πλευρό του 
υποψήφιου δημάρχου Θεσσαλονίκης, Στέλιου 
Αγγελούδη καθώς πιστεύει στο όραμα του. «Ο 
Στέλιος, λειτουργεί ως "μάνατζερ", όπως το 
έχει εμπράκτως επιτυχημένα αποδείξει στην 
προηγούμενη θητεία του, τόσο στον Οργανισμό 
Λιμένος Θεσσαλονίκης, όσο και σε λοιπές θέσεις 
ευθύνης, και πλέον, ως επικεφαλής της "Ομάδας 
για τη Θεσσαλονίκη" με την οποία σκοπεύει να 
διοικήσει τον Δήμο Θεσσαλονίκης. Αυτές οι δύο, 
απόλυτα συγκλίνουσες, λογικές και ικανότητες, 
δημιούργησαν την όσμωση με το Στέλιο. Αυτό 
χρειάζεται η πόλη μας, όραμα, διαχείριση και 
σχέδιο,  και για αυτό βρίσκομαι μαζί του, για 
μία ευρωπαϊκή πόλη του 21ου αιώνα», έχει πει 
χαρακτηριστικά ο κ. Αβραμίδης. Έχει στοχεύσει 
να επανεκλεγεί για να συνεχίσει το έργο του και 
να μπορέσει να βελτιωθεί περαιτέρω η Τριανδρία. 
«Νοιάζομαι. Εδώ μένω, εδώ εργάζομαι. Θέλω να 
συνεχιστεί η προσπάθεια για την βελτίωση της 
καθημερινότητας μας. Με βιώσιμα έργα μικρά και 
μεγάλα. Να αυξηθεί η ποιότητα ζωής μας», τονίζει.

Άλλωστε το βλέπει και από το πρίσμα του πατέρα 
ενός μικρού κοριτσιού. Θέλει κάθε γειτονιά της 
Τριανδρίας να γίνει φιλική για κάθε έναν πολίτη. 
«Η πόλη πρέπει να είναι βιώσιμη και να υπηρετεί 
το δημότη, όχι μόνον έναν οικογενειάρχη με παιδί, 
αλλά και άτομα με ειδικές ικανότητες».



Η ΕΥΘΎΝΗ, Η ΣΥΝΈΠΕΙΑ ΚΑΙ ΥΛΟΠΟΊΗΣΗ 
ΛΎΣΕΩΝ ΣΤΑ ΠΡΟΒΛΉΜΑΤΑ, ΚΑΘΏΣ ΚΑΙ Η 
ΠΡΌΒΛΕΨΗ, ΠΡΟΣ ΠΡΌΛΗΨΗ, ΠΙΘΑΝΏΝ 
ΑΣΤΟΧΙΏΝ, ΕΊΤΕ ΣΕ ΤΕΧΝΙΚΌ, ΕΊΤΕ ΣΕ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΌ ΕΠΊΠΕΔΟ, ΑΠΟΤΕΛΟΎΝ ΤΟ 
ΓΝΏΜΟΝΑ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑΣ ΜΟΥ. 
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗ ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ 

Για την ανάπτυξη, την ασφάλεια και 
τη θωράκιση του Ν. Εβρου μιλάει σε 
συνέντευξη του στην Καρφίτσα ο Αναστάσιος 
Δημοσχάκης. 

Η πυρκαγιά στον Έβρο είχε τρομακτικές συνέπειες 
τόσο για το περιβάλλον όσο και για την πρωτογενή 
παραγωγή. Αρχικά σας ανησυχεί ο χειμώνας 
που έρχεται με τα πλημμυρικά φαινόμενα που 
ενδεχομένως να εκδηλωθούν ;

Οι πρόσφατες φωτιές που εκδηλώθηκαν στο Νότιο και 
Κεντρικό Έβρο, αποτέλεσαν τον ορισμό της «ΜΕΓΑ-
πυρκαγιάς», μιας και συνέτρεχαν όλες οι προϋποθέσεις 
που ευνόησαν την ραγδαία εξάπλωση, δυσχεραίνοντας 
την άμεση καταστολή της.
Στον εθνικά ευαίσθητο τριπλό νομό μας και ειδικά στη 
λεκάνη απορροής του ποταμού Έβρου, παρατηρούνται 
πλημμυρικά φαινόμενα, μικρής ή μεγάλης έκτασης 
σχεδόν κάθε χρόνο κάτι που πιθανώς να επιδεινωθεί 
λόγω της πρόσφατης πυρκαγιάς.
Κάθε δέκα χρόνια περίπου, μας τιμωρεί η φύση με 
απίστευτες καταστρεπτικές πλημμύρες, οι οποίες 
ολοκληρώνουν τον κύκλο τους, με μία φονική ζωο-
νόσο, επιφέροντας σημαντικές και κοστοβόρες 
επιπτώσεις στον αγροτικό και κτηνοτροφικό κόσμο της 
περιοχής και όχι μόνον.
Για τον λόγο αυτό, αναδεικνύω και διεκδικώ την άμεση 
υλοποίηση οραματικά προβεβλημένων εδώ και δεκαετίες 
έργων υποδομής, όπως τα φράγματα στο Μ.Δέρειο, στην 
Μάνθεια-Ιτέα και στο Ασπρονέρι Διδυμοτείχου!!
Ήδη οι Μελέτες για το Φράγμα Μ.Δερείου Σουφλίου 
βρίσκονται σε εξέλιξη η δε χωροθέτηση του έχει 
αποφασιστεί ..!!
Ωστόσο τα έργα αυτά είναι ζωτικής σημασίας, γιατί 
θα εξασφαλιστεί ο έλεγχος των υδάτινων όγκων, 
θα προστατευτούν οι περιοχές από πλημμύρες, 
διασφαλίζοντας ταυτόχρονα την άρδευση, την ύδρευση 
και την παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας, αποτελώντας 
γιατί όχι και προορισμό!!
Έχω προτείνει & αναδείξει με κάθε τρόπο την υιοθέτηση 
του Ν.Έβρου ως πρότυπο εφαρμογής του Δόγματος 
Ολικής Πολιτικής Προστασίας σε όλη τη Χώρα 
θεραπεύοντας όλες τις εγγενείς αδυναμίες!
Η υλοποίηση της ως άνω πρότασης  για έκτακτες 
ανάγκες και σοβαρές κρίσεις (πλημμύρες, πυρκαγιές, 
σεισμοί κ.ά.) θα σηματοδοτήσει την αναπτυξιακή ώθηση 
της περιοχής, εν όψει μάλιστα της αναμενόμενης 
εφαρμογής της σπουδαίας δέσμης των πολιτικών της 
Διακομματικής Επιτροπής της Βουλής των Ελλήνων...

Τι θα γίνει με τους ανθρώπους που είδαν τα δέντρα, 
τα μελίσσια και τα ζώα τους να χάνονται στη φωτιά. 
Θα υπάρξει μέριμνα για αυτούς ;

Η επίσκεψη του κυβερνητικού κλιμακίου, με επικεφαλής 
τον Πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη στον Έβρο και 
το πλούσιο οδοιπορικό που πραγματοποιήθηκε σε όλο 
το μήκος αυτού, επιβεβαίωσαν την ευαισθησία και την 
στοργή του για τον ακριτικό Νομό!!

Ο Πρωθυπουργός με την παρουσία του στην ακριτική 
περιοχή, αλλά στη συνέχεια και από την Δ.Ε.Θ εξήγγειλε 
μέτρα στήριξης και ανακούφισης του πυρόπληκτου Έβρου. 
Η αποκατάσταση του δάσους της Δαδιάς, με όλα τα 
απαραίτητα έργα που απαιτούνται, το ειδικό ενισχυμένο «Da-
dia pass» πέρα από το “Evros pass” για τον υπόλοιπο νομό, 
αλλά και  η επέκταση του «Market Pass» έως το τέλος του 
έτους για τον Έβρο, το οποίο και διπλασιάζεται, συνιστούν 
μόνο μερικά από τα μέτρα αυτά. Σε πρόσφατη σύσκεψη του 
Υπ. Αγροτικής Ανάπτυξης-Τροφίμων, με παράγοντες του 
πρωτογενούς τομέα, υπογραμμίστηκε ότι ο ΕΛΓΟ ΔΗΜΗΤΡΑ 
υλοποιεί πρόγραμμα τεχνικής στήριξης των πληγέντων 
γεωργών, κτηνοτρόφων και μελισσοκόμων.
Με σκοπό την καθοδήγηση με επιστημονικό τρόπο, με 
τις κατάλληλες απαραίτητες μελέτες και την καθημερινή 
στήριξή τους με τις αξιόπιστες συμβουλές για τη διαχείριση 
της επόμενης μέρας.
Συνάμα, εκδηλώθηκε η θετική διάθεση ως προς την πρότασή 
μου περί ίδρυσης μεταδευτεροβάθμιας Σχολής Υλοτόμων 
με έδρα το Σουφλί & με εκπαιδευτικό πεδίο το Δάσος της 
Δαδιάς!!

Υπάρχει κυβερνητικό σχέδιο για την συνολική 
αναπτυξιακή προοπτική του Έβρου;

Τόσο την προηγούμενη κοινοβουλευτική περίοδο όσο και 
την τρέχουσα, έχει καταστεί σαφές ότι ο Έβρος βρίσκεται 
σε θέση προτεραιότητας στην κυβερνητική ατζέντα. Όπως 
υπογράμμισε ο ίδιος ο Πρωθυπουργός στην πρόσφατη 
επίσκεψή του στον Ν.Έβρο αναφερόμενος στη συνολική 
αναπτυξιακή στρατηγική για τον Έβρο, η Αλεξ/πολη 
μετατρέπεται τάχιστα σε μία πόλη με ιδιαίτερο γεωπολιτικό 
παγκόσμιο αποτύπωμα. Διευκρινίζοντας δε, ότι Έβρος δεν 
είναι μόνο η πρωτεύουσά του, αλλά και το Κεντρικό και 
Βόρειο Τμήμα αυτού! Ο ακριτικός Νομός, με την σφραγίδα 
της Κυβέρνησης της ΝΔ, από τόπος δυσμενούς μετάθεσης 
και εκτέλεσης στρατιωτικής θητείας αναβαθμίζεται και 
μετεξελίσσεται σε επίκεντρο αναπτυξιακών, μεταφορικών, 
εκπαιδευτικών,  επιχειρηματικών, οικονομικών, αμυντικών 
και ενεργειακών εξελίξεων. Προς την κατεύθυνση αυτή 
συμβάλλει μεταξύ άλλων και η Διακομματική Επιτροπή 
της Βουλής των Ελλήνων η οποία αποτελεί ένα χρήσιμο 
αναπτυξιακό εργαλείο που αναμένεται προσεχώς να δώσει 
σημαντική ώθηση στην περιοχή!!

Ο βουλευτής Έβρου Αναστάσιος Δημοσχάκης στην «Κ»

Ο ΈΒΡΟΣ ΝΑ ΚΑΤΑΣΤΕΊ ΠΡΌΤΥΠΟ 
ΕΦΑΡΜΟΓΉΣ ΤΟΥ ΔΌΓΜΑΤΟΣ ”ΟΛΙΚΉΣ 
ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ ΠΡΟΣΤΑΣΊΑΣ” ΓΙΑ ΈΚΤΑΚΤΕΣ 
ΑΝΆΓΚΕΣ!

ΌΠΩΣ ΥΠΟΓΡΆΜΜΙΣΕ Ο ΊΔΙΟΣ Ο ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΌΣ ΣΤΗΝ ΠΡΌΣΦΑΤΗ 
ΕΠΊΣΚΕΨΉ ΤΟΥ ΣΤΟΝ Ν.ΈΒΡΟΥ Η ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗ ΜΕΤΑΤΡΈΠΕΤΑΙ ΤΆΧΙΣΤΑ 
ΣΕ ΜΊΑ ΠΌΛΗ ΜΕ ΙΔΙΑΊΤΕΡΟ ΓΕΩΠΟΛΙΤΙΚΌ ΠΑΓΚΌΣΜΙΟ ΑΠΟΤΎΠΩΜΑ
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΟΝ ΔΗΜΗΤΡΗ ΣΥΡΜΑΤΣΗ 

«Οι Ενωμένοι Μακεδόνες είμαστε πολίτες 
από τα σπλάχνα της κοινωνίας, δημοκράτες, 
πατριώτες απλοί άνθρωποι της διπλανής 
πόρτας» τονίζει μιλώντας στην «Κ» ο επικεφαλής 
της παράταξης και υποψήφιος δήμαρχος 
Θεσσαλονίκης, Δημήτρης Ζιαμπάζης.  Θέτει 
στόχο να αναδείξουν την Ελληνική, Μακεδονική 
και Βυζαντινή ταυτότητα της πόλης προτείνοντας 
νέα τοπόσημα και θετικά πρότυπα στη νεολαία. 
Τέλος, βάζει κακό βαθμό στον απερχόμενο 
δήμαρχο μιλώντας για «τριτοκοσμική εικόνα». 

Ποιοι είναι οι Ενωμένοι Μακεδόνες και 
γιατί να σας ψηφίσουμε στις προσεχείς 
δημοτικές εκλογές; 

Οι Ενωμένοι Μακεδόνες είμαστε πολίτες από τα 
σπλάχνα της κοινωνίας, δημοκράτες, πατριώτες 
απλοί άνθρωποι της διπλανής πόρτας. Ιδεολογία 
μας είναι η Ελληνική φιλοπατρία. Αγαπάμε αυτό 
που είμαστε, δεν μισούμε κανέναν, σεβόμαστε 
όποιον μας σέβεται. Στις εκλογές αυτές 
κατεβαίνουμε ανεξάρτητοι και ακομμάτιστοι. 
Είμαστε πεντακάθαροι, δεν έχουμε καμία σχέση 
ή εξάρτηση από το παλαιοκομματικό μνημονιακό 
σύστημα, και έχουμε στις τάξεις μας ικανά παιδιά 
από όλα τα κοινωνικά στρώματα. Ως προς τα της 
πόλης, η παράταξή μας θα δώσει βάρος στον 
τομέα του πολιτισμού, της καθαριότητας και της 
αισθητικής της Θεσσαλονίκης. Η πόλη πονάει σε 
θέματα πρασίνου, καθαριότητας, συγκοινωνιών 
και πολιτισμού. Επίσης στόχος των «Ενωμένων 
Μακεδόνων» είναι να αναδείξουμε την Ελληνική, 
Μακεδονική και Βυζαντινή ταυτότητα της πόλης.

Η Θεσσαλονίκη είναι ομολογουμένως 
μια βρώμικη πόλη. Τι θα κάνετε για να 
καθαρίσει;

Η Θεσσαλονίκη αυτή τη στιγμή πονάει στα 
θέματα της καθαριότητας και της αισθητικής. 
Δυστυχώς εξ' αιτίας της αμέλειας σε αυτό το 
κομμάτι των τελευταίων δύο δημοτικών αρχών 
η πόλη παρουσιάζει μια εικόνα τριτοκοσμική...
Σε κάποιες γειτονιές ειδικά έχεις την αίσθηση 
ότι κυκλοφορείς σε φαβέλες της Βραζιλίας... 
Σε περίπτωση που αναλάβουμε οι Ενωμένοι 
Μακεδόνες τη διοίκηση της πόλης πρώτο μας 
μέλημα είναι να διαθέσουμε ένα αξιόλογο 
κομμάτι του προϋπολογισμού στην αύξηση 
του προσωπικού καθαριότητας και οχημάτων, 
σε τακτικότερο πλύσιμο των κάδων και των 
πεζοδρομίων, αλλά και στο να δημιουργήσουμε 
μια ειδική ομάδα αποκατάστασης των κακών 
κειμένων της πόλης η οποία θα ασχολείται 
με το κομμάτι της αισθητικής ( καθαρισμός 
γκραφίτι, αποκατάσταση βανδαλισμών, στάσεων 
λεωφορείων, καρτοτηλεφώνων κτλ). Έχουμε 
σκοπό απλά να πράξουμε τα αυτονόητα.

Τι βαθμολογία βάζετε στον 
απερχόμενο δήμαρχο και γιατί ; 

Θα του βάζαμε ένα τρία στα δέκα. Τα πήγε 
καλά μόνο στο κομμάτι του τουρισμού. Σε 
όλα τα υπόλοιπα κύρια και βασικά θέματα της 
πόλης ήταν ελλιπέστατος. Σε περίπτωση που 
δεν εκλεγεί σίγουρα δεν θα νοσταλγούμε τις 
ημέρες της μέχρι σήμερα διοίκησης. 

Στο πρόγραμμα σας υποστηρίζετε ότι 
θα αναδείξετε τον Ελληνικό Πολιτισμό 
και την ιστορία της Θεσσαλονίκης. 
Με ποιον τρόπο; 

Όπως σας προανέφερα το όραμά μας για 
τη Θεσσαλονίκη είναι να αναδείξουμε την 
αυθεντική της Ελληνική, Μακεδονική και 
Βυζαντινή της ταυτότητα. Βασικό μας μέλημα 
είναι η δημιουργία ενός πάρκου ιστορίας, 
αλλά και τοποσήμων όπως η ανέγερση 
του αγάλματος του Βασιλέα Καράνου 
από το Άργος γενάρχου των Μακεδόνων, 
αγάλματος της πριγκίπισσας Θεσσαλονίκης 
αδερφής του Μεγάλου Αλεξάνδρου, αλλά και 
αγάλματος του Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
μπροστά από τον Ιερό Ναό της Αγίας Σοφίας. 
Στόχος μας επίσης είναι να δημιουργήσουμε 
τοπόσημα τα οποία θα τονώνουν το 
θρησκευτικό συναίσθημα των πολιτών 
αλλά και θα δημιουργούν θετικά πρότυπα 
στη νεολαία μας όπως για παράδειγμα το 
μνημείο που θέλουμε να δημιουργήσουμε 
προς τιμήν του ήρωα στρατιωτικού και 
αθλητή Γεωργίου Κατσάνη. Όλο αυτό το 
σχέδιο θα δώσει όραμα στις νέες γενιές , θα 
μας κάνει ακόμα πιο αναγνωρίσιμη ως πόλη 
αλλά και θα αυξήσει τον τουρισμό.

«ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΙ, 
ΑΚΟΜΜΆΤΙΣΤΟΙ ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΑΚΆΘΑΡΟΙ»

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗ ΖΙΑΜΠΑΖΗ ΣΤΗΝ «Κ»

«ΝΑ 
ΑΝΑΔΕΊΞΟΥΜΕ 
ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΉ, 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΉ 
ΚΑΙ ΒΥΖΑΝΤΙΝΉ 
ΤΑΥΤΌΤΗΤΑ ΤΗΣ 
ΠΌΛΗΣ»

«ΙΔΕΟΛΟΓΊΑ ΜΑΣ ΕΊΝΑΙ Η ΕΛΛΗΝΙΚΉ 
ΦΙΛΟΠΑΤΡΊΑ. ΑΓΑΠΆΜΕ ΑΥΤΌ ΠΟΥ 
ΕΊΜΑΣΤΕ, ΔΕΝ ΜΙΣΟΎΜΕ ΚΑΝΈΝΑΝ, 
ΣΕΒΌΜΑΣΤΕ ΌΠΟΙΟΝ ΜΑΣ ΣΈΒΕΤΑΙ»
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΥΡΜΑΤΣΗΣ «ΌΛΟΙ ΟΙ ΆΝΘΡΩΠΟΙ 

ΤΟΥ ΠΡΟΈΔΡΟΥ»
ΣΤΈΦΑΝΟΥ ΚΑΣΣΕΛΆΚΗ 
ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ 
Εποχή Στέφανου Κασσελάκη στον ΣΥΡΙΖΑ- 
Προοδευτική Συμμαχία μετά τη νίκη του και στον 
δεύτερο γύρο των εσωκομματικών εκλογών. 
Αναλυτικά στον δεύτερο γύρο των εκλογών του 
ΣΥΡΙΖΑ ψήφισαν 134.420 με 132.710 έγκυρα. 
Τα άκυρα-λευκά ήταν 1.710 από τα οποία, 1.056 
λευκά. Ο Στέφανος Κασσελάκης έλαβε 74.285 
ψηφοδέλτια (55,98%) και η Έφη Αχτσιόγλου 
58.425 ψήφους (44,2%). 
Ο 35χρονος ομογενής πολιτικός ολοκλήρωσε την 
ανατροπή με μια προεκλογική εκστρατεία-σπριντ 
διάρκειας περίπου ενός μήνα. Ανακοίνωσε την 
υποψηφιότητά στις 29 Αυγούστου και εκλέχθηκε 
πρόεδρος στις 24 Σεπτεμβρίου. 

Ο ρόλος της Θεσσαλονίκης 
Η Θεσσαλονίκη έπαιξε σημαίνοντα ρόλο στην 
κάθοδο του Στέφανου Κασσελάκη για πρόεδρος 
του ΣΥΡΙΖΑ. Μία εβδομάδα πριν την ανακοίνωση 
έκανε τις πρώτες βολιδοσκοπικές συναντήσεις 
στην πόλη. Μαζί με τον στενότερο συνεργάτη του 
Βαγγέλη Σκουφά, συντονιστή του Τομέα LGBTQ+ 
στον ΣΥΡΙΖΑ έκαναν την πρώτη συνάντηση 
με μέλη της κοινότητας σε γνωστό πολυχώρο 
εστίασης στο κέντρο της Θεσσαλονίκης. 
Ενώ η συνάντηση αρχικά είχε χαρακτήρα ως 
ένα ραντεβού των μελών της κοινότητας, πολύ 
γρήγορα η ομήγυρη διευρύνθηκε. Η πολύ θετική 
διάθεση όλων των παρευρισκομένων και η 
υπόσχεση ότι θα αποτελέσουν τον κορμό της 
εθελοντικής ομάδας δημιούργησαν ένα πολύ 
θετικό κλίμα που εξαπλώθηκε και στις αντίστοιχες 
συναντήσεις σε άλλες πόλεις. 

Με ρόλο οργανωτικό 
Σε εκείνη την συνάντηση παρούσα και η Δώρα 
Αυγέρη, η νέα εκπρόσωπος τύπου του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ 
που ήταν στο πλευρό του Στέφανου Κασσελάκη 
από την πρώτη στιγμή. Η πρώην βουλευτής 
Β’ Θεσσαλονίκης μετά την ανακοίνωση της 
υποψηφιότητας στα τέλη του Αυγούστου 
ανέλαβε εντατικά την σύνθεση της οργανωτικής 
ομάδας στην Θεσσαλονίκη ώστε αργότερα να 
εγκατασταθεί στην Αθήνα και να λειτουργεί ως 
σύμβουλος για τα media. 
Η ομάδα των 40-50 εθελοντών που συνέστησαν 
την ομάδα της Θεσσαλονίκης χρειάζονταν 
συντονισμό τον οποίο ανέλαβαν για την Α’ 
Θεσσαλονίκης ο Δημήτρης Κορσαβίδης και για 
την δεύτερη εκλογική περιφέρεια του νομού ο 
Αλέξανδρος Κάντερ Μπαξ. 
Ο δεύτερος είναι ο σύζυγος της Δώρας Αυγέρη 
και πρώην Γενικός Διευθυντής της ΕΡΤ3. 
Με καταγωγή από το Μπανγκλαντές είναι 
σκηνοθέτης και εργαζόμενος της ΕΡΤ3 από 
το 1989, από τα πρώτα βήματα του Τρίτου 
Καναλιού στη Θεσσαλονίκη. Έχει Master of Arts 
στην Σκηνοθεσία του Κινηματογράφου και της 
Τηλεόρασης και Diploma στις Θεατρικές Σπουδές. 
Εκτός από ελληνικά μιλά αγγλικά, βουλγαρικά και 
βεγγαλικά. 

Ο Δημήτρης Κορσαββίδης είναι Ελεύθερος 
Επαγγελματίας, Μέλος ΝΕ & Οργανωτικού 
Γραφείου ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ Θεσσαλονίκης. Γεννημένος 
το 2000 σπούδασε Ιστορία και Αρχαιολογία στο 
ΑΠΘ, συνεχίζοντας με μεταπτυχιακές σπουδές 
στην Πολιτική Ιστορία στο Τμήμα Πολιτικών 
Επιστημών. Παράλληλα, έπειτα από κατατακτήριες 
εξετάσεις, εισήχθη στη Νομική Σχολή ΑΠΘ, στην 
οποία και φοιτάει μέχρι και σήμερα.  
Ο δικηγόρος Γεώργιος Νούσκαλης ανέλαβε 
τη νομική υποστήριξη. Στο βιογραφικό του 
διαβάζουμε ότι πραγματοποίησε προπτυχιακές 
και μεταπτυχιακές σπουδές στη Νομική Σχολή του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, του 
οποίου ήταν Ειδικός Μεταπτυχιακός Υπότροφος 
κατά τα έτη 1992-1998. Έλαβε το διδακτορικό του 
δίπλωμα το 2001. Από τον Οκτώβριο του 2015 
είναι Επίκουρος Καθηγητής της Νομικής Σχολής 
του ΑΠΘ. 
Την όλη προσπάθεια ενίσχυσε ο Μίλτος 
Τόσκας, κρατώντας μία στάση σεβασμού προς 
τη διαδικασία και τους συνυποψηφίους του 
Στέφανου Κασσελάκη στον δημόσιο λόγο από την 
παραίτηση του Αλέξη Τσίπρα μέχρι και τη βραδιά 
των δεύτερων εκλογών.

Οι υποστηρικτές 
Από τους πρώτους βουλευτές που υποστήριξαν 
δημόσια την υποψηφιότητα Κασσελάκη 
ήταν η Ράνια Θρασκιά, νεοεκλεγείσα στην 
Α’ Θεσσαλονίκης. Δημόσια υποστήριξη με 
καθημερινές αναρτήσεις και από τον πρώην 
βουλευτή και υπουργό Δημήτρη Μάρδα. 
Υπέρ της υποψηφιότητας Κασσελάκη και η 
δημοσιογράφος Μάρα Τοπαρλάκη αλλά και ο 
πρώην υποψήφιος δήμαρχος Παύλου Μελά 
Γιάννης Μοσχούλας. 

Η ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ ΈΠΑΙΞΕ 
ΣΗΜΑΊΝΟΝΤΑ ΡΌΛΟ ΣΤΗΝ 
ΚΆΘΟΔΟ ΤΟΥ ΣΤΈΦΑΝΟΥ 
ΚΑΣΣΕΛΆΚΗ ΓΙΑ ΠΡΌΕΔΡΟΣ ΤΟΥ 
ΣΥΡΙΖΑ.

ΚΟΡΣΑΒΊΔΗΣ ΚΑΙ ΚΆΝΤΕΡ ΜΠΑΞ 
ΉΤΑΝ ΟΙ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ ΓΙΑ ΤΟ ΝΟΜΌ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ ΕΝΏ Ο ΓΕΏΡΓΙΟΣ 
ΝΟΎΣΚΑΛΗΣ ΑΝΈΛΑΒΕ ΤΗ ΝΟΜΙΚΉ 
ΥΠΟΣΤΉΡΙΞΗ. 

Αλέξανδρος Κάντερ Μπαξ

Γεώργιος Νούσκαλης

Δημήτρης Κορσαββίδης

Δώρα Αυγέρη
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ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ
O ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ  ΤΩΝ ΜΕΓΑΛΩΝ ΣΥΛΛΑΛΗΤΗΡΙΩΝ 

ΓΙΑ ΤΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ!
✓ κΑΘΑΡΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΗΣ ΠΟΛΗ  

✓ ΔΗΙΟΥΡΓΙΑ 5.000 ΘΕΣΕΩΝ parking
✓ ΔΩΡΕΑΝ ΡΕΥΜΑ ΕΦ ΟΡΟΥ ΖΩΗΣ ΣΕ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ
✓ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ  - AΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ

✓ ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΜΕΑ  
✓ ΜΕΡΙΜΝΑ ΓΙΑ ΤΑ ΑΔΕΣΠΟΤΑ

!

✓ κΑΘΑΡΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΗΣ ΠΟΛΗ  
✓ ΔΗΙΟΥΡΓΙΑ 5.000 ΘΕΣΕΩΝ parking

✓ ΔΩΡΕΑΝ ΡΕΥΜΑ ΕΦ ΟΡΟΥ ΖΩΗΣ ΣΕ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ
✓ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ  - AΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ

✓ ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΜΕΑ  
✓ ΜΕΡΙΜΝΑ ΓΙΑ ΤΑ ΑΔΕΣΠΟΤΑ

✓ κΑΘΑΡΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΗΣ ΠΟΛΗ  
✓ ΔΗΙΟΥΡΓΙΑ 5.000 ΘΕΣΕΩΝ parking

✓ ΔΩΡΕΑΝ ΡΕΥΜΑ ΕΦ ΟΡΟΥ ΖΩΗΣ ΣΕ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ
✓ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ  - AΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ

✓ ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΜΕΑ  
✓ ΜΕΡΙΜΝΑ ΓΙΑ ΤΑ ΑΔΕΣΠΟΤΑ
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ΣΠΥΡΟΣ ΤΖΕΛΕΠΗΣ:
«ΤΙ ΔΕΝ ΈΚΑΝΑΝ, ΤΙ ΘΑ ΚΆΝΟΥΜΕ»
ΈΝΑΣ ΔΕΚΆΛΟΓΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ
Ως κάτοικος της Θεσσαλονίκης την 
τελευταία τετραετία βίωνα διαρκώς την 
εγκατάλειψη της πόλης από την δημοτική 
αρχή. Ήταν και ο πρώτος λόγος να 
ασχοληθώ ενεργά και να γίνω μέλος της 
«Ομάδας για τη Θεσσαλονίκη» του Στέλιου 
Αγγελούδη.
Θέλησα να καταγράψω στο συγκεκριμένο 
άρθρο όσα δεν έκανε η απερχόμενη 
δημοτική αρχή. Χωρίς καμία διάθεση 
ισοπέδωσης. Αλλά είναι τόσα πολλά που με 
αναγκάζουν και λόγω χώρου και λόγω ευ 
αναγνωσιμότητας να περιοριστώ σε έναν 
δεκάλογο. Θέτοντας μαζί στον δημόσιο 
διάλογο και τις δικές μας προτάσεις-
δεσμεύσεις.

1) Δεν καθάρισε την Θεσσαλονίκη

Δεν χρειάζεται αποδείξεις ή μεγάλη ανάλυση 
για την βρώμικη πόλη μας. Δυστυχώς για 
όλους μας απέτυχαν και μόνο ως ανέκδοτο 
ακούγεται ότι ο απερχόμενος δήμαρχος έχει 
σχέδιο 18 μηνών.

Αντίθετα ο Στέλιος Αγγελούδης και 
η «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» έχει 
δεσμευτεί ότι η καθαριότητα είναι 
άμεση προτεραιότητα. Μεταξύ άλλων 
δημιουργούμε τον θεσμό του «Επόπτη 
Γειτονιάς», οι κάδοι θα πλένονται και θα 
απολυμαίνονται μια φορά την εβδομάδα, 
συστηματοποιούμε τον διαχωρισμό των 
απορριμμάτων ανά ρεύμα αποβλήτων, 
δρομολογούμε τα απορριμματοφόρα σε 
ώρες που δεν ενοχλούν την κυκλοφορία. Σε 
δεύτερο χρόνο ανασχεδιάζουμε συνολικά 
το σύστημα αποκομιδής απορριμμάτων και 
κατανομής των δημοτικών τελών, στη βάση 
της φιλοσοφίας «πληρώνω όσο πετάω, 
ούτε ευρώ παραπάνω».

2) Δεν βοήθησε στη βελτίωση του 
κυκλοφοριακού

Η κατάσταση στους κεντρικούς δρόμους της 
πόλης ασφυκτική. Η απερχόμενη διοίκηση 
δεν μπόρεσε τέσσερα χρόνια να τηρηθεί το 
ωράριο φορτοεκφόρτωσης, σπατάλησε τις 
δυνάμεις της δημοτικής αστυνομίας στο 
σύστημα ελεγχόμενης στάθμευσης, απέτυχε 
να λειτουργήσει το συντονιστικό κέντρο  
με την τροχαία, επέτρεψε την αναρχία τα 
σαββατοκύριακα.

Στην «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» θέλουμε 
μια πόλη χωρίς ατμοσφαιρική ρύπανση, 
μποτιλιάρισμα, κίνηση, προσβάσιμη σε 
όλους καταθέτοντας δέκα συγκεκριμένες 
προτάσεις. Από τη δημιουργία 1000 νέων 
θέσεων στάθμευσης κάθε χρόνο για ΙΧ 
και τουριστικά λεωφορεία, στο σύστημα 
κυκλικής εναλλαγής των ταξί στους 
χώρους αναμονής και από την εξασφάλιση 
συνεχών προσβάσιμων διαδρομών για τα 
ΑμεΑ και το ανασχεδιασμό των βασικών 
οδικών αξόνων (Εγνατία, Αγ. Δημητρίου, 
Δωδεκανήσου, Τσιμισκή, Βασ. Όλγας, 
Σοφούλη κ.ά.).

3) Δεν προχώρησε κανένα μεγάλο έργο

Η απερχόμενη διοίκηση έχει χαρακτηριστεί 
ειρωνικά ως η «χαρά του εργολάβου» 
καθώς το μοναδικό που έχει να επαίρεται 
είναι οι τόνοι ασφάλτου που έριξε στους 
δρόμους. 

Σχεδόν κανένας σχεδιασμός για μεγάλα 
έργα, καμία ώριμη μελέτη για την ερχόμενη 
πενταετία, καμία συνέχεια και παρακαταθήκη 
από το παρελθόν.
Συνολικά 14 μεγάλα έργα βρίσκονται 
στο πρόγραμμα της «Ομάδας για τη 
Θεσσαλονίκη». Ανάπλαση της οδού 
Εγνατίας (Εγνατία Project), ανάπλαση της 
οδού Αγίου Δημητρίου, ανάπλαση πλατείας 
Δημοκρατίας (Βαρδάρη), άμεση διεκδίκηση 
της κατασκευής κλειστού συγκροτήματος 
στίβο, Περιφερειακή Τάφρος, Άνω Πόλη - 
Ειδικό Ρυθμιστικό Σχέδιο, αναδιαμόρφωση 
οδού Γρ. Λαμπράκη και χώρων πέριξ 
γηπέδου ΠΑΟΚ στην Τούμπα. Μαζί η 
ανάπλαση Διογένους και δημιουργία 
υπόγειου πάρκινγκ, η ανάπλαση οδού 
Μικράς Ασίας και ανάπλαση ρεμάτων 
(Δόξης κ.ά). Δημιουργία μητροπολιτικού 
πάρκου πρασίνου, πολιτισμού και ιστορικής 
μνήμης στον Παλιό εμπορευματικό σταθμό, 
ολοκληρωμένη μελέτη αναστήλωσης και 
ανάδειξης όλου του τετραγώνου στη στοά 
Αγ. Μηνά, Λαχανόκηποι, Κεραμεία Αλλατίνη, 
Λουτρά Θέρμης, Πεζοδρόμηση του Ιστορικού 
Κέντρου, Ενοποίηση και ανάπλαση της 
πλατείας Νέου Σιδηροδρομικού Σταθμού.

4) Δεν πρόσθεσε πράσινο

Για την ακρίβεια η απερχόμενη διοίκηση 
μείωσε κατά πολύ το πράσινο στην 
Θεσσαλονίκη με την εκτεταμένη 
δεντροκτονία για “χάρη” των εργολάβων.

Η «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» δεσμεύτηκε 
να ενεργοποιήσει όλες τις διαδικασίες που 
θα δημιουργήσουν τις προϋποθέσεις για 
να καταστεί η πόλη περισσότερο βιώσιμη, 
πράσινη και θωρακισμένη από την κλιματική 
κρίση. Η αύξηση του αστικού πρασίνου θα 
συνεισφέρει στη δέσμευση του διοξειδίου 
του άνθρακα και άλλων επικίνδυνων 
ρύπων. «Αυξάνουμε το οξυγόνο, μειώνουμε 
τη θερμοκρασία» είναι το σύνθημά μας.

5) Δεν έμεινε ανεξάρτητος

Η ανεξαρτησία ενός δημάρχου από τα 
κόμματα είναι προνόμιο για μια δημοτική 
αρχή. Που δεν θα μπει στον πειρασμό της 
ζυγαριάς της κομματικής επιταγής με τα 
θέλω των δημοτών. Για κακή τύχη της 
Θεσσαλονίκης ο απερχόμενος δήμαρχος 
ενώ κατέβηκε ανεξάρτητος, πολύ γρήγορα, 
σχεδόν με άμεσα αντανακλαστικά, 
έγινε ο εκλεκτός της κυβέρνησης. Και 
δυστυχώς ο ίδιος για τέσσερα ολόκληρα 
χρόνια αδιαφόρησε για το μπράβο των 
Θεσσαλονικέων αλλά επιζητούσε το 
μπράβο της Αθήνας. Και σήμερα ψέγει στο 
Τικ Τοκ τους Θεσσαλονικείς για την άποψη 
που έχουν για αυτόν.

Ο Στέλιος Αγγελούδης δηλώνει ανεξάρτητος 
και θα διοικήσει ως ανεξάρτητος. Κανένας 
από την «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» δεν 
έκρυβε το πολιτικό του πιστεύω και την 
καταγωγή του. Όμως το ότι βρισκόμαστε 
πρόσωπα με πολιτικές καταβολές από 
την Αριστερά μέχρι την Δεξιά στο ίδιο 
ψηφοδέλτιο, γίνεται γιατί για εμάς έχει 
προτεραιότητα η Θεσσαλονίκη.

ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ

ΖΗΤΆΩ ΝΑ ΜΕ ΣΤΗΡΊΞΕΤΕ ΣΕ ΑΥΤΉ ΜΟΥ ΤΗΝ 
ΠΡΟΣΠΆΘΕΙΑ, ΓΙΑ ΝΑ ΜΠΟΡΈΣΩ ΝΑ ΣΥΝΔΡΆΜΩ 
ΑΠΟΤΕΛEΣΜΑΤΙΚΆ ΣΤΗΝ ΕΚΠΛΉΡΩΣΗ ΤΩΝ 
ΔΕΣΜΕΎΣΕΏΝ ΜΑΣ.

ΣΠΥΡΟΣ
ΤΖΕΛΕΠΗΣ



ΣΤΑΘΗΣ ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ
Πολιτικός Μηχανικός
Υποψήφιος Περιφερειακός Σύμβουλος 
Κεντρικής Μακεδονίας

Σπύρου Λούη 5 Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310284779 
Κ: 6936979899
Ε-mail: avramidisefst@gmail.com

Έντιμα
Σταθερά
Πάντα δίπλα σου
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υποψήφια Δημοτική Σύμβουλοςυποψήφια Δημοτική Σύμβουλοςυποψήφια Δημοτική Σύμβουλος
Δήμου ΘεσσαλονίκηςΔήμου ΘεσσαλονίκηςΔήμου Θεσσαλονίκης

Κυρμακίδου Εύη (Ευδοξία)Κυρμακίδου Εύη (Ευδοξία)

Ιδιοκτήτρια της Εικαστικής Σχολής «ΧΡΩΣΤΗΡΑΣ»Ιδιοκτήτρια της Εικαστικής Σχολής «ΧΡΩΣΤΗΡΑΣ»

Κυρμακίδου Εύη (Ευδοξία)
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• Γεννήθηκα και μεγάλωσα στα δυτικά της  
Θεσσαλονίκης και συγκεκριμένα  στην Ηλιούπολη 
του δήμου Παύλου Μελά.
• Aπόφοιτος της σχολής διοίκησης και οικονομίας 
του Διεθνούς Πανεπιστήμιου Ελλάδος και πτυχιούχος 
Χρηματοοικονομικής εργάζομαι ως Οικονομικός 
σύμβουλος. Παράλληλα είμαι κάτοχος μεταπτυχιακού 
διπλώματος στα προηγμένα συστήματα Υπολογιστών 
και Επικοινωνιών του Αριστοτελείου Πανεπιστημιου 
Θεσσαλονίκης του τμήματος Ηλεκτρολόγων 
Μηχανικών και μηχανικών υπολογιστών. 
• Πτυχιούχος Αγγλικών, Γερμανικών, Γαλλικών, 
Ισπανικών  και παρακολούθηση σε βασικό επίπεδο 
Ιαπωνικών 
• ΤΑΕ ΚWON DO (με συμμετοχές σε πανελλήνιο 
πρωτάθλημα), μπάσκετ στον Αθλητικό Ομιλο 
Σταυρούπολης (Α.Ο.Σ.) και ξιφασκία στη Λέσχη 
Ξιφασκίας Θεσσαλονίκης (με συμμετοχή σε 
πανελλήνιο πρωτάθλημα).
• Λάτρης της μουσικής και της ψυχικής ανάτασης που 
αυτή προσφέρει, στον ελεύθερό μου χρόνο παίζω 
πιάνο. Είμαι 38 ετών, παντρεμένος με τη δικηγόρο 
Ειρήνη Λαντίτσου κι έχουμε έναν γιο 19 μηνών, τον 
Κωνσταντίνο.

ΓΙΑΤΊ ΝΑ ΜΕ ΨΗΦΊΣΕΤΕ:

Διότι  ήμουν και είμαι ενεργός πολίτης, με περισσή 
διάθεση για προσφορά στο σύνολο, εργασιακή 
εμπειρία, αλλά και με τις κατάλληλες ικανότητες 
που οι συγκεκριμένες συνθήκες απαιτούν. Με 
αίσθημα ευθύνης, γνώση, πάθος και νεανική 
αποφασιστικότητα μπορώ να ανταπεξέλθω απέναντι 
στις όποιες προκλήσεις και να σταθώ πλάϊ σε όλους 
τους συμπολίτες μου. Εξάλλου, ανήκω σε αυτήν τη  
νεότερη γενιά που ζήσαμε εντονότατα την οικονομική 
κρίση και τις συνέπειές της και πιστεύω βαθύτατα 
πως οφείλουμε να δώσουμε τον καλύτερό μας εαυτό, 
ώστε να πετύχουμε όλοι μαζί ένα καλύτερο μέλλον για 
τον τόπο μας, μακριά από τα λάθη του παρελθόντος. 

Οι εκλογές του Οκτωβρίου είναι μία στιγμή απόφασης.
Είναι μία στιγμή για νέους ανθρώπους με ικανότητες, 
στην Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας.
							     
	

Στοιχεία επικοινωνίας:
     damianos@christosafen.gr
     Δαμιανός-Χρήστος Αφεντουλίδης
     @damianoschristosafentoulidis

ΔΑΜΙΑΝΟΣ – ΧΡΗΣΤΟΣ 
ΑΦ Ε Ν Τ ΟΥΛ Ι Δ Η Σ 
#ΝΈΟΙ_ΙΚΑΝΟΊ 
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ΒΑΣΊΛΗΣ ΓΆΚΗΣ: 
ΓΙΑΤΊ ΣΥΜΜΕΤΈΧΩ ΣΤΙΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΈΣ ΕΚΛΟΓΈΣ

Γνωριζόμαστε χρόνια και με την παρουσία 
μου στα κοινά, σου έχω αποδείξει ότι με 
τις προσωπικές μου επιλογές δίνω πάντα 
προτεραιότητα στη Θεσσαλονίκη και στους 
συνδημότες μας. Βάζουμε την Θεσσαλονίκη 
μπροστά! Πρέπει να ξεπεράσουμε τον εαυτό 
μας, να παραμερίσουμε το εγώ και να 
προτάξουμε το εμείς, πιστεύοντας στη δύναμη 
της ομάδας.   Αυτές είναι  οι αρχές που  με 
οδήγησαν στις δημοτικές εκλογές της 8ης 
Οκτωβρίου να συμπορευτώ με τον ανεξάρτητο 
συνδυασμό «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» και 
τον υποψήφιο Δήμαρχο Στέλιο Αγγελούδη.

Η θητεία της διοίκησης του Κωνσταντίνου 
Ζέρβα στο Δήμο Θεσσαλονίκης είναι μια 
τετραετία χωρίς αποτύπωμα και αποτέλεσμα 
στην πόλη. Το αντιλαμβανόμαστε όλοι 
μας, σε κάθε γειτονιά, καθώς βιώνουμε 
μια σκληρή καθημερινότητα, προϊόν 
αναποτελεσματικότητας και έλλειψης 
κατανόησης της καθημερινότητας των 
πολιτών. Και όπως έχω στηλιτεύσει κατ’ 
επανάληψη στο Δημοτικό Συμβούλιο, η 
διοίκηση Ζέρβα είναι διαρκώς κλεισμένη στα 
γραφεία της… Δεν κυκλοφορεί στην πόλη 
και δεν αφουγκράζεται τις ανάγκες των 
πολιτών. Η υποβάθμιση της ποιότητας ζωής 
είναι συνεχής σε όλα τα πεδία. Το βιώνουμε 
στην καθαριότητα, στο κυκλοφοριακό, στο 
πράσινο, στους δημόσιους χώρους. Και όχι 
μόνο… Ποτέ δεν περίμενα, μετά από τόσα 
χρόνια προσφοράς και συμμετοχής στα 
έδρανα του δημοτικού συμβουλίου, εν έτη 
2023, να συζητούμε για τις αυτονόητες και 
στοιχειώδεις υπηρεσίες που θα πρέπει να 
παρέχει ο δήμος μας στους πολίτες, αντί να 
καταθέτουμε στο δημόσιο διάλογο ρεαλιστικές 
και εφαρμόσιμες προτάσεις που θα αφορούν 
το μέλλον της Θεσσαλονίκης. 

Πέραν της υποβάθμισης της ποιότητας 
ζωής μας, αυτό που με θλίβει περισσότερο 
είναι η υποτίμηση της νοημοσύνης μας 
και η προσπάθεια χειραγώγηση της με 
κάθε επικοινωνιακό τρόπο από μέρους 
της διοίκησης του Δήμου Θεσσαλονίκης. 
Ακούμε,συχνά τον Δήμαρχο να εξαγγέλλει 
μετ’ επιτάσεως τα ίδια και τα ίδια έργα, 
που όμως για να υλοποιηθούν απαιτείται 
ευρωπαϊκή χρηματοδότηση και κυρίως 
ολοκληρωμένες μελέτες που δεν υπάρχουν, 
αν και θα μπορούσαν να είχαν ετοιμασθεί για 
να προλάβουμε τις προθεσμίες.

Βρισκόμαστε, λοιπόν, στο σημείο που με την 
ψήφο μας καλούμαστε να επιλέξουμε πως θα 
πορευτούμε την επόμενη πενταετία. Με «θα» ή 
με το «μπορούμε»;

Σε κάθε περίπτωση, στη δική μου οπτική των 
πραγμάτων, η Θεσσαλονίκη    μας ενώνει, 
ανεξάρτητα από που προερχόμαστε ή σε ποια 
γειτονιά κατοικούμε. Και σίγουρα δεν υπάρχει 
περιθώριο για άλλο χαμένο χρόνο. Ο δήμος 
μας, χρειάζεται -όσο ποτέ άλλοτε- οργάνωση 
και αποφασιστική διοίκηση που θα την ασκούν 
πολίτες με σχέδιο,  που θα εξακολουθούν να 
αφουγκράζονται την κοινωνία και να ζουν 
ανάμεσα μας και μετά τις εκλογές. 

Στο πλαίσιο αυτό,  συμπράττω και 
συμμετέχω στην  ανεξάρτητη αυτοδιοικητική 
πρωτοβουλία του Υποψήφιου Δημάρχου 
Στέλιου Αγγελούδη. Μιας προσωπικότητας 
που  διακρίνεται από αποτελεσματικότητα, 
διοικητική ικανότητα και σύγχρονη αντίληψη. 
Συμμετέχω στην παράταξή του «Ομάδα για 
τη Θεσσαλονίκη»,  γιατί είναι ανεξάρτητη, 
μαχητική,  αποτελούμενη με προσωπικότητες 
από τις κοινωνίες των πολιτών. Μια ομάδα 
νίκης με ανθρώπους από διαφορετικές 
αφετηρίες που συγκλίνουν σε μια κοινή 
κατάληξη, τη Θεσσαλονίκη  μας! 

Όσον αφορά στις πολιτικές μου πεποιθήσεις, 
έχω καταστήσει σαφές με δημόσιες 
τοποθετήσεις μου ότι παραμένω σταθερά 
προσηλωμένος στις ιδέες μου και δεν τις 
απεμπολώ. 

Συμμετέχω με αίσθημα ευθύνης, συνέχειας 
και συνέπειας. Τα προβλήματα της πόλης δεν 
έχουν χρώμα. Βάζω την πόλη μας μπροστά. 
Τ και τους ανθρώπους της, γιατί αυτή η πόλη 
είμαστε εμείς και σίγουρα μας αξίζει να ζούμε 
σε μια καλύτερη Θεσσαλονίκη. 

ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ
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Κασάπη 
Κωνσταντία Αναστασία (Νατάσα)
Υποψ. Περιφερειακή Σύμβουλος
ΠΕ. Θεσσαλονίκης

• Γενική Γραμματέας στο Δήμο Θερμαϊκού 09/2019-09/2022.
• Υπεύθυνη έργων τοπικής αυτοδιοίκησης, φορέων και επιχειρήσεων.
• Ευρωπαϊκή Ένωση: Mέλος της Αποστολής των Πόλεων για Κλιματική ουδετερότητα
• Μέλος της Πανελλήνιας Ένωσης Γενικών Γραμματέων «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ».
• Στέλεχος Μητρώου Κύριου Διδακτικού Προσωπικού του ΕΚΔΔΑ.
• Διπλωματούχος σε θέματα Τουρισμού.
• Πιστοποιημένη στη σχολική ψυχολογία.
• Msc Γεωλόγος ΑΠΘ, με γνώση & εμπειρία στα αντικείμενα:
-φυσικών καταστροφών και μέτρων πολιτικής προστασίας
-περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης & διαχείρισης υδάτων
-ενεργειακής αποδοτικότητας & μείωσης εκπομπών
-διαχείρισης ευζωίας ζώων συντροφιάς
• Εκλεγμένη Σύμβουλος στο Δήμο Θερμαϊκού το 2014 & το 2019.
• Ιδρυτικό μέλος στο Φιλοζωικό Σωματείο «Σείριος».
• Σύζυγος και Μητέρα

+30 6945 558464

nkassapi@yahoo.gr

Νατάσα Κασάπη

Konstantia Anastasia (Natasa) Kasapi
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗ ΦΙΛΙΠΠΑ ΒΛΑΣΤΟΥ

«ΜΕ ΤΟ ΈΡΓΟ ΠΟΥ ΈΓΙΝΕ ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΦΈΡΕΙΑ, ΈΤΟΙΜΟΙ ΓΙΑ ΤΟ ΆΛΜΑ 
ΕΜΠΡΌΣ ΤΗ ΝΈΑ ΠΕΝΤΑΕΤΊΑ». 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (ΣΑΚΗΣ) ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ:

1. Χρόνια ασχολείστε με συλλόγους, σωματεία, 
το Σύνδεσμο Μοναστηριωτών και Πέριξ «Η 
ΚΑΡΤΕΡΙΑ»,  την μεγάλη σας αγάπη τον Ελληνισμό 
της Πελαγονίας, την εκκλησία, την Ομοσπονδία 
Δυτικομακεδονικών Σωματείων Θεσσαλονίκης, 
την ιστορική Λέσχη Θεσσαλονίκης καθώς και τη 
μεγάλη διεθνή οργάνωση των Lions που προάγει 
την προσφορά στον συνάνθρωπο αλλά και 
οργανώσεις που αναδεικνύουν το δυναμικό πνεύμα 
του Ελληνισμού όπως οι AHEPANS, προσφέροντας 
έργο…

 Φτάσαμε όμως στο 2023 για να είστε  υποψήφιος 
Περιφερειακός Σύμβουλος, με το ψηφοδέλτιο του 
κ. Τζιτζικώστα. Γιατί τώρα;

Με ιδιαίτερη χαρά, αποδέχθηκα την τιμητική 
πρόταση του Περιφερειάρχη Κεντρικής Μακεδονίας 
κ. Απόστολου Τζιτζικώστα  να συμμετέχω στον 
συνδυασμό νίκης «Αλληλεγγύη» ως  υποψήφιος 
Περιφερειακός Σύμβουλος. 

Η πρόταση αυτή έγινε τη στιγμή που η επιθυμία για 
συμμετοχή, για προσφορά στον τόπο μου, στην πατρίδα 
μου, στη Μακεδονία και τη Θεσσαλονίκη μας, ήταν 
τόσο έντονη όσο ποτέ άλλοτε. Γι΄ αυτό και η απάντησή 
μου  ήταν άμεση και θετική,  για να εργαστώ σκληρά 
με όλες μου τις δυνάμεις και να προσφέρω, έχοντας 
στο πίσω μέρος του μυαλού μου, τον Νίκο Καζαντζάκη 
και το λόγο του: «Ν’ αγαπάς την ευθύνη να λες εγώ 
μονάχος μου θα σώσω τον κόσμο. Αν χαθεί, εγώ θα 
φταίω!» 

Η ατομική ευθύνη όλων μας, το καθήκον,  αν ενωθεί 
γίνεται κινητήριος δύναμη!

Μπορούμε όλοι μαζί να κάνουμε ένα βήμα μπροστά, 
να ανεβούμε ένα σκαλί ψηλότερα. Με την αγάπη για 
τον άνθρωπο, με τη θέληση για δημιουργία, όλοι μαζί 
μπορούμε να  αφήσουμε το αποτύπωμά μας στον τόπο 
μας.

2. Προφανώς πιστεύετε στις ικανότητες και την 
αποτελεσματικότητα του κ Τζιτζικώστα.

Πιστεύω στον Απόστολο Τζιτζικώστα, πιστεύω στις 
ικανότητές του,  εμπνέομαι από τις ιδέες του, το λόγο 
και το έργο του, μα προπάντων από την ειλικρίνεια, την 
προσωπικότητα και την αυθεντικότητά  του.  Πιστεύω  
στη συνέχεια του κράτους, στη συνέχεια της απόλυτα 
επιτυχημένης προσπάθειας του Περιφερειάρχη μας 
όλα αυτά τα χρόνια.  Πιστεύω  στην νέα αρχή για το 
νομό Θεσσαλονίκης, για την Περιφέρεια Κεντρικής 
Μακεδονίας, που πλέον με το έργο που έχει επιτευχθεί 
με το προσωπικό όραμα και την καθοδήγησή του, 
μπορεί να κάνει το άλμα εμπρός τη νέα πενταετία.

«Η ΘΈΣΗ ΜΟΥ ΕΊΝΑΙ ΜΈΣΑ ΣΤΟΝ 
ΚΌΣΜΟ, ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΌΣΜΟ»
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3. Τι είναι αυτό που θέλετε να δείτε τόσο για τη Θεσσαλονίκη όσο και για 
την Μακεδονία μας; 

Πηγαίνοντας από δήμο σε δήμο σε ολόκληρο το νομό Θεσσαλονίκης, πράγμα 
που θα συνεχίσω μέχρι την ημέρα των εκλογών ασταμάτητα αλλά και με τη 
βοήθεια του θεού και των συμπολιτών μου, την επόμενη μέρα. 

Μιλώντας  καθημερινά με τους πολίτες, καταγράφω τις σκέψεις, τις ιδέες, 
τις προτάσεις τους. Η θέση μας είναι μέσα στον κόσμο, όχι μόνο στην 
προεκλογική περίοδο αλλά κυρίως μετά. Θέλω όμως να υπογραμμίσω ότι 
την επόμενη πενταετία, πρέπει να θέσουμε ως  στόχευση,  την  εξάλειψη 
των ανισοτήτων (μεταξύ Α και Β Θεσσαλονίκης) με όραμα μία σύγχρονη 
Περιφερειακή Ενότητα Θεσσαλονίκης, «βιτρίνα» της Μακεδονίας μας. 

Δεσμεύομαι πως με εργατικότητα, συνέπεια και σεβασμό σε όλες και 
όλους  με εντατικούς ρυθμούς θα εργαστώ στο πλευρό του Απόστολου 
Τζιτζικώστα, που με επιστράτευσε στην προσπάθειά του για την επόμενη 

μέρα της Περιφέρειας. 

Με προτεραιότητα, την πραγματική 
κοινωνία, μαζί αλλάζουμε τη ζωή 
μας, αλλάζουμε τον τόπο μας, για 
μας και κυρίως για τις επόμενες 
γενιές.

4. Σε αυτές τις εκλογές, έχουμε 
πολλούς νέους ηλικιακά 
υποψήφιους. Εμπιστεύεστε τη 
νέα γενιά;

Πεποίθησή μου είναι ότι πρέπει 
να ενθαρρύνουμε τη νέα γενιά, να 
συμμετέχει, να έχει λόγο για το 
παρόν και το μέλλον του τόπου 
μας, να οικοδομήσουμε νέες 
κοινωνίες εναρμονισμένες στο 
σήμερα με το βλέμμα στο μέλλον. 
Οι περισσότεροι συνεργάτες μου 
είναι νέοι. Η  νέα γενιά  διαθέτει τα 
εφόδια, τον ενθουσιασμό, τη γνώση 
και τη δύναμη, να δημιουργήσει, 
να πετύχει. Είναι η ώρα να τους 
εμπνεύσουμε να γίνουν κρίκος 
μιας αλυσίδας προσφοράς για να 
χτίσουμε το αύριο του τόπου μαζί. 
Αξίζει να ενώσουμε δυνάμεις και να 
δώσουμε με κοινό βηματισμό  αυτή 
τη μάχη!

5. Ποιο είναι το μήνυμά σας 
προς τους πολίτες του νομού 
Θεσσαλονίκης;
 
Είναι πολύ μεγάλη τιμή και ευθύνη 
να διεκδικείς την εμπιστοσύνη των 
συμπολιτών σου αλλά και μεγάλη 
χαρά να αγωνίζεσαι για ένα ιερό 
σκοπό, όχι για αυτά που έχεις κάνει 
αλλά για αυτά που θέλεις ακόμη 
να προσφέρεις, γιατί η  ιστορία 
γράφεται με τη συμμετοχή. Με τους 
κοινούς αγώνες και τις αξίες που 
πιστεύεις. Από τους παρόντες! 

Μαζί με τον κ. Απόστολο Τζιτζικώστα, αλλάζουμε τη ζωή μας, αλλάζουμε 
τον τόπο μας, για μας και κυρίως για τις επόμενες γενιές.

Θα  εργαστώ για την Θεσσαλονίκη που μας αξίζει. Για τη Θεσσαλονίκη του 
2030 που θα είναι πρωταγωνίστρια. 

Ζητώ μια από τις ψήφους των συμπατριωτών μου. 
Η ψήφος για μένα  που είμαι υποψήφιος πρώτη φορά, είναι τιμητική εντολή, 
για δουλειά και έργα ουσίας!

Δεσμεύομαι ότι θα τους κάνω περήφανους όλους και μαζί θα πάμε τη 
Μακεδονία μας, μπροστά και ακόμη πιο ψηλά!

#EMΠΙΣΤΟΣΥΝΗ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (ΣΑΚΗΣ) 
ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ
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H ΤΙΜΙΌΤΗΤΑ ΕΊΝΑΙ ΘΕΜΈΛΙΟΣ
ΛΊΘΟΣ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ ΜΟΥ

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗ ΦΙΛΙΠΠΑ ΒΛΑΣΤΟΥΕλένη Μακρή

Η Ελένη Μακρή αντικατοπτρίζει την έννοια της 
φράσης «ενεργός πολίτης». Μια γυναίκα η οποία 
από τα νεανικά της χρόνια μέχρι και σήμερα 
είναι πάντα παρούσα σε πολλαπλά πεδία με 
σκοπό την κοινωνική αλλαγή, την ενδυνάμωση 
κοινωνικών ομάδων και τον πολιτισμό.
Είναι κάτοικος Πολίχνης, στη Θεσσαλονίκη, και 
μια από τις πιο πρόσφατες δράσεις της είναι η 
απόφαση της να κατέβει υποψήφια δημοτική 
σύμβουλος στον δήμο Παύλου Μελά, με τον 
συνδυασμό του Δημήτρη Ασλανίδη.

Η διαδρομή της επαγγελματικά και κοινωνικά 
είναι μεγάλη. Άρχισε να εργάζεται  σε νεαρή 
ηλικία  στο αεροδρόμιο Αθηνών στην 
Ολυμπιακή Αεροπορία ως γραμματέας στο 
γραφείο του Γενικού Διευθυντή στο O.C.C. 
Έγινε μέλος της Νέας Δημοκρατίας σε ηλικία 
20 ετών. Το 2002 εξελέγη συνδικαλίστρια της 
ΔΑΚΕ στο εργατικό κέντρο και αργότερα στην 
Ομοσπονδία Πολιτικής Αεροπορίας. Το 2006 
έγινε μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου των 
υπαλλήλων της Ο.Α. στο πανελλήνιο και έτσι 
εξασφάλισε  την 4η έδρα για τη ΔΑΚΕ μετά 
από 16 χρόνια. Μετά από χρόνια προάχθηκε ως 
manager στον τομέα κρατήσεων και πωλήσεων 
εισιτηρίων βορείου Ελλάδος, θέση από την 
οποία συνταξιοδοτήθηκε.

κ. Μακρή, έχετε υπηρετήσει αρκετά 
χρόνια την τοπική κοινότητα του Δήμου 
Παύλου Μελά, από αρκετά μετερίζια.

Από μικρή ηλικία, η πίστη μου στη δημοκρατία 
και η προσήλωσή μου στην κοινωνική αλλαγή 
με οδήγησαν σε δράση.
Η αφετηρία για εμένα ήταν το 2002 όπου 
συμμετείχα στην επιτροπή για τα ΑΜΕΑ στην 
Υπηρεσία Πολιτικής Αεροπορίας της Κεντρικής 
Μακεδονίας. Έπειτα από διαρκείς επικοινωνίες 
και αφόρητη  πίεση από μεριάς μου τελικά 
κατάφερα πείσω στο Δ.Σ. για την ένταξη Stands 
από όλα τα ψυχολογικά κέντρα στις αίθουσες 
αναχωρήσεων και αφίξεων του Αεροδρομίου 
Μακεδονίας.   Εμπειρία που με ενέπνευσε να 
ασχοληθώ με τα θέματα της τοπικής κοινότητάς 
μας. Συμμετείχα σε πολλές δραστηριότητες 
που αφορούν την πολιτιστική μας κληρονομιά 
και στήριξα κοινωνικές πρωτοβουλίες που 
ωφέλησαν την τοπική κοινότητά μας.

Πώς αποφασίσατε να κατεβείτε 
υποψήφια δημοτική σύμβουλος με την 
παράταξη του κ. Ασλανίδη;

Ο κ. Ασλανίδης παρουσιάζει ένα σαφές και 
φιλόδοξο όραμα για το μέλλον του δήμου. Η 
ατζέντα μας περιλαμβάνει σημαντικά έργα και 
πολιτικές που θα συμβάλουν στη βελτίωση της 
ποιότητας ζωής των κατοίκων, στην ανάπτυξη 
της τοπικής οικονομίας και στη δημιουργία 
νέων ευκαιριών απασχόλησης. Ο κ. Ασλανίδης 
προωθεί πολιτικές που στοχεύουν στην 
προστασία του περιβάλλοντος, τη βελτίωση 
των υποδομών, και την ενίσχυση της τοπικής 
οικονομίας. 
 

Μπαίνοντας στην αυτοδιοίκηση ποιες είναι 
οι προτεραιότητες και οι στόχοι σας;  

Την επομένη της εκλογής μου θα συνεχίσουν να με 
οδηγούν οι τρεις βασικοί πυλώνες που πρεσβεύω 
όλα αυτά τα χρόνια: Τιμιότητα, Αποφασιστικότητα, 
Ανάπτυξη. Με την τιμιότητα να είναι θεμέλιος λίθος 
της πολιτικής μου.
Μπαίνοντας την αυτοδιοίκηση του δήμου μας, 
επιδιώκω να βελτιώσω τις υπηρεσίες προς 
τον   πολίτη, προάγοντας την αποτελεσματική 
εξυπηρέτηση. Ταυτόχρονα, προσβλέπω στην 
αειφόρο ανάπτυξη που συμπεριλαμβάνει την 
προστασία του περιβάλλοντος και την προώθηση 
των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.
Προσδίδω μεγάλη σημασία στην κοινωνική 
συνοχή, προάγοντας προγράμματα ενθάρρυνσης 
στην εκπαίδευση και τον πολιτισμό. Τέλος, 
προωθώ τη συμμετοχή των πολιτών στη λήψη 
αποφάσεων, διασφαλίζοντας τη διεξαγωγή 
ανοικτών διαβουλεύσεων και τη συμμετοχή τους 
σε δημοτικές αποφάσεις. Ο στόχος μου είναι η 
δημιουργία ενός δήμου που προσφέρει υψηλής 
ποιότητας υπηρεσίες, σέβεται το περιβάλλον, 
προωθεί την κοινωνική ενσωμάτωση και 
ενθαρρύνει τη συμμετοχή των πολιτών.

για Δήμαρχος
Παύλου Μελά
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ΟΙ ΚΆΤΟΙΚΟΙ ΤΟΥ ΔΉΜΟΥ ΠΥΛΑΊΑΣ-
ΧΟΡΤΙΆΤΗ ΈΧΟΥΝ ΚΟΥΡΑΣΤΕΊ ΑΠΌ ΤΟ 
ΑΠΑΡΧΑΙΩΜΈΝΟ ΜΟΝΤΈΛΟ ΔΙΟΊΚΗΣΗΣ

Ο υποψήφιος δημοτικός σύμβουλος με την παράταξη «Ορμή. Όραμα. Ομάδα» Σάββας Αναστασιάδης στην «Κ»

Κύριε Αναστασιάδη πρώτη φορά υποψήφιος 
Δημοτικός Σύμβουλος με τον συνδυασμό “Ορμή.
Όραμα.Ομάδα”.Τι θα θέλετε να γνωρίσουν οι δημότες 
για εσάς ; 
Γεννήθηκα στο Πανόραμα, μεγάλωσα στην Πυλαία 
και πλέον κατοικώ στο Φίλυρο. Είμαι απόφοιτος της 
Νομικής Σχολής του Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου 
Κύπρου και μεταπτυχιακός φοιτητής Ποινικού 
Δικαίου. Ανταποκρινόμενος στις ανάγκες του Δήμου 
μας, διενεργώ εγκληματολογική έρευνα με θέμα: 
« Η ανασφάλεια των πολιτών του Δήμου Πυλαίας 
- Χορτιάτη και τις αντιλήψεις τους σχετικά με την 
αστυνόμευση». Είχα την ευκαιρία να αποκομίσω 
σημαντική εμπειρία στα ζητήματα της  Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης αφού ολοκλήρωσα την πρακτική 
μου άσκηση στη Νομική Υπηρεσία του Δήμου 
Καλαμαριάς. Πλέον, μαζί με την μητέρα μου, Μάρθα 
Πασαλίδου, διατηρούμε δικηγορικό γραφείο στο 
κέντρο της Θεσσαλονίκης. Από την ηλικία των 7 ετών 
ασχολούμαι με την μουσική, έχοντας συμμετάσχει σε 
μουσικά σχήματα με τους φίλους μου. Τέλος, αποτελώ 
ενεργό μέλος της Ελληνικής Ομάδας Διάσωσης, ως 
εθελοντής διασώστης.

Ποιο ήταν το κίνητρο για να είσαστε υποψήφιος 
στις δημοτικές εκλογές του Οκτωβρίου 2023, στον 
Δήμο Πυλαίας-Χορτιατη ; 

Έχω την πεποίθηση πως η αναμόρφωση του 
Δήμου Πυλαίας – Χορτιάτη, απαιτεί την ενεργό 
συμμετοχή νέων σε ηλικία προσώπων με γνωστικό 
υπόβαθρο τα οποία θα δουλέψουν συνειδητά για 
την ανασυγκρότηση του Δήμου μας και το κοινό 
καλό. Δυστυχώς όμως εδώ και πολλά χρόνια 
απογοητευτήκαμε από τα έργα των μεγάλων. Ήρθε 
η ώρα αυτό να αλλάξει. Πιστεύω ακράδαντα ότι η 
Τοπική Αυτοδιοίκηση πρέπει να πετύχει το «πάντρεμα» 
της εμπειρίας των παλαιών με τις φρέσκες ιδέες 
των νέων. Οι νέοι έχουμε όνειρα, αγνές προθέσεις, 
γνώσεις, τόλμη και όρεξη για δουλειά. Μας λείπει η 
εμπειρία. Αυτή θα μας την δώσουν οι μεγαλύτεροι. 
Εμπειρία όμως, που θα διακατέχεται από αξίες, 
στόχους και αποτελεσματικότητα. Αυτά τα στοιχεία 
βρήκα στο πρόσωπο του Πάρη Τσογκαρλίδη. Αυτός 
ήταν που με ενέπνευσε και έθεσα την υποψηφιότητά 
μου με την παράταξή του ορμή – όραμα – ομάδα.

Ποια είναι τα πλεονεκτήματα του Δήμου σας ; 
Έχουν αναδειχθεί επαρκώς; Ή όχι; 

Ο Δήμος Πυλαίας – Χορτιάτη μέχρι σήμερα δεν έχει 
αξιοποιηθεί όπως θα έπρεπε. Αποτελεί προάστιο της 
Θεσσαλονίκης και της Θέρμης παρότι αξιοποιώντας 
τα πλεονεκτήματα κάθε Δημοτικής Ενότητας 
δύναται να γίνει πρωταγωνιστής του πολεοδομικού 
συγκροτήματος. Στο πλαίσιο αυτό έχουμε θέσει μεταξύ 
άλλων ως προτεραιότητα ορισμένες παρεμβάσεις, 
όπως είναι η αξιοποίηση του θαλάσσιου μετώπου 
και η ολοκλήρωση των εκκρεμών πολεοδομήσεων 
στην Πυλαία, η αξιοποίηση των δημοσίων χώρων 
και η ανάπλαση της οδού Κομνηνών στο Πανόραμα, 
η αξιοποίηση  της έκτασης του στρατοπέδου Καπετάν 
Ματαπά, η κατασκευή κεντρικής πλατείας με παιδική 
χαρά και η φωταγώγηση των ιστορικών τοποσήμων 
στο Χορτιάτη, η συγκρότηση τοπικής συγκοινωνίας 
και τοπικής δομής πολυιατρείου, η ολοκλήρωση 
νέου Δημοτικού Σχολείου στο Φίλυρο, η αισθητική 
ανάπλαση της οδού 28ης Οκτωβρίου µε ∆ηµοκρατίας 
και η ολοκλήρωση του αποχετευτικού συστήματος 
στο Ασβεστοχώρι, και τέλος η αναβάθμιση της οδού 
Παπανικολάου και η ολοκλήρωση νέου Δημοτικού 
Σχολείου στην Εξοχή.

Σας βλέπουμε σε όλες τις περιοδείες του 
συνδυασμού «Ορμή.Όραμα.Ομάδα». Τι σας λένε οι 
πολίτες;

Αντιλαμβάνομαι πως οι κάτοικοι έχουν κουραστεί 
από το απαρχαιωμένο μοντέλο διοίκησης και την 
μακρά αδράνεια στην εκπλήρωση βασικών αναγκών 
του Δήμου. Είναι έτοιμοι να δώσουν το βήμα σε 
καινούργια πρόσωπα να αναλάβουν τη διοίκηση του 
τόπου. Με τις ολοκληρωμένες προτάσεις μας και το 
εφικτό πρόγραμμα που θα καταστήσουν τον τόπο μας 
έναν σύγχρονο Δήμο, είμαι πεπεισμένος πως είμαστε 
σε θέση να διεκδικήσουμε την εμπιστοσύνη των 
συμπολιτών μας.

Αναφέρατε προηγουμένως πως είστε εθελοντής 
διασώστης. Μάλιστα επιχειρήσατε και στις 
πληγείσες περιοχές του Βόλου και της Λάρισας, 
συνδράμοντας στον απεγκλωβισμό δεκάδων 
πολιτών. Πιστεύετε πως ο Δήμος Πυλαίας – 
Χορτιάτη μπορεί μελλοντικά να κινδυνέψει από 
τόσο ακραία φαινόμενα;

Στο Δήμο Πυλαίας – Χορτιάτη έχουμε τρείς διακριτές 
ενότητες περιοχών, οι οποίες χρήζουν ιδιαίτερης 
προσοχής και άμεσης θωράκισης. Η πρώτη έχει 
να κάνει με το Δασικό σύστημα, η δεύτερη με το 
αστικό δομημένο περιβάλλον και η τρίτη με την 
ευρύτερη παράκτια ζώνη. Ήδη με μικρές ποσότητες 
βροχής, παρατηρούμε πλημμυρικά φαινόμενα. 
Έχοντας επιχειρήσει αρκετές μέρες στις πληγείσες 
περιοχές του Βόλου και της Λάρισας, διαπίστωσα 
ο ίδιος το μέγεθος της καταστροφής που μπορεί να 
προκαλέσει η ανύπαρκτη αντιπλημμυρική θωράκιση 
σε συνδυασμό με μεγάλο όγκο νερού. Νιώθω βαθιά 
συγκινημένος για όλος όσους περίμεναν για ώρες 
ή και μέρες εγκλωβισμένοι στα σπίτια τους και δεν 
έχασαν ποτέ την ελπίδα τους. Ελπίζω ποτέ να μην 
βιώσουμε αντίστοιχες καταστάσεις ούτε στον Δήμο 
μας, ούτε πουθενά αλλού. Μία φορά θα γίνει, και 
πρέπει να είμαστε έτοιμοι.

ΤΗΝ ΕΊΣΟΔΌ ΤΟΥ 
ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΌ 
ΣΥΜΒΟΎΛΙΟ 
ΠΥΛΑΊΑΣ 
ΧΟΡΤΙΆΤΗ, ΩΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΌΣ 
ΣΎΜΒΟΥΛΟΣ ΜΕ 
ΤΟΝ ΣΥΝΔΥΑΣΜΌ 
"ΟΡΜΉ.ΌΡΑΜΑ.
ΟΜΆΔΑ", 
ΔΙΕΚΔΙΚΕΊ ΓΙΑ 
ΠΡΏΤΗ ΦΟΡΆ 
Ο ΝΕΑΡΌΣ 
ΔΙΚΗΓΌΡΟΣ 
ΣΆΒΒΑΣ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΆΔΗΣ 
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ΠΑΝΑΓΟΠΟΎΛΟΥ 
ΓΙΆΝΝΑ

Υποψήφια Περιφερειακή Σύμβουλος

#tzitzi2023
#μετηγιαννα
#ισχυρηεπιλογη 
#allileggii
#empistosini 

• Δικηγόρος Παρ’ Αρείω Πάγω
• Διδάκτωρ Νομικής

• τ. Αντιπρόεδρος του Δικηγορικού 
Συλλόγου Θεσ/νίκης

Γιάννα Γιάννα ΠαναγοπούλουΠαναγοπούλου

Στις εκλογές της 
8ης Οκτωβρίου, η δύναμη 

να γίνει καλύτερος ο τόπος 
μας είναι στα χέρια σου. 

Εσύ, με τις επιλογές σου, 
διαμορφώνεις το μέλλον.

Ζητώ την ψήφο σου για να 
κάνουμε Mαζί τη διαφορά. 
Με όραμα για μια έξυπνη, 

ψηφιακή, δίκαιη, εξωστρεφή, 
με αειφόρο πράσινη ανάπτυξη 

και κοινωνική συνοχή, 
του πολιτισμού και της 

δημιουργίας, πάντα πρώτη 
στις εξελίξεις Θεσσαλονίκη 

και Μακεδονία.
Με εμπιστοσύνη, με 

αλληλεγγύη, Με τη Γιάννα!  
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«ΕΙΚΌΝΑ ΝΈΑ-ΚΌΜΜΑ ΠΑΛΙΌ»
ΡΕΠΟΡΤΑΖ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΥΡΜΑΤΣΗΣ Ο ΝΊΚΟΣ ΑΝΔΡΟΥΛΆΚΗΣ ΈΚΑΝΕ ΞΕΚΆΘΑΡΟ ΣΤΟΥΣ ΒΟΥΛΕΥΤΈΣ ΤΟΥ 
ΚΌΜΜΑΤΟΣ ΌΤΙ ΤΟ ΠΑΣΟΚ ΘΑ ΣΥΝΕΧΊΣΕΙ ΑΠΑΡΈΓΚΛΙΤΑ ΤΗΝ ΠΟΡΕΊΑ ΤΟΥ.

Η εκλογή Κασσελάκη απασχόλησε και την συνεδρίαση 
της Κοινοβουλευτικής Ομάδας του ΠΑΣΟΚ-Κίνημα 
Αλλαγής με αρκετούς βουλευτές να θέτουν το θέμα επί 
τάπητος. 
Κοινή συνισταμένη ήταν η στάση που κράτησε ο Νίκος 
Ανδρουλάκη από την πρώτη μέρα που εμφανίστηκε ο 
νέος πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ. «Εμείς μιλάμε πολιτικά, δεν 
μας αφορούν τα επικοινωνιακά τεχνάσματα». 
Το ΠΑΣΟΚ μάλιστα με ανακοίνωσή του έθεσε και το 
περίβλημα της νέας εποχής στην Κεντροαριστερά. 
«Ο ΣΥΡΙΖΑ, που ηττήθηκε ως κυβέρνηση και ως 
αντιπολίτευση είναι εδώ, ίδιος, απλά με άλλο 
περιτύλιγμα». 
«Προφανώς και δεν υπάρχει λόγος φόβου» επανέλαβε 
κορυφαίο στέλεχος της Χαριλάου Τρικούπη στην «Κ» 
επιβεβαιώνοντας το σχετικό ρεπορτάζ στο φύλλο της 
23/09. 
«Για εμάς πρόκειται για ένα επικοινωνιακό περιτύλιγμα, 
μια αναπαλαίωση του ΣΥΡΙΖΑ με βιτρίνα Κασσελάκη. 
Ήταν μια νίκη μηχανισμών όχι μια νίκη της βάσης» 
σημειώνει δείχνοντας τα στελέχη που παραμένουν στις 
θέσεις τους αλλά και όσους βρίσκονται δίπλα στο νέο 
αρχηγό και ειδικότερα τον Παύλο Πολάκη. 
Για lifestyle κάλυψη της καθημερινότητας Κασσελάκη 
μίλησε στην ERTNEWS ο εκπρόσωπος τύπου του 
ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής Θανάσης Γλαβίνας τονίζοντας 
πως δεν έχει να προσφέρει κάτι. «Βλέπουμε τα ίδια μέσα, 
που κατά καιρούς έγιναν στόχος και κατηγορήθηκαν 
από στελέχη που στήριξαν με έντονο τρόπο τον κ. 
Κασσελάκη, σήμερα να τον ακολουθούν κατά πόδας 
αναζητώντας κάποια δήλωση του και καλύπτοντας το 
καθημερινό του πρόγραμμα για ζητήματα που δεν έχουν 
σχέση με την πολιτική».
Παράλληλα, επισήμανε πώς «τίθενται σοβαρά 
ερωτήματα σε θέματα όπως οι πλημμύρες, τα 
ελληνοτουρκικά, το προσφυγικό, η ακρίβεια, και 
δυστυχώς δεν έχουμε λάβει απαντήσεις. Παρά την ανοχή 
που υπάρχει απέναντι στον νέο Πρόεδρο του ΣΥΡΙΖΑ, 
καθώς μόλις εξελέγη, είναι αρχηγός της αξιωματικής 
αντιπολίτευσης και πρέπει να ξέρουμε τις πολιτικές του 
θέσεις. Πρέπει να γίνει αντιπαράθεση σε ένα πολιτικό 
πλαίσιο, αντί να βλέπουμε ένα απολίτικο και από-
ιδεολογικοποιημένο και επικοινωνιακό φαινόμενο».

«Συνεχίζουμε…»

Ο Νίκος Ανδρουλάκης έκανε ξεκάθαρο στους βουλευτές 
του κόμματος ότι το ΠΑΣΟΚ θα συνεχίσει απαρέγκλιτα 
την πορεία του. Μέσω των πολιτικών θέσεων, την 
σύνδεση με τον κόσμο, καταθέτοντας διαρκώς 
προτάσεις στην Βουλή. «Με τον αξιόπιστο λόγο μας 
θα εκφράσουμε την κοινωνία. Όχι με επικοινωνιακά 
τεχνάσματα» τονίζει στην «Κ» το κορυφαίο στέλεχος. 
Πρόεδρος και βουλευτές συνδιαμόρφωσαν έναν οδικό 
χάρτη για το επόμενο δίμηνο με παρεμβάσεις στη 
Βουλή και την κοινωνία για τα θέματα της υγείας, του 
αυξημένου κόστους διαβίωσης, τα αγροτικά και την 
αποκατάσταση των πληγεισών  από τις πυρκαγιές και 
τις πλημμύρες περιοχών. 
Επ' αυτών το επόμενο διάστημα θα υπάρξει δέσμη 
προτάσεων, που θα επικοινωνηθούν κοινοβουλευτικά 
και με πολιτικές δράσεις καθώς σημασία για το ΠΑΣΟΚ 
έχει η ανάδειξη της αποτυχίας της Κυβέρνησης και της 
αδυναμίας της να δώσει λύσεις στα προβλήματα της 
κοινωνίας.

Χαμόγελα αλλά και κριτική 

Ο Νίκος Ανδρουλάκης μιλώντας στους βουλευτές ανέφερε 
πως είναι ευχαριστημένος από την μέχρι τώρα δραστηριότητα 
της κοινοβουλευτικής ομάδας, βλέποντας βελτίωση αλλά 
και διορθώνοντας κάποιες αστοχίες ή μικρές αβελτηρίες. 
Στις τοποθετήσεις τους μερικοί βουλευτές εξέφρασαν την 
κριτική τους για την στασιμότητα που υπάρχει δημοσκοπικά 
και τα βήματα με αργή ταχύτητα που κάνει το προεδρικό 
επιτελείο. Χαρακτηριστική περίπτωση εσωκομματικού 
μετώπου είναι πλέον ο Οδυσσέας Κωνσταντινόπουλος. Ο 
αντιπρόεδρος της Βουλής προειδοποίησε ότι αν το ΠΑΣΟΚ 
δεν είναι δεύτερο κόμμα στις εκλογές θα έχει πρόβλημα 
καθώς ο ΣΥΡΙΖΑ θα έχει αντέξει χωρίς Τσίπρα και τότε τα 
ερωτήματα και τα διλήμματα στον χώρο της κεντροαριστεράς 
θα είναι άλλα. 
Στον αντίποδα ο εκπρόσωπος Τύπου Θανάσης Γλαβίνας 
σημείωσε ότι «οι ευρωεκλογές αποτελούν ένα σημαντικό 
ορόσημο για το ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής. Από το 2015, 
με σταθερά βήματα, αυξάνουμε διαρκώς τη δύναμή μας». 
Σχολιάζοντας τις δημοσκοπήσεις έκανε λόγο για κόμμα σε 
ανοδική τροχιά «η πολιτική μας έχει σταθερά αξιακό και 
πολιτικό περιεχόμενο, θα συνεχίσει να επιβραβεύεται στην 
πορεία μέχρι τις ευρωεκλογές».

«Ο ΣΥΡΙΖΑ, ΠΟΥ 
ΗΤΤΉΘΗΚΕ ΩΣ 
ΚΥΒΈΡΝΗΣΗ ΚΑΙ ΩΣ 
ΑΝΤΙΠΟΛΊΤΕΥΣΗ ΕΊΝΑΙ 
ΕΔΏ, ΊΔΙΟΣ, ΑΠΛΆ ΜΕ 
ΆΛΛΟ ΠΕΡΙΤΎΛΙΓΜΑ» 
ΛΈΝΕ ΣΤΟ ΠΑΣΟΚ
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ΔΗΜΗΤΡΑ
ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗ
Υποψήφια Περιφερειακή Σύμβουλος
Νομού Θεσσαλονίκης

Μαζί πάμε μπροστά!

Η αγάπη μου για τον άνθρωπο, η αγάπη και το ενδιαφέρον μου για τον τόπο μου με ώθησε να αφιερώσω ένα κομμάτι της ζωής μου 
στην πολιτική, την κοινωνική προσφορά , τον εθελοντισμό και τα κοινά δρώμενα της τοπικής Αυτοδιοίκησης! 
Με ενδιαφέρει πρώτιστα ν ’ασχοληθώ  με τα θέματα Κοινωνικής Αλληλεγγύης, με τα θέματα που αφορούν τις ευπαθείς ομάδες, τα 
άτομα με αναπηρία, τις μονογονεϊκές  οικογένειες, την τρίτη ηλικία και όλους εκείνους  που έχουν ανάγκη την Αλληλεγγύη μας το 
ενδιαφέρον μας από την Πολιτεία αλλά και από τον καθένα μας ξεχωριστά!

Γι’ αυτό ακριβώς το λόγο δραστηριοποιούμαι   ως Συντονίστρια στην Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας του Εθνικού Δικτύου 
Κοινωνικής Υποστήριξης και Αλληλεγγύης της Ακαδημίας Εθελοντισμού  HELP HELLAS και έχουμε υλοποιήσει 8 Δράσεις 
Ανθρωπιστικής Βοήθειας με επιτυχία.

Είμαι  περήφανη που συμμετέχω  στην παράταξη  ‘’Αλληλεγγύη ‘’ του Απόστολου Τζιτζικώστα  γιατί έχουμε ένα σωστό ηγέτη 
με όραμα, αποτελεσματικό, με οργανωμένο πρόγραμμα σχεδιασμού  που εμπνέει εμπιστοσύνη, πιστεύει στην καινοτομία, στην 
ανάπτυξη και αποζητάει διαρκώς  την Πρόοδο μιας Δυνατής Μακεδονίας!



ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΚΑΡΟΖΗ
ΟΛΓΑ(ΟΛΙΑ)
YΠΟΨΗΦΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
ΙΑΤΡΟΣ-ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΣ

• AΠΟΦΟΙΤΗ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ 
Π.Σ.Π.Θ.

• ΑΠΟΦΟΙΤΗ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ Α.Π.Θ.
• ΚΑΤΟΧΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ MSC 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΠΡΟΝΟΙΑΣ
• ΔΙΔΑΚΤΩΡ PHD, IATΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 

Α.Π.Θ.
• ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΣΥ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ

• ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΙΑΤΡΩΝ Δ.Σ. ΑΧΕΠΑ
ΑΝ.ΜΕΛΟΣ ΔΣ Γ.Ν ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ

• ΕΚΛΕΚΤΟΡΑΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΣΥΛΛΟΓΟΥ (Π.Ι.Σ.)

Η δική σου επιλογή!

+30 6948877174

oliavasilakikarozi@gmail.com

OliaVasilakiKarozi

oliavasilaki



Γιάννης Καρτάλης

Ζούμε-Μεγαλώνουμε-Δημιουργούμε

Το Δήμο του Αύριο

Τ 697477 32 62

#ΣταθεράΜαζί
#ΔύναμηΕνότητας
gianniskartalis.gr
facebook: Giannis Kartalis
Instagram: Giannis Kartalis

Υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος
Δήμου Πυλαίας Χορτιάτη
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Η Θεσσαλονίκη είναι η πόλη που ζω,  η πόλη που αγαπώ,  που εργάζομαι 
και που νομίζω ότι πρέπει να αλλάξει. Δεν είμαι μόνος, είμαστε ΜΙΑ 
ΜΕΓΑΛΗ ΟΜΑΔΑ είμαστε πολλοί μέσα όλη την ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ και 
μας συνδέει ένα κοινό όραμα να δημιουργήσουμε μια άλλη Θεσσαλονίκη, 
πράσινη και καθαρή, ασφαλή και δημιουργική.

Η πόλη έχει μόνο 4% της έκτασής της καλυμμένη με δέντρα, όταν ο μέσος 
ευρωπαϊκός όρος είναι στο 30%. Στη νέα Δημοτική περίοδο (5 ετία ) είναι 
άμεση ανάγκη να γίνονται 2.000 φυτεύσεις δέντρων κάθε χρόνο.
Με τη στοχευμένη δεντροφύτευση και με χρήση ψυχρών υλικών σε οδούς 
και πεζοδρόμια θα επέλθει η μείωση της θερμοκρασίας κατά 5 βαθμούς 
στη πόλη και τις γειτονιές της Θεσσαλονίκης, ειδικά τους καλοκαιρινούς 
μήνες.

Άμεσα καθαρισμός όλων των φρεατίων ομβρίων, την καταγραφή, τον 
έλεγχο για την επάρκειά τους, την κατασκευή νέων, αλλά και την κατασκευή 
νέων τεχνικών έργων ανάσχεσης των πλημμυρικών φαινομένων. 

Άμεση συνεργασία με τους εργαζόμενους στην καθαριότητα για την 
αποτελεσματικότερη λειτουργία της. 
Δημιουργία νέων προγραμμάτων ανακύκλωσης τεσσάρων ροών και με 
καφέ κάδους για τρόφιμα σε όλα τα σχολεία, δημοτικά κτίρια και αθλητικές 
εγκαταστάσεις, αλλά και πιλοτικά προγράμματα ανακύκλωσης στα 
νοικοκυριά της πόλης, σύμφωνα με τα πρότυπα των ευρωπαϊκών πόλεων.
Καθιέρωση του καφέ κάδου ανακύκλωσης οργανικών υπολειμμάτων σε 
όλη την Θεσσαλονίκη, ώστε να γλιτώσει η πόλη από τόνους απορριμμάτων 
και ο δήμος να κερδίζει και εκατομμύρια ευρώ τον χρόνο από τα έξοδα 
ταφής απορριμμάτων. 

Εμείς δεσμευόμαστε για συστηματική εφαρμογή του νόμου για τα 
τραπεζοκαθίσματα και επαναφορά στην νόμιμη έκτασή τους, ώστε 
να υπάρχει χώρος για να περνούν οι πεζοί, τα ΑμΕΑ και οι γονείς με 
καροτσάκια. 
Δημιουργία δικτύου ασφαλών ποδηλατοδρόμων μετά από στοχευμένη 
μελέτη και όχι βιαστικά και τυχαία όπως έκανε η απερχόμενη Δημοτική 
Αρχή.

Συστηματική συνεργασία Δημοτικής Αστυνομίας και ΕΛΑΣ. Υλοποιούμε 
κοινή εποπτεία ΕΛ.ΑΣ. και Δημοτικής Αστυνομίας σε χώρους στο κέντρο, 
αλλά και στις απομακρυσμένες γειτονιές της Θεσσαλονίκης.
Ενίσχυση του φωτισμού στις περιοχές με αυξημένα ποσοστά 
παραβατικότητας, έτσι ώστε να μειώνονται οι συνθήκες που ευνοούν το 
έγκλημα, για συντονισμό θεσμών και φορέων για τη λύση προβλημάτων 
των αστέγων, των χρηστών ουσιών και των μεταναστών, αλλά και για 
προώθηση δημιουργικών πολιτιστικών, αθλητικών και «πράσινων» 
δράσεων στις γειτονιές.

Φύτευση 10.000 δέντρων σε όλη την 
Θεσσαλονίκη - μείωση της θερμοκρασίας 

Θωράκιση της πόλης 
από πλημμύρες

Καθαριότητα - δημιουργία ενός 
ολοκληρωμένου προγράμματος ανακύκλωσης

Σχεδιασμός προσβάσιμων 
πεζοδρομίων για όλους

Δημιουργία ασφάλειας στη γειτονιά χωρίς 
το αίσθημα ης εγκατάλειψης
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Επίλυση της στεγαστικής κρίσης και συνεργασία με την 
Πολιτεία, προκειμένου να δοθούν κίνητρα ανακατασκευής 
παλιών και εγκαταλελειμμένων δημόσιων και ιδιωτικών 
κτιρίων, που θα διατεθούν ως κοινωνική κατοικία, με χαμηλό 
ενοίκιο. 
Το κέντρο της Θεσσαλονίκης πρέπει να ανήκει στους 
κατοίκους της, στους φοιτητές της πόλης στους νέους 
ανθρώπους, επαγγελματίες και επιστήμονες. 
Δεν πρέπει να παραχωρηθεί αλόγιστα και χωρίς όρους μόνο 
στον τουρισμό χάριν της οικονομίας και μόνο.
 Είναι ανάγκη να διασωθεί η ταυτότητα του κέντρου της 
πόλης μας. 

Απορρόφηση των διαθέσιμων επιχορηγήσεων για 
επενδύσεις στον δήμο. Απαιτείται εργασία με συντονισμό και 
πρόγραμμα στο ΔΗΜΟ ώστε να επιτευχθούν οι οικονομικοί 
στόχοι απορρόφησης κονδυλίων που λιμνάζουν και στο 
τέλος χάνονται. 

Διευρύνουμε τις υπηρεσίες που παρέχονται, προσθέτοντας 
προγράμματα προληπτικής ιατρικής, δημιουργικής 
απασχόλησης, ψυχαγωγίας και ψυχοκοινωνικής στήριξης», 
σε συνεργασία με ευρωπαϊκά προγράμματα για τη στήριξη 
της ενεργούς γήρανσης μέσα από δράσεις εθελοντισμού και 
κοινωνικής ωφέλειας. 
Ανατρέπουμε την υστέρηση που εμφανίζει ο δήμος 
όσον αφορά τις πολιτικές στήριξης της ψυχικής υγείας. 
Προγραμματίζουμε την ένταξη της Θεσσαλονίκης στο δίκτυο 
των πόλεων που είναι φιλικές προς την Ψυχική Υγεία, 
ενώ διεκδικούμε άμεση ενίσχυση των ψυχοκοινωνικών 
υπηρεσιών και ελεύθερη πρόσβαση σε επαγγελματίες 
ψυχικής υγείας και κοινωνικούς λειτουργούς.

Ενίσχυση και επέκταση των δημοτικών δομών για την 
καταπολέμηση της έμφυλης βίας, των διακρίσεων λόγω 
φύλου και των διακρίσεων και δημιουργία Δημοτικού 
Ξενώνα Φιλοξενίας των γυναικών θυμάτων βίας και των 
παιδιών και για ενεργοποίηση της λειτουργίας της Δημοτικής 
Επιτροπής Ισότητας των Φύλων και στενή συνεργασία με 
αντίστοιχες οργανώσεις της πόλης.
Η Παιδεία, ο Πολιτισμός και ο Αθλητισμός στο επίκεντρο.
Επέκταση προγράμματος αναβάθμισης σχολικών κτιρίων 
και βρεφονηπιακών σταθμών και νηπιαγωγείων, αλλά και 
αύξηση του αριθμού τους για να έρχονται γεωγραφικά πιο 
κοντά στα σπίτια των παιδιών. 
Ενίσχυση της πολιτιστικής ζωής, για σύμπραξη με κορυφαία 
διεθνή και ελληνικά πανεπιστήμια, για τα πολιτιστικά 
κέντρα κάθε Δημοτικής Κοινότητας και για εβδομαδιαίο 
προγραμματισμό πολιτιστικών εκδηλώσεων, φεστιβάλ και 
αγορών. 
Στηρίζουμε έμπρακτα τους νέους καλλιτέχνες, 
παραχωρώντας υπαίθριους και στεγασμένους χώρους για 
να φιλοξενήσουν το έργο τους
Διαθέτουμε πρόγραμμα για μείωση των αδέσποτων και 
ταλαιπωρημένων ζώων στην πόλη και για ενίσχυση των 
δομών φροντίδας και προστασίας τους.

Στέγη 
για  Όλους

Αξιοποίηση των 
διαθέσιμων πόρων

Εκκίνηση κοινωνικών προγραμμάτων 
σε όσους έχουν ανάγκη και στη Τρίτη 
ηλικία 

Καμία ανοχή στις διακρίσεις και την 
έμφυλη βία
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Η ΠΑΙΔΕΊΑ, Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΌΣ ΚΑΙ Ο ΑΘΛΗΤΙΣΜΌΣ 
ΣΤΟ ΕΠΊΚΕΝΤΡΟ

Επέκταση προγράμματος αναβάθμισης σχολικών κτιρίων 
και βρεφονηπιακών σταθμών και νηπιαγωγείων, αλλά και 
αύξηση του αριθμού τους για να έρχονται γεωγραφικά πιο 
κοντά στα σπίτια των παιδιών. 

Ενίσχυση της πολιτιστικής ζωής, για σύμπραξη με κορυφαία 
διεθνή και ελληνικά πανεπιστήμια, για τα πολιτιστικά 
κέντρα κάθε Δημοτικής Κοινότητας και για εβδομαδιαίο 
προγραμματισμό πολιτιστικών εκδηλώσεων, φεστιβάλ και 
αγορών. 

Στηρίζουμε έμπρακτα τους νέους καλλιτέχνες, παραχωρώντας 
υπαίθριους και στεγασμένους χώρους για να φιλοξενήσουν 
το έργο τους.

Διαθέτουμε πρόγραμμα για μείωση των αδέσποτων και 
ταλαιπωρημένων ζώων στην πόλη και για ενίσχυση των 
δομών φροντίδας και προστασίας τους.

Η Παιδεία, ο Πολιτισμός και ο Αθλητισμός θα γίνουν οι τρείς 
πυλώνες της πόλης που αποτελούν ασπίδα απέναντι στα 
φαινόμενα της βίας, του φόβου, της ανομίας και του κλίματος 
ανασφάλειας.

Οι δεσμεύσεις μου να αγωνιστώ για τα παραπάνω είναι 
δοσμένες με ΟΡΚΟ Για κάθε μία από αυτές τις 10 δεσμεύσεις 
μου απαιτούνται εξειδικευμένα κονδύλια που υπάρχουν και 
άλλα είναι εύκολο να βρεθούν.

Είμαστε εδώ για να αναθερμάνουμε τις ελπίδες των νέων 
ανθρώπων να τους εμπνεύσουμε να μπουν ενεργά στις 
υποθέσεις που τους αφορούν. 

ΕΓΓΥΗΣΗ ΓΙΑ ΟΛΑ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΑΣ ΕΙΝΑΙ Η ΕΡΓΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΜΑΣ, ΟΙ 
ΔΕΣΜΕΥΣΕΙΣ ΜΑΣ – ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ, ΔΗΛΑΔΗ 
ΟΛΟΙ ΕΜΕΙΣ

ΔΕΣΜΕΎΟΜΑΙ ΜΈΣΑ ΑΠΌ ΤΟ ΝΈΟ ΔΗΜΟΤΙΚΌ ΣΥΜΒΟΎΛΙΟ ΝΑ ΣΥΜΒΆΛΛΩ ΜΕ ΌΛΕΣ ΜΟΥ ΤΙΣ ΔΥΝΆΜΕΙΣ, ΏΣΤΕ ΝΑ ΚΆΝΟΥΜΕ ΠΡΆΞΗ ΤΟ ΌΡΑΜΑ

6972255329
ziogaslaw@gmail.com
Athanasios Ziogas
ath.ziogas

omadagiatithessaloniki.gr
www.aziogas.com
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Στην Ελλάδα είναι σύνηθες φαινόμενο για 
τους νέους διοικούντες να παραλαμβάνουν 
«καμένη γη» και η δημοτική αρχή που θα 
προκύψει από τις εκλογές του προσεχούς 
Οκτώβρη στην Καλαμαριά, δυστυχώς δεν 
αποτελεί εξαίρεση, μιας και θα πληρώσει 
η ίδια και οι δημότες τα σπασμένα της 
διοίκησης Δαρδαμανέλη.
Συγκεκριμένα, λιγότερο από ένα μήνα 
πριν τις κάλπες η δημοτική αρχή αιτήθηκε 
και πήρε ως προκαταβολή έναντι του 
επόμενου έτους ποσό 850.000 ευρώ 
προκειμένου να καλύψει τις τρύπες που 
δημιούργησε. Το συγκεκριμένο κονδύλι, 
το αιτήθηκε ο δήμαρχος Καλαμαριάς λόγω 
έλλειψης διαθέσιμων πόρων και μάλιστα 
έκανε και σχετική αναφορά στο δημοτικό 
συμβούλιο. 
Το συγκεκριμένο κονδύλι αφορά 
προκαταβολή ΚΑΠ (Κεντρικοί Αυτοτελείς 
Πόροι), κάτι που πρακτικά δημιουργεί ένα 
τεράστιο θέμα. Καθώς υποθηκεύει τον 
προϋπολογισμό και δεσμεύει τη διοίκηση 
που θα προκύψει από την ετυμηγορία 
των πολιτών να διαχειριστεί το 2024 
έσοδα μειωμένα κατά 850.000 ευρώ. Και 
βέβαια αυτό αποτελεί τρανή απόδειξη των 
πολύ άσχημων οικονομικών του δήμου 
Καλαμαριάς, ο οποίος έφτασε στο σημείο 
να ζητήσει προκαταβολικά μια επιπλέον 
δόση αλλά όχι ως έκτακτη επιχορήγηση 
αλλά ως προκαταβολή μειώνοντας τα 
έσοδα της επόμενης χρονιάς.
Προφανώς σε αυτή την κατάσταση των 
οικονομικών, που οδηγήθηκε ο Δήμος 
Καλαμαριάς, συνέβαλαν σε μεγάλο βαθμό 
οι πολλές και αδικαιολόγητες απευθείας 
αναθέσεις που έχουν σαν αποτέλεσμα να 
εκτελούνται έργα στο διπλάσιο και πλέον 
κόστος .
Είναι χαρακτηριστική η περίπτωση της 
ανακατασκευής των χώρων υγιεινής 
δημοτικού σχολείου της Καλαμαριάς 
που με το πρόσχημα της «επείγουσας 
κατάστασης», εκτελέστηκε μέσα στο 
καλοκαίρι του 2023, φυσικά με την 
προσφιλή στη δημοτική αρχή Δαρδαμανέλη 
διαδικασία της απευθείας ανάθεσης. Το 
συγκεκριμένο έργο όμως είναι ενταγμένο 
στο Τεχνικό πρόγραμμα του Δήμου και 
ψηφισμένο στο ΔΣ, από τον Δεκέμβριο του 
2020 για να εκτελεστεί το 2021.
Αυτό σημαίνει ότι ενώ θα μπορούσε 
να εκτελεστεί τα προηγούμενα χρόνια 
με διαδικασία δημόσιου διαγωνισμού, 
εξασφαλίζοντας σύμφωνα με τις αναφορές 
και δημόσιες διαβεβαιώσεις του δημάρχου 
στο ΔΣ έκπτωση 50%,αυτό δεν έγινε, με 
αποτέλεσμα ο δήμος και φυσικά οι δημότες, 
να επιβαρυνθούν για το συγκεκριμένο 
αλλά και πολλά άλλα έργα- προμήθειες 
κλπ, με πολύ μεγαλύτερο κόστος.

Οι πρακτικές του κ. Δαρδαμανέλη δεν 
εξαντλούνται όμως στα έργα υποδομών. 
Χαρακτηριστικό παράδειγμα των 
πανάκριβων απευθείας αναθέσεων που 
έφεραν την Καλαμαριά ως εδώ, είναι και 
το «Παρα θιν’ αλός». Έτσι για τη φετινή 
διοργάνωση 6-7 εκδηλώσεων δαπανήθηκαν 
από τον Δήμο 125.000 ευρώ, την στιγμή που 
για ανάλογο αριθμό την περασμένη χρονιά 
δόθηκαν μόλις 60.000 ευρώ! 
Υπενθυμίζεται πώς σε πλήρη αντίθεση με 
τα άδεια ταμεία που όλα δείχνουν πώς 
θα κληροδοτήσει στην επόμενη διοίκηση 
ο κ. Δαρδαμανέλης, ο ίδιος παρέλαβε 
μία εύρωστη οικονομικά Καλαμαριά. 
Συγκεκριμένα, το χρηματικό υπόλοιπο στα 
ταμεία του Δήμου στις 31/12/2019 ήταν 
21.461.668,70 ευρώ.
Τα παραπάνω αποτελούν ένα μικρό μέρος 
όσων πραγματικά συμβαίνουν στο δήμο 
Καλαμαριάς και είναι ενδεικτικά του τρόπου 
με τον οποίο χειρίζεται τα χρήματα των 
δημοτών Καλαμαριάς αλλά και των πολιτών 
της χώρας η διοίκηση Δαρδαμανέλη. 
Και είναι κάτι παραπάνω από σαφές πώς 
υπάρχουν μεγάλες και σοβαρές ευθύνες 
του δημάρχου και της μικρής ομάδας με την 
οποία διοικεί την Καλαμαριά τα τελευταία 4 
χρόνια. 

ΚΑΛΑΜΑΡΙΆ: 
Η «ΚΑΜΈΝΗ ΓΗ»
ΤΟΥ ΔΑΡΔΑΜΑΝΈΛΗ 

Η ΔΗΜΟΤΙΚΉ 
ΑΡΧΉ ΑΙΤΉΘΗΚΕ 
ΚΑΙ ΠΉΡΕ ΩΣ 
ΠΡΟΚΑΤΑΒΟΛΉ 
ΈΝΑΝΤΙ ΤΟΥ 
ΕΠΌΜΕΝΟΥ 
ΈΤΟΥΣ ΠΟΣΌ 
850.000 ΕΥΡΏ 
ΠΡΟΚΕΙΜΈΝΟΥ 
ΝΑ ΚΑΛΎΨΕΙ 
ΤΙΣ ΤΡΎΠΕΣ ΠΟΥ 
ΔΗΜΙΟΎΡΓΗΣΕ
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Είναι μεγάλη τιμή για εμένα να στέκομαι ενώπιόν σας ως 
υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος στην όμορφη πόλη της 
Θεσσαλονίκης. 

Θα ήθελα να μοιραστώ μαζί σας τους λόγους που με ώθησαν 
να αποφασίσω να συμμετέχω σε αυτες τις εκλογες.

Κατά την διάρκεια της ζωής μου, η Θεσσαλονίκη αποτέλεσε 
σταθμό τόσο για την επαγγελματική μου καριέρα όσο και 
για την διαμόρφωση του χαρακτήρα μου καθώς διαμένω με 
την οικογένεια μου. 

Η αγάπη μου για αυτήν την πόλη και η αφοσίωσή μου 
στην κοινότητά της είναι οι κύριοι λόγοι που επέλεξα να 
αγωνιστώ για τη θέση του Δημοτικού Συμβούλου. 

Πιστεύω πως η Θεσσαλονίκη μπορεί να γίνει ακόμα 
καλύτερη. Πρέπει να εργαστούμε για την ανάπτυξη της 
οικονομίας μας, για την δημιουργία θέσεων εργασίας και 
για την ενίσχυση των επιχειρηματικών δραστηριοτήτων.

Ταυτόχρονα, πρέπει να φροντίσουμε για την πρόσβαση 
όλων των πολιτών μας σε υψηλής ποιότητας υπηρεσίες 
υγείας, εκπαίδευσης και πολιτισμού. 

Οι υποδομές και οι δημόσιοι χώροι πρέπει να βελτιωθούν, 
προσφέροντας έναν ασφαλή και ευχάριστο περίβαλλον για 
όλους. 

Πρέπει να εργαστούμε για την προστασία του περιβάλλοντος 
και την αειφόρο ανάπτυξη της πόλης μας, προκειμένου 
να κληροδοτήσουμε έναν καλύτερο κόσμο στις επόμενες 
γενιές. 

Πιστέυω ακράδαντα πως μπορώ να συμβάλω σε αυτό,αλλά 
προπάντος πιστεύω στην ομάδα για την Θεσσαλονική και 
για αυτό υποστηρίζω τον κο. Στέλιο Αγγελούδη! 

ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ

ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΥΠ.ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣAΛΟΝΙΚΗΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΤΗ Δ' ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΝΟΤΗΤΑ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΑΣ

ΖΗΣΗΣ

+30 697 0035735

Κλεάνθους 57,
Κέντρο Πολιτισμού Τούμπας | Τ.Κ. 54453

zhshs76@yahoo.gr

Nikolaos Zisis

Η Θεσσαλονίκη 
μας, χρειάζεται την 
προσπάθεια όλων μας! 
Έχω την εμπειρία και 
την υπέρμετρη θέληση 
να προσφέρω στον 
τόπο μας, γι' αυτό και 
ζητάω να με στηρίξετε 
στις 8 Οκτωβρίου με 
την ψήφο σας!

#omadagiatithessaloniki #mazi 
#zisisnikolas #Θεσσαλονίκη_Εκλογές2023
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Η ΠΑΡΆΝΟΜΗ ΥΠΟΨΗΦΙΌΤΗΤΑ 
ΤΟΥ Ι.ΤΖΊΤΖΙΟΥ
Το ότι ο κ. Ιωάννης Τζίτζιος υποψήφιος δήμαρχος 
Σιθωνίας έχει παραπεμφθεί τελεσίδικα για δύο 
υποθέσεις κακουργηματικού χαρακτήρα, διώκεται 
επίσης για νέες κακουργηματικού επίσης χαρακτήρα 
και ερευνάται για άλλες πολλές, είναι γνωστό και 
δημοσιευμένο πλειστάκις από την «Κ». Το ότι σε 
περίπτωση που εκλεγεί δεν έχει δικαίωμα ως 
τελεσίδικα κατηγορούμενος για κακουργηματικές 
πράξεις με το αναθεωρημένο νόμο 4765/2021 αρ. 
63, παρ. 1 να διεκδικήσει δημαρχικό θώκο (παρά 
μόνο δημοτικού συμβούλου εφόσον δεν έχει 
καταδικαστεί αμετάκλητα) είναι επίσης γνωστό. 
Εκείνο που δεν είναι γνωστό είναι για ποιό λόγο 
κατέρχεται στις εκλογές θέτοντας υποψηφιότητα 
για τη θέση του δημάρχου. Αλλωστε και ο ίδιος 
γνωρίζει ότι δε θα έχει τη δυνατότητα να ασκήσει 
τα καθήκοντά του. Αυτό οι πολίτες του Δήμου 
Σιθωνίας το γνωρίζουν; Κι αν όχι, ξέρουν ότι 
ενδεχόμενη ψήφος τους προς τον κ. Τζίτζιο δε θα 
έχει κανένα ουσιαστικό αντίκρυσμα μιας και δε θα 
μπορεί να ασκεί τα καθήκοντά του; 

Ο κ. Ιωάννης Τζίτζιος δεν είναι ο μοναδικός 
φυγόδικος στην παράταξή του. Στο ψηφοδέλτιο 
συμπεριλαμβάνονται επίσης, ο Γεώργιος 
Ψηλογιάννης που διεκδικεί θέση συμβούλου 
κατηγορούμενος σε βαθμό κακουργήματος 
για απιστία απο κοινού σε βάρος Οργανισμού 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης της προκληθείσης ζημίας 
άνω των 120.000 ευρώ καθώς επίσης και για 
άμεση συνέργεια σε απιστία από κοινού και κατ’ 
εξακολούθηση σε βάρος Οργανισμού Τποπικής 
Αυτοδιοίκησης της προκληθείσας ζημίας άνω 
των 120.000 ευρώ. Για άμεση συνέργεια σε 
απιστία από κοινού και κατ’ εξακολούθηση σε 
βάρος Οργανισμού Τοπικής Αυτοδιοίκησης της 
προκληθείσας ζημίας άνω των 120.000 ευρώ 
σε βαθμό κακουργήματος κατηγορούνται επίσης 
άλλοι τρεις υποψήφιοι σύμβουλοι της παράταξης
του Ι. Τζίτζιου. Πρόκειται για τον Νικόλαο 
Χατζηγιάννη υποψήφιο δημοτικό σύμβουλο του 
Δ. Σιθωνίας καθώς επίσης και δυο κοινοτικοί 
σύμβουλοι: Της Νικήτης ο Στυλιανός Κωστίκας 
και του Αγίου Νικολάου ο Αγαπητός Παρδάλης! 
Υπενθυμίζεται ότι οι κατηγορίες αυτές αφορούν 
στην πολυθρύλητη υπόθεση της αναβάθμισης του 
δικτύου ύδρευσης του Δήμου Σιθωνίας η οποία 
επρόκειτο να εκδικαστεί πέρσι τον Οκτώβρη αλλά 
πήρε αναβολή για τον Σεπτέμβρη του 2024. 

Όσο για την άλλη υπόθεση για την οποία ο 
κ. Ιωάννης Τζίτζιος και άλλοι συνεργάτες 
του κατηγορουνται για απιστία σε βαθμό 
κακουργήματος την υπόθεση του σκανδάλου της 
παραλίας της Συκιάς που επρόκειτο να εκδικαστεί 
στις 25 Σεπτεμβρίου, πήρε αναβολή για τον 
Οκτώβρη του 2024. 

Κάποιοι του στενού περιβάλλοντος του υπόδικου 
λένε, ότι μόνο ο «παλιός που είναι αλλιώς» 
μπορεί να διοικήσει! Κι όμως, κατά την διάρκεια 
της θητείας του, ο δήμος μάλλον θα κατέχει 
το παγκόσμιο ρεκόρ σε πρόστιμα που του 
επιβλήθηκαν από δημόσιες αρχές, σε δικαστικές 
περιπέτειες για διασπάθιση δημόσιου χρήματος, 
για παράβαση καθήκοντος και πάει λέγοντας!

ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ

ΟΙ ΠΟΛΊΤΕΣ ΤΗΣ 
ΣΙΘΩΝΊΑΣ ΓΝΩΡΊΖΟΥΝ 
ΌΤΙ ΨΗΦΊΖΟΝΤΆΣ 
ΤΟΝ ΔΕ ΘΑ ΜΠΟΡΕΊ 
ΝΑ ΑΣΚΉΣΕΙ ΤΑ 
ΚΑΘΉΚΟΝΤΆ ΤΟΥ 
ΔΗΜΆΡΧΟΥ;

Αγαπητός Παρδάλης

Νικόλαος Χατζηγιάννης

Γεώργιος Ψηλογιάννης

Στυλιανός Κωστίκας
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Το περιβαλλοντικό έγκλημα στη Σιθωνία έχει συγκεκριμένους υπεύθυνους

Το σίριαλ με τις αυθαιρεσίες στην περιοχή 
του Πόρτο Ελέα συνεχίζεται αμείωτο με νέα 
επεισόδια και αρνητικούς πρωταγωνιστές τους 
προϊσταμένους δημόσιων υπηρεσιών. 
Στην τηλεφωνική επικοινωνία που είχαμε 
με τον κ. Γιώργο Σκιαδαρέση ο οποίος είναι 
Προϊστάμενος Αρχαιολογικής υπηρεσίας 
Χαλκιδική και Αγίου όρους, του απευθύναμε το 
ερώτημα: «Ποιά ήταν η θέση της Αρχαιολογικής 
Υπηρεσία σε ό,τι αφορά στις διαδοχικές 
και βάναυσες αυθαίρετες παρεμβάσεις από 
την επιχείρηση του κάμπινγκ του Πόρτο 
Ελέα βουλγαρικών συμφερόντων μετά την 
τοποθέτηση τροχοβιλών και την καταστροφή 
του βουνού σε μια περιοχή προστατευμένη 
καθώς δεν υπήρξαν άδειες από την 
αρχαιολογική υπηρεσία, από την πολεοδομία, 
από το Δασαρχείο και την  κτηματική υπηρεσία» 
μας απάντησε: «Όλα αυτά ανήκουν στην 
υπηρεσία νεότερων μνημείων». Φυσικά, εκείνος 
είναι αρμόδιος και για αυτήν την υπηρεσία. 
Εκείνος παίρνει απόφαση. Ο κ. Σκιαδαρέσης 
σημειωτέον ήταν στην αρχαιολογική υπηρεσία 
της Θεσσαλονίκης αλλά πήρε μετάθεση στην 
αρχαιολογική υπηρεσία Χαλκιδικής και Αγίου 
Όρους.
Ρωτήσαμε επίσης, για τα μνημεία που 
κατεδαφίστηκαν όλα. Για τα μπάζα που 
πετάχτηκαν στη θάλασσα μαζί με αρχαιολογικά 
ευρήματα σε 54.000 κυβικών χωμάτων και 
μπαζών. Οι εργασίες άρχισαν από το 2017. 
Μέχρι τώρα τι έκανε η αρχαιολογική υπηρεσία;
Δυστυχώς, ο κ. Σκιαδαρέσης δεν ήξερε τι να 
πει. Όπως δεν ήξερε και τι να απαντήσει στο 
ερώτημα γιατί δεν έγινε ανάκληση αδείας από 
τον ΕΟΤ στη συγκεκριμένη εταιρεία. Αλλά το 
πάρτι συνεχίζεται. Σήμερα που μιλάμε έχει 
τοποθετηθεί και τρίτη ζώνη τροχοβιλών. Όπως 
διαπιστώνουμε από όλες τις υπηρεσίες ποιούν τη 
νήσσαν. Με πρωταγωνίστριες τις αρχαιολογικές 
υπηρεσίες Κλασικών και Νεότερων Μνημείων!
Στην περιοχή ανήκει το μετόχι της Μονής 
Ζωγράφου από τις παλαιότερες εκκλησίες 
του Αγίου Όρους που έχει κηρυχθεί Μνημείο 
Παγκόσμιας Κληρονομιάς από την UNESCO κι 
άρα προστατευμένη περιοχή. Για τα 14 κτίρια 
που κατεδαφίστηκαν η ελληνική κυβέρνηση 
πήρε επιδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση 
προκειμένου να γίνουν εργασίες συντήρησης. 
Το μόνο που έγινε ήταν κατεδάφιση κτιρίων 
με αποκομιδή μπαζών μέσα στη θάλασσα. Η 
μεγάλη ξύλινη προβλήτα που ήταν διατηρητέα 
κατεδαφίστηκε και αντ’ αυτής διαμορφώθηκε 
μία τσιμεντένια παραλία με έναν μεγάλο ντόκο! 
Που μάλιστα αυτοπροσδιορίζεται ως λιμάνι 
χωρίς να υπάρχει καμία άδεια και όλα αυτά εις 
γνώση του Λιμεναρχείου! 
Και που ήταν επίσης ο προϊστάμενος της 
αρχαιολογικής υπηρεσίας για να εφαρμόσει το 
νόμο ως όφειλε  και ποιος νόμος τηρήθηκε από 
την εταιρεία για τις πολλαπλές αυθαιρεσίες της; 
Κι αφότου έγιναν αυτοψίες γιατί οι εργασίες δε 
σταμάτησαν; Οι καταγγελίες ήταν αναρίθμητες. 
Και στην ίδια την αστυνομία μάλιστα η οποία 
έστειλε σήμα έξι φορές. 

Σήμερα στην περιοχή ακόμα και σήμερα ξεφυτρώνουν οι 
βίλες σαν μανιτάρια. Ποια είναι η σχέση του προϊσταμένου της 
αρχαιολογικής υπηρεσίας με το μεγάλο μέτοχο της εταιρείας;
Ποια η σχέση και του δεύτερου αρχαιολόγου, του «κολλητού» 
της παρέας με τους μετόχους της επιχείρησης και το μηχανικό 
και πρόεδρο του δημοτικού συμβουλίου του Δήμου Σιθωνίας 
Καλλικράτη Αρσένη στενό συνεργάτη του πρώην δημάρχου 
και νυν υποψηφίου φυγόδικου Ιωάννη Τζίτζιου; 
Ποιος έδινε τις διαταγές πως θα λειτουργήσει η αρχαιολογική 
υπηρεσία και ποιος θα έκανε τα «στραβά μάτια» στις 
μνημειώδης αυτές αυθαιρεσίες; αυτός Εκτός των κτιρίων 
κατεδαφίστηκε ολόκληρο βουνό και όμως ούτε φύλλο δεν 
κουνήθηκε. Καταστράφηκε ολόκληρος ναός, παλιοί τάφοι 
αιώνων… Που η αυτοψία των αρχαιολόγων έδειξε ότι η 
εκκλησία άδειασε από εικόνες και αντ’ αυτών τοποθετήθηκαν 
πλυντήρια και στεγνωτήρια του κάμπινγκ! 
Γιατί δεν έγινε αποκατάσταση της περιοχής σύμφωνα με το 
νόμο και δεν επιβλήθηκε ούτε ένα ευρώ πρόστιμο; 
Ποια είναι η άποψη των γερόντων του Αγίου όρους για όλα 
αυτά τα ανομήματα;
Ο κύριος διευθυντής της Αρχαιολογικής υπηρεσίας μας 
ενημερώνει: «Μα δεν έχουμε καταγγελίες. Ο κόσμος δε μας 
πιέζει…». Αλλά το ίδιο «παραμύθι» μας είπε και ο κ. Αγγελος 
Χωματιανός ο άλλος αρχαιολόγος. 
Στο επόμενο ρεπορτάζ θα φιλοξενηθεί η άποψη του γέροντα από 
τη Μονή Ζωγράφου του Αγίου Όρους. Με πολλές αποκαλύψεις 
για το πώς (δε) λειτουργούσαν όλες οι δημόσιες υπηρεσίες 
και τα αρχεία που μπήκαν στο συρτάρι. Επιφυλασσόμαστε για 
πολλά περισσότερα στοιχεία στις επόμενες εκδόσεις…

ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ

ΠΡΩΤΟΦΑΝΉΣ Η ΑΔΡΆΝΕΙΑ ΤΩΝ 
ΔΗΜΌΣΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΏΝ ΚΥΡΊΩΣ 
ΤΗΣ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΉΣ ΥΠΗΡΕΣΊΑΣ
ΜΕ ΤΗΝ ΚΆΛΥΨΗ ΤΟΥ ΠΡΏΗΝ 
ΔΗΜΆΡΧΟΥ ΙΩΆΝΝΗ ΤΖΊΤΖΙΟΥ 
ΣΤΙΣ ΑΥΘΑΙΡΕΣΊΕΣ ΣΤΟ «ΠΌΡΤΟ 
ΕΛΈΑ»

«ΔΕΝ ΕΊΔΑ ΔΕΝ ΆΚΟΥΣΑ»
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Υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος Δήμου Θεσσαλονίκης
Μαθηματικός – Οικονομολόγος Διδάκτωρ Οικονομικών 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης

ΓΙΏΡΓΟΣ 
ΑΡΒΑΝΊΤΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ

Η πόλη μας
Η ζωή μας
▸Μαθηματικός (ΑΠΘ)

▸ Οικονομολόγος (ΑΠΘ)

▸Μεταπτυχιακό στην Οικονομική Επιστήμη 
(Πανεπιστήμιο Μακεδονίας), 

▸Μεταπτυχιακό στη Διοίκηση των Επιχειρήσεων 
(ΕΕΔΕ) και 

▸Διδακτορικό στα Οικονομικά της Τοπικής Αυτοδιοίκησης 
(Καποδιστριακό). 

Υπηρέτησε όλες τις βαθμίδες της Τ.Α. ως αιρετός:
▸Διαμερισματικός Σύμβουλος του Δ’ Διαμερίσματος 
του ΔΘ (1990-1994), 

▸Νομαρχιακός Σύμβουλος Θεσσαλονίκης (1994-1998) και

▸Δημοτικός Σύμβουλος του ΔΘ (2010- 2014 & 2014-2019), 
ασκώντας τα καθήκοντα του Αντ/ρχου Οικονομικών και 
Αθλητισμού. Το 2013 & 2014, ως Αντιδήμαρχος Οικονομικών 
και ακολουθώντας πιστά τις αρχές της διαφάνειας, της 
οικονομίας και της χρηστής διαχείρισης, πέτυχε στην 
προσπάθεια εξυγίανσης των οικονομικών του Δήμου 
Θεσσαλονίκης. Την ίδια εποχή, εξέδωσε βιβλίο για τα 
Οικονομικά της Τοπικής Αυτοδιοίκησης.

▸Εκλέχθηκε Πρόεδρος του Συλλόγου Υπαλλήλων Εθνικής 
Τράπεζας (2014-2018) και 

▸Αν. Γραμματέας της Ομοσπονδίας Τραπ/κών Οργανώσεων 
Ελλάδος (2019-2022). 

▸Διετέλεσε μέλος του ΔΣ της Εθνικής Τράπεζας.
Είναι παντρεμένος με την καθηγήτρια πληροφορικής Χριστίνα 
Καζάνη και έχουν δύο γιούς, τον Αργύρη και τον Χριστόφορο.

Όλοι μαζί, μπορούμε να κτίσουμε έναν 
αποτελεσματικό Δήμο που θα διαχειρίζεται 
έντιμα και αποδοτικά τα χρήματα των Δημοτών. 
Να αξιοποιήσουμε τις σύγχρονες μεθόδους 
διοίκησης, χρηματοοικονομικής διαχείρισης, 
παροχής υπηρεσιών και πολεοδομικών 
πρακτικών. Να προσανατολίσουμε το Δήμο στη 
βιώσιμη αστική ανάπτυξη

«ΔΕΝ ΕΊΔΑ ΔΕΝ ΆΚΟΥΣΑ»



30.09.202344

ΤΙ «ΈΔΕΙΞΕ» Η 
ΠΡΑΓΜΑΤΟΓΝΩΜΟΣΎΝΗ ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΠΥΡΟΒΟΛΙΣΜΌ 16ΧΡΟΝΟΥ 
ΑΠΌ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΌ
Αναπάντητο παρέμεινε το ερώτημα σχετικά με τις 
τελευταίες κινήσεις του  αγροτικού αυτοκινήτου που 
οδηγούσε ο 16χρονος Ρομά,  πριν πέσει νεκρός από τα 
πυρά αστυνομικού, κατά τη διάρκεια καταδίωξης, τον 
περασμένο Δεκέμβριο, στα Διαβατά Θεσσαλονίκης. 
Στο πλαίσιο της κύριας ανάκρισης ζητήθηκε η σύνταξη 
τεχνικής έκθεσης από  δύο πραγματογνώμονες αλλά   
δεν δόθηκε  ασφαλής γνωμοδότηση αναφορικά με 
το αν η αναστροφή που έκανε το ΙΧ φορτηγό  ήταν  
αποτέλεσμα εκούσιας ενέργειας του οδηγού ή 
απώλειας ελέγχου αυτού.
Οι αστυνομικοί που επέβαιναν σε δύο υπηρεσιακές 
μοτοσικλέτες της ΕΛΑΣ ισχυρίστηκαν ότι ο 
καταδιωκόμενος ανήλικος τράβηξε χειρόφρενο, 
προσπαθώντας να τους εμβολίσει και για αυτόν 
τον λόγο ο αστυνομικός πυροβόλησε εναντίον 
του, τραυματίζοντας τον θανάσιμα στο κεφάλι. Η 
πραγματογνωμοσύνη δε απάντησε με  σαφήνεια αν η 
αναστροφή του οχήματος ήταν μια σκόπιμη ενέργεια.
Οι δύο πραγματογνώμονες – μηχανολόγοι μηχανικοί, 
που διορίστηκαν κατόπιν παραγγελίας του Α’ τακτικού 
ανακριτή, εξέτασαν το όχημα και διαπίστωσαν ότι η 
κατάσταση των ελαστικών προ του συμβάντος ήταν 
κακή καθώς υπήρχαν έντονα σημάδια φθοράς, λόγω 
παλαιότητας.  Κατά την αυτοψία στο ΙΧΦ, λόγω της 
κατάστασης του οχήματος δεν κατέστη εφικτός 
ο έλεγχος της λειτουργικότητας του συστήματος 
πέδησης και συνεπώς δεν ήταν δυνατόν να 
εξαχθεί κάποιο συμπέρασμα για την κατάσταση του 
συστήματος αυτού κατά τη διάρκεια του συμβάντος.
Με βάση την αναλυτική καταγραφή των 
παραμορφώσεων του αγροτικού αυτοκινήτου που 
διαπιστώθηκαν κατά την αυτοψία, η υπολογιζόμενη  
ταχύτητα του ΙΧΦ κατά την αρχική πρόσκρουση του 
ανερχόταν σε 49,7 χλμ/ ώρα.

Ταχύτητες και αποστάσεις
Εκτός των παραπάνω, στα συμπεράσματα της τεχνικής 
έκθεσης αναγράφονται τα εξής: Από την κάμερα του 
πρατηρίου υγρών καυσίμων, με βάση την ανάλυση που 
πραγματοποιήθηκε, προέκυψε ότι η ταχύτητα του ΙΧΦ 
και της 1ης μοτοσικλέτας εκτιμάται σε 104 χιλιόμετρα/ 
ώρα ενώ η ταχύτητα της 2ης μοτοσικλέτας, στην 
οποία επέβαινε ο κατηγορούμενος αστυνομικός, 
εκτιμάται σε 127,8 χλμ/ ώρα. Η απόσταση που απείχε 
η 1η μοτοσικλέτα από το ΙΧΦ, στο εξεταζόμενο τμήμα 
της οδού, κυμαίνεται κατ’ εκτίμηση σε 23 μέτρα, κατά 
μέσο όρο.
Από το βιντεοληπτικό υλικό παρακείμενης εταιρείας 
διαπιστώθηκε ότι: Κατά τον αριστερό ελιγμό που 
έκαναν τα τρία οχήματα από την ΕΟ Θεσσαλονίκης- 
Έδεσσας προς την Παλιά Συμμαχική Οδό, η ταχύτητα, 
στο τμήμα αυτό της οδού,  ήταν πανομοιότυπη και 
εκτιμάται σε 40,3 χλμ/ ώρα.
Μετά την στροφή, από το βιντεοληπτικό υλικό 
άλλης εταιρείας, με βάση την ανάλυση που 
πραγματοποιήθηκε, η ταχύτητα του ΙΧΦ και της 1ης 
μοτοσικλέτας εκτιμάται σε 70,5 χλμ/ ώρα ενώ η 
ταχύτητας της 2ης μοτοσικλέτας εκτιμάται σε 79,5 
χλμ/ ώρα. Η απόσταση που απείχε η 1η μοτοσικλέτα 
από το ΙΧΦ, στο εξεταζόμενο τμήμα της οδού, 
κυμαίνεται κατ’ εκτίμηση (μ.ο) σε 45,7  μέτρα.

Κάμερα σε υπερυψωμένη σκοπιά
Οι διορισμένοι πραγματογνώμονες κλήθηκαν να γνωμοδοτήσουν 
συμπληρωματικά με βάση το οπτικό υλικό που καταγράφηκε από 
κλειστό κύκλωμα καταγραφής του Γενικού Καταστήματος Κράτησης 
Θεσσαλονίκης. Στη σχετική έκθεση αναγράφεται ότι: Δεν κατέστη εφικτό 
να εξαχθεί οποιοδήποτε   επιπλέον συμπέρασμα σχετικά με την ταχύτητα 
της προπορευόμενης μοτοσικλέτας, την κατεύθυνση και την ταχύτητα του 
φορτηγού αυτοκινήτου όταν εμφανίζεται στο πλάνο και της ταχύτητας 
του όταν αλλάζει πορεία, καθώς και της απόστασης της προπορευόμενης 
μηχανής με το φορτηγό.
Από την οικογένεια του θύματος ορίστηκε τεχνικός σύμβουλος ο οποίος 
επίσης εξέτασε τα επίδικα βίντεο και παρέστη στις  αυτοψίες. Σύμφωνα 
με πληροφορίες της Karfitsa διαπιστώθηκε ότι: Στο σημείο που ρίχθηκαν 
οι δύο πυροβολισμοί,  η δεύτερη μοτοσικλέτα ήταν  ακινητοποιημένη και 
όχι εν κινήσει  όπως ισχυρίζεται ο κατηγορούμενος αστυνομικός ο οποίος 
έκανε λόγο για τράνταγμα του χεριού του, λόγω διέλευσης της μηχανής  
πάνω από τις ράγες της παρακείμενης σιδηροδρομικής γραμμής. Το 
ύψος των βόλων ήταν στα 110 εκατοστά  από το έδαφος, με απόκλιση 
10 μοιρών η μία από την άλλη.
Κατά τη συγκεκριμένη εκτίμηση, η πρώτη βολίδα έπληξε στο κεφάλι 
τον 16χρονο και γι’ αυτό το όχημα «έφυγε» προς τα αριστερά και 
ακινητοποιήθηκε μπροστά σε παρακείμενο ξενοδοχείο,   αντί να 
ακολουθήσει τη  δεξιά κατεύθυνση που οδηγεί στον οικισμό των Ρομά, 
όπου διέμενε το θύμα.
Στα πλάνα που κατέγραψε η κάμερα από την υπερυψωμένη σκοπιά των 
φυλακών Διαβατών φαίνεται ότι η πρώτη μηχανή των αστυνομικών 
προπορευόταν για περίπου 100- 150 μέτρα  και στη συνέχεια ο οδηγός 
της έκανε αναστροφή και γύρισε πίσω. Ο 35χρονος άνδρας της ομάδας 
ΔΙΑΣ κατηγορείται για ανθρωποκτονία με ενδεχόμενο δόλο ενώ μετά 
την απολογία του στον πρώτο τακτικό ανακριτή αφέθηκε ελεύθερος με 
όρο, με απόφαση του Συμβουλίου Πλημμελειοδικών Θεσσαλονίκης. Η 
καταδίωξη ξεκίνησε, όταν οι αστυνομικοί ενημερώθηκαν ότι ο 16χρονος 
έβαλε καύσιμα σε βενζινάδικο χωρίς να πληρώσει το αντίτιμο των 20 
ευρώ. 

ΔΎΟ ΜΗΧΑΝΟΛΌΓΟΙ – 
ΜΗΧΑΝΙΚΟΊ ΚΛΉΘΗΚΑΝ 
ΝΑ ΓΝΩΜΟΔΟΤΉΣΟΥΝ 
ΓΙΑ ΤΟ ΘΑΝΑΤΗΦΌΡΟ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΌ ΠΟΥ 
ΣΗΜΕΙΏΘΗΚΕ 
ΤΟΝ ΠΕΡΑΣΜΈΝΟ 
ΔΕΚΈΜΒΡΙΟ, ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΧΉ ΔΙΑΒΑΤΏΝ- 
ΤΙ ΕΊΔΕ Ο ΤΕΧΝΙΚΌΣ 
ΣΎΜΒΟΥΛΟΣ 

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΟΥΛΗΣ 
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Καθώς πλησιάζουμε προς το τέλος της προεκλογικής περιόδου αυτών των 
Αυτοδιοικητικών εκλογών, ήρθε η ώρα να αναρωτηθούμε ποιος είναι ο σκοπός σε 
αυτές τις εκλογές.
Λέμε διαρκώς, ότι οι συγκυρίες είναι κρίσιμες ανά περιόδους, αλλά σήμερα 
βρισκόμαστε μέσα σε ένα χρονικό πλαίσιο έντονων φαινομένων Κλιματικής 
Αλλαγής, μπροστά σε μία γιγάντια κινητικότητα προσφύγων και μεταναστών, σε 
μία παγκόσμια οικονομία που έχει οξύνει τις κοινωνικές ανισότητες.
Η πολιτική σίγουρα δεν είναι μία όμορφη εμπειρία που συζητιέται μόνο στα καφενεία 
της χώρας. Οι λήψεις των αποφάσεων βρίσκονται πέρα από το Κοινοβούλιο και 
στο Δημοτικό Συμβούλιο Θεσσαλονίκης, και βασίζονται σε έναν αποτελεσματικό 
Δήμαρχο και μία Δημοτική Ομάδα με όρεξη για δουλειά και στόχους εφικτούς για 
την πόλη. 

Έχουμε  την πολυτέλεια σαν πόλη να διαθέτουμε τις απαραίτητες προϋποθέσεις για να 
κάνουμε τη Θεσσαλονίκη μία πόλη όμορφη και ζεστή, ώστε οι κάτοικοι της να θέλουν να 
ζουν σε αυτήν.
Από τα βασικά πολιτικά ζητήματα που αγγίζουν την κεντρική πολιτική σκηνή έως και 
τα απλά θέματα της καθημερινότητας, η πόλη μας αξίζει μία καλύτερη διαχείριση και 
συμπεριφορά από την τελευταία τετραετία.
Η κοινωνία θα κληθεί να συγκρίνει και να αποτιμήσει, πρόσωπα, αξιοπιστία, πρόγραμμα 
και  αποτελεσματικότητα. Ο Στέλιος Αγγελούδης μπορεί και θα κάνει τη διαφορά για την 
πόλη.
• Η Μαρία Δασυγένη είναι υποψήφια δημοτική σύμβουλος με την παράταξη «Ομάδα για τη 
Θεσσαλονίκη» με επικεφαλής τον Στέλιο Αγγελούδη

Το μέλημα των εκλογών
ΓΡΑΦΕΙ Η ΜΑΡΙΑ ΔΑΣΥΓΕΝΗ* ΠΟΙΟ ΕΊΝΑΙ ΤΟ ΔΙΑΚΎΒΕΥΜΑ ΤΗΣ ΠΡΟΣΕΧΟΎΣ ΕΚΛΟΓΙΚΉΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑΣ ΓΙΑ 

ΤΗΝ ΑΝΆΔΕΙΞΗ ΤΟΥ ΝΈΟΥ ΔΗΜΆΡΧΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ;

KARFITSOMATA
Τα βρόντηξε ο Γ. Κολτσίδας από 
την παράταξη Ζέρβα!

Για το θεαθήναι χωρίς ... νέους 
κάδους! Η καινοτομία 

του Φώτη 
Μπίμπαση

«Βόμβα» έσκασε στην παράταξη Ζέρβα λίγες ημέρες πριν τις εκλογές. Ο 
Γιώργος Κολτσίδας, από τις ποδοσφαιρικές «σημαίες» του Άρη ανακοίνωσε 
πως αποχωρεί για λόγους ηθικής από τον σύνδεσμο. Αφήνει αιχμές πως 
ξεπεράστηκαν «κόκκινες γραμμές». 
«Είμαι αναγκασμένος σήμερα να δηλώσω ότι αποχωρώ από τον συνδυασμό 
«Ναι στη Θεσσαλονίκη» του Κωνσταντίνου Ζερβα. Αναγκάζομαι να 
αποχωρήσω για λόγους ηθικής καθότι ξεπεράστηκαν κάποιες «κόκκινες 
γραμμές», που δεν μου επιτρέπουν να συνεχίσω. Στην παρούσα φάση δεν 
θα ήθελα να επεκταθώ περισσότερο», τονίζει στη δήλωση του. 
Το ζήτημα είναι πως το όνομα του Γιώργου Κολτσίδα θα βρίσκεται στα 
ψηφοδέλτια, άρα περιμένουμε να δούμε εάν σε νέα ανάρτηση θα ζητήσει 
από τους φίλους του να μην μπερδευτούν και τον σταυρώσουν. 

 Όλα για το θεαθήναι στη διοίκηση Ζέρβα. Επάνω στην πρεμούρα τους 
να δείξουν έργο στους πολίτες λίγο πριν την κάλπη ο δήμαρχος με τον 
αντιδήμαρχο Καθαριότητας ανακοίνωσαν πως τοποθετήθηκαν νέοι υπόγειοι 
κάδοι σε γειτονιές. Και μάλιστα φωτογραφήθηκαν με καμάρι μπροστά 
τους. Έλα, όμως, που όσοι πήγαν λίγες ώρες αργότερα στο σημείο της 
φωτογραφίας αντιλήφθηκαν πως οι κάδοι λείπουν! Μπήκαν για τις ανάγκες 
της φωτογράφησης και της επικοινωνίας και αμέσως βγήκαν. Μόνο ο 

Ο Φώτης Μπίμπασης, υποψήφιος 
περιφερειακός σύμβουλος Κεντρικής 
Μακεδονίας με το ψηφοδέλτιο 
του Απόστολου Τζιτζικώστα, 
καινοτομεί και πάλι. Κυκλοφορεί το 
προεκλογικό φυλλάδιο αλλά και το 
βιογραφικό του στον κώδικα Μπράιγ 
(το σύστημα γραφής και ανάγνωσης 
των τυφλών) θέλοντας να βγάλει τα 
άτομα με προβλήματα όρασης από 
το περιθώριο ώστε να έχουν ακόμη 
πιο ενεργό ρόλο στα Κοινά. Βέβαια, 
δεν είναι η πρώτη φορά που το 
κάνει ο κ.Μπίμπασης. Σε ανάλογες 
πρωτοβουλίες είχε προχωρήσει και 
σε παλαιότερες προεκλογικές του 
εκστρατείες. Πρωτοπόρος εδώ και 
χρόνια!
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ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ

ΚΟΥΛΑ
ΥΠΟΨΗΦΙΑ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ Δ.ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΓΙΑΝΝΑΚΙΔΟΥ
• Εκπαιδευτικός 
   (Μέση εκπαίδευση και στο ΑΠΘ 33 χρόνια)
• Πρωταθλήτρια Ελλάδας στο Στίβο –    
   Βαλκανιονίκης – Προπονήτρια
• Γενική Γραμματέας Αθλητισμού 2012-2015
• Νομαρχιακή Σύμβουλος Θεσσαλονίκης 
   2006-2010
• Δημοτική Σύμβουλος Θέρμης 2010-2015
• Συντονίστρια του «ΠΑΣΓ ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ» 
   Παράρτημα Θεσσαλονίκης με έντονη  
   κοινωνική προσφορά στη ΧΑΝΘ με 20 
   φορείς της πόλης μας για διοργάνωση 
   Αιμοδοσιών και συγκέντρωση τροφίμων
   για ευπαθείς ομάδες πολιτών

Με τον επικεφαλής της παράταξης «Ομάδα για τη 
Θεσσαλονίκη» Στέλιο Αγγελούδη

Από την επίσκεψη της αντιπροσωπείας της παράταξης 
«Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» με τον Στέλιο Αγγελούδη, 
τον Κώστα Βασιλόπουλο και τον Γιώργο Τουρσουνίδη στα 
γραφεία του Α.Σ. ΠΑΟΚ

Από την εκδήλωση στο Mediterranean Palace όπου 
την τίμησε με την παρουσία του πλήθος κόσμου 

Από παρελάσεις με την εθνική ομάδα στίβου: Μαζί με τις 
Σοφία Σακοράφα, Σίσσυ Πανταζή, Άννα Βερούλη, Γεωργία 
Τρουμπούκη

Από παρελάσεις με την εθνική ομάδα στίβου: Μαζί με τις 
Σοφία Σακοράφα, Σίσσυ Πανταζή, Άννα Βερούλη, Γεωργία 
Τρουμπούκη

Από τη θητεία ως γενική γραμματέας  αθλητισμού. 
Εκπροσώπησε το 2014 τη χώρα στην Ελβετία στην 
υπογραφή του πρωοκόλλου Macolin για την αντιμετώπιση 
των χειραγωγημένων αγώνων και τη βία.

Μαζί με τον πατέρα Χρήστο Μίτσιο

Μέχρι και σφαίρα έριξε 
για τον Α.Σ. ΠΑΟΚ!

KARFITSOMATA
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KARFITSOMATA
Μηνυτήρια αναφορά για τα λύματα στο 
Θερμαϊκό κατέθεσε ο Στέργιος Καλόγηρος 

Με τον Κυριάκο Μητσοτάκη παρόντα οι 
υπογραφές συντήρησης του Μετρό

Μετράνε τα ... likes 

Άφησαν τα οχήματα, 
κράτησαν τους ... οδηγούς  

Για γραμματέας της  Κ.Ο. της ΝΔ προτείνεται ο 
Σταύρος Καλαφάτης

Πρόβλημα 
αναγνωρισιμότητας 

Μήνυση κατά παντός υπευθύνου κατέθεσε ο υποψήφιος Δήμαρχος Θεσσαλονίκης 
Στέργιος Καλόγηρος σχετικά με την ρύπανση του Θερμαϊκού Κόλπου. Ο κ. Καλόγηρος 
κατέθεσε για παραπάνω από μία ώρα στην Εισαγγελία Πλημμελειοδικών Θεσσαλονίκης, 
στην οποία παρέδωσε και ογκωδέστατο φάκελο με στοιχεία. 
Μετά την έξοδό του από τα δικαστήρια Θεσσαλονίκης ο Σ. Καλόγηρος έκανε την 
ακόλουθη δήλωση: «Εν γνώση των δημάρχων της Θεσσαλονίκης κατά τον καθαρισμό 
των αντλιοστασίων της ΕΥΑΘ κάθε μέρα ένα αντλιοστάσιο ρίχνει τα λύματά του επί 
τρεις με τέσσερις ώρες στον Θερμαϊκό προκαλώντας ρύπανση. Αυτό θα μπορούσε να 
αποφευχθεί αν και εφόσον τα αντλιοστάσια καθαρίζονταν πιο συχνά με αποτέλεσμα 
ο καθαρισμός τους  να κρατάει λιγότερο χρόνο χωρίς να υπάρχει αυτή η ανάγκη 
έκχυσης των απορριμμάτων μέσα στον Θερμαϊκό. Δυστυχώς, για λίγες χιλιάδες ευρώ 
δημιουργείται αυτή η ρύπανση με πρωτεργάτη την ΕΥΑΘ και την ανοχή και τη γνώση 
όλων των δημάρχων. Επιπλέον, στο Άργος Ορεστικό και σε κοινότητες της Καστοριάς 
δεν λειτουργεί βιολογικός καθαρισμός με αποτέλεσμα τα λύματα να καταλήγουν στον 
Αλιάκμονα, από τον οποίο «πίνει» νερό η Θεσσαλονίκη». 
Συγκεκριμένα στην αναφορά επισημαίνει ότι «η Η ΕΥΑΘ με την ανοχή των δημάρχων 
Ζέρβα – Δαρδαμανέλη ρυπαίνει τον Θερμαϊκό προκαλώντας κίνδυνο στη δημόσια 
υγεία. «Θανατηφόρο Κοκτέιλ» στον Θερμαϊκό με πηγές μόλυνσης: ΕΥΑΘ – Ρέμα 
Δενδροποτάμου – Αλιάκμονα και «θεατές» τους Δημάρχους Ζέρβα – Δαρδαμανέλη». 

Παρουσία του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη θα πραγματοποιηθεί την Τέταρτη 
4 Οκτωβρίου στη Θεσσαλονίκη η εκδήλωση υπογραφής της σύμβασης «Λειτουργία-
Συντήρηση του ∆ικτύου του Μετρό Θεσσαλονίκης» με την κοινοπραξία «THEMA ΑΕ». 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στις 13:00, στον σταθµό «Αγία Σοφία» του Μετρό 
Θεσσαλονίκης. Υπενθυμίζεται ότι την ίδια μέρα ο πρωθυπουργός θα παραστεί στην 
παρουσίαση του έργου αστικής ανάπλασης των πρώην εγκαταστάσεων της ζυθοποιίας 
ΦΙΞ

Θα μπορούσε να είναι αστείο, αλλά είναι πέρα για πέρα αληθινό! Σε απόλυτη ταραχή και 
πανικό βρίσκεται η διοίκηση Ζέρβα, που μαθαίνουμε  ότι αντιδήμαρχος πρώτης γραμμής 
προχώρησε σε κάτι αδιανόητο! Αφού συγκέντρωσε τους εργαζόμενους και έκραξε τον 
Στέλιο Αγγελούδη, θεωρώντας τον ως την απειλή για τον δεύτερο γύρο των εκλογών, 
δεν έμεινε εκεί. «Και να ξέρετε, βλέπω και μετράω ποιοι κάνουν like στις αναρτήσεις 
μου και θα τα πούμε την επόμενη μέρα των εκλογών» ήταν τα τελευταία λόγια του 
συνοδευόμενες από το γνωστό ύφος. Άφωνοι έμειναν οι εργαζόμενοι που δεν πίστευαν 
στα αυτιά τους. Οι κουβέντες μεταξύ τους ήταν του στυλ ότι αντί ο αντιδήμαρχος να 
κάνει τη δουλειά του σε ένα τόσο νευραλγικό πόστο κάθεται και μετράει τα likes. Τόση 
δουλειά πέφτει στη διοίκηση!! 

Τσιφλίκι τους φαίνεται πως έχουν κάνει κάποιοι της διοίκησης Ζέρβα τον δήμο 
Θεσσαλονίκης. Ορισμένοι από τους διοικούντες, αντιδήμαρχοι και στελέχη, μπορεί 
να επέστρεψαν τα υπηρεσιακά τους οχήματα λίγο πριν τις εκλογές ωστόσο κράτησαν 
κανονικά τους οδηγούς. Και δεν φτάνει μόνο αυτό, αλλά τους υποχρεώνουν να οδηγούν 
τα Ι.Χ. αυτοκίνητά τους ώστε να τους πηγαινοφέρνουν σε προεκλογικές συγκεντρώσεις 
και σε τραπεζώματα για να μην χάνουν χρόνο στο παρκάρισμα ή στην αναμονή. Και 
φυσικά αυτό είναι παράνομο, όπως καταγγέλλει και ο Σύλλογος Εργαζομένων Δήμου 
Θεσσαλονίκης.

 Τον Σταύρο Καλαφάτη πρότεινε και πάλι για γραμματέα της Κοινοβουλευτικής Ομάδας 
της ΝΔ ο πρωθυπουργός Κ. Μητσοτάκης επισημαίνοντας ότι δεν έχει απλά την εμπειρία 
αλλά κυρίως την όρεξη. «Στο επόμενο διάστημα οι αντιπαραθέσεις σε αυτή την αίθουσα 
θα είναι σκληρές. Οι επιλογές μας μπορεί να ξεβολέψουν μερικούς αλλά θα ευνοήσουν 
τους πολλούς», ανέφερε ο κ. Μητσοτάκης μιλώντας στη συνεδρίαση της ΚΟ του 
κόμματος.

Μπαράζ φωτογραφίων με τον Σπύρο Πέγκα από τους υποψηφίους του συνδυασμού στα 
social media. Στόχος η αναγνωρισιμότητα του υποψήφιου δημάρχου που είναι ένα από 
τα μεγάλα ζητήματα για την παράταξη. Βλέπετε όλοι γνώριζαν τον Γιάννη Μπουτάρη. 
Λιγότεροι την Πρωτοβουλία, ακόμα λιγότεροι τους αντιδημάρχους του.  
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ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ

ΒΑΣΙΛΗΣ
ΥΠ.ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣAΛΟΝΙΚΗΣ

ΔΙΑΜΑΝΤΑΚΗΣ

• Πολιτικος Μηχανικός ΤΕ
• Δημοτικός Σύμβουλος Θεσσαλονίκης και 
   Μέλος της Γραμματείας της Παράταξης του 
   Γιάννη Μπουτάρη.
• Εργασιακή Πορεία σε : Δήμο Θεσσαλονίκης, 
   ΟΣΕ, ΕΡΓΟΣΕ, και ΓΑΙΑΟΣΕ.
• Μέλος του ΔΣ (και πρώην Αντιπρόεδρος) της 
   Δημοτικής Εταιρείας Πληροφόρησης (TV100, 
   FM100).
• Μέλος του ΔΣ της Μητροπολιτικής 
   Αναπτυξιακής Θεσσαλονίκης και των ΚΑΠΗ.
• Πρόεδρος των Επιτροπών: Φορολογικών 
   Υποθέσεων, Κτηματολογίου - Πολεοδομίας 
   και Εκτίμησης Ακινήτων του Δ.Θ.
• Πρόεδρος των Μηχανικών ΤΕ των Νομών 
   Θες/νίκης – Χαλκιδικής.
• Αντιπρόεδρος της Εταιρείας ΕΕΣΣΤΥ του 
  Ομίλου ΟΣΕ.

ΕΜΠΙΣΤΕΥΘΕΊΤΕ 
ΜΑΣ. ΈΧΟΥΜΕ 
ΌΡΕΞΗ ΓΙΑ ΔΟΥΛΕΙΆ 
ΚΑΙ ΘΈΛΟΥΜΕ ΝΑ 
ΑΛΛΆΞΟΥΜΕ ΤΑ 
ΚΑΚΏΣ ΚΕΊΜΕΝΑ 
ΤΗΣ ΠΌΛΗΣ ΜΑΣ !

KARFITSOMATA
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KARFITSOMATA
Έβγαλαν την "υποχρέωση" 

Τα ... λιμάνια του Δημήτρη Τσαλικάκη

Θα αξιοποιηθούν κι άλλοι Θεσσαλονικείς; 

Στην τελική ευθεία η Χρύσα Αράπογλου

Η «Καλαμαριά Μητέρα Πόλη» αναδεικνύει την 
προσφυγική ταυτότητα της πόλης

Περιμένει ο Πέγκας 

Απογοήτευση για Παπαστεργίου 

Το πρωί τους ζήτησε να στηρίξουν την υποψηφιότητα της ΝΔ και το βράδυ τους πήρε 
από το χεράκι για να τους πάει από το εκλογικό κέντρο του απερχόμενου δημάρχου. 
Ο λόγος για τον επικεφαλής του πρωθυπουργικού γραφείου και τους γαλάζιους 
βουλευτές οι οποίοι χθες βγήκαν από την "υποχρέωση" απέναντι στον Τοπάρχη Ζέρβα. 
Δεν τον θέλουν και με το ζόρι μερικά πράγματα δεν γίνονται.... 

Ορκίστηκε  στην θεση του Επίκουρου Καθηγητή στο Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών 
και Μηχανικών Υπολογιστών ο διοικητής της 4ης ΥΠΕ Δημήτρης Τσαλικάκης παρουσία 
του Πρυτάνεως του Πανεπιστημίου Δυτ. Μακεδονίας κ. Θεοδουλίδη. Όπως έγραψε σε 
ανάρτηση του «Ένα ταξίδι 12 ετών, εφτασε σε ένα μεγάλο ενδιάμεσο λιμάνι…(Λέκτορες 
και δεινόσαυροι είχαμε απομείνει!). Είναι κάποιες στιγμές στην ζωη που είναι μοναδικές 
και για να φτάσεις αφιέρωσες πολλά, κοπίασες πολύ  και σε στήριξαν κάποιοι που τους 
χρωστάς αιώνια ευγνωμοσύνη.  Ο δύσκολος δρόμος ακομα και χωρίς να είναι ορατό 
το επόμενο λιμάνι, είναι ο μόνος δρόμος που αξίζει να ταξιδέψεις…όποτε συνεχίζουμε 
το ταξίδι»! 

Δεν είναι λίγοι όσοι περιμένουν με το τηλέφωνο ανά χείρας για μια κλήση από την 
Κουμουνδούρου, τον ίδιο τον Στέφανο Κασσελάκη ή τους συνεργάτες του. Θα 
αξιοποιηθούν και άλλοι Θεσσαλονικείς μετά την Δώρα Αυγέρη που έγινε εκπρόσωπος 
τύπου ή τον Σωκράτη Φάμελλο που παρέμεινε πρόεδρος της ΚΟ; Ποιοι στήριξαν από 
την πόλη τον κ. Κασσελάκη; Δημήτρης Μάρδας (φωτό) , Μάρα Τοπαρλάκη ξεχώριζαν 
για τις τοποθετήσεις τους στα social media. 

Με μία κεντρική εκδήλωση που υπόσχεται πολλές εκπλήξεις κλείνει αυτή τη Δευτέρα 2 
Οκτωβρίου την προεκλογική της καμπάνια για το δήμο Καλαμαριάς η Χρύσα Αράπογλου. 
Η υποψήφια δήμαρχος και επικεφαλής του συνδυασμού «Καλαμαριά Μητέρα Πόλη» 
καλεί όλη την πόλη στην πλατεία Προσφυγικού Ελληνισμού στον πεζόδρομο της 
Καλαμαριάς προκειμένου να παρουσιάσει το σχέδιό της για την επόμενη τετραετία και 
να συστήσει τους 88 υποψήφιους του ψηφοδελτίου της, καλώντας όλους τους πολίτες 
στις κάλπες της 8ης Οκτωβρίου.
Μάλιστα, η κ. Αράπογλου και οι συνεργάτες της υπόσχονται μία όμορφη βραδιά, 
καθώς θα ακολουθήσει συναυλία από τους Grikanta, το ελληνοϊταλικό συγκρότημα 
της Θεσσαλονίκης το οποίο ερμηνεύει παραδοσιακά τραγούδια της Νότιας Ιταλίας με 
γλωσσικές επιρροές της αρχαιοελληνικής διαλέκτου.

Εξέχουσα θέση στο πρόγραμμα των 57 σελίδων που κατέθεσε για την Καλαμαριά η 
Χρύσα Αράπογλου έχει η ανάδειξη της προσφυγικής ταυτότητας της πόλης. Έτσι, για 
αυτή την Κυριακή η υποψήφια δήμαρχος έχει προγραμματίσει μία ξεχωριστή εκδήλωση 
με προσκεκλημένους ανθρώπους που ασχολούνται επίμονα με τη διατήρηση και τη 
διαφύλαξη της κληρονομιάς του Πόντου και της Μικρασίας, αλλά και την ανάδειξη 
της Καλαμαριάς ως προσφυγομάνας στην πράξη και όχι τα λόγια. Η εκδήλωση θα 
πραγματοποιηθεί στις 12.30 το πρωί της Κυριακής στο Αμφιθέατρο του Πολιτιστικού 
Πολυλειτουργικού Κέντρου του δήμου Καλαμαριάς (Ανδρ. Παπανδρέου 35) 

Περισσότερη στήριξη από την πλευρά ΣΥΡΙΖΑ αναμένει τις επόμενες ημέρες ο Σπύρος 
Πέγκας σε μια απέλπιδα προσπάθεια να εμφανίσει ένα ικανοποιητικό ποσοστό στις 
εκλογές. Μάλιστα για να δείξει ότι έχει σχέσεις με τη νέα ηγεσία κομπορρημονεί διαρκώς 
στους συνομιλητές του ότι τον καλεί στο τηλέφωνο ο ίδιος ο Στέφανος Κασσελάκης. 

Δυσαρέσκεια στο ΠΑΣΟΚ για την αδύναμη επικοινωνιακά προεκλογική εκστρατεία του 
Χρήστου Παπαστεργίου. Τα κεφάλια είναι κατεβασμένα μετά τις τελευταίες μετρήσεις 
όπου φαίνεται ότι παρά το γεγονός ότι ο πήχης μπήκε πολύ ψηλά, τελικά το ΠΑΣΟΚ θα 
παλέψει για την τέταρτη θέση καθώς τον περνάει και ο εκλεκτός του Κασιδιάρη. 
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ΔΗΜΉΤΡΗΣ
ΠΑΠΑΔΌΠΟΥΛΟΣ
YΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
ΙΑΤΡΟΣ, ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΑΘΗΝΩΝ 

Αγαπητοί Θεσσαλονικείς, οι δημοτικές εκλογές 
του Οκτωβρίου είναι καθοριστικές γιατί μπορούν 

να αλλάξουν τα κακώς κείμενα της πόλης μας και 
να σηματοδοτήσουν μια Νέα Εποχή δημιουργικής 

ανάπτυξης.

Ας εκφράσουμε την αλλαγή που όλοι επιθυμούμε, 
μέσω της πολύτιμης ψήφου και της ενεργής 

συμμετοχής στη δημόσια ζωή.

Είμαι υποψήφιος δημοτικός σύμβουλος με την «Ομάδα 
για τη Θεσσαλονίκη» του Στέλιου Αγγελούδη, γιατί 

πιστεύω ότι μπορώ να συνεισφέρω στο να υψώσουμε 
ανάστημα για τη Θεσσαλονίκη του αύριο.

Θέλω να ενώσω τη φωνή μου με ανθρώπους που 
επιζητούν την πρόοδο και να εκπροσωπήσω με 

αξιοπιστία τους συμπολίτες μου, που δικαιούνται μια 
καλύτερη ποιότητα ζωής στη Θεσσαλονίκη μας.

Οραματίζομαι τη δημιουργία μιας σύγχρονης και 
φιλόξενης πόλης και είμαι έτοιμος να εργαστώ για να 

το υλοποιήσουμε όλοι μαζί.

Ζητώ να με εμπιστευτείτε και να με τιμήσετε με την 
ψήφο σας.

Σας ευχαριστώ από καρδιάς,

ΙΝSTAGRAM:

YΨΩΝΟΥΜΕ 
ΑΝΑΣΤΗΜΑ

ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

ΤΟΥ ΑΥΡΙΟ

ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ

KARFITSOMATA
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«Ο ΣΤΈΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΎΔΗΣ 
ΓΝΩΡΊΖΕΙ ΤΑ ΠΡΟΒΛΉΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΠΑΟΚ»

Κώστας Βασιλόπουλος: 

Πλήρως ενημερωμένο για τα ζητήματα που 
αντιμετωπίζουν η ΠΑΕ ΠΑΟΚ και ο Α. Σ. ΠΑΟΚ 
και έτοιμο να τα αντιμετωπίσει αναλαμβάνοντας 
την διοίκηση του Δήμου, χαρακτήρισε 
τον υποψήφιο Δήμαρχο Θεσσαλονίκης, 
Στέλιο Αγγελούδη, ο υποψήφιος Δημοτικός 
σύμβουλος του Δήμου Θεσσαλονίκης, Κώστας 
Βασιλόπουλος, με αφορμή την πρόσφατη 
επίσκεψη τους στα γραφεία του Α. Σ. ΠΑΟΚ, 
στο γήπεδο της Τούμπας.
 Αναλυτικά οι δηλώσεις του Κώστα 
Βασιλόπουλου: 
«Αρχικά θα ήθελα να ευχαριστήσω τον 
πρόεδρο του Α. Σ. ΠΑΟΚ, Θανάση Κατσαρή 
όπως επίσης και όλα τα μέλη του διοικητικού 
συμβουλίου για τη θερμή υποδοχή.
Ο κ. Αγγελούδης άκουσε με προσοχή τα 
θέματα που απασχολούν τον Α. Σ. ΠΑΟΚ και 
έδειξε πλήρως ενημερωμένος για όλα. Τόσο 
για την έλλειψη αθλητικών υποδομών για να 
υποδεχθούν και να φιλοξενήσουν τα τμήματα 
που διατηρεί ο ΠΑΟΚ και τα εκατοντάδες 
παιδιά που αριθμούν οι ακαδημίες του σε όλα 
τα αθλήματα. Πρόβλημα που απασχολεί τα 
περισσότερα σωματεία της Θεσσαλονίκης και 
χρίζει λύσης, με συγκεκριμένο πλάνο δράση, 
έργα και όχι με υποσχέσεις.
Με την ίδια προσοχή άκουσε τις αγωνίες του 
προέδρου και των μελών του διοικητικού 
συμβουλίου του Α. Σ. ΠΑΟΚ για την έλλειψη 
σχεδίου και διάθεσης, προκειμένου να 
φιλοξενήσει η Θεσσαλονίκη μεγάλες 
διοργανώσεις, γεγονός που αναγκάζει τα 
τμήματα και τους αθλητές του Δικεφάλου 
να ταξιδεύουν κάθε χρόνο εκατοντάδες 
χιλιόμετρα για να πάρουν μέρος σε final four 
και τελικές φάσεις ομαδικών και ατομικών 
σπορ, αιμορραγώντας οικονομικά.
Ο Στέλιος Αγγελούδης είναι άνθρωπος που 
προέχεται από τον αθλητισμό, τον οποίο 
υπηρέτησε με πάθος επί δεκαετίες και θεωρώ 
απόλυτα φυσιολογικό να γνωρίζει όχι μόνο 
τα προβλήματα του ΠΑΟΚ αλλά και των 
υπολοίπων σωματείων.
Η αποτελεσματικότητα του άλλωστε 
δοκιμάστηκε, όταν ως Γενικός Γραμματέας 
Αθλητισμού, συνέβαλε τα μέγιστα, κόντρα 
σε συμφέροντα, αρτηριοσκληρωτικούς 
γραφειοκράτες και άλλα σοβαρά προβλήματα, 
για να εξασφαλιστούν τα κεφάλαια που 
βοήθησαν τα μέγιστα για τη συνέχιση και τελικά 
την ολοκλήρωση, των έργων κατασκευής του 
ιδιόκτητου κλειστού γηπέδου του ΠΑΟΚ στην 
Πυλαία, όπως τόνισε στην εισαγωγή του, ο 
πρόεδρος του Α. Σ. ΠΑΟΚ. Θανάσης Κατσαρής 
που συνεργάστηκε στενά εκείνη την εποχή με 
τον κ. Αγγελούδη».

ΕΠΊΣΚΕΨΗ ΣΤΑ ΓΡΑΦΕΊΑ ΤΟΥ 
Α.Σ. ΠΑΟΚ ΚΑΙ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ 
ΜΕ ΤΟΝ ΠΡΌΕΔΡΟ ΘΑΝΆΣΗ 
ΚΑΤΣΑΡΉ ΚΑΙ ΤΑ ΜΈΛΗ ΤΟΥ 
Δ.Σ.
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ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
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ΜΕ ΤΗΝ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ

Δέκα ερωτήσεις αναζητούν δέκα σύντομες απαντήσεις. Πρόσωπα 
της Θεσσαλονίκης, από όλους τους χώρους, μοιράζονται με 
τους αναγνώστες της εφημερίδας «Karfitsa» πτυχές της ζωής 
τους και αδημοσίευτες φωτογραφίες σε μια διαφορετική - μίνι 
συνέντευξη.

Φόρεσε τη φανέλα πολλών ποδοσφαιρικών ομάδων ως 
αμυντικός μέσος. Ξεπέρασε τις 100 συμμετοχές με τον ‘Αρη, 
ενώ από τις κορυφαίες στιγμές στην καριέρα του ήταν η κλήση 
στην Εθνική Ελλάδας για την τελική φάση του Μουντιάλ 2010. 
Ο Σάκης Πρίττας, επιχειρηματίας πλέον, μπαίνει τώρα σε ένα 
νέο γήπεδο ως υποψήφιος δημοτικός σύμβουλος με τον Στέλιο 
Αγγελούδη. Θα τον βοηθήσετε να …σκοράρει;

Από μικρός θέλατε να γίνεται ποδοσφαιριστής;
Ναι, το ποδόσφαιρο είναι η μεγάλη μου αγάπη.

Στιγμή στην καριέρα σας που δεν θα ξεχάσετε…
Θα αναφέρω στιγμές. Τα ευρωπαϊκά παιχνίδια στον ‘Αρη και η 
τελική φάση του παγκοσμίου κυπέλλου, στο οποίο συμμετείχα.

Δένονται οι επαγγελματίες με τις φανέλες των ομάδων;
Όχι όλοι με όλες τις φανέλες, αλλά συμβαίνει συχνά.

Σας λείπει ο «αέρας» των γηπέδων;
Όχι, γιατί φροντίζω να συμμετέχω είτε σαν φίλαθλος, είτε 
παρακολουθώντας τον γιο μου να παίζει μπάλα.

Περισσότερες απαιτήσεις έχουν οι επιχειρήσεις ή τα ντέρμπι;
Νομίζω οι επιχειρήσεις γιατί διανύουμε δύσκολες περιόδους στην 
οικονομία της χώρας. Παρ’ όλα αυτά και στα δύο τα λάθη δεν 
συγχωρούνται.

Πώς αποφασίσατε να κατεβείτε υποψήφιος στον δήμο 
Θεσσαλονίκης…
Σκέφτηκα ότι είναι λάθος να απέχουμε και να ελέγχουν τη πόλη 
λάθος χέρια.

Γιατί με τον Στέλιο Αγγελούδη;
Γιατί με πλησίασε και ασχολήθηκε διεξοδικά πείθοντας με ότι έχει πλάνο και πρόγραμμα 
για την πόλη.

Τί σας ενοχλεί και τί αγαπάτε στην πόλη…
Με ενοχλεί ότι είναι βρώμικη, δύσκολη στην κυκλοφορία, χωρίς πράσινο και πολλά 
άλλα. Αγαπάω κάθε της δρομάκι που μεγάλωσα και έχω αναμνήσεις παντού.

Εάν «σουτάρατε» μακριά ένα πρόβλημα θα ήταν…
Την εγκληματικότητα κάθε μορφής. Είτε είναι στους δρόμους, είτε πρόκειται για 
ενδοοικογενειακή βία.

Τί χαρακτηρίζει τον Σάκη Πρίττα…
Δεν μου αρέσει να μιλάω για τον εαυτό μου αλλά εάν πρέπει να πω μια λέξη είναι πως 
προσπαθώ να είμαι δίκαιος με όλους.

ΠΡΟΣΠΑΘΏ ΝΑ 
ΕΊΜΑΙ ΔΊΚΑΙΟΣ 
ΜΕ ΌΛΟΥΣ

ΣΆΚΗΣ ΠΡΊΤΤΑΣ



#δίπλα σε όλες τις γυναίκες #κοντά σε φιλανθρωπικές δράσεις και 
αθλητικές οργανώσεις

#με αγάπη στους τετράποδους φίλους μας #πάμε αυθεντικά
#στηρίζοντας την κάθε μητέρα

ΣΤΕΛΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΥΔΗΣ

ΔΗΜΗΤΡΑ
ΒΟΥΛΓΑΡΙΔΟΥ
YΠΟΨΗΦΙΑ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ

Γεννήθηκα και μεγάλωσα 
στη Θεσσαλονίκη. Τα 
μαθητικά μου χρόνια τα 
πέρασα στα δημόσια σχολεία 
της Άνω Τούμπας συνέχισα 
και τελείωσα τις σπουδές 
μου στο τμήμα Οργάνωσης 
και Διοίκησης Επιχειρήσεων. 
Λίγα χρόνια μετά με κέρδισε ο 
χώρος της μόδας τελειώντας 
το τμήμα Σχεδίασης Μόδας 
και Styling. Η επιχειρηματική 
μου δραστηριότητα ήταν 
σχεδόν άμεση και συνεχίζεται 
μέχρι και σήμερα στον χώρο 
του Marketing. Είμαι μητέρα 
ενός παιδιού και σύζυγος. 
Ενδιαφέρομαι για την πόλη 
μου και θεωρώ πως αν 
θέλω να αλλάξει κάτι πρέπει 
να γίνω μέρος  αυτής της 
αλλαγής.
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Γεννήθηκα και μεγάλωσα στην περιοχή του κέντρου της Θεσσαλονίκης, 
όπου συνεχίζω να διαμένω μέχρι σήμερα. Γνωρίζω τα στραβά και τα 
άσχημα της πόλης μας και είμαι διατεθειμένη να συμβάλω στην αλλαγή 
της εικόνας της και στην πρόοδο της. Η Θεσσαλονίκη πρέπει επιτέλους 
να αξιοποιήσει τη θέση της και τις δυνατότητες της. Χρειάζεται ένα σχέδιο 
ανασυγκρότησης που θα στοχεύει στη βελτίωση της καθημερινότητας 
των μόνιμων κατοίκων- δημοτών αλλά και των επισκεπτών της.
Η νέα διοίκηση του δήμου Θεσσαλονίκης καλείται να επιλύσει τα 
χρόνια, τα  μεγάλα αλλά και τα μικρότερα προβλήματα της πόλης μας. Η 
καθαριότητα, η ανακύκλωση, το κυκλοφοριακό, η αύξηση του πρασίνου, 
η ασφάλεια των πολιτών, η ανάπτυξη του τουρισμού, η αξιοποίηση του 
θαλάσσιου μετώπου είναι μερικά από τα ζητήματα για τα οποία πρέπει 
να δοθούν λύσεις.
Η παράταξή μας, «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη», είναι έτοιμη να δώσει 
απαντήσεις που θα μετατρέψουν το όνειρο σε πραγματικότητα, για μια 
καλύτερη, καθαρότερη, πιο ανθρώπινη και με περισσότερο πράσινο 
πόλη, που θα έχει ως βασικό στόχο τη βελτίωση της ζωής των πολιτών. 

Μια πιο λειτουργική πόλη που θα προωθεί τις παραγωγικές διαδικασίες. 
Μια πόλη που θα είναι φιλόξενη για τους κατοίκους αλλά και για τους 
επισκέπτες της, προσαρμοσμένη στη σύγχρονη ηλεκτρονική εποχή και 
διατηρώντας τις γωνιές που σηματοδοτούν την ιστορία της.

Σ’ αυτές τις δημοτικές εκλογές είμαι υποψήφια δημοτική σύμβουλος του 
Α’ διαμερίσματος Θεσσαλονίκης και, αν οι συμπολίτες μου με τιμήσουν 
με τη ψήφο τους, υπόσχομαι ότι θα συμβάλω με όλες μου τις δυνάμεις 
στην επίτευξη των στόχων μας.  Με μπροστάρη τον υποψήφιο δήμαρχο 
Στέλιο Αγγελούδη, η ομάδα μας είναι έτοιμη για δράση.  Όλοι μαζί  
απαιτείται να σηκώσουμε  τα μανίκια και να δουλέψουμε για την πόλη 
μας.  Να αποδείξουμε πόσο αγαπάμε τη Θεσσαλονίκη και  πόσο θέλουμε 
να την ανεβάσουμε στη θέση που της αξίζει.
 
• Η Άννα Παπαναστασούλη είναι υποψήφια δημοτική σύμβουλος με 
την παράταξη «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» με επικεφαλής τον Στέλιο 
Αγγελούδη

Αποδέχθηκα την τιμητική πρόταση να συμμετάσχω στις Δημοτικές 
Εκλογές του Οκτωβρίου 2023 με την ανεξάρτητη Δημοτική Παράταξη 
"ΟΜΑΔΑ για την ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ". Επικεφαλής είναι ο Στέλιος 
Αγγελούδης. Η ΟΜΑΔΑ μας έχει στόχο να εκφράσει το μεγαλύτερο 
μέρος της πόλης, μέσα από υπερκομματικές θέσεις, χωρίς σκοπιμότητες 
και εξαρτήσεις με μόνο αντίπαλο τα προβλήματα της πόλης. Έξι μήνες 
μετά την εκκίνηση του αγώνα μας, μέσα από έναν γόνιμο διάλογο με 
τους δημότες Θεσσαλονίκης, βαδίζοντας από γειτονιά σε γειτονιά, 
αντιλαμβάνομαι ότι η "Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη" τα κατάφερε. Ο Στέλιος 
Αγγελούδης ενέπνευσε και δημιούργησε μια τεράστια ομάδα, όπου 
οι Θεσσαλονικείς εναπόθεσαν τις ελπίδες τους, για μια νέα ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΣΤΟΝ ΔΗΜΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ που θα πραγματοποιήσει τα σχέδια και τα 
όνειρά τους!

Λίγα λόγια για μένα…

Εργάστηκα ως εκπαιδευτικός, ως υπάλληλος στον ιδιωτικό τομέα και 
από το 2002 στη Νομαρχία Θεσσαλονίκης, στη συνέχεια τοποθετήθηκα 
σε θέση ευθύνης της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας. Σήμερα 
εργάζομαι στο Αυτοτελές Τμήμα Συλλογικών Οργάνων της Περιφέρειας 
Κεντρικής Μακεδονίας.

Μέσα από το ευρύ πλαίσιο υπηρεσιακών καθηκόντων, κοινωνικών 
δραστηριοτήτων, διαπίστωσα ότι, τα πολύτιμα εφόδια των τυπικών 
προσόντων καθώς και η απόφαση να ασχοληθεί κάποιος με τα κοινά, 
εφόσον οι συνθήκες το ευνοήσουν, είναι μια υποχρέωση στην κοινωνία 
και στα παιδιά μας.

Η πολύτιμη εμπειρία και η πολύχρονη συμμετοχή μου σε συνέδρια, 
το συγγραφικό μου έργο σε επιστημονικά άρθρα και άλλα πονήματα, 
μου έδωσαν την ευκαιρία να βρω πολλές απαντήσεις σε υπηρεσιακά, 
κοινωνικά, επιστημονικά και προσωπικά ζητήματα. 
Μέσα από αυτά προχώρησα σε μελέτες κοινωνικών προβλημάτων. Τα 
αποτελέσματα μου επιτρέπουν την τεκμηρίωση  καινοτόμων προτάσεων 
στη νέα ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.

Το ψηφοδέλτιο της «Ομάδας για τη Θεσσαλονίκη» του Στέλιου Αγγελούδη, 
είναι μια μικρογραφία της πόλης με αξίες και αναφορές που τους 
χαρακτηρίζουν. Οι συνυποψήφιοί μου είναι εξαιρετικοί επιστήμονες, 
επαγγελματίες, εργαζόμενοι, ο καθένας στον τομέα του και στον κλάδο 
που άπτεται των επιστημονικών, επαγγελματικών και κοινωνικών του 
ενδιαφερόντων. 
Τους εύχομαι καλή δύναμη και καλή επιτυχία στους κοινούς μας 
στόχους.
Η Ελένη Αντωνιάδου του Ιωάννη κατάγεται από τα Γρεβενά και ζει στη 
Θεσσαλονίκη.
Αποφοίτησε από το Τμήμα Νηπιαγωγών της Παιδαγωγικής Σχολής του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 
Είναι κάτοχος μεταπτυχιακού διπλώματος με ειδίκευση 
Διοίκηση και Εκπαίδευση. 
Εκπονεί τη Διδακτορική της Διατριβή στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 
Έχει πολλές συμμετοχές σε επιστημονικά συνέδρια, καθώς και 
δημοσιεύσεις άρθρων σε επιστημονικά  περιοδικά και προσωπικές 
εκδόσεις.
Από το 2011 προώθησε εθελοντικά, διοικητικά, εκπαιδευτικά και 
πολιτιστικά θέματα της Ελληνικής Εταιρείας Νόσου Alzheimer. 
Διατέλεσε μέλος οργανωτικών Επιτροπών Συνεδρίων, πολιτιστικών 
συλλόγων και φιλανθρωπικών Σωματείων.
Σήμερα είναι μέλος του Δ.Σ.  της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νόσου Alz-
heimer. 
Εργάστηκε στον ιδιωτικό τομέα, στην Εκπαίδευση και σε θέση ευθύνης 
της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας.
Σήμερα εργάζεται στο Αυτοτελές Τμήμα των Συλλογικών Οργάνων
 της Π.Κ.Μ…
Είναι μητέρα δύο ενηλίκων παιδιών.

• Η Ελένη Αντωνιάδου είναι υποψήφια δημοτική σύμβουλος με την 
παράταξη «Ομάδα για τη Θεσσαλονίκη» με επικεφαλής τον Στέλιο 
Αγγελούδη

«ΟΜΆΔΑ ΓΙΑ ΜΙΑ ΚΑΛΎΤΕΡΗ, 
ΚΑΘΑΡΌΤΕΡΗ ΠΙΟ ΑΝΘΡΏΠΙΝΗ ΠΌΛΗ»

Η ΟΜΆΔΑ ΤΟΥ ΣΤΈΛΙΟΥ ΑΓΓΕΛΟΎΔΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΊ ΜΙΑ ΜΙΚΡΟΓΡΑΦΊΑ ΤΗΣ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ

ΓΡΑΦΕΙ Η ΑΝΝΑ 
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΟΥΛΗ*

ΓΡΑΦΕΙ Η ΕΛΕΝΗ 
ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ*
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Γιάννης
Βασιλειάδης
ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
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Στον κόσμο μας, το θέμα της γονικής αυτοσυνείδησης 
και της προσωπικής ταυτότητας πολλές φορές σχετίζεται 
με την έννοια της γονικής ευθύνης και της ιδέας του αν 
παιδιά ανήκουν στους γονείς τους. Στην πραγματικότητα, 
η απάντηση σε αυτό το ερώτημα δεν είναι τόσο απλή, όσο 
μπορεί να φαίνεται αρχικά. Η ψυχολογία των σχέσεων 
γονέα-παιδιού προτείνει ότι τα παιδιά δεν ανήκουν σε 
κανέναν, αλλά αναπτύσσουν αυτονομία και ταυτότητα με 
την καθοδήγηση των γονέων τους.
Η απόφαση να αποκτήσουμε παιδιά αποτελεί μία από τις 
πιο σημαντικές και προσωπικές αποφάσεις που μπορούμε 
να πάρουμε στη ζωή μας. Πέρα από τη βιολογική ανάγκη 
της επιβίωσης του είδους, υπάρχουν πολλά ψυχολογικά 
κίνητρα που καθοδηγούν την ανθρώπινη επιθυμία να 
γίνει γονιός. 

Ας εξετάσουμε αρχικα γιατί κάνουμε παιδιά και ποια είναι 
τα ψυχολογικά τους αίτια:

1. Η Φυσιολογία της Ανθρώπινης Φύσης: Από βιολογικής 
άποψης, η ανθρώπινη φύση προτείνει την ανάπτυξη 
της επόμενης γενιάς ως έναν τρόπο να διασφαλιστεί 
η συνέχεια του είδους. Η φυσική επιθυμία για την 
αναπαραγωγή είναι ένα από τα πρωταρχικά κίνητρα για 
την απόκτηση παιδιών.
2. Η Επιθυμία για Σημαντική Εμπειρία: Πολλοί άνθρωποι 
επιθυμούν να ζήσουν την εμπειρία της γονεϊκής αγάπης 
και της φροντίδας προς ένα παιδί. Η γονική εμπειρία 
μπορεί να είναι πλούσια και ικανοποιητική, παρέχοντας 
πολλές στιγμές χαράς και πρόκλησης.
3. Η Επίδραση της Κοινωνίας: Σε πολλές κοινωνίες, η 
γονική ρόλος θεωρείται σημαντικό μέρος της κοινωνικής 
ταυτότητας. Οι άνθρωποι μπορεί να αισθάνονται 
κοινωνική πίεση για να αποκτήσουν παιδιά, καθώς αυτό 
θεωρείται συχνά ως ένας τρόπος να συμβάλλουν στη 
συνέχεια της κοινωνίας.
4. Η Ευημερία και ο Νόημα: Η γονικότητα μπορεί να 
δώσει ένα νέο νόημα στη ζωή ενός ατόμου. Η φροντίδα 
για ένα παιδί μπορεί να προσφέρει αίσθημα ευημερίας 
και ενότητας, καθώς και να ενισχύσει την προσωπική 
αξία. 
5. Η Διάδοση των Γενετικών Χαρακτηριστικών: Πολλοί 
άνθρωποι επιθυμούν να μοιραστούν τα γενετικά 
τους χαρακτηριστικά και να δημιουργήσουν ένα 
ευτυχισμένο, υγιές παιδί που θα φέρει τα γενετικά τους 
χαρακτηριστικά στο μέλλον.

Η αρχική σχέση μεταξύ γονέα και παιδιού είναι μια σχέση 
εξάρτησης. Τα νεογέννητα και τα μωρά εξαρτώνται από 
τους γονείς τους για την επιβίωσή τους και την ικανοποίηση 
των βασικών τους αναγκών. Ωστόσο, με την πάροδο του 
χρόνου, τα παιδιά αναπτύσσουν τη δική τους προσωπικότητα, 
επιθυμίες και αξίες. Αυτή η διαδικασία ανάπτυξης της 
αυτονομίας είναι σημαντική για την ψυχοκοινωνική τους 
ευημερία και την επίτευξη της ψυχικής υγείας.Οι γονείς πρέπει 
να συνειδητοποιήσουν ότι τα παιδιά δεν είναι προέκτασή 
τους ή αντικείμενα που κατέχουν. Αντίθετα, πρέπει να 
αντιμετωπίζονται ως ανεξάρτητα ατομικά, με τα δικά τους 
συναισθήματα, σκέψεις και ανάγκες. 

Αυτή η κατανόηση μπορεί να βοηθήσει στη δημιουργία ενός 
πιο υγιούς περιβάλλοντος, όπου τα παιδιά νιώθουν ελεύθερα 
να αναπτύξουν την ταυτότητά τους.
Ένας σημαντικός παράγοντας που συνεισφέρει στην ανάπτυξη 
της αυτονομίας των παιδιών είναι η αυτοκατανόηση. Οι γονείς 
πρέπει να ενθαρρύνουν τα παιδιά τους να αναγνωρίσουν και 
να εκφράσουν τα συναισθήματά τους, ακόμη και αν αυτά 
διαφέρουν από τα δικά τους. Η αποδοχή των συναισθημάτων 
των παιδιών χωρίς κριτική ενισχύει την αυτοπεποίθηση και 
την αυτοαξία τους.
Επιπλέον, οι γονείς πρέπει να δημιουργήσουν ένα περιβάλλον 
όπου τα παιδιά νιώθουν ελεύθερα να εξερευνούν τα 
ενδιαφέροντά τους και να αναπτύσσουν τις δικές τους αξίες και 
πεποιθήσεις. Οι γονείς μπορούν να προσφέρουν καθοδήγηση 
και υποστήριξη, αλλά πρέπει να αφήσουν επίσης χώρο για την 
αυτόνομη ανάπτυξη των παιδιών τους. Τέλος, είναι σημαντικό 
να σημειωθεί ότι η αγάπη και η φροντίδα των γονέων προς 
τα παιδιά τους είναι αναπόσπαστα μέρη της γονικής ρόλου. 
Παρ' όλα αυτά, αυτή η αγάπη δεν πρέπει να περιορίζεται 
από αναμονές και προσδοκίες. Τα παιδιά ανθούν καλύτερα 
όταν νιώθουν ότι αγαπιούνται για το ποιοι είναι, όχι για το τι 
αναμένεται από αυτά.
Συνοψίζοντας, τα παιδιά δεν ανήκουν στους γονείς τους, αλλά 
είναι ανεξάρτητα ατομικά με τα δικά τους συναισθήματα, 
ανάγκες και αξίες. Ο ρόλος των γονέων είναι να καθοδηγήσουν 
και να υποστηρίξουν την αυτονομία και την ταυτότητα των 
παιδιών τους, προσφέροντας αγάπη και φροντίδα χωρίς 
περιορισμούς. Αυτή η προσέγγιση συμβάλλει στην ψυχική 
υγεία και την ευημερία των παιδιών και δημιουργεί ένα υγιές 
και ενδιαφέρον περιβάλλον για την ανάπτυξή τους.

• Η Νάνσυ Νενέρογλου είναι ψυχολόγος, συνιδρύτρια του 
Reggio Θεσσαλονίκη 

Η ΑΠΌΦΑΣΗ ΝΑ 
ΑΠΟΚΤΉΣΟΥΜΕ 
ΠΑΙΔΙΆ ΑΠΟΤΕΛΕΊ 
ΜΊΑ ΑΠΌ ΤΙΣ ΠΙΟ 
ΣΗΜΑΝΤΙΚΈΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΈΣ 
ΑΠΟΦΆΣΕΙΣ ΠΟΥ 
ΜΠΟΡΟΎΜΕ ΝΑ 
ΠΆΡΟΥΜΕ ΣΤΗ 
ΖΩΉ ΜΑΣ

ΓΡΑΦΕΙ Η 
ΝΑΝΣΥ ΝΕΝΕΡΟΓΛΟΥ*

Psychology

«ΤΑ ΠΑΙΔΙΆ ΔΕΝ 
ΜΑΣ ΑΝΉΚΟΥΝ:
ΜΙΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΉ 
ΑΝΆΛΥΣΗ»
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Η εποχή των
SOCIAL MEDIA είναι εδώ!

ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΓΙΑ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ #ΙΝSTAGRAM

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ:

• BRANDING
• Εμπορική & Εταιρική ταυτότητα
• Logo Design
• Packaging Design
• Business Card
• Flyer 
• Catalogue / Menu

• ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ SOCIAL MEDIA
• Facebook
• Instagram
• Tik Tok

• ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΉ ΦΩΤΟΓΡΆΦΙΣΗ

ΌΛΟΙ ΟΙ 
ΠΕΛΆΤΕΣ ΣΑΣ 
ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΟΙ
ΥΠΟΦΗΦΙΟΙ 
ΠΕΛΑΤΕΣ ΣΑΣ
ΕΊΝΑΙ ΣΤΟ 
ΙNSTAGRAM!

Kλείσε την προσφορά και ξεκίνα το ταξίδι της
δικής σου επιχείρησης στα Social Media!
    6948495809

180€
300€από

* ΙΣΧΥΕΙ ΕΩΣ 
9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023

/MHNA
+ΦΠΑ

+ΦΠΑ
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Polis pin-up
ΑΠΟ ΤΟΝ

ΠΟΛΥ 
ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟ

Ένας από τους επιτυχημένοuς καλλιτέχνες της εποχής του και από τους πλέον αγαπημένους τραγουδιστές της νεολαίας 
(και όχι μόνον), ο εκπληκτικός Νίκος Οικονομόπουλος ανατρέπει για μία ακόμη φορά τα δεδομένα της διασκέδασης στην 
Θεσσαλονίκη. Κάθε Παρασκευή και Σάββατο χαρίζει μοναδικά μουσικά ταξίδια  με την μαγική φωνή του και όλες της μεγάλες 
του επιτυχίες.

Όσο για τον χώρο που φιλοξενεί αυτό το μοναδικό πρόγραμμα, η ΠΥΛΗ ΑΞΙΟΥ, από αυτή τη σεζόν έχει κυριολεκτικά 
μεταμορφωθεί. O ιστορικός αυτός ναός διασκέδασης μεταμορφώθηκε από τους επιχειρηματίες Θοδωρή Ποζίδη και Κώστα 
Μπερτάκη σε ένα υπερσύγχρονο venue που πλέον φιλοξενεί και τα πιο απαιτητικά show.  Πρωτοπορώντας πάντα, ανέβασε 
το επίπεδο της αισθητικής του χώρου, αλλά και της τεχνολογικής υποδομής έτσι ώστε το αποτέλεσμα ήχου και φωτισμού 
ικανοποιεί και τα πιο απαιτητικά και μεγάλα σχήματα και ανταποκρίνεται σε διεθνή standards ακουστικής και θεάματος.
Διεύθ. Ανδρ. Γεωργίου 9.Τηλ. 2310 553158.

Ο ΝΙΚΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ 
ΣΤΗΝ ΠΥΛΗ ΑΞΙΟΥ

Απολαύστε νύχτες μοναδικές με την απόλυτη φωνή,σε έναν συγκλονιστικό χώρο 
που κάνει την διαφορά στον χώρο της διασκέδασης!
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#Κάθε Παρασκευή και Σάββατο ο 
κορυφαίος λαϊκός τραγουδιστής της νέας 
γενιάς Νίκος Οικονομόπουλος, στην ριζικά 
και εντυπωσιακά ανακαινισμένη ΠΥΛΗ 
ΑΞΙΟΥ! 

#Ο Γιάννης Μπέζος και ο Πυγμαλίων 
Δαδακαρίδης πρωταγωνιστούν στις 
«Αινιγματικές Παραλλαγές» μετά την 
τεράστια επιτυχία τους,στο ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟΝ 
κάθε Τετάρτη στις 19:00, Πέμπτη-
Παρασκευή σρις 21:00, Σάββατο και 
Κυριακή στις 18:00 και 21:00.

# Το θεατρικό έργο «170 Τετραγωνικά» 
του Γιώργη Τσουρή, ένα κορυφαίο, 
οικογενειακό, συναισθηματικό ντέρμπυ, 
στη Θεσσαλονίκη στη σκηνή του Radio City 
για λίγες παραστάσεις.Πέμπτη,Παρασκευή 
στις 21:00,Σάββατο στις 18:00 και 21:00 
και Κυριακή στις 19:00.

#Οι Onirama παίζουν με τις δεκαετίες 
και ανεβαίνουν στη σκηνή του Vergina 
Theatro στη Θεσσαλονίκη, παρουσιάζοντας 
το απόλυτα πετυχημένο Project τους: 
«Mixin up the decades – Παίζοντας με τις 
δεκαετίες – Τεύχος 90s».Παρασκευή 6 και 
Σάββατο 7 Οκτωβτίου στις 22:00.Μαζί τους 
ο Θάνος Καλλίρης.

# Το Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης 
φιλοξενεί τη θεατρική παράσταση Ο 
Αδελφός μου ο Αμαντέους στην Αίθουσα 
Αιμίλιος Ριάδης Μ2, το Σάββατο 30 
Σεπτεμβρίου 2023 στις 20:30.

#Οι God Is An Astronaut επιστρέφουν στη 
Θεσσαλονίκη το Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 
2023, έπειτα από 5 χρόνια απουσίας και 
υπόσχονται μία συναυλία-συνώνυμο του 
post-rock για να γιορτάσουν 20 χρόνια 
σκηνικής παρουσίας, στο Principal Club 
Theater.

#Η Ματούλα Ζαμάνη επιστρέφει 
όπως κάθε χρόνο στη Θεσσαλονίκη 
και συμμετέχει στο φεστιβάλ Δάσους 
2023, που διοργανώνει το ΚΘΒΕ, στη 
Θεσσαλονίκη, με μία συναυλία την Δευτέρα 
2 Οκτωβρίου στις 21:00.

#Το Garamond 12, το έργο που πήρε 
τον τίτλο του από μια… γραμματοσειρά 
συμμετέχει στα 58α Δημήτρια και ανεβαίνει 
στη σκηνή του θεάτρου Αυλαία στη 
Θεσσαλονίκη, την Τρίτη 3 και την Τετάρτη 4 
Οκτωβρίου 2023.

# Οι Λόγος Τιμής έρχονται στη 
Θεσσαλονίκη στο Φεστιβάλ Μονής 
Λαζαριστών 2023, το τελευταίο βράδυ του 
Σεπτέμβρη για την Live παρουσίαση του 
δίσκου “Ψυχή”,στις 21:00.

#Η κωμωδία της Ελένης Ράντου “Βότκα 
Μολότοφ”, που βασίζεται στη διασκευή 
του Νηλ Σάιμον, πάνω στα διηγήματα του 
Τσέχωφ, στο Κινηματοθέατρο Κολοσσαίον, 
κάθε Παρασκευή,Σάββατο και Κυριακή.

#Το Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης 
φιλοξενεί τον διεθνούς φήμης Ιταλό 
συνθέτη και πιανίστα Νικόλα Πιοβάνι στο 
πλαίσιο των μουσικών εκδηλώσεων 58α 
Δημήτρια, την Κυριακή 1 Οκτωβρίου, στην 
Αίθουσα Φίλων Μουσικής Μ1 στις 21:00.

#Το συγκρότημα Front 242, ένα από τα 
σπουδαιότερα στο χώρο της ηλεκτρονικής 
μουσικής σκηνής, έρχονται στη 
Θεσσαλονίκη στο Blaock 33, Παρασκευή 6 
Οκτωβρίου στις 21:00.

Ένα σύγχρονο restaurant Ελληνικών & 
Μεσογειακών γεύσεων, ένας πραγματικός 
γαστρονομικός προορισμός, που κερδίζει 
αρχικά τις εντυπώσεις, με την μοναδική και 
απαράμιλλη θέα στα κάστρα, στην πόλη της 
Θεσσαλονίκης και στο Θερμαϊκό, αλλά και 
με το εξαιρετικής αισθητικής design του.
Το ωραιότερο city view της Θεσσαλονίκης, 
παντρεύεται αρμονικά με τη δημιουργική 
κουζίνα του, με επιδέξια αισθητικά και 
γευστικά πιάτα.
Προσθέτοντας τις επιλεγμένες ετικέτες 
κρασιών ή της γράπας του, του τσίπουρου ή 
του ούζου, το “Εκτός των Τειχών” δημιουργεί 
τον απόλυτο συνδυασμό, που έχει ως στόχο 
να προκαλέσει ευχάριστα όλες τις αισθήσεις 
σας.
Βασικές επιπλέον αρχές του, η επιλογή 
ποιοτικών πρώτων υλών, το ευχάριστο 
περιβάλλον, το άψογο service του. Με 
δυνατότητα μάλιστα και Δωρεάν parking.
Οποιαδήποτε ώρα της ημέρας -για γεύμα ή 
δείπνο- το “Εκτός των Τειχών” σας προκαλεί 
σε ένα ταξίδι γεύσεων και εικόνων.

ΕΚΤΟΣ ΤΩΝ 
ΤΕΙΧΩΝ

Ένα όνομα συνώνυμο των εκπληκτικών 
γεύσεων! Ο λόγος για ΤΟ ΚΟΥΤΣΟΥΡΟ 
που ξεκίνησε σε έναν ολοκαίνουργιο 
χώρο στην Μαρτίου και εκεί 
πλέον μπορείτε να απολαύσετε τις 
πεντανόστιμες γεύσεις μας σε κρεατικά 
πάντα άριστης ποιότητας, και μοναδικές 
ποικιλίες ορεκτικών, σαλάτες, πιάτα 
της ώρας με τα πιο αγνά υλικά.Φυσικά 
ξεχωρίζουν οι μοναδικές σούβλες μας 
που πρέπει οπωσδήποτε να απολαύσετε 
φτιαγμένες με πολύ μεράκι,φροντίδα  και 
με την γνώση πολλών χρόνων!

Delivery:12:00-24:00
Διεύθ.25ης Μαρτίου 78, 
τηλ. 2311 286153

ΤΟ ΚΟΥΤΣΟΥΡΟ

ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΑΠΟΛΑΥΣΕΤΕ ΤΟ ΝΕΟ ΜΑΣ 
ΜΕΝΟΥ!
Διεύθ. Λεωφόρος Όχι 2, Κάστρα, 
Θεσσαλονίκη
Τηλ. 2310 249-664
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ΕΠΙΚΌ
Μακράν το καλύτερο και πιο 

χιουμοριστικό Tik Tok που έχουμε 
δει είναι το βίντεο της Βούλας 

Πατουλίδου που αυτοσαρκάζεται 
με μια σκηνή από την σειρά Παρά 
Πέντε. Συγκεκριμένα σε μια σκηνή 

που είναι μαζεμένοι οι πέντε 
πρωταγωνιστές αναλύουν τον 
τελικό αγώνα στην Βαρκελώνη 
που πήρε το χρυσό Ολυμπιακό 
μετάλλιο η Βούλα. «Aν δεν είχε 
πέσει η Αμερικανίδα δεν θα είχε 

βγει πρώτη η Πατουλίδου και 
έτσι ο ελληνικός στίβος δεν θα 

είχε ανθίσει ποτέ» λέει η Ντάλια 
(Σμαράγδα Καρύδη). «Δεν θα 
έβγαινε πρώτη, θα έβγαινε 
δεύτερη», απαντά ο Σπύρος 

(Γιώργος Καπουτζίδης). Και η 
Βούλα βλέποντας την σκηνή 

σχολιάζει «πες τα ρε Σπύρο. Αν 
και πάλι πρώτη θα έβγαινα».

ΣΤΟ ΚΟΛΎΜΠΙ 
ΘΑ ΤΟ ΡΊΞΟΥΝ

«Πάνω από 5 εκατ. ευρώ 
διεκδικούμε για να κάνουμε 
το δημοτικό κολυμβητήριο 
Ωραιοκάστρου κλειστό», 

γνωστοποιεί σε βίντεο του ο 
δήμαρχος, Παντελής Τσακίρης. Ο 
Δήμος αναμένει την έγκριση της 
χρηματοδότησης και σε περίπου 

δυο χρόνια θα έχει ολοκληρωθεί. 
Μάλιστα ο δήμαρχος δείχνει 

σε βίντεο στο Tik Tok το σχέδιο 
του κολυμβητηρίου και είναι 

πραγματικά εντυπωσιακό. 
Οι εγγραφές στο ανοιχτό 

κολυμβητήριο είναι περίπου 
1.800 τώρα, φανταστείτε τι θα 

γίνει όταν μετατραπεί σε κλειστό.
 

ΆΛΛΟΣ ΓΙΑ TIK 
TOK;

Πλατό γυρισμάτων για βίντεο 
του Tik Tok έχει γίνει το 

δημαρχείο Θεσσαλονίκης. 
Δεν έφτανε ο απερχόμενος 

δήμαρχος Θεσσαλονίκης και 
κάποιοι αντιδήμαρχοι του 

που τραβάνε βίντεο για το Tik 
Tok στο δημαρχιακό μέγαρο, 

ήρθαν να προστεθούν και 
μερικοί υποψήφιοι της 

παράταξης του Ζέρβα. Αν 
έκλειναν μια λακκούβα ή αν 
καθάριζαν μια γειτονιά με 
κάθε βίντεο στο Tik Tok η 
πόλη θα ήταν καλύτερη...

ΤΟ TIK TOK ΕΊΝΑΙ ΈΝΑ ΒΑΣΙΚΌ «ΕΡΓΑΛΕΊΟ» ΓΙΑ ΌΠΟΙΟΝ/-Α 
ΕΠΙΘΥΜΕΊ ΚΑΙ ΕΠΙΔΙΏΚΕΙ ΝΑ ΕΙΣΈΛΘΕΙ ΣΤΟΝ ΣΤΊΒΟ ΤΗΣ 
ΑΥΤΟΔΙΟΊΚΗΣΗΣ Ή ΤΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΉΣ ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ ΣΚΗΝΉΣ. 
ΑΠΌ ΥΠΟΨΉΦΙΟΥΣ ΚΑΙ ΕΝ ΕΝΕΡΓΕΊΑ ΔΗΜΆΡΧΟΥΣ ΚΑΙ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΆΡΧΕΣ, ΜΈΧΡΙ ΒΟΥΛΕΥΤΈΣ, ΥΠΟΥΡΓΟΎΣ, 
ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΎΣ ΈΩΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΌ.
Η KARFITSA ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΕΊ ΤΑ ΠΡΟΦΊΛ ΤΟΥΣ ΚΑΙ 
ΣΧΟΛΙΆΖΕΙ…

Σχολιάζουν 

η Φιλίππα Βλαστού &

 η Κατερίνα Χαρκιολάκη

ΦΡΑΠΈΣ ΧΩΡΊΣ… 
ΦΡΑΠΕΔΙΈΡΑ

Γίνεται φραπές χωρίς φραπεδιέρα; 
Εάν το ποτήρι έχει το κατάλληλο 
κούνημα ίσως ναι. Μια κωμική 

πλευρά για το έντονο ταρακούνημα 
που βιώνουν τα οχήματα (δυστυχώς 

και τα ασθενοφόρα) που περνούν 
από την οδό Ελ. Ζωγράφου 

παρουσίασε σε βίντεο του ο υπ. 
δημοτικός σύμβουλος Στέλιος 

Ρίμπας, φτιάχνοντας έναν σπαστό 
φραπέ με μπόλικο χιούμορ και με 
φυσικό κούνημα από το τράνταγμα 

που βιώνουν τα οχήματα που 
περνούν από τον δρόμο. Για την 
ιστορία να υπενθυμίσουμε ότι σε 
αυτό τον δρόμο, ο οποίος οδηγεί 

προς το Νοσοκομείο Αγ. Δημήτριος, 
το λιθόστρωτο που έχει τοποθετηθεί 
έχει ως αποτέλεσμα να τραντάζονται 
τα οχήματα που κυκλοφορούν από το 
σημείο. Κάτοικοι και εργαζόμενοι του 

νοσοκομείου έχουν διαμαρτυρηθεί 
πολλές φορές, αλλά μαντέψτε… Δεν 

έχει γίνει τίποτα!
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▶ ΚΡΙΟΣ
Αυτή η εβδομάδα θα ξεσκεπάσει τους εχθρούς σας και 
μάλιστα θα τους δοθεί ένα τιμωρητικό μήνυμα από σας, ή 
από την συμπαντική ενέργεια. Το θέμα είναι ότι τίποτα και 
για κανένα λόγο δεν πρόκειται να μείνετε σε στασιμότητα, 
αλλά θα μπορέσετε να ενισχύσετε ακόμη περισσότερο τα 
σχέδια σας.  
 

▶ ΤΑΥΡΟΣ
Αυτή η εβδομάδα έχει μία σειρά γεγονότων και ανατροπών, 
που στο τέλος θα νιώθετε ότι κάτι δεν έχετε σκεφτεί με 
τον πιο σωστό τρόπο, ώστε τα πράγματα να εξελιχθούν 
καλύτερα. Αποφύγετε τα πρόσωπα που διαχειρίζονται με 
πονηριά τις καταστάσεις, γιατί υπάρχει ο κίνδυνος να σας 
μπλέξουν σε περιπέτειες.   

▶ ΔΙΔΥΜΟΙ
Εσείς των πρώτων ημερών, βρίσκεστε σε μία αρκετά 
πιεστική περίοδο, αλλά να ξέρετε ότι όταν κλείσει αυτός ο 
κύκλος, θα έχετε αποκτήσει γνώσεις και εξέλιξη. Για σας 
του τρίτου δεκαημέρου, μην αφήσετε να σας παρασύρουν 
τα σκοτεινά ένστικτά σας και πέσετε σε λάθη, που δεν θα 
διορθωθούν εύκολα.   

▶ ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Αυτή την εβδομάδα καλό είναι να προσέχετε την 
επικοινωνία σας και μην προτρέχει η γλώσσα πριν την 
σκέψη. Έτσι θα είστε περισσότερο προστατευμένοι και 
απαλλαγμένοι από λάθη που μπορεί να συμβούν την 
οποιαδήποτε στιγμή. Εσείς του τρίτου δεκαημέρου, 
αποφύγετε επικίνδυνες ενέργειες και προστατέψτε τον 
εαυτό σας από κακίες των άλλων.  

▶ ΛΕΩΝ
Εσείς οι Λέοντες, είστε σε μία αρκετά πλούσια περίοδο με 
γεγονότα, όχι όμως πλούσια σε χρήματα και οικονομική 
τύχη. Γενικότερα ζυγίστε καλύτερα κάποιες καταστάσεις 
και χαρείτε τις προσωπικές σας επιλογές, ακόμη και αν 
κάποιοι είναι τοποθετημένοι απέναντι, σε αυτό που εσείς 
έχετε επιλέξει.  

▶ ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Είναι πολύ πιθανόν αυτές τις μέρες να μην έχετε την πιο 
σωστή κρίση και να κάνετε λάθη στα οικονομικά σας, αλλά 
και στον τρόπο που διαχειρίζεστε κάποιες καταστάσεις. Για 
σας των τελευταίων ημερών, θα πρέπει να κλείσετε κάθε 
ανοιχτή δίοδο στο ψέμα, που μπορεί να σας προβληματίσει 
με οποιονδήποτε τρόπο.  

▶ ΖΥΓΟΣ
Ο Άρης τις μέρες αυτές ετοιμάζεται να αποχωρίσει από το 
δικό σας ζώδιο, όμως πριν σας αφήσει [στην ησυχία] σας, θα 
προκαλέσει ένα περίεργο κλίμα έντασης. Οικογενειακές και 
προσωπικές υποθέσεις θα σας εξαντλήσουν και είναι πολύ 
πιθανόν να νιώσετε μόνοι και κυριολεκτικά κουρασμένοι από τις 
συνεχόμενες μάχες που έχετε δώσει.   

▶ ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Είναι μία πλούσια περίοδος σε γεγονότα και εσείς των τελευταίων 
ημερών, θα πρέπει να έχετε την προσοχή σας στραμμένη σε 
καταστάσεις που σας αφορούν άμεσα. Μην διασπάστε με πολλές 
υποθέσεις και καλό είναι να δώσετε βάση στην διαίσθηση σας 
και να προχωρήστε με θάρρος και εμπιστοσύνη, ακούγοντας την  
φωνή που έχετε μέσα σας.    

▶ ΤΟΞΟΤΗΣ
Είστε αρκετά κουρασμένοι αυτή την περίοδο και σίγουρα πρέπει 
να δώσετε στον εαυτό σας περισσότερο προσωπικό χρόνο για να 
νιώσετε καλύτερα και πιο δυνατοί. Αν πρέπει να κάνετε κάποιες 
αγορές, ή επενδύσεις, μην διαλέξετε αυτή την περίοδο, γιατί θα 
υπάρξουν δυσάρεστες εκπλήξεις.   

▶ ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Είναι μία εβδομάδα που θα πρέπει να προσέχετε τα ψιλά γράμματα 
μιας κατάστασης. Πολύ πιθανόν να χρειαστεί να πάρετε κάποιες 
αποφάσεις και να υπάρχουν μπερδεμένα εσωτερικά μηνύματα, σε 
σημείο να μην είναι εύκολο να γίνουν τα πράγματα πιο ξεκάθαρα. 
Εσείς των τελευταίων ημερών, αναζητάτε να αλλάξετε τις 
εργασιακές σας συνθήκες, ή θα ζήσετε μία κοινωνική αλλαγή 
που θα σας την επιβάλλουν οι άλλοι.  

▶ ΥΔΡΟΧΟΟΣ
Αν είστε σε περίοδο οικονομικών συναλλαγών, μην αφήσετε 
τα πάντα στην τύχη τους, γιατί σίγουρα δεν θα έχετε καλό 
αποτέλεσμα, λόγο των περίεργων παρεμβολών. Γενικότερα 
εσείς των τελευταίων ημερών θα πρέπει να δείξετε υπομονή, 
ενώ εσείς του πρώτου δεκαημέρου, θα υπάρχουν λύσεις στις 
υποθέσεις σας.  

▶ ΙΧΘΥΕΣ
Αυτή την εβδομάδα, κάτι σίγουρα σας δημιουργεί ανασφάλεια 
και εκνευρισμό, αλλά δεν έχετε να κερδίσετε τίποτα απολύτως 
αν κάνετε τώρα την επανάσταση σας, απέναντι σε πρόσωπα και 
καταστάσεις. Μαζέψτε τις δυνάμεις σας και μην ξεχνάτε ότι, 
...έχει ο καιρός γυρίσματα.   
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ΑΣΤΡΟΛΟΓΙΚΈΣ
ΠΡΟΒΛΈΨΕΙΣ

ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΚΑΡΤΑ

Επεισοδιακή η πρώτη εβδομάδα του Οκτώβρη, όπου θα έχουμε μία έντονη διάθεση να 
απαλλαγούμε από τις παλιές συνθήκες και να προχωρήσουμε σε νέους δρόμους, ακόμη και με 
άγνοια κινδύνου. Στις 7 Οκτώβρη, όσοι έχετε γεννηθεί 20 -21 Οκτώβρη, 16 -17 Απρίλη, 17 -18 
Ιανουαρίου, 19 -20 Ιουλίου, καλό είναι να μην αφήσετε τον θυμό και τις λάθος συμπεριφορές, 
να σας εκθέσουν στα μάτια των άλλων, προκαλώντας και διάσπαση της δυναμικής σας.  
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