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EDITORIAL
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Ο ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΣΤΗ ∆ΕΘ
ΜΕ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ
ΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ



texan.anakiklosi texansatexansa texan-sa

για κλήσεις εντός Ελλάδας μόνο από σταθερό 

Μέταλλο Πλαστικό ΧαρτίΓυαλί

Tα υλικά που μπορείς 
να ανακυκλώσεις

*

*Η πιο αποδοτική μέθοδος προκύπτει από τη Mελέτη Aξιολόγησης της “Grant Thornton” που εκπονήθηκε για λογαριασμό του Υπουργείου Ανάπτυξης και Επενδύσεων.
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∆ΙΠΛΕΣ ΚΑΛΠΕΣ
'Η ΑΝΑΤΡΟΠΗ 

Γράφει ο
Δημήτρης Συρμάτσης
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Συνέντευξη στον
Δημήτρη Συρμάτση
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ 

A
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ÊÁÔÁÓÔÑÅÖÏÍÔÁÉ ÊÁËËÉÅÑÃÅÉÅÓ ÊÁÉ ÅÃÊÁÔÁËÅÉÐÏÕÍ 
ÔÁ ×ÙÑÁÖÉÁ ÏÉ ÁÃÑÏÊÔÇÍÏÔÑÏÖÏÉ ÓÔÇ 
ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ 
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ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ 
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Ρεπορτάζ
Βασίλης Παπαναστασούλης
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ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ

Ministry of Digital
Governance,
Hellenic Republic

Digitally signed by Ministry
of Digital Governance,
Hellenic Republic
Date: 2022.03.16 10:19:22
EET
Reason:
Location: Athens

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΔΡΑΓΩΓΙΑΣ
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ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ
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ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ



ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ
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CITY
 LIGH

TS
ΤΟ DO LIST | 
7 ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΔΕΙΣ,ΝΑ ΔΙΑΒΑΣΕΙΣ, 
ΝΑ ΓΕΥΤΕΙΣ, ΝΑ ΑΚΟΥΣΕΙΣ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΑΥΤΗ ΤΗ ΒΔΟΜΑΔΑ

TOP PLACE | 
ΔΟΡΚΑΔΑ: ΕΝΑ ΜΑΓΑΖΙ ΓΙΑ ΟΣΟΥΣ ΕΧΟΥΝ ΝΟΣΤΑΛΓΗΣΕΙ ΤΗ 
ΓΕΥΣΗ ΤΩΝ ΑΓΝΩΝ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ

WAY OF LIFE | 
Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΥΔΡΟΔΟΤΗΣΗΣ ΣΤΗ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

01
02
03

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ | 
ΚΑΡΥΟΦΥΛΛΙΑ ΚΑΡΑΜΠΕΤΗ: Η ΤΕΧΝΗ 
ΕΙΝΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΛΙΓΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ 
ΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΠΟΥ ΜΑΣ ΑΠΕΜΕΙΝΑΝ

ΑGENDA | 
BY POLIS MAVROPOULOS

ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΜΕ..ΚΑΡΥ! | 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ: ‘ΕΝΑΣ ΚΑΛΟΣ 
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΚΟΥΕΙ

ΠΡΕΣΤΙΖ | 
ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΦΙΛΟΥΣ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

SPORTS | 
Ο ΗΡΑΚΛΗΣ ΤΩΝ 16 ΜΕΤΑΓΡΑΦΩΝ ΕΧΕΙ 
ΦΤΑΣΕΙ ΗΔΗ ΤΗΝ ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΑΚΗ 
ΤΟΥ ΑΞΙΑ ΣΤΑ 5 ΕΚ. ΕΥΡΩ ΚΑΙ ΕΠΕΤΑΙ 
ΣΥΝΕΧΕΙΑ
«ΓΚΛΑΜΟΥΡΑΤΟΣ» ΚΑΙ ΑΚΡΙΒΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΜΕΣΗ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΤΟΥ!

ZΩΔΙΑ | 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ ΠΡΟΒΛΕΨΕΙΣ 
2 ΕΩΣ 8 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
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Ο ΟΔΗΓΟΣ ΣΟΥ
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7
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΔΕΙΣ,

ΝΑ ΔΙΑΒΑΣΕΙΣ, ΝΑ ΓΕΥΤΕΙΣ, ΝΑ ΑΚΟΥΣΕΙΣ 
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INFO: «∆ΟΡΚΑ∆Α»
∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΚΑΣΣΑΝ∆ΡΟΥ 66, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 2310234675
FACEBOOK: ΓΑΛΑΚΤΟΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ Η ∆ΟΡΚΑ∆Α
INSTAGRAM: I_DORKADA_YOGURT_PASTRY

TOP PLACE
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Way of Life
by Elina

Πώς ταξίδευε το νερό από το αντλιοστάσιο 
του άλλοτε ΟΥΘ στην πόλη 
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H Καρυοφυλλιά Καραμπέτη,
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Polispin-up
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Po

Polispin-up

AGENDA
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με την
Αναστασία Καρυπίδου
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ΓΡΑΦΕΙ Ο 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ
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Εξ' αρχής ο στόχος που έθεσε η 
νέα διοίκηση της ΠΑΕ Ηρακλής-
Φούρνοι Βενέτη µε επικεφαλής 
τον Παναγιώτη Μονεµβασιώτη 
ήταν ένας και ξεκάθαρος: η άµεση 
επάνοδος της οµάδας στη Su-
per League. Από την εποµένη 
ηµέρα κι όλας που ακολούθησε 
µετά την συνέντευξη τύπου που 
δόθηκε σε κεντρικό ξενοδοχείο 
της Θεσσαλονίκης ξεκίνησε ο 
µεταγραφικός σχεδιασµός που 
δείχνει ξεκάθαρα τις προθέσεις 
αυτές και µε αποδείξεις. Για την 
ώρα ο Ηρακλής-Φούρνοι Βενέτη 
έχει αποκτήσει 16 ποδοσφαιριστές 
µε τον µεταγραφικό σχεδιασµό 
να βρίσκεται σε πλήρη εξέλιξη, 
αφού αναζητούνται τουλάχιστον 
ακόµα πέντε ποδοσφαιριστές 
προκειµένου να ολοκληρωθεί το 
ρόστερ που θα έχει στη διάθεσή 
του ο Σωκράτης Οφρυδόπουλος 
προκειµένου να πετύχει τον στόχο. 
Τούτη τη στιγµή η χρηµατιστηριακή 
αξία του Κυανόλευκου ρόστερ 
εκτιµάται στα 5 εκ. ευρώ, ένα 
διόλου ευκαταφρόνητο ποσό για 
τα δεδοµένα της κατηγορίας. Ένα 
νούµερο που αναµένεται να ανέβει 
ακόµα ψηλότερα, όταν θα έχουν 
ολοκληρωθεί οι µεταγραφικές 
κινήσεις κι αυτό διότι οι τελευταίες 
προσθήκες αναµένεται να είναι 
εξίσου σηµαντικές και περισσότερο 
ηχηρές από τις προηγούµενες και 
δεν αποκλείεται να ξεπεράσει τα 6 
εκ. ευρώ που έχει η Καλαµάτα που 
τη δεδοµένη χρονική στιγµή είναι 
η πιο ακριβή οµάδα συνολικά της 
κατηγορίας.

SPORS
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ΓΡΑΦΕΙ Ο 
ΒΑΣΙΛΗΣ
ΜΑΣΤΟΡΑΣ

ΤΙ ΑΠΟΜΕΝΕΙ ΓΙΑ ΝΑ ΚΛΕΙΣΕΙ 
ΤΟ ΡΟΣΤΕΡ
Τη δεδοµένη χρονική στιγµή αποµένουν οι τελικές 
πινελιές για να σχηµατιστεί το πλήρες ρόστερ. Είναι 
δεδοµένο πως οι Κυανόλευκοι αναζητούν δύο 
στόπερ, έναν εξτρέµ, έναν κεντρικό χαφ και έναν 
φορ. Τα ονόµατα που γράφονται και ακούγονται 
είναι πολλά, όπως πολλές είναι και οι προτάσεις που 
καταφθάνουν καθηµερινά στα γραφεία της Μίκρας. 
Πιο χαρακτηριστικό όλων είναι αυτά των Καρίµ 
Ανσαριφάρντ για την γραµµή κρούσης µε τον Ιρανό φορ 
να έχει ανοιχτό δίαυλο επικοινωνίας µε τους ιθύνοντες 
του συλλόγου. Στόχος είναι µέχρι το πρώτο δεκαήµερο 
του Σεπτέµβρη να έχουν ολοκληρωθεί όλες οι κινήσεις 
έτσι ούτως ώστε ο Σωκράτης Οφρυδόπουλος να έχει 
ένα εύλογο χρονικό διάστηµα για να µοντάρει την 
οµάδα. Σαφώς και ο βαθµός δυσκολίας είναι µεγάλος 
από τη στιγµή που επί της ουσίας µιλάµε για µία οµάδα 
που «χτίστηκε» από το µηδέν και η οποία αναµένεται να 
έχει 20-21 νέους ποδοσφαιριστές, ωστόσο, αυτό ήταν 
κάτι που άπαντες και δη το τεχνικό τιµ το γνώριζαν εξ' 
αρχής.

ΟΙ 16 ΝΕΟΑΠΟΚΤΗΘΕΝΤΕΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΜΟΛΙΣ ΤΡΕΙΣ 
ΠΑΡΑΜΕΝΟΝΤΕΣ...
Ξεκινώντας από τη θέση του τερµατοφύλακα ο Ηρακλής-
Φούρνοι Βενέτη απέκτησε τον Ιταλό, Γκαµπριέλε 
Μαρκετζιάνι, από τον Ατρόµητο που προορίζεται για 
βασικός, ενώ πρόσθεσε ως µία επιπλέον λύση τον 
νεαρό ∆ηµήτρη Στουρνάρα που αποκτήθηκε από τον 
Ολυµπιακό Β. Σε ό,τι αφορά τις θέσεις των ακραίων 
αµυντικών, αποκτήθηκαν οι Χρήστος Τασουλής και 
Αντώνης Αναστασίου που καλύπτουν τη θέση του 
αριστερού µπακ, ενώ για την άλλη πλευρά, αυτή του 
δεξιού µπακ ήρθαν οι Κυριάκος Κιβρακίδης (από τον 
Ατρόµητο) και ο Αντώνης Καλουτσικίδης της ΑΕΛ. 
Στους κεντρικούς αµυντικούς αποκτήθηκε από τον 
Πανσερραϊκό ο Απόστολος ∆ιαµαντής µε σηµαντική 
θητεία σε οµάδες της SL, ενώ λίγο νωρίτερα είχε έρθει 
ο Γιώργος Σιδεράς που µέχρι πρότινος ήταν ο αρχηγός 
του ΠΑΟ Β. Προχωρώντας στους χαφ ο Ηρακλής 
πήρε τον Αντώνη Παπασάββα από την Κηφισιά και 
τους Άντονι Μπελµόντ και Στέφεν Χάµοντ από τον 
Λεβαδειακό.

Στη θέση «10» έγινε η µεγάλη υπέρβαση µε την 
προσθήκη του Φακούντο Μπερτόγλιο (έχει παίξει σε 
Τρίπολη, Λαµία, Άρη, Βόλο), ενώ ήρθε και ο ταλαντούχος 
Ορέστης Τσιντώνης από την Athens Καλλιθέα. 
Στους εξτρέµ υπήρξε η επιστροφή του Παναγιώτη 
Κυνηγόπουλου, ο ερχοµός του Χοσέ Μιράντα από τη 
Νίκη Βόλου, ενώ για την γραµµή κρούσης αποκτήθηκε 
ο Θεόδωρος Τσιριγώτης.
Σε ό,τι αφορά την περσινή οµάδα οι µοναδικοί που 
πήραν το ΟΚ και παρέµειναν στο ρόστερ είναι οι 
Μανώλης Πατράλης, ο Κριστιάν Κούστα και ο Χρήστος 
Σιούτας, που µαζί µε ακόµα 3-4 νεαρούς από τις 
ακαδηµίες του Ηρακλή-Φούρνοι Βενέτη απαρτίζουν το 
υπάρχον ρόστερ.

ΤΟ ΑΛΥΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΜΕ 
ΤΟ ΚΑΥΤΑΝΖΟΓΛΕΙΟ ΚΑΙ Ο 
ΜΕΓΑΛΟΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ...
Την ώρα που ο αγωνιστικός σχεδιασµός προχωρά 
βάση σχεδιασµού το ίδιο δεν µπορεί να συµβεί στο 
θέµα της έδρας, αφού τα έργα στο Καυτανζόγλειο 
παραµένουν «παγωµένα» και στον Ηρακλή δεν 
κρύβουν την έκδηλη οργή τους. Συγκεκριµένα, υπήρχε 
η δέσµευση ότι µέχρι τις 22 Αυγούστου θα άρχιζαν τα 
έργα αντικατάστασης του χλοοτάπητα (σ.σ. µε έξοδα 
του Παναγιώτη Μονεµβασιώτη), όµως δεν επετράπη η 
έναρξη αυτής της διαδικασίας, λόγω του ότι η ΓΓΑ… «θα 
πρέπει πρώτα να εγκρίνει τις… προδιαγραφές του νέου 
χλοοτάπητα», µε συνέπεια να µην υπάρχουν τα χρονικά 
περιθώρια µέχρι την έναρξη του πρωταθλήµατος, 
καθώς ο νέος τάπητας απαιτεί τουλάχιστον 30 ηµέρες 
για την πλήρη αλλαγή του. Στον Ηρακλή-Φούρνοι 
Βενέτη διαπιστώνουν ότι όλες οι συζητήσεις µένουν 
µόνο στα λόγια, καθώς στα έργα τίποτα δεν προχωρά 
στην ώρα του, µε συνέπεια να βρίσκονται πολύ κοντά 
στο να τινάξουν όλον τον προγραµµατισµό στον αέρα, 
ενώ έχει εκφραστεί ακόµα και η πρόθεση να αναζητηθεί 
άλλη έδρα αν δεν δώσει άµεση λύση η Πολιτεία, διότι 
η µεγάλη αυτή κωλυσιεργία που υπάρχει δεν επιτρέπει 
στους Κυανόλευκους να εκδόσουν εισιτήρια διαρκείας, 
αλλά και να τρέξουν τις χορηγικές συµφωνίες που 
έχουν συνάψει.
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Αυτή η εβδοµάδα µας παρέχει την ευκαιρία να 
προσαρµοστούµε και πάλι στα καθήκοντα µας, 
να βάλουµε τα προγράµµατά µας σε ενέργεια, 
εξισορροπώντας και κάποιες καταστάσεις 
που µας δυσκόλεψαν το τελευταίο διάστηµα. 
Βέβαια τίποτα δεν θα είναι εύκολο γιατί η 
Νέα Σελήνη στις 3 Σεπτεµβρίου στο ζώδιο 
της Παρθένου, δίνει νέα ξεκινήµατα αλλά η 
παρουσία του Κρόνου απέναντι από τα φώτα, 
[Ήλιο και Σελήνη], απαιτεί πολύ προσπάθεια 
για να ολοκληρώσουµε ένα έργο. Ο Άρης  
µετακινείται στο ζώδιο του Καρκίνου στις 
4 του µήνα, όπου η δράση γίνεται δύσκολη, 
ένα παράπονο και µία γκρίνια θα υπάρχει για 
απλά και καθηµερινά πράγµατα. Η εβδοµάδα 
τελειώνει µε την δυσκολία στην επικοινωνία 
µας που δηµιουργεί η απαιτητική  γωνία µεταξύ 
του Ερµή και Ουρανού, αλλά και η αντίθεση 
Ηλίου – Κρόνου, που δείχνει µία Καρµική στιγµή 
στην ανθρωπότητα. Ίσως συµβούν δυσάρεστα 
γεγονότα σε σηµαντικά πρόσωπα και θα υπάρξει 
η αποκαθήλωση µιας κατάστασης ή προσώπου, 
αυτό ισχύει όχι µόνο στην Ελλάδα, αλλά για 

παγκοσµίου εµβέλειας γεγονότα.     

HOROSCOPE



ΔΗΜΑΡΧΕΙΑ

THΛΕΟΠΤΙΚΑ ΚΑΝΑΛΙΑ

ΚΑΘΕ ΣΑΒΒΑΤΟΘΑ ΒΡΕΙΤE
ΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

ΚΕΝΤΡΟ

TRIBECA

CANTEEN

TABYA

22

ΔΥΤΙΚΑ

CARRE

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ
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