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Editorial: Η Ισπανία δείχνει ένα δρόμο που (δεν) ακολουθεί η Ελλάδα, Σελ. 02

Aκολουθήστε μας
στο Instagram

Η αποκάλυψη της «Κ» για τις 8 ανακληθείσες άδειες στον 
«παράδεισο» του νησιού της Σιθωνίας και ο ρόλος του δασαρχείου 
Πολυγύρου για την αποδοχή αντιρρήσεων δασικών εκτάσεων υπέρ 
των ιδιωτών! Σελ. 14-15

«ΘΆΛΑΜΟΣ 
ΑΕΡΊΩΝ» ΡΎΠΩΝ
Η ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ

Οι υπερβάσεις στις τιμές 
αιωρούμενων σωματιδίων 
και η καταδίκη της χώρας 
από την Ε.Ε., Σελ. 10-11

Άρθρο Γ.Καραμανλή:
Ο Έλληνας και το Πεζοδρόμιο: 
Μια σχέση στοργής και 
εξάρτησης, Σελ. 04

Δ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, Σελ. 12
«Επίθεση» για καθαρό αέρα με 
12.000 νέες δενδροφυτεύσεις

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, Σελ. 17-19
•Τα ιδιωτικά συμβόλαια υγείας 
«καίνε» τους ασφαλισμένους
•Κάρτα εργασίας: 
Κι άλλο χρόνο ζητούν εστίαση και 
τουρισμός 

Σ. ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΗΣ, Σελ. 17-19
Η επένδυση στην τεχνική 
εκπαίδευση ενισχύσει την 
ανταγωνιστικότητα
Σελ. 17-19

Σ. ΚΑΛΥΒΑΤΣΗΣ, Σελ. 37
Με ενοχλούν τα ψέματα και οι 
δεύτερες σκέψεις

ΣΥΝΘΙΑ ΣΑΠΙΚΑ, Σελ. 29
Η νέα «καπετάνισσα» της ΕΡΤ3!

Αποκάλυψη: 
ΆΛΛΑΖΑΝ ΔΑΣΙΚΈΣ 
ΕΚΤΆΣΕΙΣ ΣΕ ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΆ 
«ΦΙΛΈΤΑ» ΣΤΟ ΔΙΆΠΟΡΟ!
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Η ελληνική οικονομία τα τελευταία 
χρόνια έχει καταγράψει σημάδια 
ανάπτυξης, υπερβαίνοντας μάλιστα 
τον μέσο όρο της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
Ωστόσο, είναι σαν ένα αυτοκίνητο με 
φθαρμένα λάστιχα: μπορεί να τρέχει, 
αλλά ανά πάσα στιγμή κινδυνεύει να 
βγει εκτός πορείας. Αντίθετα, η Ισπανία, 
μια χώρα με παρόμοια γεωγραφικά 
χαρακτηριστικά και εξάρτηση από τον 
τουρισμό και τις ανανεώσιμες πηγές 
ενέργειας, φαίνεται να έχει αλλάξει 
λάστιχα και να τρέχει χωρίς τον φόβο 
ατυχήματος. Ένας από τους βασικούς 
λόγους είναι η μετανάστευση, που 
ενίσχυσε το εργατικό δυναμικό και 
τόνωσε την εγχώρια κατανάλωση. 
Μπορεί η Ελλάδα να ακολουθήσει το 
ίδιο παράδειγμα;

Η Ελλάδα εξακολουθεί να υποφέρει 
από διαρθρωτικά προβλήματα, όπως η 
γραφειοκρατία, η υψηλή φορολογία και 
η αδυναμία προσέλκυσης επενδύσεων. 
Η χώρα μοιάζει με έναν δρομέα που, 
ενώ έχει προπονηθεί καλά, τρέχει με 
δεμένα τα κορδόνια του. Παρόλο που 
έχει ανακάμψει από την οικονομική 
κρίση, εξακολουθεί να αντιμετωπίζει 
προβλήματα παραγωγικότητας 
και χαμηλών μισθών. Επιπλέον, 
η υπερβολική εξάρτηση από τον 
τουρισμό δημιουργεί ευπάθεια σε 
οικονομικές διακυμάνσεις, ειδικά σε 
περιόδους κρίσεων, όπως η πανδημία. 
Η στροφή προς τις ανανεώσιμες πηγές 
ενέργειας δεν έχει προχωρήσει με την 
απαιτούμενη ταχύτητα, αφήνοντας τη 
χώρα εκτεθειμένη στις αυξήσεις του 
κόστους ενέργειας.

Πέρα από τα οικονομικά προβλήματα, 
το τοξικό κλίμα στην πολιτική ζωή 
θυμίζει μια οικογενειακή διαμάχη 
που δεν τελειώνει ποτέ, ενώ η κρίση 
εμπιστοσύνης στη δικαιοσύνη λειτουργεί 
σαν μια χαλασμένη ζυγαριά που κανείς 
δεν εμπιστεύεται. 

Η πόλωση και η πολιτική αστάθεια 
αποθαρρύνουν τις επενδύσεις 
και δυσχεραίνουν την εφαρμογή 
μακροπρόθεσμων μεταρρυθμίσεων, 
ενώ η αμφισβήτηση της δικαιοσύνης 
δημιουργεί ένα περιβάλλον 
ανασφάλειας, που αποτρέπει τόσο την 
εγχώρια επιχειρηματικότητα όσο και 
την προσέλκυση ξένων κεφαλαίων.

Η Ισπανία έχει επωφεληθεί από ένα 
μείγμα οικονομικών παραγόντων: 
τουριστική ανάπτυξη, δημόσιες 
επενδύσεις από τα ευρωπαϊκά ταμεία, 
αύξηση των εξαγωγών και στροφή 
προς τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας. 
Ωστόσο, όπως γράφει η Μαρία Ραμίρεζ 
στον «Guardian» η μετανάστευση 
είναι ένας από τους καθοριστικούς 
παράγοντες της επιτυχίας. Μετανάστες 
από τη Λατινική Αμερική, τη Βόρεια 
Αφρική και άλλες περιοχές έχουν 
ενισχύσει την αγορά εργασίας και 
καλύπτουν θέσεις σε τομείς όπου 
υπάρχει έλλειψη εργατικού δυναμικού. 
Το 90% των νέων θέσεων εργασίας 
στην Ισπανία καταλαμβάνονται από 
άτομα ξένης καταγωγής ή διπλής 
υπηκοότητας, ενώ η ανεργία βρίσκεται 
στο χαμηλότερο επίπεδο από το 2007.
Η Ελλάδα αντιμετωπίζει παρόμοιες 
προκλήσεις με την Ισπανία, αλλά μοιάζει 
με μαθητή που έχει το ίδιο βιβλίο με τον 
άριστο της τάξης, αλλά δεν το διαβάζει. 
Το δημογραφικό πρόβλημα είναι 
ιδιαίτερα έντονο, με τον πληθυσμό να 
μειώνεται και τη γήρανση να επιβαρύνει 
το ασφαλιστικό σύστημα. Παρόλα 
αυτά, οι μετανάστες συμβάλλουν 
σημαντικά στην ελληνική οικονομία. 
Εργάζονται στον αγροτικό τομέα, στις 
κατασκευές, στον τουρισμό και στην 
εστίαση, ενώ πολλοί αναπτύσσουν και 
δικές τους επιχειρήσεις, προσθέτοντας 
δυναμική στην αγορά. Ωστόσο, συχνά 
αντιμετωπίζουν διακρίσεις, χαμηλούς 
μισθούς και δυσκολίες στην ένταξη.

Η Ισπανία έδειξε ότι η σωστή διαχείριση 
της μετανάστευσης, σε συνδυασμό 
με εργασιακές μεταρρυθμίσεις και 
επενδύσεις, μπορεί να αποφέρει 
σημαντικά οικονομικά οφέλη. Αντί να 
αντιμετωπίζεται η μετανάστευση ως 
απειλή, θα μπορούσε να θεωρηθεί 
ευκαιρία. Η Ελλάδα μπορεί να ωφεληθεί 
από πολιτικές που διευκολύνουν την 
ένταξη των μεταναστών στην αγορά 
εργασίας, αυξάνουν τον κατώτατο μισθό 
και ενισχύουν τις επενδύσεις σε τομείς 
που παράγουν σταθερή οικονομική 
ανάπτυξη.

Η προσαρμογή των επιτυχημένων 
πρακτικών της Ισπανίας, με έμφαση στην 
ένταξη των μεταναστών και στη στήριξη 
της απασχόλησης, μπορεί να αποτελέσει 
το κλειδί για μια πιο ανθεκτική ελληνική 
οικονομία στο μέλλον. Η αντιμετώπιση 
των διαρθρωτικών αδυναμιών, η 
αποκατάσταση της εμπιστοσύνης στη 
δικαιοσύνη και η αποφυγή της πολιτικής 
πόλωσης είναι απαραίτητα βήματα 
αρκεί οι πολιτικοί να αποφασίσουν 
να τελειώσουν το κοσκίνισμα επειδή 
αποφεύγουν να ζυμώσουν. Και μπορεί 
η Ελλάδα να κοσκινίζει εδώ και 
δεκαετίες, αλλά τα δισεκατομμύρια του 
Ταμείου Ανάκαμψης τελειώνουν του 
χρόνου. Κι ας μη θυμηθούμε τι λένε 
για τα λάθη μετά την απομάκρυνση του 
Ταμείου... 

EDITORIAL

Το 90% των νέων 
θέσεων εργασίας στην 
Ισπανία καταλαμβάνονται 
από άτομα ξένης 
καταγωγής ή διπλής 
υπηκοότητας, ενώ η 
ανεργία βρίσκεται στο 
χαμηλότερο επίπεδο από 
το 2007

Η Ισπανία δείχνει ένα δρόμο
που (δεν) ακολουθεί η Ελλάδα

του
Δημήτρη Δραγώγια
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Ο Έλληνας και το Πεζοδρόμιο: 
Μια σχέση στοργής και εξάρτησης

Οι αλλαγές

Αν υπάρχει κάτι στο DNA του Έλληνα, πέρα 
από την αγάπη για το καλό φαγητό και τις 
βαθυστόχαστες πολιτικές αναλύσεις στα 
καφενεία, είναι η έμφυτη ικανότητά του να 
κατεβαίνει στο πεζοδρόμιο. Κυριολεκτικά 
και μεταφορικά. Ό,τι κι αν συμβαίνει στη 
χώρα – γλέντι, διαμαρτυρία, παρέλαση ή 
τσίκνισμα – η λύση είναι μία: κλείνουμε 
τους δρόμους.

Ας ξεκινήσουμε από τα βασικά. Διαμαρτυρία 
για την κυβέρνηση; Φυσικά και θα 
κατεβούμε στην Αριστοτέλους με πανό, 
ντουντούκες και μερικούς αποφασισμένους 
συνταξιούχους που δεν αστειεύονται. 
Αύξηση στα διόδια; Οργανωμένη πορεία. 
Αύξηση στην τιμή του φραπέ; Εδώ 
σηκώνουμε ακόμα και οδοφράγματα.

Κάθε μέρα κάνω μία συγκεκριμένη 
διαδρομή από τη δουλειά στο σπίτι. Ή 
μάλλον μέχρι πριν από ένα χρόνο έκανα 
μία συγκεκριμένη διαδρομή. Κάποια στιγμή 
η κολλητή μου μου είπε πως δεν το κάνει 
ποτέ αυτό, διότι πλήττει. Σιγά σιγά άρχισα 
να ψάχνω εναλλακτικές διαδρομές και σιγά 
σιγά άρχισα να βρίσκω μικρά θαύματα. 

Ο κρυφός κήπος του αρχαιολογικού 
μουσείου, τα παγκάκια πίσω από το 
δημαρχειακό Μέγαρο Θεσσαλονίκης, μία 
εικόνα στην παλιά παραλία, μία φίλη μου 
που συνάντησα με το σκυλάκι της στο 
δρόμο. 

Το αλάτι και το πιπέρι στη ζωή δεν είναι 
οι μεγάλες αποφάσεις που τάχα μας 
αλλάζουν τη ζωή διότι αυτές οι αποφάσεις 
συμβαίνουν ελάχιστες φορές στη ζωή μας. 
Η ζωή ομορφαίνει και το έχω ξαναγράψει 
από τις μικρές καθημερινές μας αποφάσεις 
που καλούμαστε να τις πάρουμε κάθε 
στιγμή.

 Το να χαμογελάς σ΄έναν άγνωστο. Να 
αποφασίζεις να λες τη γνώμη σου. Να 
επιλέξεις να γιορτάσεις μόνο με την 
οικογένεια σου. Όλα αυτά είναι που 
καθορίζουν το ποιοι είμαστε. Τα υπόλοιπα 
οφείλουμε να τα παίρνουμε ελαφριά, σαν 
την αβάσταχτη ελαφρότητα του είναι. 

Η ίδια φίλη μου, που είναι δασκάλα γιόγκα, 
κάτι που το αποφάσισε μετά τα τριάντα 
και αφού  έκανε καριέρα ως στέλεχος 
επιχειρήσεων, μου έκανε δώρο σε κάποια 
γενέθλια μου ένα φυτό που λέγεται το 
ρόδο της Ιεριχούς ή ρόδο της Παναγίας. 

Έχει την ιδιότητα να μη πεθαίνει ποτέ αφού 
μπορεί να επιβιώνει για χρόνια σε μια 
απολύτως ξερή κατάσταση και εν συνεχεία 
να ξαναζωντανεύει μέσα σε λίγα λεπτά με 
λίγο νερό. Αυτό μπορεί να επαναληφθεί 
πολλές φορές. 

Το λουλούδι χρησιμοποιείται παγκοσμίως 
για να φέρει καλή τύχη και να 
πραγματοποιήσει την ευχή που κάνουμε 
όταν το ανοίγουμε. 

Ο μύθος λέει πως το ρόδο συντρόφευε την 
Παναγία στο μοναχικό ταξίδι που έκανε 
από τα Ιεροσόλυμα έως την Αίγυπτο. Από 
σεβασμό στη χάρη της Παναγίας άνοιγε 
δίπλα της κάθε φορά που έκανε στάση και 
εν συνεχεία έκλεινε για να ακολουθήσει τα 
βήματα της μέσα στην έρημο. 

Η Παναγία δάκρυσε από συγκίνηση και τα 
ρόδα άνοιξαν από τα δάκρυα της! Εκείνη 
τα ευλόγησε να μην πεθάνουν ποτέ! Είχα 
το ρόδο περίπου 20 χρόνια ανέγγιχτο. 
Το πότισα πρόσφατα. Και περιμένω την 
αλλαγή. 

•Η Σύνθια Σάπικα είναι γενική διευθύντρια 
της ΕΡΤ 3

Όμως, η κάθοδός μας στο οδόστρωμα 
δεν περιορίζεται μόνο στην επανάσταση. 
Πάρτε, για παράδειγμα, το Pride. Χιλιάδες 
άνθρωποι πλημμυρίζουν τους δρόμους, 
γιορτάζοντας τη διαφορετικότητα με 
χρώματα, μουσική και μια εξαιρετική 
αίσθηση πάρτι. Και μιας που μιλάμε για 
πάρτι, δεν μπορούμε να παραλείψουμε την 
Τσικνοπέμπτη: η μέρα που το πεζοδρόμιο 
γίνεται προέκταση της ψησταριάς μας, και 
οι οδηγοί γίνονται ακούσιοι συμμετέχοντες 
στην καπνιστή πανδαισία της ελληνικής 
σχάρας.
Η πιο αμήχανη γενιά είναι των νέων. Ανάμεσα 
σε TikTok challenges και αυθόρμητες 
καταλήψεις, βγαίνουν στους δρόμους 
είτε για να διεκδικήσουν δικαιώματα είτε 
απλώς για να κάνουν… φασαρία. 

Η ενέργειά τους ξεχειλίζει, αλλά θα 
μπορούσε να διοχετευτεί και αλλού. 
Περισσότερη δημιουργικότητα, λιγότεροι 
καπνοί από καμένα κάδους. Μπερδεμένα 
τσιτάτα στα social media με μαραθωνίους 
startups ιδεών. Δύσκολα τα ξεχωρίζεις. 

Η ουσία είναι ότι ο Έλληνας δεν μπορεί 
να μείνει σπίτι του. Το πεζοδρόμιο είναι 
η σκηνή του, το γλέντι του, η φωνή του. 
Είτε για να ρίξει ζεϊμπέκικο σε γιορτή 
πρωταθλήματος είτε για να απαιτήσει 
την πτώση της κυβέρνησης, ένας δρόμος 
θα είναι πάντα μπροστά του – έτοιμος να 
κλείσει. 

•Ο Γιώργος Καραμανλής είναι πτυχιούχος 
δημοσιογραφίας και επικοινωνίας

Του Γιώργου Ν. Καραμανλή

Της Σύνθιας Σάπικα
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Τα 3 έργα που 
θα αλλάξουν τη 
φυσιογνωμία της 
Θεσσαλονίκης 

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ 

H πρώτη επίσκεψη του Κυριακού 
Μητσοτάκη στη Θεσσαλονίκη για το 
2025 περιλάμβανε αυτοψία σε δυο 
εργοτάξια, αυτό της υπερυψωμένης 
ταχείας λεωφόρου Flyover και του 
Πανεπιστημιακού Παιδιατρικού 
Νοσοκομείου στο Φίλυρο.
Στο μεν πρώτο ο Πρωθυπουργός, 
συνοδευόμενος από τον Υπουργό 
Υποδομών και Μεταφορών Χρήστο 
Σταϊκούρα και τον Υφυπουργό 
Νίκο Ταχιάο, ενημερώθηκε για 
την πορεία υλοποίησης των 
εργασιών, που προχωρούν εντός 
χρονοδιαγράμματος. Μάλιστα 
το 20% του έργου, συνολικού 
προϋπολογισμού 462,7 εκατ. ευρώ, 
έχει ήδη υλοποιηθεί.

Η νέα υπερυψωμένη λεωφόρος θα 
έχει μήκος 9,5 χιλιόμετρα ενώ όπως 
εκτιμάται, μετά την ολοκλήρωση του 
έργου θα εξυπηρετούνται 10.000 
οχήματα την ώρα, συνεισφέροντας 
σημαντικά στην αντιμετώπιση 
του κυκλοφοριακού φόρτου της 
Θεσσαλονίκης. Άλλωστε με τους 
ρυθμούς που «τρέχουν» οι εργασίες 
το έργο αναμένεται να παραδοθεί 
τον Μάιο του 2027.

«Η κυβέρνηση συνεχίζει 
απερίσπαστη την υλοποίηση του 
κυβερνητικού της έργου και η 
σημαντική έμφαση την οποία 
δίνουμε στα έργα υποδομής 
αποτέλεσε μία από τις κεντρικές 
δεσμεύσεις τις οποίες δώσαμε 
στον ελληνικό λαό το 2023, όταν 
μας εμπιστεύτηκε και πάλι με την 
ευθύνη της διακυβέρνησης της 
χώρας.

Αυτή είναι η δουλειά μας, 
συνεχίζουμε και αξιολογούμαστε 
για τη δουλειά μας καθημερινά από 
τους πολίτες και βέβαια συνολικά 
στο τέλος της τετραετίας, ένα τέλος 
τετραετίας το οποίο θα συμπίπτει 
και με την παράδοση αυτού του 
πολύ σημαντικού έργου υποδομής», 
επισήμανε ο Πρωθυπουργός. Στη 
συνέχεια ο Κυριάκος Μητσοτάκης, 
συνοδευόμενος από τον Υπουργό 
Υγείας Άδωνι Γεωργιάδη και τους 
Υφυπουργούς Δημήτρη Βαρτζόπουλο 
και Μάριο Θεμιστοκλέους, 
επισκέφθηκε το εργοτάξιο του 
Πανεπιστημιακού Παιδιατρικού 
Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, 
ένα από τα τρία υπερσύγχρονα 
νοσοκομεία που κατασκευάζονται 
στην επικράτεια με δωρεά του 
Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος. 
«Σήμερα κατασκευάζονται στη χώρα 
τρία υπερσύγχρονα νοσοκομεία με 
δωρεά του Ιδρύματος: το Παιδιατρικό 
Νοσοκομείο της Θεσσαλονίκης, το 
Γενικό Νοσοκομείο της Κομοτηνής 
και το Γενικό Νοσοκομείο της 
Σπάρτης. 

Είναι νοσοκομεία τα οποία, όταν 
θα ολοκληρωθούν, θα συνιστούν 
ό,τι πιο σύγχρονο έχουμε στο 
Εθνικό Σύστημα Υγείας. Και ειδικά 
για την Θεσσαλονίκη, η οποία επί 
πολλές δεκαετίες περίμενε ένα 
σύγχρονο παιδιατρικό νοσοκομείο, 
η δωρεά αυτή έχει εξαιρετικά 
μεγάλη σημασία», δήλωσε μεταξύ 
άλλων ο πρωθυπουργός. Το 
νέο νοσοκομείο, δυναμικότητας 
243 κλινών, θα προσφέρει όλες 
τις βασικές κλινικές υπηρεσίες, 
από επείγοντα περιστατικά και 
πλήθος χειρουργικών ειδικοτήτων, 
μέχρι τμήματα καρδιολογίας, 
αιμοκάθαρσης και ογκολογίας, 
καθώς και νεογνική και παιδιατρική 
εντατική φροντίδα. Σε ένα ειδικά 
διαμορφωμένο κτίριο δίπλα στο 
νοσοκομείο θα στεγαστεί το νέο 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και 
Εφήβων, ενώ σε ένα τρίτο κτίριο θα 
αναπτυχθούν οι πανεπιστημιακές 
εγκαταστάσεις διδασκαλίας 
και έρευνας. Το Παιδιατρικό 
Νοσοκομείο υπολογίζεται ότι θα 
παραδοθεί τον Ιανουάριο του 2027. 

Πάντως ο Κυριάκος Μητσοτάκης 
ιδιαίτερη αναφορά έκανε και 
στο Μετρό κατά τη διάρκεια της 
ομιλία του στο «Thessaloniki 
Summit 2025». « Η κυβέρνηση 
έσκυψε πάνω στα προβλήματα 
της Θεσσαλονίκης. Την «προίκισε» 
καταρχάς, με ένα Μετρό, το οποίο 
το 2019 φαινόταν, θα έλεγα, όνειρο 
θερινής νυκτός ότι θα μπορούσε 
να έχει ολοκληρωθεί. Θα έχουμε 
την ολοκλήρωση της πρώτης 
φάσης, που συμπεριλαμβάνει 
την επέκταση στην Καλαμαριά, 
μέχρι το τέλος του 2025»  είπε  
χαρακτηριστικά ενώ αναφέρθηκε 
και στην πρόθεση για επέκταση του 
Μετρό στα βορειοδυτικά, γι’ αυτό 
τόνισε άλλωστε πως , «έχουμε 
χρηματοδοτήσει τις σχετικές 
μελέτες».Σε κάθε περίπτωση 
μίλησε για ένα συγκροτημένο και 
κοστοβόρο σχέδιο με έργα πολλών 
δισεκατομμυρίων που δεν έχουν 
υπάρξει όμοια τους στην ιστορία 
της πόλης, συμπεριλαμβάνοντας 
μέσα σε αυτά, το Thess INTEC, 
την  ανάπλαση της Διεθνούς 
Έκθεσης Θεσσαλονίκης, αλλά και 
τη διασυνδεσιμότητα του λιμανιού 
με τις οδικές και σιδηροδρομικές 
αρτηρίες, ώστε όπως είπε να 
αναδειχθεί ο γεωστρατηγικός του 
ρόλος.

Από την επίσκεψη του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη στο εργοτάξιο του Fly Over όπου τον υποδέχεται ο υφυπουργός Υποδομών και Μεταφορών 
Νίκος Ταχιάος ενώ δίπλα του είναι ο υπουργός Υπ.Με. Χρήστος Σταϊκούρας

Χρονιάγραμμα μέχρι τον 
Μάιο του 2027 για Fly Over 
και παιδιατρικό Φιλύρου – 
Έως το Νοέμβρη του 25 η 
επέκταση Καλαμαριάς στο 
Μετρό
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Οι αντιδράσεις για τις προσχωρήσεις 
ΡΕΠΟΡΤΑΖ
Δημήτρης Συρμάτσης 

Η Ράνια Θρασκιά ανακοινώθηκε, ο Πέτρος Παππάς 
παίρνει σειρά. Το ρεπορτάζ της προηγούμενης 
εβδομάδας της «Κ» επιβεβαιώθηκε πλήρως για 
τις προσχωρήσεις στο ΠΑΣΟΚ – Κίνημα Αλλαγής 
των δύο ανεξάρτητων βουλευτών. 
Την Δευτέρα το πρωί Νίκος Ανδρουλάκης και 
Ράνια Θρασκιά έδωσαν τα χέρια στο γραφείο 
του προέδρου και βουλευτή Α’ Θεσσαλονίκης 
στην οδό Αγγελάκη στο κέντρο της πόλης. Η 
ανεξάρτητη βουλευτής, προερχόμενη από τον 
ΣΥΡΙΖΑ και την ομάδα Κασσελάκη, έγινε η 32η 
στην ΚΟ στέλνοντας το μήνυμα της συστράτευσης 
σε έναν κοινό αγώνα με στόχο την ανατροπή στις 
εθνικές εκλογές. 
«Πρέπει να κάνουμε ρήξη, κυριολεκτικά, με όλα 
όσα στερούν από την καθημερινότητά μας όσα 
δικαιούμαστε και πλήττουν τη ζωή μας στην κάθε 
της μέρα. Συνεπής στη δέσμευση που ανέλαβα από 
την πρώτη στιγμή που εξελέγην βουλευτής, θα 
συνεχίσω να δουλεύω, διεκδικώντας όσα αξίζει 
η πόλη μας. Η Θεσσαλονίκη πρέπει, Πρόεδρε, 
να μπει επιτέλους στο επίκεντρο πολιτικών, 
πρωτοβουλιών και αποφάσεων. Και είναι πάρα 
πολύ σημαντικό  σε αυτόν το δρόμο να είναι 
προοδευτικός, να είναι ανοικτός και να ενώσουμε 
όλοι εμείς τις δυνάμεις μας» σημείωσε μεταξύ 
άλλων η κ. Θρασκιά. 

Η ΣΕΙΡΆ ΤΟΥ ΠΈΤΡΟΥ ΠΑΠΠΆ 
Σύμφωνα με πληροφορίες της «Κ» σειρά τα 
επόμενα 24ωρα παίρνει ο Πέτρος Παππάς, έτερος 
ανεξάρτητος βουλευτής προερχόμενος από τον 
ΣΥΡΙΖΑ και αυτός συνοδοιπόρος του Στέφανου 
Κασσελάκη. 

Ο Πέτρος Παππάς είναι βουλευτής Κιλκίς όμως 
θα ανακοινωθεί ότι στις ερχόμενες βουλευτικές 
εκλογές θα πολιτευθεί στη Α’ Θεσσαλονίκης. Αυτό 
θα σημαίνει ότι ουσιαστικά πέρα ότι ο κ. Παππάς θα 
γίνει ο 33ος βουλευτής της ΚΟ αλλά και ο τρίτος 
μετά τους Ανδρουλάκη και Θρασκιά με επίκεντρο 
δράσης την Θεσσαλονίκη. 
Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ με τις δύο αυτές κινήσεις 
δυναμώνει την φωνή του κινήματος στην πόλη, 
καθώς το κόμμα είναι γνωστό ότι ενώ στις 
ευρωεκλογές ήταν δεύτερο σε όλη την περιφέρεια 
και πρώτο στην Κρήτη, υπολειπόταν κατά πολύ στα 
μεγάλα αστικά κέντρα. 
Για του λόγου το αληθές στις τελευταίες εκλογές 
το ΠΑΣΟΚ στην Α’ Θεσσαλονίκης έλαβε 9,43% (4ο 
κόμμα) την ώρα που το εθνικό του ποσοστό άγγιξε 
το 12,79%. Ίδια εικόνα και στις δεύτερες εθνικές 
εκλογές τον Ιούνιο του 2023. 8,14% στην Α’ ενώ 
το πανελλαδικό ήταν 11,84%.  

ΠΏΣ ΑΝΤΈΔΡΑΣΑΝ ΤΑ ΤΟΠΙΚΆ ΣΤΕΛΈΧΗ 
Στο τοπικό ΠΑΣΟΚ οι αντιδράσεις ήταν ανάμικτες. 
Δημόσια προφανώς δεν υπήρξε αρνητισμός για 
τις κινήσεις του προέδρου. Τα κομματικά όργανα 
περιμένουν τους δύο βουλευτές να προσεγγίσουν 
τις τοπικές καθώς μέχρι τώρα έχουν κάνει 
συμφωνία κορυφής και δεν έχουν σχέση με την 
βάση του ΠΑΣΟΚ. 

Η εσωκομματική αντιπολίτευση θα περίμενε οι 
προσχωρήσεις να περάσουν από την έγκριση ενός 
συνεδρίου, αλλά αυτές τις εποχές και με το κόμμα 
να πυροβολείται από την κυβέρνηση, δεν είναι 
εποχές για αντάρτικα. 

Κυρίαρχη άποψη αυτή τη στιγμή είναι ότι τέτοια 
γεγονότα με προσχωρήσεις βουλευτών ή 
προσωπικοτήτων στα ψηφοδέλτια, θα γίνουν 
καθημερινότητα όσο πλησιάζουμε σε εκλογές καθώς 
το ΠΑΣΟΚ μεγαλώνει και θέλει να επιστρέψει σε 
τροχιά εξουσίας. Αυτό με «μόνο όσους έμειναν στα 
δύσκολα» όπως αρέσκονται πολλοί να λένε, δεν 
μπορεί να γίνει πραγματικότητα. 

Τέλος, υπάρχει και η μικροπολιτική. Οι μηχανισμοί 
ορισμένων υποψήφιων βουλευτών, βλέπουν ως 
ανταγωνιστές τους δύο βουλευτές και δεν πρόκειται να 
τους στρώσουν και κόκκινο χαλί. 

Η ΠΡΏΤΗ ΣΥΝΔΙΆΣΚΕΨΗ

Σήμερα Σάββατο εκκινούν οι Περιφερειακές 
Συνδιασκέψεις του ΠΑΣΟΚ από το Βόρειο Αιγαίο και 
τη Μυτιλήνη. «Αποφασίζουμε για τον τόπο μας - Το 
Βόρειο Αιγαίο έχει τον λόγο» είναι το σύνθημα όπου θα 
συζητηθούν η Νησιωτικότητα και η Κοινωνική Πολιτική, 
οι Υποδομές και τα Δίκτυα, η Γαλάζια Οικονομία και 
Ανάπτυξη για όλους. Την κεντρική ομιλία θα κάνει ο 
πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ, Νίκος Ανδρουλάκης.
Παράλληλα το ΠΑΣΟΚ – Κίνημα Αλλαγής αξιοποιεί την 
πλατφόρμα Ψηφιακή Κοινωνία digitalsociety.gr ενόψει 
των 13 Περιφερειακών Συνδιασκέψεων. Οι πολίτες από 
κάθε πλευρά της Ελλάδος μπορούν να καταθέτουν 
τα θέματα που απασχολούν τις τοπικές κοινωνίες, 
να αναδείξουν καλές πρακτικές και να προτείνουν 
δράσεις και παρεμβάσεις.  Η πλατφόρμα digitalsoci-
ety.gr διασφαλίζει ότι όλες οι φωνές θα ακουστούν, 
δημιουργώντας το έδαφος για την ανάπτυξη τοπικών 
και εθνικών προτάσεων που θα διαμορφώσουν ένα 
καλύτερο μέλλον για όλους.

Πώς αντιμετωπίζουν 
τα τοπικά στελέχη του 
ΠΑΣΟΚ Θεσσαλονίκης 

τις προσχωρήσεις 
των ανεξάρτητων 

βουλευτών Ράνιας 
Θρασκιά και Πέτρου 

Παππά. 
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Δικαιοσύνη που δεν απαντά,
δεν εμπνέει εμπιστοσύνη

«Η ελληνική δικαιοσύνη είναι ένας θεσμός 
που πρέπει να παραμείνει πυλώνας του 
κράτους δικαίου» σημειώνει στην «Κ» η 
αναπληρώτρια εκπρόσωπος τύπου του ΠΑΣΟΚ, 
Όλγα Μαρκογιαννάκη εκφράζοντας μετά τον 
πρόεδρο του κόμματος τις αμφιβολίες της για την 
Δικαιοσύνη. 
Παράλληλα μιλά για τις προτάσεις του ΠΑΣΟΚ 
για την ανεξαρτησία του θεσμού, απαντά για τις 
προσχωρήσεις Θρασκιά και Παππά αλλά και για τις 
αντιδράσεις για τα ιδιωτικά πανεπιστήμια. 

Τι μήνυμα στέλνει το ΠΑΣΟΚ με την 
προσχώρηση της Ράνιας Θρασκιά; 
Να αναμένουμε σε λίγο διάστημα και 
του Πέτρου Παππά; 
Μετά την επανεκλογή του προέδρου, Νίκου 
Ανδρουλάκη, το ΠΑΣΟΚ απευθύνει ένα ανοιχτό 
κάλεσμα σε όλους του προοδευτικούς πολίτες, 
που αναζητούν ουσιαστική πολιτική αλλαγή. 
Επιδιώκουμε αμφίπλευρη διεύρυνση, με 
διεργασίες οι οποίες ήδη συντελούνται στη βάση. 
Το ανοιχτό αυτό προσκλητήριο αφορά όλους 
εκείνους που θέλουν να συμπορευτούν και να 
συνδιαμορφώσουν μαζί μας μια εναλλακτική 
πρόταση διακυβέρνησης για τη μείωση των 
ανισοτήτων, την ενίσχυση των θεσμών και τη 
στήριξη του κοινωνικού κράτους. Όμως αυτό 
προϋποθέτει σεβασμό στις αξίες του κινήματος 
μας και την ιστορική του διαδρομή. Δε θα μείνω 
στα πρόσωπα, η ουσία βρίσκεται στην προσπάθεια 
να ενώσουμε δυνάμεις και να αγκαλιάσουμε τις 
αγωνίες και την ελπίδα των πολιτών. Μόνο μέσα 
από ένα ισχυρό ΠΑΣΟΚ μπορεί να ανασυγκροτηθεί 
η δημοκρατική παράταξη και να διαμορφωθεί μια 
αξιόπιστη προοδευτική εναλλακτική για τη χώρα.

Κατηγορηθήκατε από την ΝΔ για 
τοξικότητα και για μη σεβασμό 
στους θεσμούς λόγω των δημοσίων 
επιφυλάξεων για την Δικαιοσύνη. 
Ήταν μια λάθος έκφραση της 
στιγμής ή δεν υπάρχει εμπιστοσύνη 
πλέον σε έναν από τους πυλώνες 
της Δημοκρατίας; 
Η ελληνική δικαιοσύνη είναι ένας θεσμός που 
πρέπει να παραμείνει πυλώνας του κράτους 
δικαίου. Όμως, όταν κρίσιμες υποθέσεις, όπως 
αυτή του Predator, κλείνουν αφήνοντας σκιές, 
ή όταν στην τραγωδία των Τεμπών εδώ και δύο 
χρόνια μένουν αναπάντητα ερωτήματα πώς μπορεί 
να μη δοκιμάζεται η εμπιστοσύνη των πολιτών; 
Δικαιοσύνη που δεν απαντά, που δεν αποδίδεται 
με ταχύτητα και διαφάνεια, δεν είναι δικαιοσύνη 
που εμπνέει εμπιστοσύνη, γι’ αυτό και εμείς 
προτείνουμε την ενίσχυση της ανεξαρτησίας της 
κατά τη συνταγματική αναθεώρηση. Η ΝΔ, όμως, 
δε μπορεί να μας κάνει μαθήματα σεβασμού, 
όταν στελέχη της καταφέρονται με προσωπικές 
επιθέσεις σε ανεξάρτητες αρχές και ανώτατους 
δικαστικούς και όταν ο ίδιος ο πρωθυπουργός δεν 
εφαρμόζει αποφάσεις της.

Θέσατε στο δημόσιο διάλογο 
τρεις συνταγματικές παρεμβάσεις. 
Ξεχωρίζει ο χρονικό περιορισμός 
στο μέλλον των δικαστικών 
σε δημόσια αξιώματα. Τι σας 
οδήγησε σε αυτή την πρόταση;
Η ανάγκη για αλλαγές στη δικαιοσύνη 
είναι ξεκάθαρη. Γι’ αυτό, στην επικείμενη 
συνταγματική αναθεώρηση, προτείνουμε 
παρεμβάσεις που στοχεύουν στην ενίσχυση 
της ανεξαρτησίας της δικαιοσύνης και στην 
αποκατάσταση της εμπιστοσύνης των πολιτών.

Ειδικά για τις θέσεις δικαστικών σε δημόσια 
αξιώματα,  προτείνουμε για τέσσερα χρόνια 
μετά την αφυπηρέτησή τους, να μη μπορούν 
να αναλαμβάνουν δημόσια αξιώματα. 
Έτσι, αποτρέπουμε πιθανές εξαρτήσεις 
και διασφαλίζουμε ότι οι αποφάσεις τους 
λαμβάνονται με γνώμονα τη δικαιοσύνη και όχι 
με μελλοντικές προσωπικές επιδιώξεις. Αυτό σε 
συνδυασμό με την αλλαγή του τρόπου εκλογής 
των ανώτατων δικαστικών, όχι μόνο από το 
υπουργικό συμβούλιο όπως γίνεται σήμερα, θα 
συμβάλει στην ενίσχυση του κράτους δικαίου 
και της διάκρισης των εξουσιών. 

Γιατί το ΠΑΣΟΚ δίνει τόση σημασία 
στον βαθμό αξιολόγησης ενός 
πανεπιστημίου του εξωτερικού και 
όχι στην επένδυση που μπορεί να 
κάνει στη χώρα μας; 
Το ζήτημα δεν είναι η προσέλκυση 
πανεπιστημίων αμφίβολης ποιότητας, αλλά η 
ουσιαστική ενίσχυση της δημόσιας ανώτατης 
εκπαίδευσης στη χώρα μας. Η κυβέρνηση της 
Νέας Δημοκρατίας υποσχέθηκε την έλευση 
κορυφαίων πανεπιστημίων στην Ελλάδα, 
όμως η πραγματικότητα είναι διαφορετική. 
Χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι η περίπτωση 
της «Σορβόννης», για την οποία ο κ. 
Πιερρακάκης ισχυρίστηκε ότι «έρχεται» στην 
Ελλάδα. Στην πραγματικότητα, δεν πρόκειται 
για το διακεκριμένο δημόσιο πανεπιστήμιο 
που βρίσκεται στην τέταρτη θέση των 
πανεπιστημίων της Γαλλίας, αλλά για ένα άλλο 
ίδρυμα, το οποίο κατατάσσεται στην 44η θέση. 
Επιπλέον, δεν είναι καν μια νέα άφιξη, καθώς 
δραστηριοποιείται ήδη στην Ελλάδα από το 
1995 ως κολέγιο. 

Αυτή η στρατηγική δεν έχει στόχο την 
ουσιαστική αναβάθμιση της εκπαίδευσης, 
αλλά την εμπορευματοποίησή της, εις βάρος 
του δημόσιου πανεπιστημίου. Η προτεραιότητα 
πρέπει να είναι η στήριξη των ελληνικών 
πανεπιστημίων, ώστε να προσφέρουν υψηλού 
επιπέδου σπουδές και να αποτελέσουν μοχλό 
ανάπτυξης για τη χώρα.

«Εμείς προτείνουμε την ενίσχυση της ανεξαρτησίας
της κατά τη συνταγματική αναθεώρηση» 

Η αναπληρώτρια εκπρόσωπος τύπου του ΠΑΣΟΚ, Όλγα Μαρκογιαννάκη στην «Κ»

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΟΝ 
ΔΗΜΗΤΡΗ ΣΥΡΜΑΤΣΗ 
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«Πρωταθλήτρια» στα δωρεάν 
απογευματινά χειρουργεία η 3η ΥΠΕ

Περισσότερες από 700 δωρεάν χειρουργικές 
επεμβάσεις θα έχουν πραγματοποιηθεί μέχρι 
και τις 28 Φεβρουαρίου στα δέκα νοσοκομεία 
που υπάγονται στην 3η Υγειονομική 

Περιφέρεια.

Τα δωρεάν απογευματινά χειρουργεία με 
πόρους από το Ταμείο Ανάκαμψης ξεκίνησαν 
στις 28 Νοεμβρίου του 2024 με το Γενικό 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου να μετράει μέσα 
σε τρεις μέρες 17 επεμβάσεις. Ο αριθμός 
αυτός τον μήνα Δεκέμβριο ανήλθε σε 97 
ενώ τον Ιανουαρίου στο ίδιο νοσοκομείο 
χειρουργήθηκαν δωρεάν 101 άνθρωποι. 
Εξίσου εντυπωσιακά νούμερα κατέγραψε 
το αντίστοιχο διάστημα και το νοσοκομείο 
Παπανικολάου. Ξεκίνησε με 28 επεμβάσεις 
τον Δεκέμβριο, διπλασιάζοντας τις σχεδόν τον 
επόμενο μήνα. Μέχρι τέλος Ιανουαρίου είχαν 
πραγματοποιηθεί 78 δωρεάν απογευματινά 
χειρουργεία. Με 5 ξεκίνησε το Γ. Γεννηματάς 
τον μήνα Νοέμβριο φτάνοντας μέσα στους 
επόμενους δύο μήνες τα 27. Με 67 δωρεάν 
χειρουργικές επεμβάσεις έκλεισε ο Ιανουάριος 
για το Νοσοκομείο Άγιος Δημήτριος ενώ σε ό,τι 
έχει να κάνει με τα νοσοκομείο τις περιφέρειας 
που υπάγονται στην συγκεκριμένη ΥΠΕ, 
αυτό της Βέροιας έχει πραγματοποιήσει τις 
περισσότερες, 10 τον μήνα Δεκέμβριο και 
επιπλέον 19 τον Ιανουάριο. Με 27 δωρεάν 
επεμβάσεις ακολουθεί το Γ.Ν Κοζάνης 
ενώ με μία λιγότερη έπεται το             Γ. 
Νάουσας. 12 επεμβάσεις έχουν γίνει στο Γ.Ν 
Κατερίνης, 9 στο Γ.Ν. Γιαννιτσών και 8 στο 
Γ.Ν Έδεσσας .Μέχρι και τι 28 Φεβρουαρίου 
είναι προγραμματισμένα επιπλέον 205 

απογευματινά δωρεάν χειρουργεία.       

Ποιοι θα κάνουν τα δωρεάν
απογευματινά χειρουργεία

στα νοσοκομεία
Όλες οι προϋποθέσεις

Το υπουργείο Υγείας έχει δημιουργήσει 
την Ενιαία Λίστα Χειρουργείου σε ψηφιακή 
μορφή, όπου υπάρχει καταγραφή όλων των 
περιστατικών. Τα περιστατικά ξεκινούν από 
το παλαιότερο προς το νεότερο ενώ για να 
είναι κάποιος δικαιούχος πρέπει να είναι 
στη λίστα αναμονής για χειρουργείο πάνω 
από τέσσερις μήνες. Συγκεκριμένα από κάθε 
κλινική παίρνουν τους είκοσι πρώτους από το 
τέλος της λίστας και, εάν κάποιοι από αυτούς 
έχουν παραιτηθεί εγγράφως από το δικαίωμά 
τους αυτό ή, εάν στο μεταξύ, έχουν επιλέξει 
να χειρουργηθούν αλλού, παίρνουν τους 

επόμενους 20 από το τέλος.

Αμέσως μετά οι ασθενείς ειδοποιούνται 
από τον γιατρό-χειρούργο του νοσοκομείου 
που τους παρακολουθεί. Στη συνέχεια 
προγραμματίζεται η επέμβαση ώστε να γίνει 
μέσα σε ένα διάστημα 7 έως 10 ημερών αφού 
έχει προηγηθεί ο προ εγχειρητικός έλεγχος. 
Μάλιστα υπάρχει περιθώριο ενός μήνα που 
ο ασθενής –αν υπάρχουν σοβαροί λόγοι– 
μπορεί να ζητήσει να αλλάξει την ημερομηνία 
του χειρουργείου. Αν μετά το διάστημα 
αυτό ο ασθενής δεν έχει προγραμματίσει το 
χειρουργείο του, τότε διαγράφεται από τη 

λίστα.

Οι πιο ... δημοφιλείς 
επεμβάσεις

 To 70% των χειρουργείων που είναι σε αναμονή 
είναι επεμβάσεις για καταρράκτη ματιών, 
αρθροπλαστική ισχίου, αρθροπλαστική 
γόνατος, ομφαλοκήλη και χολοκυστεκτομή. 
Αναμονή υπάρχει στα νοσοκομεία όλης της 
χώρας ενώ από τις πιο «επιβαρυμένες» 
περιοχές μέχρι πρότινος τουλάχιστον ήταν η 
Βόρεια Ελλάδα και η Θεσσαλονίκη. Στόχος 
σε κάθε περίπτωση είναι στο τέλος του 
προγράμματος η αναμονή στα νοσοκομεία της 
χώρας να είναι κοντά στους τέσσερις μήνες τη 
στιγμή που κάποια περιστατικά ξεπερνούσαν 

το ένα έτος.

Μάλιστα βάσει συμφωνίας με την Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή έως τις 31 Δεκεμβρίου του 2025, 
πρέπει να γίνουν κατ’ ελάχιστον 34.500 τέτοια 

χειρουργεία. 

Από τις 28 Νοεμβρίου 
πραγματοποιήθηκαν 502 δωρεάν 
απογευματινά χειρουργεία ενώ 
σε αυτό τον αριθμό πρέπει να 
προστεθούν τα επιπλέον 205 
που έχουν προγραμματιστεί μέχρι 
τέλος του μήνα

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ 
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«Θάλαμος αερίων»
ρύπων η Θεσσαλονίκη

Σε θάλαμο αέριας ρύπανσης, εξαιτίας των 
υψηλών τιμών αιωρούμενων σωματιδίων έχει 
μετατραπεί η Θεσσαλονίκη. Αξιοσημείωτο είναι 
μάλιστα ότι η Ελλάδα εξαιτίας της ρύπανσης στην 
ατμόσφαιρα της πόλης μας έχει καταδικαστεί από 
το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο. Η κατάσταση είναι 
επικίνδυνη για την δημόσια υγεία ενώ η Ε.Ε. 
μειώνει περαιτέρω τα όρια των ρύπων. 

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης διαθέτει από το 1991 
ένα δίκτυο σταθμών μέτρησης ατμοσφαιρικής 
ρύπανσης και συγκεκριμένα έχει έναν σταθμό σε 
κάθε δημοτική κοινότητα, και μετρά τους ρύπους 
δηλαδή τα αιωρούμενα σωματίδια, το διοξείδιο 
του αζώτου, το μονοξείδιο του άνθρακα και το 
όζον. 

Η μέτρηση αυτών των ρύπων, που θεωρούνται 
οι βασικοί ρύποι, προβλέπεται από ευρωπαϊκή 
οδηγία όσον αφορά την ποιότητα της 
ατμόσφαιρας. 

«Έχουμε υπερβάσεις στα αιωρούμενα σωματίδια 
στη Θεσσαλονίκη. Αυτό το ξέρουμε εδώ και χρόνια. 
Παρόλα αυτά από το 1991 που μετράμε μέχρι 
σήμερα η τάση είναι πτωτική στα αιωρούμενα 
όμως παρά τη διαχρονική πτωτική τάση έχουμε 
υπερβάσεις των ορίων των 50 μικρογραμμαρίων 
στην ημερήσια τιμή που λέει η Ευρωπαϊκή Ένωση. 
Αυτές (σ.σ. οι υπερβάσεις) εμφανίζονται κυρίως 
τους μήνες Νοέμβριο, Δεκέμβριο σύμφωνα με τα 
στατιστικά και κυρίως σημειώνονται στο κέντρο 
της πόλης δηλαδή στον σταθμό (σ.σ. μέτρησης) 
της οδού Εγνατίας και στα δυτικά στον σταθμό 
στην οδό Λαγκαδά» ανέφερε χαρακτηριστικά 
στην «Κ» η κ. Παρασκευή Τζουμάκα φυσικός- 
περιβαλλοντολόγος που εργάζεται στο Τμήμα 
Περιβάλλοντος του Δήμου Θεσσαλονίκης. 

ΤΟ… ΚΑΠΆΚΙ ΠΟΥ ΚΡΑΤΆ ΤΟΥ 
ΡΎΠΟΥΣ ΧΑΜΗΛΆ ΣΤΗΝ ΠΌΛΗ
Όπως τόνισε η κύρια πηγή «γέννησης» των 
αιωρούμενων σωματιδίων που καταπνίγουν το 
κέντρο της Θεσσαλονίκης είναι η κυκλοφορία 
πολλών οχημάτων αλλά και η θέρμανση. 
«Οι υπερβάσεις αυτές στα αιωρούμενα σωματίδια 
εξαρτώνται επίσης και από τις καιρικές συνθήκες 
που επικρατούν. Αν για παράδειγμα φυσάει ο 
Βαρδάρης, παρόλο που αυτό σημαίνει ότι έχει  
κρύο και όλοι έχουν αναμμένη τη θέρμανση 
κι έχει και έντονη κυκλοφορία οχημάτων, οι 
μετρήσεις θα είναι καλές και δεν θα έχουμε 
υπέρβαση στην τιμή των αιωρούμενων 
σωματιδίων, της ατμοσφαιρικής ρύπανσης. Είναι 
σαν να ανοίγουμε τα παράθυρα και καθαρίζουν 
τα πάντα. Αντίθετα, έχουμε υψηλές τιμές 
όταν έχουμε συνθήκες άπνοιας και συνθήκες 
θερμοκρασιακής αναστροφής. Είναι δηλαδή 
σα να μπαίνει ένα καπάκι πάνω από την πόλη 
και εγκλωβίζει όλους τους ρύπους χαμηλά στο 
κατώτερο κομμάτι της ατμόσφαιρας» τόνισε 
η κ. Τζουμάκα προσθέτοντας ότι εξαιτίας των 
καιρικών συνθηκών που ποικίλλουν ανά χειμώνα 
δεν είναι σταθερός ο αριθμός των ημερών που 
σημειώνονται οι υπερβάσεις στην ατμοσφαιρική 
ρύπανση. 

Κι αν το χειμώνα η Θεσσαλονίκη και οι πολίτες 
της ταλαιπωρούνται από τα αιωρούμενα 
σωματίδια, το καλοκαίρι όπως είπε η κ. 
Τζουμάκα καταγράφονται υψηλές τιμές στο όζον. 
«Αυτό συμβαίνει κυρίως Ιούλιο ή Αύγουστο και 
οι αυξημένες τιμές καταγράφονται κυρίως στον 
σταθμό του Επταπυργίου. Το όζον εμφανίζεται 
με αυξημένες τιμές στις παρυφές της πόλης» 
ανέφερε η κ. Τζουμάκα. 

Η ΚΑΤΑΔΊΚΗ ΑΠΌ ΤΟ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΌ ΔΙΚΑΣΤΉΡΙΟ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΤΜΌΣΦΑΙΡΑ ΤΗΣ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗΣ 
Με μελανά χρώματα περιέγραψε στην «Κ» την 
ποιότητα της ατμόσφαιρας στη Θεσσαλονίκης και 
ο καθηγητής Φυσικής Περιβάλλοντος του ΑΠΘ, 
Δημήτρης Μελάς καθώς όπως τόνισε τα επίπεδα 
της σωματιδιακής ρύπανσης παραμένουν πολύ 
υψηλά υπενθυμίζοντας μάλιστα την καταδίκη 
της χώρας από το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο για την 
κάκιστη κατάσταση της ατμόσφαιρας στην πόλη.

«Η εικόνα είναι ότι παρόλο που έχουν βελτιωθεί 
σημαντικά τα πράγματα της τελευταίες δεκαετίες 
παραμένουν τα επίπεδα, ειδικά της σωματιδιακής 
ρύπανσης, πολύ υψηλά. Όπως ξέρετε το 2023 
καταδικάστηκε η χώρα μας στο Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο λόγω συνεχών υπερβάσεων των 
ορίων που έχει θεσπίσει η Ευρωπαϊκή Ένωση για 
τα αιωρούμενα σωματίδια στη Θεσσαλονίκη» 
ανέφερε ο κ. Μελάς προσθέτοντας ότι τα 
πράγματα δεν είναι καλά.

Περαιτέρω δε, ο καθηγητής του ΑΠΘ ανέφερε ότι 
η Ευρωπαϊκή Ένωση έχει ετοιμάσει νέα οδηγία 
για την ποιότητα του αέρα «η οποία θεσπίζει 
ακόμα χαμηλότερα όρια, σημαντικά χαμηλότερα 
σε κάποιες περιπτώσεις που με τα σημερινά 
δεδομένα φαίνεται ότι δεν θα μπορέσουμε να τα 
πιάσουμε». 
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Αρχικά οι οδηγίες των αρμοδίων οργάνων και 
επιστημόνων είχαν ρίξει το βάρος τους στα 
αιωρούμενα σωματίδια PM 10 ενώ αργότερα οι 
έρευνες έδειξαν ότι πιο επιβλαβή για τη δημόσια 
υγεία είναι τα PM 2,5.
 
Το ημερήσιο όριο των αιωρούμενων σωματιδίων 
(PM10) είναι στα 50 μικρογραμμάρια ανά κυβικό 
μέτρο ενώ το ετήσιο είναι στα 40 μικρογραμμάρια 
ανά κυβικό μέτρο. 
 
«Το βάρος πλέον πέφτει στα PM 2,5 τα οποία 
έχουν μεγαλύτερες επιπτώσεις στην υγεία 
από τα PM 10. Το όριο που είχε η Ε.Ε. ήταν τα 
25 μικρογραμμάρια ανά κυβικό μέτρο, ήταν 
υπερβολικά χαλαρό σε σύγκριση με αυτά που 
προτείνει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας που 
προτείνει ως όριο τα 5 μικρογραμμάρια. Σκεφτείτε 
ότι η ΕΕ είχε το 25 κι αυτό έχει σαν αποτέλεσμα 
να μην φαίνεται κατά βάση ότι υπάρχουν τόσες 
πολλές παραβιάσεις γιατί είχαμε πολύ χαλαρό 
όριο αλλά παρόλα αυτά ακολουθώντας τις 
οδηγίες του ΠΟΥ τα επίπεδα που υπάρχουν είναι 
ανθυγιεινά» τόνισε ο κ. Μελάς προσθέτοντας ότι 
δεν προστατεύεται η υγεία των κατοίκων. 

ΓΙΑΤΊ Η ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ ΈΧΕΙ ΠΙΟ 
ΡΥΠΑΣΜΈΝΗ ΑΤΜΌΣΦΑΙΡΑ ΑΠΌ 
ΤΗΝ ΑΘΉΝΑ
Η ατμόσφαιρα της Θεσσαλονίκης είναι τόσο 
ρυπασμένη σε σημείο μάλιστα που είναι 
χειρότερη από αυτή της Αθήνας που έχει 
πολλαπλάσιο πληθυσμό, πολύ μεγαλύτερη 
κυκλοφορία οχημάτων κλπ. Ο κ. Μελάς 
χαρακτηρίζει το φαινόμενο αυτό «ως ένα 
επιστημονικό πρόβλημα» που έχει απασχολήσει 
την επιστημονική κοινότητα, ωστόσο ακόμα δεν 
υπάρχει οριστική απάντηση. 

«Το πρόβλημα που έχουμε ως πόλη είναι 
ότι μάλλον δεν είμαστε σε καλή γειτονιά. 
Είμαστε σε μια περιοχή με πολλές ρυπογόνες 
δραστηριότητες. Στη Βόρεια Ελλάδα έχουμε τα 
εργοστάσια λιγνίτη αλλά σας θυμίζω κι ότι οι 
βόρειοι γείτονες μας έχουν σταθμούς παραγωγής 
ηλεκτρικού ρεύματος πάρα πολύ κοντά στα 
σύνορα μας, τόσο η Βόρεια Μακεδονία όσο και η 
Αλβανία» ανέφερε. 

Οι λύσεις για να βελτιώσουμε την κατάσταση 
στην ατμόσφαιρα και να αναπνέουμε καθαρό 
αέρα βρίσκεται στην μείωση της κυκλοφορίας 
των οχημάτων και των κακών εστιών παραγωγής 
ενέργειας ενώ η αύξηση του πρασίνου θα ήταν 
επίσης ένας καλός παράγοντας. 

«Σίγουρη η αύξηση του πρασίνου θα βοηθούσε 
και έχει πολλαπλά οφέλη αλλά δεν μπορεί αυτό 
να είναι η κύρια πολιτική μας. Δεν μπορούμε να 
στηρίξουμε την αντιρρυπαντική πολιτική μας 
σε αυτό. Θέλει ριζική μείωση των εκπομπών 
ρύπων» τόνισε ο κ. Μελάς.   

ΥΠΕΡΒΆΣΕΙΣ ΣΤΙΣ 
ΤΙΜΈΣ ΑΙΩΡΟΎΜΕΝΩΝ 
ΣΩΜΑΤΙΔΊΩΝ ΑΛΛΆ ΚΑΙ 
ΑΥΞΗΜΈΝΕΣ ΤΙΜΈΣ ΣΤΟ 
ΌΖΟΝ ΣΥΝΘΈΤΟΥΝ ΈΝΑ 
ΣΚΗΝΙΚΌ ΚΆΚΙΣΤΗΣ 
ΚΑΙ ΕΠΙΚΊΝΔΥΝΗΣ 
ΑΤΜΌΣΦΑΙΡΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΥΓΕΊΑ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΏΝ.
Η ΚΑΤΑΔΊΚΗ ΤΗΣ 
ΧΏΡΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΤΗΣ 
ΑΤΜΌΣΦΑΙΡΑΣ ΣΤΗ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΦΑΝΗ ΧΑΡΙΣΗ 

Ο καθηγητής Φυσικής ΑΠΘ Δημήτρης Μελάς
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«Μάχη» για καθαρό
αέρα στη Θεσσαλονίκη 

Επιχείρηση με την κωδική ονομασία «πράσινο» 
εξαπολύουν οι δήμοι της Θεσσαλονίκης σε μια 
προσπάθεια να μειωθεί η αέρια ρύπανση και 
να περιοριστούν οι επιπτώσεις της κλιματικής 
κρίσης. Έχουν αντιληφθεί οι περισσότεροι 
δήμαρχοι, ακολουθώντας τα πρότυπα άλλων 
ευρωπαϊκών πόλεων, πως μόνο με την 
προσθήκη νέων δέντρων ο αστικός ιστός θα 
μπορέσει να «ανασάνει», ενώ θα απορροφούνται 
τα αιωρούμενα σωματίδια τα οποία μπορούν 
εύκολα να εισέλθουν στο ανθρώπινο σώμα, 
προκαλώντας αναπνευστικές και καρδιακές 
ασθένειες.

Από την αρχή της θητείας του Στέλιου Αγγελούδη, 
ο πολλαπλασιασμός των δέντρων βρέθηκε 
ψηλά στην ατζέντα του δήμου Θεσσαλονίκης. 
Μέσα στην πρώτη χρονιά της θητείας, το 2024, 
φυτεύτηκαν περίπου 7.000 δέντρα σε όλες τις 
γειτονιές, τα οποία ήρθαν και αυξήθηκαν την 
τρέχουσα φυτευτική περίοδο με αποτέλεσμα να 
έχουν «ριζώσει» σε όλη την πόλη έως σήμερα 
10.500 νέα δέντρα.

Εκτιμάται, μάλιστα, πως μέχρι τα τέλη Μαρτίου με 
αρχές Απριλίου, οπότε και θα αρχίσει να ζεσταίνει 
ο καιρός και αναγκαστικά θα σταματήσουν οι 
φυτεύσεις, ο αριθμός των νέων δέντρων στον 
δήμο Θεσσαλονίκης θα ξεπεράσει τις 12.000. 

«Οι επιπτώσεις του φαινομένου του θερμοκηπίου 
είναι ορατές: αύξηση μέσης θερμοκρασίας, 
παρατεταμένοι καύσωνες και ανομβρία. Πώς 
καταπολεμώνται; Μόνο με το πράσινο. Κάθε 
δέντρο αφαιρεί 16 κυβικά διοξειδίου του άνθρακα 
από την ατμόσφαιρα. Αρα όσο πιο πολλά δέντρα 
φυτεύουμε, τόσο βελτιώνουμε την κατάσταση. 
Και προς αυτή την κατεύθυνση κινούμαστε 
πυκνώνοντας το υπάρχον πράσινο», δηλώνει 
στην εφημερίδα «Κ» ο αντιδήμαρχος Πρασίνου 
του δήμου Θεσσαλονίκης, Βασίλης Διαμαντάκης. 
‘Οπως αναφέρει ο κ.Διαμαντάκης, η νέα δημοτική 
αρχή παρέλαβε συνολικά 58.000 δέντρα, τα 
43.000 ήταν φυτεμένα στα πεζοδρόμια και τα 
άλλα 15.000 στα πάρκα, οπότε στις αρχές της 
άνοιξης θα φτάσει τον αριθμό των δέντρων στις 
70.000.

Ποιοι τόποι «πρασινίζουν» στον 
Δ.Θεσσαλονίκης - Τα νέα «Πάρκα 
Τσέπης»

Αυτό το διάστημα τα συνεργεία του δήμου 
φυτεύουν δέντρα στην κάτω πλευρά της Νέας 
Παραλίας, από το άγαλμα του Καραμανλή και 
προς το ξενοδοχείο «Μακεδονία Παλλάς» 
πυκνώνοντας το πράσινο. Υπολογίζεται πως 
το παραλιακό τοπίο θα ενισχυθεί με άλλα 400 
μεγάλα δέντρα, ενώ θα ακολουθήσουν φυτεύσεις 
στο πάρκο της ΧΑΝΘ, αντικαθιστώντας αρκετά 
από αυτά που έπεσαν στην κακοκαιρία Bora, στο 
Πεδίον του Άρεως και στο παρκάκι που βρίσκεται 
πλησίον της ΕΥΑΘ, στην Εθνικής Αμύνης. 

Επίθεση με ... δέντρα 
εξαπολύουν οι 
δήμοι - 12.000 νέες 
δενδροφυτεύσεις 
σε 15 μήνες στον 
Δ.Θεσσαλονίκης

Στο πλάνο του δήμου Θεσσαλονίκης, εκτός από 
την κάλυψη με δέντρα των κενών σημείων που 
υπάρχουν σε πάρκα, πλατείες και δενδροδόχους 
είναι και η δημιουργία «Πάρκων Τσέπης» 
προσφέροντας πράσινο αλλά και χώρους 
αναψυχής στους κατοίκους. Αυτό το διάστημα 
γίνεται η μελέτη για τη δημιουργία επτά 
«Πάρκων Τσέπης» τα οποία θα είναι έτοιμα και 
θα παραδοθούν σταδιακά μέσα στο χρόνο.

Ολοκληρώνονται οι φυτεύσεις στο 
Μητροπολιτικό Πάρκο Παύλου Μελά

Και στη δυτική Θεσσαλονίκη γίνονται προσπάθειες 
για ενίσχυση του πρασίνου με τον δήμο Παύλου 
Μελά να διαθέτει στους κόλπους του αρκετούς 
χώρους όπου οι πολίτες θα απολαμβάνουν 
στιγμές χαλάρωσης και αναψυχής.
Στο Μητροπολιτικό Πάρκο Παύλου Μελά μέχρι 
στιγμής έχουν φυτευτεί 2.500 δέντρα, από 
πεύκα, κυπαρίσσια κι έλατα μέχρι φλαμουριές, 
αμυγδαλιές, καρυδιές και δαμασκηνιές. 
Υπολείπονται να φυτευτούν άλλα 1.000 
δέντρα και 4.000 θάμνοι ενώ εκτιμάται πως θα 
χρειαστούν και συμπληρωματικές φυτεύσεις σε 
επόμενη φάση. 
Στο συγκεκριμένο έργο, που θα δώσει πνοή σε όλη 
την πόλη, ξεχωρίζουν το «ρεματικό» αλσύλλιο 
με ρεματικά είδη της ελληνικής χλωρίδας, 
διότι σε εκείνη την περιοχή είχαν εντοπιστεί 
ίχνη ρέματος (ιτιά, λεύκα, πλατάνι, λυγαριά, 
σκλήθρο κ.α.) όπως επίσης και ο δενδρόκηπος 
με βυσσινιές, κυδωνιές, αγριοαχλαδιές, ροδιές 
κ.α.

Επιπλέον, στο άλσος των Μετεώρων έχουν 
φυτευτεί 200 κωνοφόρα δέντρα, κυρίως Πεύκα, 
ενώ στους δρόμους και τις γειτονιές του δήμου 
προστέθηκαν 450 νέες φυτεύσεις, μανόλιες, 
καλλωπιστικές κερασιές και μηλιές.

Όσον αφορά το περιαστικό Δάσος Ευκαρπίας  με 
τις υποδείξεις της Δασικής Υπηρεσίας μειώθηκε 
ο αριθμός των νέων δέντρων καθώς προκρίνει 
και θέλει εκεί όπου υπάρχουν πουρνάρια να 
γίνει δενδροποίηση αυτών των υφιστάμενων. 
Ουσιαστικά θα είναι μια μικτή λύση, 
δενδροποίησης των πουρναριών, που θεωρείται 
πολύ σημαντικό στοιχείο και νέων φυτεύσεων, οι 
οποίες προχωρούν.

«Στόχος μας είναι η μετατροπή του δήμου Παύλου 
Μελά σε έναν  "πράσινο δήμο - πρότυπο'' και 
αυτό περνά και μέσα από τις δενδροφυτεύσεις 
και την ενίσχυση του αστικού πρασίνου. Αυτό 
δεν είναι ευχολόγιο αλλά μια ρεαλιστική, εφικτή 
και η μόνη ελπιδοφόρα προοπτική για τον τόπο 
μας», υπογραμμίζει από τη δική του πλευρά 
στην «Κ» ο δήμαρχος, Δημήτρης Ασλανίδης.

Προσθέτει πως «δενδροφυτεύουμε 
συστηματικά αλλά παράλληλα κλαδεύουμε 
και περιποιούμαστε όλα τα δέντρα και όλα τα 
πάρκα. Τα δέντρα είναι ζωή, είναι οξυγόνο. 
Γίνεται μια τιτάνια προσπάθεια  που ξεκινά από 
τις καθημερινές δράσεις μέχρι την προμήθεια 
υλικών και σύγχρονου εξοπλισμού».

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
Αναστασία Καρυπίδου
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ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ
Ο ρόλος του Δασαρχείου στην 
υπόθεση του Πόρτο Καρράς 
Πώς το Δασαρχείο ενέκρινε παραμονή Χριστουγέννων του 2024  νέα μελέτη 
σύμφωνα με την οποία δεν κρίνεται απαραίτητη η απομάκρυνση αποβλήτων 
υλικών η οποία ήταν υποχρεωτική για την ανανέωση της άδειας λειτουργίας του 
ξενοδοχείου εξαιτίας περιβαλλοντικών επιπτώσεων στην περιοχή

Με πρόσφατο δημοσίευμά της η «Κ» 
είχε αναφερθεί στην υπόθεση του 
περιβαλλοντικού Σκανδάλου στο 
Πόρτο Καρράς με την υπογραφή του 
Δασαρχείου Πολυγύρου. Πρόκειται 
για την υπόθεση της αποκομιδής 
αποβλήτων υλικών στην περιοχή 
«Σπαστήρα» του Πόρτο Καρράς, 
προκαλώντας ανησυχία για τη δημόσια 
υγεία και το φυσικό περιβάλλον της 
Σιθωνίας.

Το χρονικό της υπόθεσης ξεκίνησε 
το 2018, όταν μετά από καταγγελία, 
το Τμήμα Περιβάλλοντος Χαλκιδικής 
υποχρέωσε την εταιρεία του Πόρτο 
Καρράς να απομακρύνει πλήρως τα 
απόβλητα υλικά από την περιοχή. Οι 
εργασίες προχωρούσαν κανονικά και 
με ικανοποιητικούς ρυθμούς, έως ότου, 
την παραμονή των Χριστουγέννων του 
2024, μια νέα μελέτη ανέτρεψε τα 
δεδομένα.

Η ΑΜΦΙΛΕΓΌΜΕΝΗ 
ΜΕΛΈΤΗ
Σύμφωνα με τη νέα αυτή μελέτη, 
δεν κρίνεται απαραίτητη η συνολική 
απομάκρυνση των αποβλήτων, με το 
επιχείρημα ότι τα περισσότερα υλικά 
έχουν «γεωποιηθεί». Η μελέτη έλαβε 
μάλιστα την έγκριση του Δασαρχείου 
Πολυγύρου, παρόλο που η περιοχή 
είναι χαρακτηρισμένη ως δασική. Πώς 
το Δασαρχείο Πολυγύρου ενέκρινε τη 
μελέτη αυτή, χωρίς να έχει προηγηθεί 
μια ολοκληρωμένη περιβαλλοντική 
μελέτη από τις αρμόδιες αρχές; Με 
ποιον τρόπο υλικά όπως πλαστικά, 
μοκέτες και παράγωγα πλαστικού 
ισχυρίζονται ότι έχουν μετατραπεί σε 
«χώμα», όταν είναι ευρέως γνωστό ότι 
τέτοια υλικά χρειάζονται εκατοντάδες 
χρόνια για να αποσυντεθούν; 
Ποια υπηρεσία είναι αρμόδια για 
να διασφαλίσει την ορθότητα της 
διαδικασίας και να αξιολογήσει τους 
κινδύνους για τη δημόσια υγεία; 
Δεδομένου ότι η περιοχή περιλαμβάνει 
ρέμα, υπάρχει σοβαρός κίνδυνος 
μόλυνσης του υδροφόρου ορίζοντα, 
με ανυπολόγιστες συνέπειες για την 
ευρύτερη περιοχή.

ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΕΣ 
ΤΗΣ ΣΗΜΕΡΙΝΗΣ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΤΟΥ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟΥ 
Σύμφωνα με πληροφορίες της «Κ» 
η σημερινή διοίκηση του Πόρτο 
Καρράς φέρεται να προχώρησε σε 
καταγγελία κατά της προηγούμενης 
διοίκησης του Πόρτο Καρράς, 
(ιδιοκτησία κ. Στέγκου) καθώς 
θεωρεί ότι εκείνη δεν τήρησε τις 
δεσμεύσεις της σχετικά με την 
περιβαλλοντική αποκατάσταση 
της περιοχής, αφήνοντας πίσω της 
έναν τεράστιο όγκο αποβλήτων και 
μπάζων. Κι αυτό διότι η υπόθεση 
αποκτά και νομικές διαστάσεις 
καθώς ο σημερινός διευθυντής 
του Πόρτο Καρράς, Ρώσος 
υπήκοος που διαχειρίζεται την 
εταιρεία, αντιμετωπίζει βαρύτατες 
κατηγορίες για παράνομη διαχείριση 
αποβλήτων, περιβαλλοντική 
υποβάθμιση και πιθανή συγκάλυψη 
με τη βοήθεια μάλιστα δημόσιων 
υπηρεσιών. 

Υπενθυμίζεται ότι η κατάσταση 
επιδεινώθηκε όταν το Δασαρχείο 
Πολυγύρου, έδωσε άδεια που επιτρέπει 
τη μη απομάκρυνση των αποβλήτων. 
Η αρχική μελέτη προέβλεπε την 
απομάκρυνση των αποβλήτων και 
όχι την ταφή τους εντός μάλιστα της 
περιοχής. 

Ωστόσο, το Δασαρχείο δεν είναι η αρμόδια 
υπηρεσία για μια τέτοια απόφαση – 
η ευθύνη ανήκει αποκλειστικά στο 
Υπουργείο Περιβάλλοντος. Σύμφωνα 
με πληροφορίες της «Κ» φέρεται οτι 
κλιμάκιο του ΥΠΕΝ θα επιθεωρήσει 
την περιοχή για αυτοψία εντός της 
προσεχούς εβδομάδας. 

ΠΟΥ ΤΟ ΠΑΕΙ Ο 
ΜΑΝΤΖΟΥΦΑΣ ΜΕ ΤΗ 
ΝΟΔΕ;
Τελικά ο πρώην πολιτευτής και 
ιδρυτικό μέλος της οργανωτικής 
επιτροπής της τότε Δημοκρατικής 
Συμμαχίας Κωνσταντίνος Ματζούφας 
εκμεταλευόμενος τη μάζωξη παλαιών 
στελεχών ανακοίνωσε επίσημα την 
πρόθεσή του να είναι υποψήφιος στις 
εσωκομματικές εκλογές της άνοιξης 
τώρα ξανά με τη Νέα Δημοκρατία. 
Γνώριμα τα λημέρια για το παλιό 
στέλεχος της ΟΝΝΕΔ στο νομό. Ο 
κυριότερος προβληματισμός είναι αν 
θα μπορέσει κάποιος ο οποίος έγραψε 
στα παλαιότερα των υποδημάτων 
του το κόμμα της Νέας Δημοκρατίας 
και πήγε κόντρα στις επιταγές της 
κυβέρνησης με το antigold κίνημα 
πως θα μπορέσει επιτέλους να 
εναρμονιστεί με τους θεσμούς που 
θέλει να πρεσβεύσει και να υπηρετήσει 
; Δε θέλουμε φυσικά να πιστέψουμε τις 
κακές γλώσσες που λένε στη Χαλκιδική 
ότι λειτουργεί ως ... δούρειος ίππος 
για άλλα πολιτικά μορφώματα όπως 
τα γεγονότα έχουν επαληθεύσει κι 
ότι τελικά έχει αγνές προθέσεις οι 
οποίες όμως έχουν απορριφθεί από τις 
πράξεις του ιστορικά.   
Απορίας άξιο είναι εάν τελικά έχουν 
προκηρυχθεί οι εκλογές γιατί φαίνεται 
να είναι σε μόνιμη προεκλογική 
περίοδο ο ίδιος και αν τον αγγίζουν τα 
προβλήματα της καθημερινότητας και 
αν είναι διατεθειμένος να κάνει κάτι 
για αυτό. Κοινώς από λόγια Κώστα μου 
χορτάσαμε, φαγητό πότε θα φάμε ;
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ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ
Σιθωνία: Ανακλήθηκαν 
8 οικοδομικές άδειες στο Διάπορο!
Πως το δασαρχείο αποδεχόταν αντιρρήσεις για την αλλαγή χρήσης δασικών 
εκτάσεων υπέρ ιδιωτών χωρίς το δημόσιο να εισπράττει ούτε ευρώ!
Στην ανάκληση δεκαέξι πράξεων που 
αφορούσαν στην έκδοση οικοδομικών 
αδειών και την προέγκριση αυτών σε 
οκτώ διώροφες οικοδομές στο νησάκι 
του Διάπορου (με υπόγειο, πατάρι και 
πισίνα) που βρίσκεται απέναντι από τη 
Βουρβουρού Σιθωνίας , προχώρησε 
το τμήμα Πολεοδομίας του Δήμου 
Σιθωνίας.

Σύμφωνα με τους λόγους που 
αναγράφονται στις αποφάσεις της 
διεύθυνσης Δόμησης του Δήμου 
Σιθωνίας, πρόκειται για οικοδομικές 
άδειες όπου οι κατατμήσεις που 
αναφέρονται στα συμβόλαια αφορούν 
κατατμήσεις δασικής έκτασης και 
έγινε κατά παράβαση άρθρων του 
Δασικού Κώδικα. Επίσης, παραβάσεις 
που αφορούν στα τοπογραφικά 
διαγράμματα αλλά και στο ότι δεν 
προκύπτει ότι τα συγκεκριμένα 
αγροτεμάχια απέκτησαν πρόσωπο σε 
αναγνωρισμένο κοινόχρηστο δρόμο.
Αξίζει να σημειωθεί ότι και οι οκτώ 
συνολικά οικοδομικές άδειες που 
ανακλήθηκαν αφορούσαν οικοδομές 
του μηχανικού πρώην δημάρχου ο 
οποίος διώκεται για την ανάμειξή 
του στην υπόθεση του κυκλώματος 
πολεοδομίας της Χαλκιδικής για την 
έκδοση παρανόμων αδειών όπως 
αποκαλύφθηκε τον περασμένο 
Δεκέμβρη από το Σώμα Εσωτερικών 
Υποθέσεων.

Υπενθυμίζεται ότι στις 30 Ιανουαρίου 
είχαν ανακληθεί άλλες πέντε 
οικοδομικές άδειες που αντιστοιχούσαν 
σε επτά συνολικά διώροφες οικοδομές 
στη Νικήτη, οι τέσσερις εξ αυτών 
με σοφίτα, πατάρι περίφραξη με 16 
διαμερίσματα συνολικά (από τέσσερα 
κάθε διώροφη οικοδομή) και άλλων 
τριών διώροφων οικοδομών με 
πισίνα, πάλι του ίδιου μηχανικού. 
Οι λόγοι εκείνων των ανακλήσεων 
αφορούσαν αναληθείς όρους δόμησης 
στο τοπογραφικό διάγραμμα και το 
διάγραμμα κάλυψης των οικοδομών, 
καθώς φέρεται οι συγκεκριμένες 
οικοδομές να βρίσκονται εκτός 
οικισμού δόμησης άρα διέπονται από 
το συγκεκριμένο καθεστώς δόμησης.
Σύμφωνα με τα έγγραφα που 
δημοσιεύονται κατά της απόφασης 
μπορεί να ασκηθεί προσφυγή στα 
ΣΥ.ΠΟ.Θ.Α. (Συμβούλια Πολεοδομικών 
Θεμάτων και Αμφισβητήσεων.

Το έγγραφο του 
Δασαρχείου με 
το οποίο έκανε 
αποδεκτές τις 
αντιρρήσεις των 
ιδιωτών για την 
αλλαγή χρήσης 
δασικής έκτασης 
στο Διάπορο
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ΕΔΩ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ

Η απόφαση 19/1991 εκδόθηκε 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρο 
14 παρ. 1 και 2 του Ν. 248/1976.

Κατέστη τελεσίδικη με το αρ. 362/22-12-
2004 πιστοποιητικό του Ειρηνοδικείου 
Συκιάς και ακολούθως εκδόθηκε η υπ’ 
αριθμόν πρωτ. 1525/11-4-2005 πράξη 
διόρθωσης από τη Διεύθυνση Δασών 
Χαλκιδικής, με την οποία οι εν λόγω 
εκτάσεις καταγράφηκαν ως αγροτικές.
 
Το άρθρο 14 του Ν. 248/1976, στο 
οποίο βασίστηκε η έκδοση της 19/1991 
απόφασης του Ειρηνοδικείου Συκιάς, 
καταργήθηκε με το άρθρο 28 παρ. 14 
του Ν. 2664/1998. Σύμφωνα δε με τον 
Ν. 2664/1998, καμία διόρθωση των 
χαρτών δεν μπορούσε να γίνει μετά την 
ισχύ του, ακόμα και για περιπτώσεις 
δικαστικών αποφάσεων.
 
Προκύπτουν τα εξής 
ερωτήματα:
 
1.Γιατί η Διεύθυνση Δασών Χαλκιδικής 
προέβη στη διόρθωση του προσωρινού 
κτηματολογικού χάρτη το 2005, που 
ίσχυε ο Ν.2664/1998 και απαγόρευε τη 
διόρθωση των χαρτών ακόμη και για 
περιπτώσεις δικαστικών αποφάσεων;

2.Γιατί η 2η Επιτροπή Εξέτασης Αντιρρήσεων, που 
εξέδωσε τις υπ’ αριθμόν 456 και 458 αποφάσεις, 
αγνόησε ή δεν έλαβε υπόψη — ακόμη και αν τις 
μνημονεύει — τις διατάξεις της παραγράφου 5α 
του άρθρου 29 του Ν.3937/2011;  Σύμφωνα με 
τις οποίες, οι εκτάσεις που είχαν χαρακτηριστεί 
ως μη δασικές βάσει του Ν.248/1976, καθώς 
και εκείνες που είχαν κριθεί με αμετάκλητες 
δικαστικές αποφάσεις ότι δεν αποτελούν 
δάσος ή δασική έκταση, υπόκεινται σε 
επανεξέταση. Από την επανεξέταση, προέκυψε 
η αλλαγή χαρακτηρισμού των εκτάσεων 
αυτών σε αγροτικές, παρόλο που στις 
αεροφωτογραφίες από το 1945 έως και 
σήμερα εμφανίζονται ως δασικές;

3.Γιατί δεν υπάρχει ταύτιση μεταξύ των 
ακινήτων που εμφανίζονται στο τοπογραφικό 
διάγραμμα της υπ’ αριθμόν πρωτ. 1525/11-
4-2005 πράξης διόρθωσης και αυτών που 
εμφανίζονται στο σώμα των αντιρρήσεων;

4.Εφόσον η συνολική έκταση προέρχεται 
από παραχώρηση του Ελληνικού Δημοσίου, 
είναι επιτρεπτή η κατάτμηση της; 

Τέλος, αξίζει να σημειωθεί ότι το 3ο φύλλο 
της απόφασης 19/1991, το οποίο περιέχει το 
πλήρες ιστορικό της υπόθεσης, δεν υπάρχει 
στο αρχείο των δικαστικών αποφάσεων, 
γεγονός που δημιουργεί επιπλέον ερωτήματα 
για τη νομιμότητα των διαδικασιών που 
ακολουθήθηκαν.

ΟΙ ΕΥΘΥΝΕΣ ΤΟΥ 
ΔΑΣΑΡΧΕΙΟΥ
Η «Κ» είχε επισημάνει κατ’ επανάληψη τις 
ευθύνες του Δασαρχείου για την αποδοχή 
αντιρρήσεων που αιτούνταν οι έχοντες έννομο 
συμφέρον δηλαδή οι ιδιοκτήτες της γης για την 
αλλαγή χρήσης της γης από δασική σε αγροτική. 
Ας τα πάρουμε αναλυτικά όμως λαμβάνοντας 
υπόψη τις τελευταίες άδειες που ανακλήθηκαν 
στο Διάπορο.
 
Οι υπ’ αριθμόν 456 και 458 αποφάσεις της 
2ης Επιτροπής Εξέτασης Αντιρρήσεων επί 
των Δασικών Χαρτών (ΑΔΑ: Ψ65ΙΟΡ1Υ-ΧΩΗ) 
αφορούν ακίνητα που βρίσκονται στη νήσο 
ΔΙΑΠΟΡΟ του Δήμου Σιθωνίας.
Η υπ΄ αριθμόν 456 απόφαση αφορά 
τεμάχια εκτάσεων 959,87τ.μ, 24,50τ.μ. και 
26823,16τ,μ, και η 458 αφορά ακίνητο έκτασης 
13513,25τ.μ.
Στο κείμενο των παρατηρήσεων των παραπάνω 
αποφάσεων, γίνεται αναφορά στην υπ’ αριθμόν 
19/1991 απόφαση του Ειρηνοδικείου Συκιάς 
Χαλκιδικής, σύμφωνα με την οποία διετάχθει 
«η διόρθωση του προσωρινού κτηματολογικού 
χάρτη» για τα εδαφοτεμάχια με κωδικούς 
αριθμούς 6311, 6266, 6267 και 6276, τα οποία 
είχαν καταγραφεί στους δασικούς χάρτες ως 
δημόσιες δασικές εκτάσεις.

Τα εδαφοτεμάχια αυτά έχουν εμβαδά:

• Κωδικός 6311: 41.090 τ.μ.
• Κωδικός 6266: 109 τ.μ.
• Κωδικός 6267: 4.464 τ.μ.
• Κωδικός 6276: 138 τ.μ.

Τα αναφερόμενα ακίνητα, συνολικής έκτασης 
45.801 τ.μ., προέρχονται από παραχώρηση 
του Ελληνικού Δημοσίου με τον υπ’ αριθμόν 
5246/21-3-1960 οριστικό τίτλο της 
Νομαρχίας Χαλκιδικής, βάσει των υπ’ αριθμόν 
40155/2207/5-10-1936 και 99680/9680/17-
11-1937 προσωρινών παραχωρητηρίων 
της τέως Γενικής Διοίκησης Μακεδονίας και 
αφορούν παραχωρηθήσες δασικές εκτάσεις 
προς εκχέρσωση και δενδροκαλλιέργεια.

Δυο από τις ανακληθείσες οικοδομικές άδειες στο Διάπορο
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Κατόπιν διάφορων τηλεφωνικών συνεννοήσεων 
και επαφών, σε μέσα κοινωνικής δικτύωσης, με 
πρόσωπα τα οποία ήδη γνώριζε, το απόγευμα της 
14ης Ιουνίου 2022, έφτασε στο σιδηροδρομικό 
σταθμό Θεσσαλονίκης. Εκεί την ανέμενε ένα 
πρόσωπο που γνώριζε μόνο το μικρό του όνομα.

Αυτός ο άνδρας  την οδήγησε σε διαμέρισμα, 
κοντά στο κέντρο της Θεσσαλονίκης, στο 
οποίο διέμενε ο κατηγορούμενος. Αφού 
την υποδέχτηκε, ο τελευταίος έφυγε από το 
διαμέρισμα ενώ προηγουμένως κλείδωσε την 
εξώπορτα, στερώντας τη δυνατότητα από την 
παθούσα να αποχωρήσει, εφόσον το επιθυμούσε. 
Τρείς ώρες αργότερα επέστρεψε στο διαμέρισμα. 
Είχε προμηθευτεί γλυκά, χυμό και έναν 
μπουκάλι κρασί και πρότεινε στην παθούσα να 
τα καταναλώσουν μαζί.
Ενώ ο κατηγορούμενος είχε καταναλώσει 
κάποια ποτήρια κρασί πλησίασε την παθούσα, 
σε πολύ κοντινή απόσταση, με προφανή σκοπό 
να συνευρεθεί μαζί της σεξουαλικά λέγοντας: 
«Μη βγάζεις φωνές, δεν θα σε ακούσει κανείς. 
Αν φωνάξεις θα σε πνίξω. Δεν ξέρεις τη γλώσσα, 
κανείς δεν θα σε ακούσει».
Στη συνέχεια της αφαίρεσε με τη βία όλα της τα 
ρούχα και αφού την ακινητοποίησε στον καναπέ, 
τη βίασε.  Της κρατούσε τα χέρια προκειμένου να 
μην είναι σε θέση να αντιδράσει και να ξεφύγει 
ενώ η παθούσα καλούσε επανειλημμένα σε 
βοήθεια. Όταν  ο κατηγορούμενος ολοκλήρωσε 
την πράξη του, περί ώρα 1.00 της 15ης 
Ιουνίου 2022, αποχώρησε από το διαμέρισμα 
κλειδώνοντας εκ νέου την εξώπορτα, στερώντας 
τη δυνατότητα από την παθούσα να εξέλθει και 
να ειδοποιήσει την αστυνομία.

Καταδικάστηκε γιατί άρπαξε 
και βίασε 19χρονη

Ρεπορτάζ
Βασίλης Παπαναστασούλης

Συνολική ποινή κάθειρξης 17 ετών επέβαλε το 
Μικτό Ορκωτό Δικαστήριο Θεσσαλονίκης σ΄ έναν 
30χρονο Αφγανό για τη σεξουαλική  κακοποίηση 
μιας 22χρονης συμπατριώτισσας του, μέσα 
σε ημιυπόγειο διαμέρισμα όπου την κρατούσε 
κλειδωμένη για να μην διαφύγει. Το περιστατικό 
αποκαλύφθηκε  το καλοκαίρι του 2022 όταν η 
νεαρή γυναίκα κατάφερε να ζητήσει βοήθεια 
από έναν περαστικό ο οποίος ειδοποίησε την 
αστυνομία κι έτσι απελευθερώθηκε.
Θύτης και θύμα δεν παρέστησαν στη δίκη 
που πραγματοποιήθηκε  στο ΜΟΔ. Η 22χρονη 
θεωρήθηκε «αγνώστου διαμονής» γιατί δεν 
εντοπίστηκε έτσι ώστε  να κληθεί και να καταθέσει.  
Ο 30χρονος δικάστηκε και καταδικάστηκε 
ερήμην. Κρίθηκε ένοχος για βιασμό και αρπαγή 
ενώ το δικαστήριο  αποφάσισε η έφεση να μην 
έχει ανασταλτικό αποτέλεσμα στην εκτέλεση 
της ποινής. Έτσι αν συλληφθεί πρόκειται να 
οδηγηθεί στη φυλακή.
Ως μάρτυρας εξετάστηκε μόνο ο αστυνομικός 
ο οποίος επιλήφθηκε της υπόθεσης όντας 
σε διατεταγμένη υπηρεσία.  Κατέθεσε ότι η 
νεαρή γυναίκα ήταν «φυλακισμένη» μέσα στο 
διαμέρισμα, επισημαίνοντας ότι  η πόρτα ήταν 
κλειδωμένη και ότι ο ίδιος   μαζί με άλλους 
συναδέλφους του την έβγαλαν από το παράθυρο 
όταν έκοψαν τα σιδερένια κάγκελα που υπήρχαν 
εξωτερικά.
 
ΚΛΕΙΔΩΜΈΝΗ ΣΕ ΗΜΙΥΠΌΓΕΙΟ
 
Στο κατηγορητήριο αναγράφονται τα εξής: Η 
παθούσα  εισήλθε παράνομα στην Ελλάδα, την 
13η Ιουνίου 2022, από αφύλακτο σημείο της 
ελληνοτουρκικής μεθορίου. 

 Στις 9.20 το πρωί της ίδιας ημέρας η 19χρονη 
(τότε) Αφγανή  κατάφερε να μιλήσει με έναν 
περαστικό ο οποίος κατάλαβε ότι η γυναίκα 
είχε ανάγκη βοήθειας. Τελικά, λίγο αργότερα 
ένα περιπολικό της αστυνομίας μετέβη στο 
διαμέρισμα, απεγκλώβισε την παθούσα και 
η τελευταία κατέθεσε για όλα τα παραπάνω 
περιστατικά.

ΕΛΕΎΘΕΡΟΣ ΜΕΤΆ ΤΗΝ ΑΠΟΛΟΓΊΑ
 
Ο φερόμενος ως δράστης συνελήφθη την 1η 
Απριλίου 2023. Κατά την απολογία του,  στην 
ανακρίτρια, αρνήθηκε  τις κατηγορίες που 
του αποδίδονται και ισχυρίστηκε ότι ήλθε σε 
συναινετική συνουσία με την παθούσα. Ωστόσο,  
ο ισχυρισμός του καταρρίπτεται τόσο από 
την κατάθεση της παθούσας όσο και από την 
ιατροδικαστική εξέταση, σύμφωνα με την οποία 
διαπιστώθηκαν εκχυμώσεις που παραπέμπουν 
σε ερωτικής φύσης τραύματα και υποδηλώνουν 
άσκηση βίας εκ μέρους του κατηγορούμενου σε 
βάρος της παθούσας. Η συνουσία επιβεβαιώθηκε 
και από τη σύγκριση δειγμάτων DNA.    
Μετά την απολογία του, ο 28χρονος (τότε) 
Αφγανός αφέθηκε ελεύθερος ενώ του 
επιβλήθηκαν απαγόρευση εξόδου από τη 
χώρα και εμφάνιση σε αστυνομικό τμήμα, δύο 
φορές τον μήνα. Ο κατηγορούμενος, όμως, δεν 
τήρησε τους περιοριστικούς όρους  και μετά την 
πρόσφατη καταδίκη του κατέστη φυγόποινος. 

Κάθειρξη  επιβλήθηκε σε 
30χρονο Αφγανό ο οποίος 
κακοποίησε σεξουαλικά μια 
ομοεθνή του  
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Σε ρόλο 
«πυροσβέστη» 
η κυβέρνηση για 
να βρεθεί λύση 
για εκατοντάδες 
χιλιάδες 
καταναλωτές

Τα ιδιωτικά συμβόλαια υγείας «καίνε» 
τους ασφαλισμένους

Αντιμέτωποι με υπέρογκες αυξήσεις στα 
ασφαλιστήρια συμβόλαια υγείας βρέθηκαν, 
τα τελευταία χρόνια, εκατοντάδες χιλιάδες 
καταναλωτές. Αφορμή στάθηκε η ψήφιση του 
νόμου 4738/2020, ο οποίος έδωσε τη δυνατότητα 
στις ασφαλιστικές εταιρίες να μετατρέψουν τα 
συμβόλαια υγείας από μακροχρόνια σε ετήσια.                                                                                                                             
Ειδικότερα, στο άρθρο 268 του σχετικού νόμου 
τονίζεται μεταξύ άλλων ότι «συμβατικές ρήτρες 
αναπροσαρμογής ασφαλίστρων σε μακροχρόνιες 
συμβάσεις ασφάλισης υγείας μπορούν να 
εξαρτούν την αναπροσαρμογή από αντικειμενικούς 
παράγοντες που στηρίζονται στην αρχή της 
καταλληλότητας, ήτοι σε πραγματικά και επίκαιρα 
δεδομένα της ιδιωτικής ασφάλισης υγείας, όπως 
ιδίως η ηλικία του ασφαλισμένου και δείκτες, που 
είναι σαφείς, αντικειμενικοί, ευρέως προσβάσιμοι 
και επαληθεύσιμοι από τα συμβαλλόμενα μέρη, 
οι οποίοι διαμορφώνουν την τελική τιμή του 
ασφαλίστρου ανά έτος αναφοράς».

Ενιαίος Δείκτης Υγείας

Σαν να μην έφτανε αυτό, η κυβέρνηση προχώρησε 
και στην αλλαγή του τρόπου υπολογισμού των 
ασφαλιστηρίων συμβολαίων με την θέσπιση 
του Ενιαίου Δείκτη Υγείας (ΕΔΥ) του ΙΟΒΕ αντί 
του Δείκτη Τιμών Υγείας (ΔΤΚ) της ΕΛΣΤΑΤ. Για 
να αντιληφθεί κανείς τη διαφορά, θα πρέπει να 
λάβει υπόψη ότι το ποσοστό του δείκτη υγείας 
του ΙΟΒΕ προσδιορίστηκε το 2023 σε 14% όταν ο 
αντίστοιχος ΔΤΚ της ΕΛΣΤΑΤ αυξήθηκε κατά μέσο 
όρο τα τελευταία τέσσερα χρόνια μόλις 2,04%!                                                                                                                               
Μάλιστα, χαρακτηριστική είναι η περίπτωση 
καταναλωτή, ο οποίος μέσα σε δύο χρόνια είδε 
το ασφαλιστήριο συμβόλαιο υγείας να αυξάνει 
κατά 22,6%!«Το 2023 η επιβληθείσα αύξηση ήταν 
10%. Κατά το έτος 2024 επιβλήθηκε νέα επιπλέον 
αύξηση 11,7%. Και όπως φαίνεται από το 2023 
έως και το 2024 συνολικά η αύξηση έφτασε το 
υπέρογκο ποσοστό του 22,6%», υπογράμμισε.

Η τροπολογία Θεοδωρικάκου

Σε μια προσπάθεια να αμβλύνει τις αντιδράσεις 
των καταναλωτών, η ηγεσία του υπουργείου 
Ανάπτυξης έφερε τροπολογία στη Βουλή, η οποία 
προβλέπει για φέτος αύξηση των ασφαλίστρων 
στο 7% μεσοσταθμικά και αντικατάσταση του ΕΔΥ 
με τον Ετήσιο Δείκτη Αναπροσαρμογής (ΕΔΑ) της 
ΕΛΣΤΑΤ για τα μακροχρόνια συμβόλαια υγείας.                                                                                                                   
«Δεν μπορούσαμε να δεχθούμε τέτοιες αυξήσεις για 
255.000 ασφαλισμένους της ιδιωτικής υγείας και 
από την 1η Ιανουαρίου του 2026 θα υπάρχει ένας 
νέος δείκτης που θα εξασφαλίζει την ευστάθεια 
του ασφαλιστικού συστήματος και τη δυνατότητα 
των πολιτών να ανταποκρίνονται», δήλωσε από 
το βήμα της Βουλής ο υπουργός Ανάπτυξης, Τάκης 
Θεοδωρικάκος.  

Η αντίδραση των καταναλωτών  

Από την πλευρά της, η Ένωση Καταναλωτών 
«Η Ποιότητα της Ζωής» (Ε.Κ.ΠΟΙ.ΖΩ.) 
κάνει λόγο για «αβεβαιότητα, αδιαφάνεια 
και ανοχή στις εξοντωντικές αυξήσεις».                                                                                                          
«Η τροπολογία που κατατέθηκε, καταργεί μεν 
την εξάρτηση της αναπροσαρμογής από τον 
απαράδεκτο και άδικο στην πράξη Ενιαίο Δείκτη 
Υγείας του ΙΟΒΕ, πλην όμως τον αντικαθιστά 
από ένα δείκτη που κανείς δεν γνωρίζει πως θα 
διαμορφώνεται και θα διασφαλίζει τη διαφάνεια 
στην αναπροσαρμογή των ασφαλίστρων», τονίζει 
μεταξύ άλλων σε ανακοίνωση της Ε.Κ.ΠΟΙ.ΖΩ. 
 
Τι ζητούν οι ασφαλιστές 

Στο ίδιο μήκος κύματος και η Ένωση Ασφαλιστικών 
Διαμεσολαβητών Ελλάδος (ΕΑΔΕ), η οποία ζητά να 
υπάρξει διάλογος μεταξύ Πολιτείας και εταιρειών 
στο θέμα της διαμόρφωσης των ασφαλίστρων.                                                                                
«Παρά την παρέμβαση της πολιτείας την οποία 
καλωσορίζουμε αρχικά, η χώρα μας είναι από 
τις πιο ακριβές χώρες της Ευρώπης σε δαπάνες 
ιδιωτικής υγείας. Το αποτέλεσμα είναι οι αυξήσεις 
που σωρεύτηκαν την τελευταία τετραετία, να 
μην μπορούν να διορθωθούν μόνο μέσω του 
περιορισμού του ποσοστού που προβλέπει η 
τροπολογία», τονίζει, μεταξύ άλλων η ΕΑΔΕ και 
προτείνει την κατάργηση του 15% στα ασφάλιστρα 
και την επανεξέταση του 24% ΦΠΑ  στις υπηρεσίες 
υγείας. 

Του Γ. Κατσιάνη

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
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Η ένσταση και η 
απάντηση της Επιτροπής 
Ακινήτων του 
Yπουργείου Δικαιοσύνης

Παράταση στην χρήση 
της ψηφιακής κάρτας 
εργασίας από τις 
επιχειρήσεις εστίασης και 
τουρισμού, ζητούν 
οι επαγγελματίες της 
Θεσσαλονίκης                                                                                                        

Με ρυθμό fast-track η μετεγκατάσταση 
των δικαστικών υπηρεσιών του Κιλκίς

Κάρτα εργασίας:
Κι άλλο χρόνο ζητούν εστίαση και τουρισμός 

Του Γ. Κατσιάνη

Του Γ. Κατσιάνη

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Σε χρόνο-ρεκόρ ολοκληρώθηκε από το υπουργείο 
Δικαιοσύνης η διαδικασία μίσθωσης κτιρίου για την 
μεταφορά των δικαστικών υπηρεσιών του Κιλκίς.

Ειδικότερα, στις 30 Οκτωβρίου του 2024, αναρτήθηκε 
στη Διαύγεια η πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος 
για την υποβολή προσφορών σχετικά με  την 
μεταστέγαση των δικαστικών υπηρεσιών σε άλλο 
κτίριο μέχρι να ολοκληρωθεί η ανέγερση του νέου 
δικαστικού μεγάρου στην περιοχή του Μύλου Σαμαρά, 
μετά από παραχώρηση της δημοτικής έκτασης στο  
Ταμείο Χρηματοδότησης Δικαστικών Κτηρίων (ΤΑΧΔΙΚ)                                                                                                                           
Μετά την υποβολή των προσφορών, η αρμόδια 
Επιτροπή του υπουργείου Δικαιοσύνης αποφάσισε να 
αναθέσει το έργο της μετεγκατάστασης των δικαστικών 
υπηρεσιών του Κιλκίς στον ιδιοκτήτη οικοδομής 
επί της κεντρικής οδού 21ης Ιουνίου όπου σήμερα 
στεγάζεται το Δασαρχείο. 

Η ένσταση
Ωστόσο, σειρά ερωτημάτων σχετικά με τα κριτήρια 
επιλογής του συγκεκριμένου ακινήτου θέτει η ένσταση 
που κατέθεσε εταιρεία.Μεταξύ άλλων επισημαίνεται 
ότι το κτίριο όπου επρόκειτο να μετεγκατασταθούν οι 
δικαστικές υπηρεσίες του Κιλκίς έχει οικοδομική άδεια 
που εκδόθηκε τον Δεκέμβριο του 1969(!), γεγονός 
που σημαίνει ότι «δεν εξασφαλίζει τη στατική μελέτη 
που επιβάλλει η δημόσια πρόσκληση σύμφωνα με 
τις νεότερες διατάξεις του Ελληνικού Αντισεισμικού 
Κανονισμού». 

«Ακόμη το έτερο κτίριο δεν διαθέτει δυνατότητα 
πρόσβασης ΑμεΑ όπως το δικό μας, αλλά θα πρέπει να 
προβεί σε τοποθέτηση

Πίστωση χρόνου πέραν της 1ης Μαρτίου στην 
υποχρεωτική χρήση της ψηφιακής κάρτας εργασίας 
στις επιχειρήσεις εστίασης και τουρισμού, ζητά να 
δοθεί η Ομοσπονδία Επαγγελματιών και Εμπόρων 
νομού Θεσσαλονίκης (ΟΕΕΘ).Με επιστολή της προς 
το υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, 
η ΟΕΕΘ τονίζει πως «η συντριπτική πλειοψηφία 
των επιχειρήσεων εστίασης και τουρισμού δεν 
είναι κατάλληλα προετοιμασμένη για την πλήρη 
εφαρμογή της ψηφιακής κάρτας εργασίας». «Επειδή 
την 1η Μαρτίου ενεργοποιούνται τα πρόστιμα για την 
εφαρμογή της ψηφιακής κάρτας εργασίας θέλουμε 
να σας ζητήσουμε να δοθεί περισσότερος χρόνος 
για την προετοιμασία των επιχειρήσεων εστίασης 
και τουρισμού χωρίς την επιβολή δυσβάσταχτων 
προστίμων, καθώς και να μετατεθεί η ημερομηνία 
ενεργοποίησής τους», τονίζεται, μεταξύ άλλων στην 
επιστολή της Ομοσπονδίας.

Επιπλέον, η ΟΕΕΘ καλεί το οικονομικό επιτελείο 
της κυβέρνησης να δώσει οδηγίες στους αρμόδιους 
φορείς, κατά τη διενέργεια των ελέγχων «να μην 
εξαντλούν την αυστηρότητά τους σε επιχειρήσεις που 
προσπαθούν πραγματικά να εφαρμόσουν τον νόμο».
Να σημειωθεί ότι η πιλοτική λειτουργία της ψηφιακής 
κάρτας εργασίας ξεκίνησε τον Σεπτέμβριο του 2024 
και αφορά 750.000 εργαζόμενους των δυο κλάδων.

εξωτερικού ανελκυστήρα, δεν διαθέτει σύστημα ψύξης 
και θέρμανσης αλλά θα πρέπει να τοποθετήσει», 
υπογραμμίζεται ενώ σημειώνεται ότι το κτίριο της 
οδού 21ης Ιουνίου έχει «πολύ ακριβότερο μηνιαίο 
μίσθωμα σε χώρους που ατομικά υπολείπονται κατά 
πολύ των 750 τ.μ. που αναφέρονται στην δημόσια 
πρόσκληση για τους υπέργειους ορόφους».«Η 
διαδικασία αξιολόγησης από την αρμόδια επιτροπή 
υπήρξε συνεπώς παράνομη και μεροληπτική, 
καταστρατηγώντας όλες τις αρχές και τη νομοθεσία 
που διέπουν τη δημόσια διοίκηση», καταλήγει η 
σχετική ένσταση.

Η απάντηση
Όπως αποκαλύπτει η Karfitsa, η Επιτροπή Ακινήτων 
του υπουργείου Δικαιοσύνης δεν έλαβε υπόψη την 
ένσταση που κατατέθηκε.

«Αναφορικά με την αίτηση θεραπείας με αριθμό 
πρωτοκόλλου 7856/10-02-2025, την οποία 
υποβάλατε στην Επιτροπή του άρθρου 34 του ν. 
5119/2024 την 6η Φεβρουαρίου 2025, θα θέλαμε να 
σας ενημερώσουμε ότι το υπ' αριθμ. πρωτ. 52832/21-
11-2024 Πρακτικό της Επιτροπής δεν είναι δυνατόν 
να ακυρωθεί, καθώς η διαδικασία υπογραφής 
σύμβασης μίσθωσης έχει ήδη ολοκληρωθεί από την 
10η Ιανουαρίου 2025», ήταν η απάντηση προς την 
εταιρεία. 

Να σημειωθεί ότι η κατασκευή του νέου δικαστικού 
μεγάρου Κιλκίς θα πραγματοποιηθεί μέσω ΣΔΙΤ 
και σύμφωνα με τον υπουργό Δικαιοσύνης, Γιώργο 
Φλωρίδη η διαγωνιστική διαδικασία θα ξεκινήσει 
σύντομα για να οριστεί ανάδοχος του έργου.
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«Η επένδυση στην τεχνική εκπαίδευση ενισχύει 
την ανταγωνιστικότητα των επιχειρήσεων»

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΕΞΑΓΩΓΕΩΝ (ΣΕΒΕ), ΣΙΜΟΣ ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΗΣ ΣΤΗΝ «KARFITSA» 

Του Γ. Κατσιάνη

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Την πεποίθηση ότι η δημιουργία του Thessaloniki Lo-
gistics Center στο στρατόπεδο Γκόνου θα μετατρέψει 
τη Θεσσαλονίκη σε βασικό διαμετακομιστικό κόμβο 
στη Νοτιοανατολική Ευρώπη, εξέφρασε ο πρόεδρος 
του ΣΕΒΕ. Επιπλέον, ο κ. Διαμαντίδης εκτίμησε ότι 
και φέτος, οι εξαγωγές θα καταγράψουν θετικό 
πρόσημο ενώ υπογράμμισε την ανάγκη κατεύθυνσης 
της εκπαίδευσης προς τα τεχνικά επαγγέλματα ως 
«ουσιαστικό αντίβαρο στην ανεργία».

Κύριε Διαμαντίδη, θεωρείτε ότι ο ούριος άνεμος 
για τις εξαγωγές θα συνεχιστεί να πνέει και το 
2025;
«Οι εξαγωγικές προοπτικές για το 2025 
παραμένουν ιδιαίτερα αισιόδοξες, όπως 
αποτυπώνεται στον Δείκτη Εξαγωγικών 
Προσδοκιών (ECI) ΣΕΒΕ-DHL. Ο δείκτης 
διαμορφώθηκε στις 126,3 μονάδες το πρώτο 
εξάμηνο του 2025, παρουσιάζοντας αύξηση από 
τις 123,4 μονάδες του πρώτου εξαμήνου του 
2024. Η θετική αυτή εξέλιξη αντικατοπτρίζει 
τη συνεχιζόμενη δυναμική των ελληνικών 
εξαγωγών, την ενίσχυση της ψηφιοποίησης, 
τη διεύρυνση των αγορών-στόχων και τη 
βελτίωση των διεθνών εμπορικών συνθηκών. 
Οι αυξημένες επενδύσεις σε υποδομές και η 
προσαρμογή στις νέες τεχνολογίες παίζουν 
καθοριστικό ρόλο στη διατήρηση αυτής της 
πορείας. Παρά τις παγκόσμιες προκλήσεις, 
οι ελληνικές επιχειρήσεις συνεχίζουν να 
καινοτομούν, να επεκτείνονται σε νέες αγορές 
και να ενισχύουν την ανταγωνιστικότητά τους, 
διατηρώντας τις εξαγωγές σε σταθερή ανοδική 
τροχιά».

Σας προβληματίζουν οι δασμοί του Τραμπ 
στα ευρωπαϊκά προϊόντα;
«Οι δασμοί που ενδέχεται να επιβάλει ο 
Τραμπ στα ευρωπαϊκά προϊόντα αποτελούν 
ένα διαπραγματευτικό εργαλείο και όχι μια 
αμετάκλητη απόφαση. Ακόμα και αν εφαρμοστούν, η 
επίδρασή τους θα είναι διαφορετική ανάλογα με τον 
κλάδο. Οι μεγάλες ευρωπαϊκές εξαγωγικές δυνάμεις, 
όπως η Γερμανία και η Ιταλία, θα επηρεαστούν 
περισσότερο, καθώς εξάγουν βιομηχανικά προϊόντα 
υψηλής αξίας, όπως αυτοκίνητα και τεχνολογικό 
εξοπλισμό. Ωστόσο, η αμερικανική αγορά 
είναι εξαιρετικά σημαντική για τις ευρωπαϊκές 
επιχειρήσεις, γεγονός που μπορεί να οδηγήσει σε 
διαπραγματεύσεις και αμοιβαίες προσαρμογές ώστε 
να αποφευχθούν μέτρα που θα πλήξουν και τις 
δύο πλευρές.Όσον αφορά τις ελληνικές εξαγωγές, 
η κατάσταση είναι πιο αισιόδοξη. Οι εξαγωγές μας 
προς τις ΗΠΑ ανέρχονται σε περίπου 2,1 δισ. ευρώ, 
με τα τρόφιμα να αποτελούν σημαντικό μέρος (630 
εκατ. ευρώ).

 Ακόμα και αν επιβληθούν δασμοί 5%-10%, 
η συνολική επίδραση θα είναι περιορισμένη 
καθώς οι Αμερικανοί εισαγωγείς διαθέτουν 
υψηλά περιθώρια κέρδους και πιθανότατα θα 
απορροφήσουν μέρος του κόστους. Επιπλέον, τα 
ελληνικά προϊόντα, όπως τα παρασκευάσματα 
λαχανικών, το ελαιόλαδο και τα γαλακτοκομικά, 
καταναλώνονται από πολίτες με χαμηλότερα 
εισοδήματα, γεγονός που καθιστά λιγότερο πιθανή 
την επιβολή δασμών, αφού μια τέτοια κίνηση θα 
αύξανε το κόστος ζωής στις ΗΠΑ».

Ποια θα είναι τα οφέλη για τη Θεσσαλονίκη 
από τη δημιουργία του νέου Εμπορευματικού 
Κέντρου;
«Η δημιουργία του Thessaloniki Logistics Center 
στη δυτική πλευρά της πόλης και συγκεκριμένα στο 
στρατόπεδο Γκόνου, έπειτα από πρόταση του ΣΕΒΕ-
Συνδέσμου Εξαγωγέων, θα αποτελέσει καθοριστικό 
βήμα για την αναβάθμιση των υποδομών και 
τη βελτίωση της διακίνησης εμπορευμάτων. 
Το έργο αυτό θα ενισχύσει τη συγκέντρωση, 
αποθήκευση και διανομή προϊόντων, καθιστώντας 
τη Θεσσαλονίκη βασικό διαμετακομιστικό κόμβο 
στη Νοτιοανατολική Ευρώπη. Παράλληλα, θα 
προσελκύσει επενδυτικό και επιχειρηματικό 
ενδιαφέροναπό διεθνείς αγορές, ενισχύοντας τις 
εξαγωγές της Βόρειας Ελλάδας. 

Η ανάπτυξη σύγχρονων υποδομών logistics 
θα συμβάλει στην οικονομική και εμπορική 
δυναμική της περιοχής μας, δημιουργώντας 
νέες θέσεις εργασίας και δίνοντας ώθηση σε 
τοπικές επιχειρήσεις. Επιπλέον, θα βελτιώσει την 
αποτελεσματικότητα των μεταφορών, μειώνοντας 
το κόστος διανομής και ενισχύοντας τη σύνδεση 
της Ελλάδας με διεθνείς αγορές».

Οι εξαγωγικές επιχειρήσεις έχουν 
προσαρμοστεί στα δεδομένα της ψηφιακής 
εποχής;

«Οι ελληνικές εξαγωγικές επιχειρήσεις 
έχουν κάνει σημαντικά βήματα 
προσαρμογής στα δεδομένα της ψηφιακής 
εποχής. Σύμφωνα με τααποτελέσματα 
της έρευνας του Δείκτη Εξαγωγικών 
Προσδοκιών (ECI) ΣΕΒΕ-DHL, όπου 
το θέμα επικαιρότητας αφορούσε την 
ψηφιοποίηση των επιχειρήσεων, το 
60% των επιχειρήσεων έχει υιοθετήσει 
εκτενώς ψηφιακές λύσεις στις εξαγωγικές 
διαδικασίες ενώ το 40% έχει προχωρήσει 
σε κάποια μορφή ψηφιοποίησης ή 
ελάχιστη. Οι ψηφιακές τεχνολογίες με τον 
μεγαλύτερο αντίκτυπο περιλαμβάνουν 
τα ψηφιακά τελωνεία (59%), την τεχνητή 
νοημοσύνη στη ναυτιλία και τα logistics 
(55%) και το blockchain (35%). Παρότι 
η ψηφιοποίηση θεωρείται απαραίτητη, 
περιορισμοί όπως η έλλειψη τεχνογνωσίας 
(67%) και το κόστος υλοποίησης (42%) 
εξακολουθούν να προβληματίζουν τις 
επιχειρήσεις».

Η στροφή της εκπαίδευσης στα τεχνικά 
επαγγέλματα μπορεί να λειτουργήσει 
ως αντίβαρο για την ανεργία;
«Η στροφή της εκπαίδευσης στα τεχνικά 
επαγγέλματα μπορεί να αποτελέσει 

ουσιαστικό αντίβαρο στην ανεργία, καλύπτοντας 
τις αυξανόμενες ανάγκες της αγοράς εργασίας. 
Εμείς, ως ΣΕΒΕ, υλοποιούμε ένα πρόγραμμα σε 
συνεργασία με την Περιφερειακή Διεύθυνση 
Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας, το οποίο 
εφαρμόζεται στα ΕΠΑΛ της Α’ Λυκείου, με στόχο 
τη σύνδεση του σχολείου με τον κόσμο των 
τεχνικών επαγγελμάτων. Τα τεχνικά επαγγέλματα 
είναι ζωτικής σημασίας για τη βιομηχανία, τη 
μεταποίηση και τις εξαγωγές, καθώς καλύπτουν 
εξειδικευμένες θέσεις εργασίας που παραμένουν 
συχνά κενές. Η επένδυση στην τεχνική 
εκπαίδευση ενισχύει την ανταγωνιστικότητα 
των επιχειρήσεων, δημιουργεί βιώσιμες θέσεις 
εργασίας και συμβάλλει στη μείωση της ανεργίας, 
ειδικά στους νέους».
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ΗCosco Ocean Shipping Heavy
Industry Company παρουσίασε
πριν από λίγες μέρες ένα πλοίο

«FPSO», μήκους 330 μέτρων, που
διαθέτει εξοπλισμό δέσμευσης και
αποθήκευσης διοξειδίου του άνθρακα
(CO2), με ικανότητα ταυτόχρονης
παραγωγής πετρελαίου. Το FPSO
(Floating Production Storage and
Offloading) είναι πλωτή μονάδα που
χρησιμοποιείται από την υπεράκτια
βιομηχανία πετρελαίου και φυσικού
αερίου για την παραγωγή-επεξεργασία
υδρογονανθράκων και για την
αποθήκευση πετρελαίου. Η υπεράκτια
παραγωγή πετρελαίου και φυσικού
αερίου είναι μια σημαντική πηγή
παγκόσμιων εκπομπών διοξειδίου του
άνθρακα – το έτος 2022 παρήγαγε 5,1
δισεκατομμύρια τόνους εκπομπών αερίων
του θερμοκηπίου, σύμφωνα με
δημοσίευση του Διεθνούς Οργανισμού
Ενέργειας (ΔΟΕ).

Η δέσμευση άνθρακα επί του σκάφους
(Onboard Carbon Capture Utilization and
Storage - OCCUS), όπως έχει δηλώσει ο Si-
gurd Jenssen, διευθυντής επεξεργασίας
καυσαερίων της Wärtsilä, «είναι μια λύση με
άμεσες δυνατότητες να καταστεί δυνατή η
θαλάσσια απαλλαγή από τον άνθρακα για τα
υπάρχοντα και για τα νεότευκτα πλοία»
(Wärtsilä: «παγκόσμιος ηγέτης σε καινοτό-
μες τεχνολογίες και λύσεις κύκλου ζωής για
τη ναυτιλία και τις αγορές ενέργειας»). 

Φιλόδοξοι στόχοι 

Για το ζήτημα μείωσης των εκπομπών, ο
Διεθνής Ναυτιλιακός Οργανισμός (IMO) έχει
θέσει τους φιλόδοξους στόχους: μείωση
της έντασης άνθρακα της διεθνούς ναυτι-
λίας κατά τουλάχιστον 40% έως το 2030 και
70% έως το 2050, σε σύγκριση με τα επίπε-
δα του 2008. Η ναυτιλιακή βιομηχανία, με

βάση «πειραματικές εκτιμήσεις» του Οργανι-
σμού Οικονομικής Συνεργασίας και Ανάπτυ-
ξης (ΟΟΣΑ) ευθύνεται για το 2% με 3% των
παγκόσμιων εκπομπών CO2, για το 16% Nox
(οξείδια του αζώτου), το 5% των παγκό-
σμιων εκπομπών Sοx (οξείδια του θείου) και
για ένα σημαντικό μερίδιο των παγκόσμιων
εκπομπών σωματιδίων (PM).

Ωστόσο, όπως τόνισε η πρόεδρος της
Ένωσης Ελλήνων Εφοπλιστών Μελίνα
Τραυλού στη Γενική Συνέλευση (6 Φε-
βρουαρίου 2025) της ΕΕΕ, «οι διαπραγμα-
τεύσεις στον ΙΜΟ (International Maritime
Organization) ήταν και παραμένουν εντατι-
κές και δαιδαλώδεις, προκειμένου να επι-
τευχθεί η στρατηγική του, σχετικά με τη μεί-
ωση των εκπομπών του θερμοκηπίου, με
απώτερο πάντα στόχο: Η ναυτιλία να φτάσει
σε net-zero Green-House-Gas εκπομπές μέ-
χρι το 2050. Στον ΙΜΟ συνδιαλέγονται 176
κράτη, τα οποία καλούνται να συμφωνή-
σουν για τη λήψη των μέτρων αυτών, έχον-

τας διαφορετικά και αντικρουόμενα συμφέ-
ροντα. Είναι κατανοητό, λοιπόν, το μέγεθος
της δυσκολίας του εγχειρήματος».

Πράσινη Συμφωνία

Η Ευρωπαϊκή Ένωση, στο πλαίσιο της
Πράσινης Συμφωνίας, έχει προτείνει ένα
σχέδιο για περαιτέρω μείωση των εκπομ-
πών κατά τουλάχιστον 55% έως το 2030.
Μέχρι το 2050, η Ευρώπη στοχεύει να γίνει
η πρώτη κλιματικά ουδέτερη ήπειρος στον
κόσμο. Στο πλαίσιο του προγράμματος «Fit
for 55», η ΕΕ αποφάσισε να συμπεριλάβει
τη ναυτιλία στο ETS (Emissions Trading
Scheme). Αυτό θα γίνει μέσω τριετούς στα-
διακής εισαγωγής, αρχής γενομένης από το
2024, με το 40% των επαληθευμένων εκ-
πομπών. Από το 2026, τα δικαιώματα για το
100% των επαληθευμένων εκπομπών πρέ-
πει να παραδοθούν. Το ίδιο έτος, μικρότερα
πλοία (>400 μεικτού τόνου) καθώς και εκ-
πομπές μη CO2 (μεθάνιο και N2O) θα συμ-
περιληφθούν στο σύστημα. 

Ένα σύστημα δέσμευσης και αποθήκευ-
σης CO2 (Carbon Dioxide Capture and Sto-
rage - CCS) έχει τη δυνατότητα να επιτύχει

δέσμευση άνθρακα 70%, αλλά θα μπορού-
σε επίσης να λειτουργήσει για να δεσμεύσει
λιγότερο, με αντίστοιχα χαμηλότερο κόστος
ενέργειας. Η δέσμευση άνθρακα είναι κα-
τάλληλη για μετασκευές σκαφών και για νε-
ότευκτα πλοία, κυρίως: δεξαμενόπλοια,
Bulkers, πλοία εμπορευματοκιβωτίων, εμ-
πορικά πλοία, σκάφη ανοικτής θαλάσσης.

Πιλοτικά έργα

Αρκετές εταιρείες και οργανισμοί ανα-
πτύσσουν ενεργά και δοκιμάζουν τεχνολο-
γίες OCC για ναυτιλιακές εφαρμογές:

SSeeaabboouunndd:: Αυτή η startup έχει πι-
λοτάρει με επιτυχία το καινοτόμο
σύστημα OCC της σε ένα πλοίο

μεταφοράς εμπορευματοκιβωτίων, επιτυγ-
χάνοντας περίπου 80% απόδοση δέσμευ-
σης άνθρακα.

ΠΠααγγκκόόσσμμιιοο  ΚΚέέννττρροο  ΝΝααυυττιιλλιιαακκήήςς
ΑΑππααλλλλααγγήήςς  ααππόό  ττιιςς  ΕΕκκπποομμππέέςς  ΆΆνν--
θθρραακκαα  ((GGCCMMDD))::  Η GCMD έχει ανα-

θέσει μελέτες για την εκφόρτωση του δε-
σμευμένου CO2 από τα πλοία, αντιμετωπί-
ζοντας κρίσιμες υλικοτεχνικές προκλήσεις.

1

2

του Φίλη Καϊτατζή
filsk24@gmail.com

ΕΝΕΡΓΕΙΑ
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ Κλιματική αλλαγή&
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Επί του παρόντος, 
το EU ETS είναι το μόνο
εγκεκριμένο ρυθμιστικό
πλαίσιο που παρέχει κίνητρα
για τη χρήση δέσμευσης
άνθρακα στα πλοία. 
Ωστόσο, υπάρχουν συνεχείς
συζητήσεις σε επίπεδο
Διεθνούς Ναυτιλιακού
Οργανισμού (IMO) και ΕΕ

Πρόκληση για τη ναυτιλία η δέσμευση     άνθρακα επί του πλοίου 
Η ναυτιλιακή βιομηχανία, σύμφωνα με τον ΟΟΣΑ, ευθύνεται για το 2% με 3% των          παγκόσμιων εκπομπών CO2, 

για το 16% Nox (οξείδια του αζώτου), για το 5% των παγκόσμιων εκπομπών          Sox (οξείδια του θείου) 
και για ένα σημαντικό μερίδιο των παγκόσμιων εκπομπών          σωματιδίων (PM)
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ΈΈρργγοο  EEvveerr LLooNNGG:: Ξεκίνησε το
2021 και στοχεύει στην επίδειξη
της δέσμευσης άνθρακα σε εμ-

πορικά πλοία.

VVDDLL CCaarrbboonn CCaappttuurree:: Ο ολλανδικός
ενοποιητής θαλάσσιων συστημά-
των VDL Carbon Capture εργάζεται

σε συμπαγή συστήματα δέσμευσης άνθρακα
που έχουν σχεδιαστεί για να ταιριάζουν
στους περιορισμούς χώρου των πλοίων.

TTEECCOO 22003300  κκααιι  CChhaarrtt IInndduussttrriieess::
Η TECO 2030 και η αμερικανική
κατασκευαστική βιομηχανία Chart

εμπλέκονται στην κοινή ανάπτυξη της δέ-
σμευσης άνθρακα επί του σκάφους για
πλοία που χρησιμοποιούν την τεχνολογία
Cryogenic Carbon Capture TM (CCC).

MMAANN EEnneerrggyy SSoolluuttiioonnss:: Η MAN
Energy Solutions αναπτύσσει
ένα ενσωματωμένο σύστημα δέ-

σμευσης και αποθήκευσης CO2 ως μέρος
της στρατηγικής της για την υποστήριξη
της θαλάσσιας απαλλαγής από τις εκπομ-
πές άνθρακα.

ΜΜεελλέέττηη  CCCCRR ττηηςς  ΙΙααππωωννίίααςς:: Μια
κοινοπραξία ιαπωνικών εταιρει-
ών, συμπεριλαμβανομένης της

Mitsubishi Shipbuilding, διεξήγαγε ένα
έργο Carbon Capture on the Ocean (CC-
Ocean) για να δοκιμάσει ένα συμπαγές
σύστημα δέσμευσης CO2 εγκατεστημένο
σε ένα «ανθρακοφόρο».

Υπέρβαση δεσμεύσεων 

Αξίζει να σημειωθεί ότι, σύμφωνα με
στοιχεία του ΙΜΟ για την ετήσια μείωση
της έντασης άνθρακα, η παγκόσμια ναυτι-
λία έχει υπερβεί τις δεσμεύσεις. Συγκε-
κριμένα, όπως ανέφερε στη Γενική Συνέ-
λευση της ΕΕΕ, η πρόεδρος τη Ένωσης
Ελλήνων Εφοπλιστών Μελίνα Τραυλού,
«το 2023, μειώσαμε το ανθρακικό μας
αποτύπωμα κατά 9,7%, ποσοστό σχεδόν
διπλάσιο από το απαιτούμενο 5%. Μία
απόδοση που αναδεικνύει την έμπρακτη
βούλησή μας να βελτιώνουμε το περιβαλ-
λοντικό μας αποτύπωμα. Οι προσεχείς συ-
νεδριάσεις των επιτροπών του ΙΜΟ είναι
καθοριστικές. Να επισημάνω ότι, με την
επίτευξη συμφωνίας την άνοιξη και με την

εφαρμογή της τον Μάρτιο του 2027, θα
ανοίξει και ο δρόμος για την προβλεπόμε-
νη και αναγκαία εναρμόνιση των περιφε-
ρειακών μέτρων της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης. Αναφέρομαι στο EU ETS (EU Emis-
sions Trading System), καθώς και στο
Fuel EU, που πριν από έναν μήνα μπήκε
και αυτό σε εφαρμογή, φέρνοντάς μας
μία δυσανάλογη επιβάρυνση» (ο Ναυτιλια-
κός Κανονισμός Fuel EU [Κανονισμός ΕΕ
2023/1805] προωθεί τη χρήση ανανεώ-
σιμων πηγών καυσίμων με χαμηλές εκ-
πομπές άνθρακα και τεχνολογιών καθα-
ρής ενέργειας για τα πλοία, απαραίτητες
για την υποστήριξη της απαλλαγής από τις
εκπομπές άνθρακα στον τομέα).

Εγκαταστάσεις υποδοχής

Σε ό,τι αφορά τη διαδικασία του OCCUS
(περιλαμβάνει τη δέσμευση CO2 από τα
καυσαέρια ενός πλοίου, τον διαχωρισμό
του και την αποθήκευσή του επί του σκά-
φους για ενδεχόμενη εκφόρτωση) γεννά-
ται το ερώτημα, τι γίνεται με το δεσμευμέ-
νο CO2. Αυτό μπορεί στη συνέχεια να με-
ταφερθεί και να αποθηκευτεί βαθιά στο
έδαφος ή να μετατραπεί σε προϊόντα προ-
στιθέμενης αξίας. «Πριν ο δεσμευμένος
υγρός άνθρακας αποθηκεύεται σε δεξα-
μενή επί του σκάφους και στη συνέχεια
εκφορτώνεται στις λιμενικές εγκαταστά-
σεις υποδοχής. Οι μόνιμες επιλογές απο-
θήκευσης άνθρακα βρίσκονται επί του πα-
ρόντος ως επί το πλείστον στη Βόρεια Ευ-
ρώπη, ενώ περισσότερες αναδύονται στη
Βόρεια Αμερική. Το δεσμευμένο CO2 μπο-
ρεί να αποθηκευτεί μόνιμα κάτω από τη
θάλασσα σε εξαντλημένες πετρελαιοπη-
γές ή αλμυρούς υδροφορείς».

Τα σχέδια για τοποθεσίες αποθήκευσης
CO2 στην Ευρώπη «βρίσκονται επί του πα-
ρόντος υπό ανάπτυξη. Ελπίζεται ότι θα
υπάρχουν χώροι μόνιμης αποθήκευσης με
χωρητικότητα για περισσότερους από
εκατό εκατομμύρια τόνους CO2 ετησίως
έως το 2030. Ο νόμος Net-Zero Industry
Act της Ευρωπαϊκής Επιτροπής περιλαμ-
βάνει τον στόχο για ετήσια ικανότητα απο-
θήκευσης CO2 50 εκατομμυρίων τόνων
έως το 2030».

Σύμφωνα με έκθεση του Αμερικανικού
Γραφείου Ναυτιλίας, επειδή τα περισσό-
τερα πλοία ταξιδεύουν στους ίδιους δια-
δρόμους, το 80% των θαλάσσιων αναγ-
κών CCS θα μπορούσε να καλυφθεί σήμε-
ρα με εγκαταστάσεις σε μόλις επτά έως
οκτώ λιμάνια.

Σε κάθε περίπτωση πάντως, όπως έχει
πει η πρόεδρος τη Ένωσης Ελλήνων Εφο-
πλιστών Μελίνα Τραυλού, «προϋπόθεση
για την απανθρακοποίηση της ναυτιλίας
είναι η διαθεσιμότητα των καυσίμων στα
λιμάνια του κόσμου, με αδιαπραγμάτευτη
πάντοτε συνθήκη, την ασφάλεια των αν-
θρώπων μας, των πλοίων και του θαλασ-
σίου περιβάλλοντος».
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MoU Ελλάδας - Αιγύπτου
«Ελλάδα και Αίγυπτος αναγνωρίζουν, στο

πλαίσιο MoU, τη σημασία συνεργασίας για
διευκόλυνση της ανταλλαγής τεχνογνωσίας
στον τομέα CCS/CCUS, καθώς και την ανάγ-
κη για συντονισμένες προσπάθειες για την πι-
θανή ανάπτυξη εγκαταστάσεων - αποθηκευ-
τικών χώρων για CCS/CCUS. Εξέλιξη που
θα συμβάλλει στην επίτευξη των κλιματικών
στόχων και της ενεργειακής μετάβασης».

Καμία αλλαγή 
«Πρέπει να αναγνωρίσουμε την πρόκληση:

Παλιότερα εξαρτόμασταν από τη Ρωσία. Τώ-
ρα εξαρτόμαστε από άλλους, η κατάσταση
στην πραγματικότητα δεν έχει αλλάξει», επι-
σήμανε ο Μαθιός Ρήγας, διευθύνων σύμ-
βουλος της Energean, στο Energy Egypt Sh-
ow (EGYPES) στο Κάιρο.

Κυρώσεις ΕΕ
Στο 16ο πακέτο κυρώσεων κατά της Ρω-

σίας προχώρησε η ΕΕ. Σύμφωνα με το Blo-
omberg περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων: στα-
διακή απαγόρευση εισαγωγών αλουμινίου,
περιορισμούς σε δεκάδες πλοία στον σκιώ-
δη στόλο της Μόσχας και απαγόρευση πρό-
σβασης σε περίπου 12 ακόμη τράπεζες στο
διεθνές σύστημα πληρωμών SWIFT.

Στρατηγικές συμφωνίες
Η METLEN Energy & Metals συνήψε δύο

μακροπρόθεσμες στρατηγικές συμφωνίες με
τη Rio Tinto. Η METLEN θα προμηθεύει τη Rio
Tinto με 3,9 εκατομμύρια μετρικούς τόνους
αλουμίνας και αυτή τη METLEN με περίπου
14,9 εκατομμύρια μετρικούς τόνους βωξίτη. 

Υποδομή ενέργειας
Η ολλανδική εταιρεία ενέργειας Return

«θα ολοκληρώσει μεχρι το 2027 μονάδα
αποθήκευσης 1,4 GW στο Βλίσινγκεν, με
ικανότητα ηλεκτροδότησης 200.000 νοικο-
κυριών, καθώς θα απελευθερώνει 350 MW
αποθηκευμένης ενέργειας. Η υποδομή θα
αξιοποιήσει μπαταρίες της Tesla».

Φωτοβολταϊκά μπαλκονιού
Ο Σύνδεσμος Εταιρειών Φωτοβολταϊκών

συζητά με τον ΔΕΔΔΗΕ, ώστε σύντομα να
προσδιοριστούν οι κανόνες για τα φωτοβολ-
ταϊκά μπαλκονιού και να προωθηθεί η απα-
ραίτητη νομοθετική ρύθμιση, που θα επιτρέ-
πει την εγκατάστασή τους μόνο με γνωστο-
ποίηση στον Διαχειριστή.

and WIND
GAS

S LAR
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Αξιοποίηση αποθηκευμένου CO2
Το δεσμευμένο CO2 «μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε διάφορες βιομη-

χανικές εφαρμογές», όπως α) ενισχυμένη ανάκτηση πετρελαίου
(EOR): έγχυση CO2 σε κοιτάσματα πετρελαίου για αύξηση των ρυθμών
ανάκτησης πετρελαίου β) χημική παραγωγή: χρήση CO2 ως πρώτη ύλη
για την παραγωγή χημικών όπως η μεθανόλη και γ) δομικά υλικά: ενσω-
μάτωση CO2 στην παραγωγή σκυροδέματος για ενίσχυση των ιδιοτή-
των του και μείωση του αποτυπώματος άνθρακα.

Πρόκληση για τη ναυτιλία η δέσμευση     άνθρακα επί του πλοίου 
Η ναυτιλιακή βιομηχανία, σύμφωνα με τον ΟΟΣΑ, ευθύνεται για το 2% με 3% των          παγκόσμιων εκπομπών CO2, 

για το 16% Nox (οξείδια του αζώτου), για το 5% των παγκόσμιων εκπομπών          Sox (οξείδια του θείου) 
και για ένα σημαντικό μερίδιο των παγκόσμιων εκπομπών          σωματιδίων (PM)
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Σε ποιον θα δώσουν το τιμόνι και
κυρίως με ποιους συνοδηγούς,
στις πιο κρίσιμες μέχρι τώρα

εκλογές, καλούνται να επιλέξουν 
την Κυριακή οι Γερμανοί, αφού, όπως
γράφτηκε χαρακτηριστικά, πρόκειται για
μια αναμέτρηση που μπορεί να αλλάξει τη
ρότα της μεταπολεμικής πορείας τους.

Ούτε ο χαρακτηρισμός κρίσιμες είναι κλι-
σέ, ούτε η ιστορική σημασία υπερβολική, αν
αναλογιστεί κανείς ότι η κάλπη στήνεται σε
μια περίοδο που η γερμανική οικονομία χω-
λαίνει επικίνδυνα, η Ακροδεξιά βρίσκει πά-
τημα -μετά και τις αιματηρές επιθέσεις- στην
πίεση για πιο σφιχτή θηλιά στο μεταναστευτι-
κό, ενώ η δεύτερη θητεία Τραμπ είναι πολύ
πιο απειλητική από τη πρώτη και δεν αφήνει
σε κανέναν Γερμανό πολιτικό την πολυτέλεια
μικροκομματισμών και εγωισμών.

Σε σταυροδρόμι η «ατμομηχανή»

Η ισχυρότερη χώρα της Ευρώπης θα χρει-
αστεί μια ισχυρή κυβέρνηση, μετά και τις
διαγραφόμενες ανατροπές στις διατλαντι-
κές σχέσεις. Με δεδομένη την έλλειψη ισχυ-
ρών πολιτικών προσωπικοτήτων, που θα
μπορούσαν να δημιουργήσουν ένα ρεύμα νί-
κης για κάποιο κόμμα, αυτό που απομένει
ως λύση είναι μια πολυκομματική κυβέρνη-
ση. Η Γερμανία θα χρειαστεί έναν «μεγάλο
συνασπισμό», όχι με τη συμβατική κλασική
έννοια του όρου, αλλά και με όρους κοινωνι-
κής πλειοψηφίας. Όπως γράφτηκε χαρακτη-
ριστικά, δεν είναι απλώς υπόθεση αριθμών,
αλλά αντίληψης της νέας πραγματικότητας.
Την ευθύνη για τη δημιουργία του επωμίζον-
ται αναγκαστικά κατά κύριο λόγο οι Χριστια-
νοδημοκράτες και κατά δεύτερο οι Σοσιαλ-
δημοκράτες. Παρόλο που κανένα κόμμα δεν
είναι διατεθειμένο να αφήσει την ακροδεξιά
«Εναλλακτική για τη Γερμανία» να μπει στην
κυβέρνηση, αν έρθει δεύτερη και συγκεν-
τρώσει το 20% των ψήφων, μπορεί να διπλα-
σιάσει τον αριθμό των εδρών της στην
Μπούντεσταγκ.

Το ότι την περασμένη Κυριακή ήταν η
πρώτη φορά που τέσσερις υποψήφιοι καγ-
κελάριοι αναμετρήθηκαν σε ντιμπέιτ ήταν
ένα ακόμη σημάδι του πώς η κυριαρχία των
Συντηρητικών και των Σοσιαλδημοκρατών
στη μεταπολεμική γερμανική πολιτική έχει
υποχωρήσει και η Ακροδεξιά έχει μπει γερά
στο παιχνίδι.

Τα σενάρια

Αν οι Γερμανοί δημοσκόποι έχουν πέσει
στο φιάσκο του αιώνα, τότε ο Όλαφ Σολτς
οδηγεί τους Σοσιαλδημοκράτες στη χειρό-
τερη επίδοση σε εκλογές μετά τον Β’ Παγ-
κόσμιο Πόλεμο. Την ίδια ώρα, η υποστήρι-

ξη για το μπλοκ CDU/CSU του Φρίντριχ
Μερτς παραμένει σταθερή, γύρω στο 30%.
Το ακροδεξιό AfD βρίσκεται στη δεύτερη
θέση με περίπου 20%, το SPD του Σολτς
στην τρίτη με 15% και ακολουθούν οι Πρά-
σινοι με 13%.

Τα συντηρητικά κόμματα CDU και CSU
είναι φαβορί για να κερδίσουν τις περισ-
σότερες έδρες, αλλά αποκλείοντας έναν
συνασπισμό με το AfD ο Μερτς περιόρισε
τις επιλογές των πιθανών κυβερνητικών
εταίρων τους. Αυτό καθιστά πιο πιθανή
μια συμφωνία με το SPD και τους Πράσι-
νους. Πολλοί στο SPD είναι απρόθυμοι να
συνεργαστούν με τον Μερτς μετά τη δια-
μάχη για το μεταναστευτικό, αλλά ένας
λεγόμενος μεγάλος συνασπισμός των δύο
κομμάτων θεωρείται πιθανός.

Απόλυτο φαβορί αλλά...

Επικρατέστερος στην κούρσα για τη διακυ-
βέρνηση της Γερμανίας, ο Φρίντριχ Μερτς
κατεβαίνει με το σύνθημα: «Μια Γερμανία
για την οποία μπορούμε να είμαστε ξανά

υπερήφανοι». Έχει υποσχεθεί να περιορίσει
τη μετανάστευση, να μειώσει τους φόρους
και να περικόψει δαπάνες κοινωνικής πρό-
νοιας ύψους 50 δισ. ευρώ, σε μια προσπά-
θεια να δώσει ώθηση στην παραπαίουσα οι-
κονομία της Γερμανίας. Έχει επίσης υποσχε-
θεί να ενισχύσει τη βοήθεια προς την Ουκρα-
νία. Ωστόσο, προκάλεσε οργισμένες αντι-
δράσεις, όταν προσπάθησε να αυστηροποι-
ήσει τους κανόνες μετανάστευσης βασιζό-
μενος στις ψήφους του ακροδεξιού AfD, και
τελικά απέτυχε.

Φεύγει για να... ξανάρθει;

Ο Όλαφ Σολτς κατεβαίνει ως επικεφαλής

ενός αντιλαϊκού συνασπισμού που διαλύθη-
κε σε μια διαμάχη για τη χαλάρωση των αυ-
στηρών κανόνων της Γερμανίας για το χρέ-
ος. Η κυβέρνησή του δυσκολεύτηκε από την
αρχή, κυρίως λόγω των επιπτώσεων του πο-
λέμου της Ρωσίας στην Ουκρανία, όπου ο
καγκελάριος κατηγορήθηκε ότι έδρασε πο-
λύ αργά. Πολλοί στο ίδιο του το κόμμα πί-
στευαν ότι θα έπρεπε να δώσει το «δαχτυλί-
δι» στον δημοφιλή Μπόρις Πιστόριους. Πα-
ρόλο που ο Σολτς δήλωσε ότι δεν μπορεί
πλέον να εμπιστευτεί τον Μερτς, οι Σοσιαλ-
δημοκράτες παραμένουν δυνητικοί εταίροι.

Κρατά το «κλειδί»

Η 46χρονη Άλις Βάιντελ είναι η πρώτη
υποψηφιότητα του AfD για καγκελάριος
από το 2013 που δημιουργήθηκε το κόμμα.
Έχει ελάχιστες πιθανότητες να αναρριχηθεί
στην εξουσία, αλλά φιλοδοξεί να παίξει
ρυθμιστικό ρόλο στις εξελίξεις. Απολαμβά-
νει την υποστήριξη του Έλον Μασκ και θέ-
λει να τερματίσει τις κυρώσεις κατά της
Ρωσίας. Αν και η πρώην αναλύτρια της
Goldman Sachs έχει σύντροφο του ιδίου
φύλου από τη Σρι Λάνκα, έχει υποστηρίξει
τη μαζική απέλαση μεταναστών.

Πράσινος «μπαλαντέρ»

Οι Πράσινοι διαδραμάτισαν σημαντικό ρό-
λο στην κυβέρνηση Σολτς, αλλά τους στοίχη-
σε το ότι έβαλαν στο συρτάρι μια από τις εμ-
βληματικές πολιτικές τους, τη σταδιακή κα-
τάργηση των συστημάτων θέρμανσης με
ορυκτά καύσιμα. Ο Ρόμπερτ Χάμπεκ έχει υιο-
θετήσει αυστηρή γραμμή για τη βοήθεια
προς την Ουκρανία και έχει επικρίνει σθενα-
ρά τον Μερτς επειδή στηρίζεται στις ψήφους
του AfD στο Κοινοβούλιο, αλλά δεν αποκλεί-
εται να δώσουν τα χέρια για συγκυβέρνηση.

ΓΕΡΜΑΝΙΚΕΣ ΕΚΛΟΓΕΣ

Έφτασε η ώρα 
που αποφασίζουν... 

οι Γερμανοί!
Οι υποψήφιοι και τα σενάρια

στο μεγάλο στοίχημα 
των εκλογών 
της Κυριακής

του Γιώργου Mυλωνά
georgemilonas75@gmail.com
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KARFITSOMATA

Τι έγραψε ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης στο βιβλίο 
επισκεπτών της ΧΑΝΘ 
Ιδιαίτερα συγκινημένος επισκέφτηκε ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης τη ΧΑΝΘ, όπου τον υποδέχθηκαν η 
διοίκηση της Αδελφότητας αλλά και οι φίλοι του 
από το γκρουπ με το οποίο βρέθηκε στην Αμερική το 
1982. Ο πρωθυπουργός έριξε μερικά… σουτάκια στις 
μπασκέτες του ιστορικού κλειστού γηπέδου της ΧΑΝΘ 
ενώ όταν επισκέφτηκε το αθλητικό μουσείο υπέγραψε 
στο βιβλίο επισκεπτών: 
«Μια ιδιαίτερη επίσκεψη συναισθηματικά φορτισμένη. 
Η ΧΑΝΘ θα είναι για πάντα ένα σημαντικό κομμάτι της 
ζωής μου. Ευχαριστώ για όλα όσα κάνετε».

Οι πολιτικά ανύπαρκτοι της 
Θεσσαλονίκης 
Ενόψει ανασχηματισμού – αν και όποτε  αυτός γίνει 
– πάλι επανέρχεται η συζήτηση περί της συμμετοχής 
στελεχών από τη Θεσσαλονίκη. Αλλά η αληθεια είναι 
ότι κάποια απο αυτά που ήδη μετέχουν σ’ αυτήν έστω 
και εξωκοινοβουλευτικοί λάμπουν διά της απουσίας 
τους από τη Θεσσαλονίκη. Και δεν εννοούμε ως φυσική 
παρουσία αλλά ως πολιτική παρουσία –η οποία είναι 
ανύπαρκτη. Έτσι τουλάχιστο χρεώνεται στον υφυπουργό 
Μεταφορών Νίκο Ταχιάο για τον οποίο ακούγονται 
αρκετά παράπονα από τα τοπικά στελέχη κι όχι μόνο. 
Μολονότι βρίσκεται σε μια νευραλγική θέση ιδιαίτερα 
για την πόλη του με τις κατασκευές Μετρό και Fly Over 
να είναι σε εξέλιξη. Αλλά γι αυτά θα επανέλθουμε 
προσεχώς... 

Η Ντόρα για Πέτρο 
Απόλυτη σιωπή στο ακροατήριο του Thessalon-
iki Summit την ώρα της τοποθέτησης της Ντόρας 
Μπακογιάννη που κάλεσε την Ευρώπη να ξυπνήσει. 
Η έμπειρη πολιτικός δεν έφυγε από την αίθουσα 
όταν ολοκληρώθηκε η συμμετοχή της στο πάνελ 
θέλοντας να ακούσει τον αρχηγό της αξιωματικής 
αντιπολίτευσης Νίκο Ανδρουλάκη. Αποχωρώντας 
αργότερα συμμετείχε σε ένα πηγαδάκι με τον 
Πέτρο Παππά και τον Θανάση Γλαβίνα. "Εσένα θα 
σε ανακοινώσει την άλλη εβδομάδα. Υπάρχουν και 
ζητήματα τακτικής. Έτσι είναι. Ladies First " σχολίασε 
απευθυνόμενη στον ανεξάρτητο βουλευτή ο οποίος 
την επιβράβευσε για την ομιλία της και δήλωσε 
φεντεραλιστής. 

Την περιμένουν στο κόμμα 
Τις επισκέψεις της Ράνιας Θρασκιά σε νομαρχιακή 
και τοπικές οργανώσεις περιμένουν τα τοπικά 
στελέχη ώστε να την καλωσορίσουν με την σειρά 
τους στο κόμμα. Οι επαφές μέχρι σήμερα της νέας 
βουλευτή του ΠΑΣΟΚ ήταν με τον ίδιο τον πρόεδρο 
Νίκο Ανδρουλάκη και όχι με τα τοπικά στελέχη ή 
την βάση του κόμματος. Αρκετοί είναι αυτοί που 
περιμένουν να εγγραφεί το επόμενο διάστημα και 
σε μια τοπική οργάνωση ώστε να γίνει και επίσημα 
μέλος του κόμματος όπως συνηθίζεται. 

Αναμενόμενες αντιδράσεις
Προφανώς και η προσχώρηση της Ράνιας Θρασκιά 
στο ΠΑΣΟΚ προκάλεσε αντιδράσεις. Τόσο στον 
ΣΥΡΙΖΑ όσο και στο ΠΑΣΟΚ. Και ήταν απολύτως 
αναμενόμενες. Στον ΣΥΡΙΖΑ γιατί ήταν εκλεγμένη 
με το κόμμα στις εκλογές του 2023 ως επιλογή 
του Αλέξη Τσίπρα. Στο ΠΑΣΟΚ από όσους την 
βλέπουν ανταγωνιστικα για μια από τις έδρες που 
θα διεκδικήσει το κόμμα στις ερχόμενες εθνικές 
εκλογές. Και τα σχόλια στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης ήταν πικρόχολα. Αλλά ήταν λίγα. Η 
πλειοψηφία μπορεί να μην ενθουσιάστηκε αλλά 
ξέρει ότι όταν "μεγαλώνεις" και επανέρχεσαι σε 
κόμμα εξουσίας αυτά θα είναι μια καθημερινότητα. 
τον Κυριάκο Μητσοτάκη».

Αγγελούδης – 
Τζιτζικώστας συζητούν 
για τη δημιουργία τραμ 
στη Θεσσαλονίκη
Η δημιουργία τραμ στη Θεσσαλονίκη έπεσε 
«δυνατά» στο τραπέζι της συνάντησης που είχε ο 
δήμαρχος, Στέλιος Αγγελούδης, με τον Ευρωπαίο 
Επίτροπο, Απόστολο Τζιτζικώστα. Οι δυο τους 
συναντήθηκαν την Τετάρτη στις Βρυξέλλες με 
τον κ.Αγγελούδη να μεταφέρει την αναγκαιότητα 
συμπλήρωσης του μεταφορικού έργου του Μετρό 
με τη λειτουργία γραμμής τραμ από το αεροδρόμιο 
«Μακεδονία» μέχρι τα ΚΤΕΛ και να ζητά να εξεταστεί 
το ενδεχόμενο να βρεθούν πηγές χρηματοδότησης 
από πόρους της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Το αδιαχώρητο στην 
πρωτοχρονιάτικη πίτα του 
Δημήτρη Βαρτζόπουλου 
Την πρωτοχρονιάτικη πίτα του πολιτικού του 
γραφείου έκοψε ο υφυπουργός Υγείας και βουλευτής 
Β’ Θεσσαλονίκης, Δημήτρης Βαρτζόπουλος. «Σας 
υπόσχομαι του χρόνου να πάμε σε γήπεδο», είπε 
μεταξύ σοβαρού και αστείου ο ίδιος, καθώς το 
«παρών» έδωσαν περισσότερα από 1000 άτομα. 
Ο κ. Βαρτζόπουλος, αφού έκοψε την παραδοσιακή 
βασιλόπιτα, αναφέρθηκε στη σύγκρουση των 
αμαξοστοιχιών στα Τέμπη που κόστισε τη ζωή σε 
57 ανθρώπους και είπε πως είναι ένα τραύμα που 
δεν θα επουλωθεί ποτέ, «όμως απαιτεί μόνον 
κάτι πολύ συγκεκριμένο: Τη διασφάλιση του "ποτέ 
ξανά". Και αυτό μπορεί να το εγγυηθούν μόνον δύο 
προϋποθέσεις: Η Δικαιοσύνη, που θα αποδώσει 
δίκαιον τιμωρώντας τους ενόχους. Και ο ΕΟΔΑΣΑM, 
που εμείς δημιουργήσαμε που θα δείξει τις δομικές 
αδυναμίες που πρέπει να θεραπευτούν άπαξ και 
δια παντός. Και αυτό μπορεί να το πράξει μόνον η 
κυβέρνηση της Νέας Δημοκρατίας υπό τον Κυριάκο 
Μητσοτάκη».
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Ο οινοποιός Γιάννης Γιατράς από τη Ζάκυνθο

Παμίδι: Ειναι μια θρακιώτικη ροζέ ποικιλία “Είμαστε 
το πρώτο οινοποιείο που τη σώσαμε στην Ελλάδα και 
την δουλέψαμε σε κάθε μορφή” αναφέρει στην “Κ” 
ο παραγωγός Γιώργος Βουρβουκέλης” και τονίζει “ 
Μπορεί να παράξει λευκό, πολύ ωραίο ροζέ, αλλά 
μπαίνει και σε χαρμάνια σε ερυθρά κρασιά. Δίνει 
φρεσκάδα και ιδιαίτερα αρώματα. Είναι μια ποικιλία 
για το μέλλον της Θράκης”.

Ο οινοποιός Γιώργος Βουρβουκέλης από την Θράκη

Σιδερίτης: “Είναι μια παλιά ποικιλία με χαμηλό ph 
και ζωηρή οξύτητα. Δεν είχε οινοποιηθεί καθώς 
θεωρούνταν αποκλειστικά βρώσιμη ποικιλία” λέει 
στην “Κ” ο Παναγιώτης Κούκος. “Βγάζει ανθικά 
αρώματα και εσπεριδοειδή, πράσινα και κίτρινα 
φρούτα αλλά και λευκό πιπέρι. Έχει μέτριο σώμα και 
αλκοόλ”.

«Οι σπάνιες ποικιλίες»
Σύμφωνα με τους υπολογισμούς των 
οινοποιών στην Ελλάδα υπάρχουν περίπου 
250 γηγενείς ποικιλίες αμπελιού διαφορετικές 
σε κάθε περιοχή. Και μπορεί όλοι πια να 
ξέρουν τη Μαλαγουζιά και το Ξινόμαυρο από 
τη Νάουσα, το Ασύρτικο της Σαντορίνης και το 
Αγιωργίτικο της Πελοποννήσου αλλά αυτό που 
κάνουν οι Μικροί Οινοποιοί είναι να γίνονται 
“σκαπανείς” των νέων ποικιλιών, Ποικιλίες 
που είχαν σχεδόν χαθεί μέχρι να εντοπίσει 
κάποιος παραγωγός στο οικογενειακό αμπέλι.  
Μια “ρίζα” διαφορετική από τις άλλες και 
έτσι να ξεκινήσει έναν αγώνα δρόμου για να 
ανακαλύψει τι είναι αυτή η ρίζα και να διασώσει 
μια ποικιλία. Ας δούμε λοιπόν μερικές από 
αυτές τις ποικιλίες.

Βοστυλίδι: Πρόκειται για μια λευκή ποικιλία 
που καλλιεργείται κυρίως στα νησιά του 
Ιονίου. “Έχει πολύ υψηλές τανίνες οι οποίες 
του δίνουν μεγάλη δυνατότητα παλαίωσης” 
λέει στην “Κ” ο Γιάννης Γιατράς από το Κτήμα 
Γκούμα στη Ζάκυνθο και συνεχίζει: “Μπορεί 
να συνοδεύσει πολλά περισσότερα πιάτα από 
άλλα λευκά κρασιά καθώς άνετα μπορεί να 
σταθεί δίπλα σε πιάτα με κόκκινο κρέας, ενώ 
δίνει πολύ ωραία, λιαστά, γλυκά κρασιά”

Μικροί Οινοποιοί – Μεγάλα κρασιάΗ πρώτη έκθεση των Μικρών Οινοποιών στη 
Θεσσαλονίκη, στο χώρο του λιμανιού, έμοιαζε 
με ένα μεθυστικό ταξίδι σε κάθε γωνιά της 
χώρας. Σα να ξεκινούσε κάποιος από τη νύφη 
του Θερμαϊκού, να ανηφόριζε μέχρι την Καβάλα 
και την Δράμα, να έφτανε στην Θράκη και μετά 
να βουτούσε στο Αιγαίο. Σάμος, Νάξος, Πάτμος, 
Εύβοια και Κρήτη. Να ανέβαινε Πελοπόννησο, 
να έβγαινε στα νησιά του Ιονίου και μετά ξανά 
στην ηπειρωτική Ελλάδα. Στερεά, Θεσσαλία, 
Κοζάνη, Πιερία και Νάουσα. Κι όλα αυτά 
μέσα σε λίγες ώρες και με οδηγό ένα ποτήρι 
κρασί. Η αίθουσα που φιλοξενούσε την έκθεση 
ήταν πλημμυρισμένη με αρώματα. Φρέσκα 
λουλούδια, λευκόσαρκα φρούτα, φρούτα του 
δάσους και δέρμα. Κι έμοιαζε με πολύχρωμη 
παλέτα ενός εμπνευσμένου ζωγράφου, λευκά, 
ροζέ, ερυθρά χρώματα παντού. 

Γιατί «Μικροί Οινοποιοί»
Η ιδέα της ίδρυσης του Συνδέσμου Μικρών 
Οινοποιών Ελλάδας (Σ.Μ.Ο.Ε.) γεννήθηκε 
το 2017 όταν μια μικρή ομάδα οινοποιών 
οραματίστηκε την περαιτέρω εξάπλωση 
του ελληνικού κρασιού μέσα από μικρές 
οικογενειακές επιχειρήσεις που αποτελούν τη 
ραχοκοκαλιά της ελληνικής οινοποιείας. Μικροί 
Οινοποιοί διότι παράγουν μέχρι 120 τόνους 
κρασί το έτος και είναι μικρές οικογενειακές 
επιχειρήσεις με καθετοποιημένη παραγωγή 
που ξεκινά από το αμπέλι, συνεχίζεται με 
τυποποίηση και μεταποίηση και φτάνει μέχρι το 
ράφι κάτι που είναι κι ένα μοντέλο για όλη την 
ελληνική περιφερειακή ανάπτυξη. “Τα μέλη μας 
είναι δεμένα με τη γη τους, με το αμπέλι τους. 
Γνωρίζουν πολύ καλά την παράδοση του τόπου 
τους, οπότε ξέρουν που μπορούν να στραφούν 
για να προσφέρουν, αυτό το κάτι διαφορετικό, 
το κάτι πιο ενδιαφέρον” λέει στην “Κ” ο 
πρόεδρος του Συνδέσμου Γιάννης Παπαργυρίου 
και εξηγεί:“Όχι μόνο κρατούν τη ζωή σε αυτά 
τα χωριά, κάνοντας αυτό που αγαπάνε αλλά 
προβάλλουν και τη διαφορετικότητα με τις 
σπάνιες ελληνικές ποικιλίες που καλλιεργούν, 
που είναι και αυτό που ζητάει η παγκόσμια 
αγορά, η οποία έχει κορεστεί από τα ίδια και τα 
ίδια προϊόντα και τις ίδιες ποικιλίες”.

Του Παναγιώτη Μανή

Τι ανακαλύψαμε στην 
πρώτη έκθεση τους
στη Θεσσαλονίκη

Ο Πρόεδρος του συνδέσμου Γιάννης 
Παπαργυρίου
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Το «Ασύρτικο του Ιονίου» και 
άλλες δυο ποικιλίες σε πειραματική 
οινοποίηση 

Αρετή: Αρωματική ποικιλία,όπως η Μαλαγουζιά. 
Οινοποιείται με διαδικασία κρυοεκχύλισης για 
να παραχθεί ένα orange* κρασί με skin con-
tact οινοποίηση. Αυτή την στιγμή βρίσκεται σε 
πειραματική οινοποίηση με τα αποτελέσματα 
να αναμένονται την επόμενη χρονιά καθώς 
προϋποθέτει και 6 μήνες παλαίωση σε βαρέλι 
(Κτήμα Γράμψα).
Μακρυποδιά: Το Ασύρτικο του Ιονίου. “Είναι 
μια χαμένη ποικιλία και ξεκινήσαμε την πρώτη 
προσπάθεια οινοποίησης εδώ και τρία χρόνια. 
Είναι ακόμη στη φιάλη και παλαιώνει. Η πρώτη 
παραγωγή θα δοκιμαστεί εντός του 2025” λέει 
στην “Κ” ο Γιάννης Γράμψας. 
Μαυρομπούμπουκο: Ποικιλία Ιονίου που 
θυμίζει το Μαυροτράγανο της Σαντορίνης. Έχει 
βαθύ μωβ χρώμα και πολύ έντονες τανίνες. 
Είναι κι αυτό σε πειραματική οινοποίηση από το 
Κτήμα Γράμψα.

Ο οινοποιός Γιάννης Γράμψας

Ο οινοποιός Παναγιώτης Κούκος από την Πάτρα 

Ροζακί: Λευκό σταφύλι, από πολύ παλιά αυτόριζα 
κλήματα στην Καβάλα “παράγουμε 4 εκδοχές 
του κρασιού: φρέσκο δεξαμενής. με παλαίωση 
σε βαρέλι, orange* και ετοιμαζόμαστε να 
κυκλοφορήσουμε στην αγορά και την τέταρτη 
εκδοχή με ζύμωση σε δεξαμενή τσιμεντένια 
σε σχήμα αυγού” υπογραμμίζει στην “Κ” ο 
Θοδωρής Τσικρικώνης. “Έχει μέτριο λεμονί 
χρώμα, αρώματα ροζ και λευκού πιπεριού και 
λευκόσαρκων φρούτων. Γεμάτο και ώριμο στόμα, 
ισορροπημένη οξύτητα”.

Ο οινοποιός Θοδωρής Τσικρικώνης από την 
Καβάλα 

*Orange: Ονομάζονται τα πορτοκαλί στο χρώμα 
κρασιά τα οποία παράγονται από λευκά σταφύλια 
με «ερυθρή» οινοποίηση με το χυμό να μένει σε 
επαφή με τα στέμφυλα με το συγκεκριμένο τρόπο 
εκχύλισης να «ευθύνεται» για το χρώμα του 
κρασιού και τον έντονο αρωματικό χαρακτήρα.
ΑΥΓΟΥΣΤΙΆΤΗΣ: Προικισμένη ποικιλία που δίνει 
εξαιρετικά ροζέ κρασιά με υψηλή οξύτητα και 
σώμα και ωραίο τριανταφυλλί χρώμα. Δίνει επίσης 
και εξαιρετικά φρέσκα ερυθρά κρασιά με ήπιες 
τανίνες που μπορούν να περάσουν από βαρέλι με 
παλαίωση σε βάθος δεκαετίας.

Ο Υπουργός που έγινε 
οινοποιός 
Στην ίδια έκθεση παρουσίασε τα κρασιά που 
παράγει και ο πρώην Υπουργός Παναγιώτης 
Σγουρίδης “Ήταν χόμπι κι έγινε εργασία” έτσι απλά 
εξηγεί στην “Κ” τη μετάβαση από την Βουλή στο 
αμπέλι ο πρώην Υπουργός. “Οικογενειακά είχαμε 
σχέση με τα ποτά. Ο πατέρας μου είχε ποτοποιϊα. 
Μεγάλωσα μέσα σ' αυτήν γιατί τότε μετά το 
τέλος του σχολείου πηγαίναμε στις εργασίες του 
πατέρα μας. Όταν λοιπόν ξηλώθηκαν τα αμπέλια 
και στο πλαίσιο των Δρόμων του Κρασιού 
αποφασίστηκε να ξαναφυτευτούν κάποιοι 
αμπελώνες. Προχωρήσαμε και δηλώσαμε στην 
αρχή 40 στρέμματα για φύτευση και σιγά σιγά 
η προσπάθεια αυτή εξελίχθηκε με δημιουργία 
οινοποιείου, με οινοποίηση σε δικό μας χώρο” 
προσθέτει και συνεχίζει “Κάποια στιγμή όταν 
θεωρήσεις ότι δεν μπορείς να προσφέρεις στην 
ελληνική κοινωνία, "κρεμάς" τα "πολιτικά" σου 
παπούτσια και ασχολείσαι με άλλα πράγματα” 
τονίζει και αναπολεί “Τα χρόνια του ΠΑΣΟΚ θα 
μείνουν αξέχαστα. Δεν ξανάρχονται εύκολα πίσω 
αλλά η προσπάθεια και η ελπίδα πεθαίνουν 
τελευταία”.

Ο πρώην Υπουργός και νυν οινοποιός Παναγιώτης 
Σγουρίδης 

*Ο Παναγιώτης Σγουρίδης στις εκλογές του 
Ιουνίου του 1989 εξελέγη βουλευτής Ξάνθης και 
επανεξελέγη για έξι αναμετρήσεις (1990, 1993, 
1996, 2000, 2004, 2007). Υπήρξε Γ' Αντιπρόεδρος 
της Βουλής των Ελλήνων (1993-1996) και Β' 
Αντιπρόεδρος (1996-2000).
Το 2014 εντάχθηκε στους Ανεξάρτητους Έλληνες. 
Τον Ιανουάριο του 2015 στην κυβέρνηση ΣΥ.ΡΙΖ.Α.-
ΑΝ.ΕΛ. διορίστηκε Υφυπουργός Αγροτικής 
Ανάπτυξης θέση στην οποία παρέμεινε μέχρι την 
παραίτηση της κυβέρνησης τον Αύγουστο του 2015. 
Το Σεπτέμβριο του ίδιου έτους έτους τοποθετήθηκε 
Υφυπουργός Υποδομών Μεταφορών και Δικτύων 
στην δεύτερη κυβέρνηση Τσίπρα. Το Φεβρουάριο 
του 2016 παραιτήθηκε λόγω διαφωνίας του με τον 
Πρωθυπουργό. 
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ΟΙ «ΦΤΕΡΩΤOΊ» 
ΑΡΟΥΡΑΊΟΙ
ΚΆΝΟΥΝ 
ΜΠΆΧΑΛΟ ΤΗ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ

Ένας ακήρυχτος «πόλεμος» βρίσκεται 
σε εξέλιξη στα αστικά μπαλκόνια και τις 
βεράντες της Θεσσαλονίκης με εισβολείς 
τα… περιστέρια. Τα συμπαθή πτηνά, που 
είναι γνωστά ως «φτερωτοί» αρουραίοι, 
έχουν μετατρέψει τις πολυκατοικίες σε πεδίο 
δράσης, αφήνοντας πίσω τους ακαθαρσίες, 
φτερά και έναν ασταμάτητο πονοκέφαλο για 
τους ιδιοκτήτες ακινήτων.

Από τα μπαλκόνια μέχρι τους ακάλυπτους 
χώρους, τα περιστέρια εκμεταλλεύονται 
κάθε πιθανή εσοχή για να στήσουν τις φωλιές 
τους. Το αποτέλεσμα; Οι πολυκατοικίες να 
γεμίζουν με κουτσουλιές και δυσοσμία.

Ο τεχνολόγος – γεωπόνος, υπεύθυνος 
υγειονομικών εφαρμογών στην 
«ΕΥΡΩΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΗ ΙΚΕ» , Θανάσης 
Καραούλης παρατηρεί ότι το τελευταίο 
διάστημα όλο και περισσότεροι κάτοικοι 
καλούν για να ζητήσουν τη βοήθεια τους ώστε 
να απαλλαγούν από αυτή την ενοχλητική 
κατάσταση.
«Κυρίως μας καλούν εκείνοι που έχουν φτάσει 
στο απροχώρητο. Συνήθως είναι από σπίτια 
όπου οι ένοικοι δεν μπορούν να αντέξουν 
άλλο ένα μπαλκόνι ή έναν ακάλυπτο όπου 
οι κουτσουλιές έχουν κάνει βουνά. Μάλιστα 
όσοι καθαρίζουν στη συνέχεια βάζουν 
προστατευτικά για να μην δημιουργηθεί ξανά 
η ίδια κατάσταση», λέει χαρακτηριστικά στην 
Karfitsa ο κ.Καραούλης.
Οι περιοχές που εντοπίζονται τα περισσότερα 
προβλήματα από τις ακαθαρσίες των πτηνών 
είναι ανατολικά και δυτικά προς Σίνδο, αλλά 
όπως τονίζει ο πυρήνας είναι το κέντρο. 
«Φωταγωγοί, βεράντες, αποθήκες, κτίρια 
είναι κατά βάση εκεί που υπάρχει πιο έντονο 
πρόβλημα».

Οι δυο χειρότερες περιπτώσεις που έχει 
κληθεί να επιληφθεί ο κ. Καραούλης ήταν 
μια μεγάλη σοφίτα στην Τούμπα. «Η σοφίτα 
είχε μέσα κουτσουλιές, πούπουλα, ζωντανά, 
αλλά και ψόφια περιστέρια», θυμάται, ενώ η 
δεύτερη ήταν σε μια αποθήκη μπαλκονιού. «Τη 
συγκεκριμένη αποθήκη δεν την χρησιμοποιούσε 
ο ιδιοκτήτης και δεν είχε αντιληφθεί τι είχε συμβεί. 
Στο πάτωμα είχε τρεις στρώσεις από ακαθαρσίες. 
Χρειάστηκα τσάπα για να καθαρίσω και να φανεί 
το έδαφος», περιγράφει.

Ανησυχία για τη δημόσια 
υγεία
Εκτός από την αισθητική υποβάθμιση, το 
πρόβλημα με τα περιττώματα των περιστεριών 
δημιουργεί ανησυχία για την υγεία. 

Τα περιστέρια είναι φορείς αρκετών 
ασθενειών προερχόμενων από βακτήρια ή ιούς 
και να τις μεταδώσουν σε άλλους οργανισμούς 
κυρίως μέσω των περιττωμάτων τους.

Σε ορισμένες περιπτώσεις μπορεί να μεταδώσουν 
ασθένειες και στον άνθρωπο. Ο καθηγητής 
Δασολογίας του ΑΠΘ, Δημήτρης Μπακαλούδης, 
τονίζει μιλώντας στην Karfitsa ότι πρέπει να 
αποφεύγουμε την επαφή με νεκρά περιστέρια 
και πως η περισυλλογή τους θα πρέπει να γίνεται 
μόνο με γάντια – όχι με γυμνά χέρια – τηρώντας 
τους υγειονομικούς κανόνες. «Τα περιστέρια είναι 
ευάλωτα στη γρίπη των πτηνών. 

Μάλιστα τα περιστερόμορφα νοσούν σε οξεία 
μορφή. Το παθογόνο φορτίο που μεταφέρουν 
αποβάλλεται με τα περιττώματα τους, οπότε ακόμη 
και οι οδοκαθαριστές θα πρέπει να προσέχουν 
πολύ και να τηρούν τα μέτρα προστασίας».

Aδύνατη η εφαρμογή μέτρων 
περιορισμού του προβλήματος, 
γιατί δεν υπάρχει καταγραφή

Ρεπορτάζ
Φιλίππα Βλαστού
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Επίσης ο κ. Καραούλης τονίζει ότι «πέρα από 
τη μυρωδιά μέσα στα βουνά από ακαθαρσίες 
μπορεί να κρύβονται ψείρες, ψύλλοι και 
ακάρεα και αν γειτνιάζουν με οικείες μπορεί να 
προκαλέσουν προβλήματα στους κατοίκους».

Ο καθαρισμός των χώρων όπου φωλιάζουν 
περιστέρια δεν είναι μια απλή υπόθεση. 
Όπως τονίζει ο καθηγητής Δασολογίας «οι 
πολίτες που προσπαθούν να καθαρίσουν 
μόνοι τους, χωρίς προστατευτικά μέτρα, 
μπορεί να εκτεθούν σε σοβαρούς κινδύνους. 
Οι επαγγελματίες απολύμανσης διαθέτουν 
τον εξοπλισμό και τις γνώσεις για την ασφαλή 
απομάκρυνση των ακαθαρσιών και των 
πιθανών παθογόνων οργανισμών».

Από την πλευρά του ο κ.Καραούλης αναφέρει 
ότι οι ειδικοί έχουν την τεχνογνωσία για το 
πως θα καθαρίσουν χωρίς να εκτεθούν στα 
μικρόβια. «Υπάρχει κίνδυνος αν επιχειρήσει 
κάποιος να τα καθαρίσει μόνος του. Εμείς πέρα 
από την εμπειρία που έχουμε, λαμβάνουμε 
όλα τα απαραίτητα μέτρα προστασίας, 
φοράμε γάντια, στολή, μάσκα με φίλτρα και 
χρησιμοποιούμε ειδικά καθαριστικά».

Καμία καταγραφή
Παρά το έντονο πρόβλημα που αντιμετωπίζουν 
οι κάτοικοι της Θεσσαλονίκης, δεν υπάρχει 
καμία επίσημη καταγραφή του πληθυσμού 
των περιστεριών αλλά και των άλλων 
πτηνών όπως τα κορακοειδή, στην πόλη. 
Αυτό καθιστά αδύνατο τον σχεδιασμό και την 
εφαρμογή ουσιαστικών μέτρων περιορισμού 
του προβλήματος. «Δεν ξέρουμε αν υπάρχει 
αύξηση των περιστεριών γιατί δεν γίνεται 
καμία καταγραφή, όπως συνηθίζεται σε άλλες 
χώρες. Ωστόσο, ότι υπάρχει ένας μεγάλος 
πληθυσμός ιδιαίτερα σε ορισμένες περιοχές 
του αστικού ιστού της πόλης είναι κάτι που 
γίνεται αντιληπτό εύκολα και μπορεί να το 
παρατηρήσει ο οποιοσδήποτε», σημειώνει ο 
καθηγητής Δασολογίας.
Γιατί όμως δεν γίνεται καταγραφή; Ο καθηγητής 
σημειώνει ότι στην Ελλάδα δεν γνωρίζουμε 
την πληθυσμιακή κατάσταση πολλών 
ειδών. «Συνήθως τα κοινά είδη, όπως και τα 
περιστερόμορφα, επειδή είναι πολυπληθή 
δεν ενδιαφέρουν τους επιστήμονες, οι οποίοι 
στρέφουν περισσότερο την προσοχή τους σε 
σπάνια και απειλούμενα είδη που χρήζουν 
προστασίας».
Ένα από τα μέτρα που μπορεί να περιορίσει 
τους πληθυσμούς των περιστεριών είναι 
η απαγόρευση παροχής τροφής, ακούσια 
από τους κάδους απορριμμάτων ή εκούσια 
από τους πολίτες. Όμως πόσο ηθικό είναι 
κάτι τέτοιο; «Αν δεν υπάρξει καταγραφή της 
αφθονίας και κατανομής του είδους δεν 
μπορεί να ληφθεί κανένα μέτρο διαχείρισης. 
Τα μέτρα άμβλυνσης των προβλημάτων 
που προκαλούν τα περιστέρια διαφέρουν 
μεταξύ μεγέθους πληθυσμών και περιοχών, 
και μπορεί να είναι από επεμβατικά, όπως 
η παγίδευση, η διατήρηση σε κλειστούς 
περιστερώνες, η στείρωση, η αντικατάσταση 
των αυγών με ομοιώματα ή και λιγότερο 
επεμβατικά όπως η μεταβολή των συνθηκών 
του περιβάλλοντος. Τα τελευταία είναι η χρήση 
διχτυών και πλαστικών ακίδων για αποφυγή 
κουρνιάσματος ή φωλιάσματος, ηλεκτροφόρα 
σύρματα, χρήση ομοιωμάτων θηρευτών, 
αλλά και ευνόηση των φυσικών θηρευτών 
όπως ορισμένα γεράκια. Επίσης, πρέπει να 
υπάρχει συνεχή ενημέρωση των πολιτών και 
να γίνεται η ανάδειξη του προβλήματος που 
δημιουργούν τα πολυπληθή είδη στον αστικό 
ιστό, σε κατασκευές, μνημεία, αυτοκίνητα και 
στην υγεία», λέει ο καθηγητής.
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Δικαστικό Μέγαρο Θεσσαλονίκης: 
Ο οίκος της Δικαιοσύνης αναμορφώνεται
Την Τρίτη 18/2/2025 υπεγράφη η σύμβαση υποπαραχώρησης χρήσης χώρων για τη 

στέγαση των υπηρεσιών του Εφετείου Θεσσαλονίκης σε κτίρια εντός του Λιμένα  

Εδώ και καιρό βρίσκεται σε εξέλιξη ο διαγωνισμός 
για ΣΔΙΤ του cluster Δικαστικών Μεγάρων 
Κεντρικής Μακεδονίας, ενός εμβληματικού έργου, 
προϋπολογισμού 120 εκατομμυρίων ευρώ, που 
περιλαμβάνει την ανέγερση των τριών νέων 
Δικαστικών Μεγάρων Σερρών, Έδεσσας και Κιλκίς 
καθώς και την ανακατασκευή του υφιστάμενου 
Δικαστικού Μεγάρου Θεσσαλονίκης. 

Είναι δεδομένο, ότι τα εν λόγω έργα θα ενισχύσουν 
τόσο την εικόνα της Θεσσαλονίκης αλλά και των 
άλλων πόλεων που εμπίπτουν στο εν λόγω ΣΔΙΤ 
αλλά και θα συντελέσουν θετικά στο έργο της 
απονομής της Δικαιοσύνης. Η βελτίωση των δομών 
αναμένεται να δώσει λύσεις σε πολλά ζητήματα. 
Εξάλλου, όπως είχε πει ο Τσώρτσιλ “We make 
our buildings and afterwards they make us”. Οι 
σύγχρονες κτιριακές εγκαταστάσεις θα προκαλούν 
σεβασμό στον επισκέπτη του ναού της Δικαιοσύνης 
και κατ΄ επέκταση και σεβασμό στην ίδια τη 
Δικαιοσύνη.

Προκειμένου, όμως, να καταστεί εφικτή η πρόοδος 
των έργων, κατέστη αναγκαίο να βρεθεί χώρος 
μετεγκατάστασης τουλάχιστον για το διάστημα 
ανακατασκευής για τις υπηρεσίες του Δικαστικού 
Μεγάρου Θεσσαλονίκης. Από την αρχή αποδείχτηκε 
αδύνατο να βρεθεί χώρος για προσωρινή 
μετεγκατάσταση του συνόλου των υπηρεσιών του 
Δικαστικού Μεγάρου, λύση που εφαρμόσθηκε στα 
έργα ανακαίνισης του Συμβουλίου της Επικρατείας. 

Η αδυναμία αυτή οφείλεται στο γεγονός, ότι δεν 
μπορούσε να βρεθεί χώρος κατάλληλος και σε 
έκταση (αντίστοιχη του σημερινού Δικαστικού 
Μεγάρου) αλλά και με κατάλληλη διαμόρφωση 
(απαιτείται σημαντικός αριθμός ακροατηρίων). 

Εδώ και καιρό, όλες οι αρμόδιες υπηρεσίες 
προσπάθησαν να βρουν κάθε πιθανή λύση, το 
κτίριο του ΙΚΑ Πύλης Αξιού, κτίριο στη Μοσκώφ 
κ.α., προκειμένου να εξασφαλιστεί η όσο το 
δυνατόν απρόσκοπτη λειτουργία των υπηρεσιών 
του Δικαστικού Μεγάρου. Εν τέλει, η μόνη λύση που 
μπορούσε να τεθεί σε εφαρμογή (τουλάχιστον σε 
κοντινή απόσταση από το Δικαστικό Μέγαρο, γιατί 
υπήρχαν και προτάσεις για ανεύρεση λύσης έξω 
από την πόλη), ήταν η υποπαραχώρηση χώρου από 
τον ΟΛΘ. 

Μετά από την τήρηση των προβλεπόμενων 
διαδικασιών, την Τρίτη 18/2/2025 υπεγράφη 
η σύμβαση υποπαραχώρησης χρήσης χώρων 
για τη στέγαση των υπηρεσιών του Εφετείου 
Θεσσαλονίκης σε κτίρια εντός του Λιμένα  από τους 
ΟΛΘ Α.Ε., Dimera Land & Property Investments 
Ltd και το Ελληνικό Δημόσιο, και συγκεκριμένα, 
το Υπουργείο Δικαιοσύνης. Πλέον, μπορεί να 
προχωρήσει απρόσκοπτα η διαγωνιστική διαδικασία 
για την ανακατασκευή του Δικαστικού Μεγάρου 
Θεσσαλονίκης, που αναμένεται να ολοκληρωθεί 
εντός τριετίας αλλά και η κατασκευή των άλλων 
Δικαστικών Μεγάρων του ΣΔΙΤ. 

Είναι δεδομένο, ότι ο διαχωρισμός των υπηρεσιών 
σε δύο κτίρια θα δημιουργήσει προβλήματα. 
Αναμένεται να διενεργηθεί ειδική μελέτη 
μετεγκατάστασης ως προς τις υπηρεσίες που θα 
μεταφερθούν. Όμως, η αναγκαιότητα ριζικών 
αλλαγών στο κτίριο αποτελούσε επί χρόνια κοινό 
τόπο. Υπήρχε έλλειψη χώρων, συνεχή τεχνικά 
προβλήματα (π.χ. ανελκυστήρες), ενώ θα επιτευχθεί 
και ενεργειακή αναβάθμιση του κτιρίου. 

Το χω πει πολλές φορές, για όλους εμάς του 
συλλειτουργούς της Δικαιοσύνης, το Δικαστικό 
Μέγαρο είναι δεύτερο σπίτι μας, καθώς περνάμε 
μεγάλο μέρος της μέρας μας μέσα σε αυτό. Ο 
εκσυγχρονισμός του και η γενικότερη βελτίωση 
των υποδομών του θα βελτιώσει το επίπεδο της 
καθημερινότητας μας. Αξίζει στη Δικαιοσύνη να 
απονέμεται σε ένα κτίριο που θα αποπνέει σεβασμό 
και κύρος, μας αξίζει όλους εμάς να εργαζόμαστε 
σε ένα περιβάλλον αντάξιο του λειτουργήματος 
μας.

Του Δημητρίου 
Φινοκαλιώτη, 
ΔΝ, Προέδρου 

Δικηγορικού 
Συλλόγου 

Θεσσαλονίκης
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Αν υπήρχε βραβείο για το πιο πλούσιο 
και πολυποίκιλο βιογραφικό στα 
ελληνικά media, η Σύνθια Σάπικα 
θα ήταν υποψήφια χωρίς αντίπαλο. 
Δημοσιογράφος, παρουσιάστρια, 
αρχισυντάκτρια, πολιτική σχολιάστρια, 
ρεπόρτερ, διευθύντρια επικοινωνίας, 
θεατρική σπουδάστρια και μέλος σε 
κάθε λογής κοινωνικές δράσεις – αν η 
ζωή ήταν πολυκάναλος μίκτης ήχου, 
εκείνη θα είχε δοκιμάσει όλα τα κουμπιά.

Η κυρία Σάπικα αναλαμβάνει πλέον τα 
ηνία της ΕΡΤ3, και όσοι τη γνωρίζουν 
ξέρουν πως η λέξη «χαοτική» δεν 
υπάρχει στο λεξιλόγιό της – αν και 
μάλλον έχει κάνει ρεπορτάζ για το χάος 
σε κάποια στιγμή της καριέρας της. 
Η Θεσσαλονίκη, που την έχει δει να 
«οργώνει» από το ραδιόφωνο μέχρι τις 
οθόνες, τώρα θα την έχει ως καπετάνισσα 
σε ένα κανάλι που χρειάζεται δυναμική 
καθοδήγηση.

Μια καριέρα σαν 
πολυμορφικό αυτοκίνητο!

Ξεκίνησε στα τέλη της δεκαετίας του 
’80, τότε που το ρεπορτάζ γινόταν με 
σημειωματάρια και όχι με tweets. Από 
το δημοτικό ραδιόφωνο Θεσσαλονίκης 
βρέθηκε στις μεγάλες οθόνες της ΕΡΤ, 
του Mega και αργότερα ξανά στην 
κρατική τηλεόραση, δείχνοντας μια 
αξιοζήλευτη αντοχή στις αλλαγές και 
τις προκλήσεις των media.

Το πολιτικό ρεπορτάζ, η παρουσίαση 
δελτίων ειδήσεων, οι εκπομπές 
επικαιρότητας και τα ντοκιμαντέρ είναι 
μερικά από τα πεδία στα οποία έχει 
αφήσει το στίγμα της. Στην πορεία, 
πέρασε και από τη «σκοτεινή πλευρά» 
της επικοινωνίας, αναλαμβάνοντας τη 
δημόσια εικόνα μεγάλων οργανισμών, 
ενώ έβαλε το λιθαράκι της και στη 
δημοσιογραφία περιοδικών.

Σύνθια Σάπικα:
Η νέα 
«καπετάνισσα» 
της ΕΡΤ3, με 
πυξίδα το ρεπορτάζ 
και άνεμο… 
την εμπειρία!

Ποιά είναι η νέα γενική 
διευθύντρια του 
μεγαλύτερου mediaκού 
Οργανισμού της 
Β. Ελλάδας

Και επειδή ένας τίτλος σπουδών δεν 
ήταν αρκετός, είπε να πάρει ένα Bach-
elor στη Γερμανική Φιλολογία, ένα Mas-
ter στην Πολιτική Γλωσσολογία και να 
φοιτήσει και στη σχολή θεάτρου του 
Άκη Δαβή, γιατί ποτέ δεν ξέρεις πότε 
θα χρειαστεί να παίξεις ρόλο – ακόμα 
κι αν αυτός είναι της διευθύντριας ενός 
τηλεοπτικού καναλιού.

Διευθύντρια με καλλιτεχνική 
φλέβα και κοινωνική δράση

Όταν δεν κάνει ρεπορτάζ ή δεν συντονίζει 
πάνελ για κάθε πιθανό θέμα (από την 
καρδιολογία μέχρι τη νανοτεχνολογία!), 
η Σύνθια Σάπικα τρέχει σε καμπάνιες, 
ημερίδες και συνέδρια, υποστηρίζοντας 
δράσεις για την κοινωνία, τον πολιτισμό 
και τις γυναίκες.Είναι μέλος σε 
πολιτιστικούς και κοινωνικούς φορείς, 
βοηθά μετανάστες να μάθουν ελληνικά 
και διοργανώνει δράσεις ενημέρωσης.
Αν η νέα της θέση ήταν τηλεοπτική 
εκπομπή, πιθανότατα θα λεγόταν 
«Σύνθια on Fire»!

Τι να περιμένουμε από τη 
νέα ΕΡΤ3;

Με ένα βιογραφικό που μοιάζει 
περισσότερο με εγκυκλοπαίδεια και 
μια εμπειρία που αγγίζει τα όρια της 
υπερδύναμης, η Σύνθια Σάπικα (και 
αρθρογράφος στην Karfitsa μεταξύ 
των άλλων) αναλαμβάνει την ΕΡΤ3 
με όραμα, τόλμη και… ρεπορταζιακό 
DNA. Αν κάποιος μπορεί να ανανεώσει 
το κανάλι, να το κάνει πιο εξωστρεφές, 
δυναμικό και κοντά στον θεατή, αυτή 
είναι ... εκείνη.

Το νέο ταξίδι ξεκινά, και η νέα γενική 
διευθύντρια δεν φαίνεται να είναι τύπος 
που πλέει σε ρηχά νερά! Εμείς της 
ευχόμαστε καλή δύναμη και να βάλει το 
στίγμα και την προσωπική σφραγίδα της 
στο μεγαλύτερο Mediaκό οργανισμό της 
Βόρειας Ελλάδας γιατί το έχει ανάγκη... 
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ΤΕΣΣΕΡΑ ΠΙΠΕΡΙΑ

4 ΧΡΟΝΙΑ 
‘‘ΕΚΤΟΣ ΤΩΝ ΤΕΙΧΩΝ’’

Στα ΤΕΣΣΕΡΑ ΠΙΠΕΡΙΑ γίνονται οι πιο «πιπεράτες» 
συναντήσεις. Το σύγχρονο συναντά το παραδοσιακό. Το 
ζεστό περιβάλλον συναντά τις πρωτοπόρες γεύσεις. Οι 
ξεχωριστές δημιουργίες κεντρίζουν το ενδιαφέρον αυτών 
που μας επιλέγουν και γίνονται ανεξίτηλες γευστικές 
αναμνήσεις. Τα καλύτερα υλικά, το έμπειρο προσωπικό και η 
φιλική εξυπηρέτηση καθιστούν το σύγχρονο μεζεδοπωλείο 
μας το καλύτερο σημείο συνάντησης στην Θεσσαλονίκη. 
Μικρές παρέες, οικογενειακές συγκεντρώσεις και μεγάλες 
εκδηλώσεις μπορούν να φιλοξενηθούν στον ευχάριστο 
χώρο μας και να εξυπηρετηθούν με σεβασμό και προσιτές 
τιμές. Όλη η ομάδα μας σας περιμένει για να σας αποδείξει 
ότι μια επίσκεψη στα «Τέσσερα πιπέρια» δεν είναι ποτέ 
αρκετή.

Διεύθ.29,Τούμπα.Τηλ. 2311 826086

Σε μία υπέροχη βραδιά με πολύ κόσμο, μουσική, ποτό αλλά και εκπληκτικές 
γεύσεις, οι ιδιοκτήτες του ΕΚΤΟΣ ΤΩΝ ΤΕΙΧΩΝ γιόρτασαν με τους καλεσμένους 
τα 4 χρόνια επιτυχίας του εκπληκτικού γαστριμαργικού πόστου, με την 
μοναδική θέα που τα τελευταία χρόνια αποτελεί πλέον σημείο αναφοράς 
στον γευστικό χάρτη της Θεσσαλονίκης. Σε αυτό το μαγευτικό σκηνικό 
Δημήτρης Νάκος και Χρήστος Σανιδάς έσβησαν τα κεράκια της γενέθλιας 
τούρτας και τους ευχόμαστε να συνεχίσουν το υπέροχο αυτό ταξίδι στον 
κόσμο των γεύσεων με ακόμη περισσότερες επιτυχίες και δημιουργίες!

Διεύθ. Λεωφόρος Όχι 2, Κάστρα, Θεσσαλονίκη
Τηλ. 2310 249-664

Polispin-up
ΤΟΥ ΠΟΛΥ 

ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
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Po
pin-uplis

Po
#Η Ελεωνόρα Ζουγανέλη με 

νέα μπάντα και ανανεωμένο 
ρεπερτόριο στη σκηνή του Deus 
Music Experience κάθε Σάββατο.

#Στο VOGCLUB για νύχτες 
διασκέδασης με τον αγαπημένο 
Πέτρο Ιακωβίδη κάθε Παρασκευή 
και Σάββατο. Μαζί του η 
αγαπημένη Ρία Ελληνίδου. 

#Η εκρηκτική Κατερίνα Λιόλιου 
κάθε Παρασκευή και Σάββατο στο 
νέο hot spot της πόλης. Το MONA 
ΛISA live clubbing στην Αγγελάκη 
που τόσο πολύ συζητιέται από το 
ξεκίνημά του!

#Ο Χρήστος Χολίδης στο 
ανακαινισμένο MARKIZ κάθε 
Πέμπτη και Σάββατο.Μαζί του η 
Μαρία Ιακώβου,η Άλεξ Μαντή, 
ο Νεκτάριος Ρήγας και η Λία 
Νικητοπούλου.

#Τελευταία εμφάνιση για 
τους Κωνσταντίνο και Ματθαίο 
Τσαχουρίδη, στη σκηνή του Ver-
gina Theatro, το Σάββατο στις 
22:00. Από τις 28 Φεβρουαρίου η 
Γλυκερία με τον Κώστα Μακεδόνα. 

#Η κωμωδία του Άνθιμου 
Κατιρτζόγλου ‘Τα γενέθλια’ 
από 22 Φεβρουαρίου και κάθε 
Σαββατοκύριακο στο Θέατρο 
Σοφούλη.

#Με αφορμή το “Έτος Μίκη 
Θεοδωράκη -2025 ο Γιώργος 
Βάλαρης παρουσιάζει τη θρυλική 
παράσταση ” Όμορφη πόλη-100 
χρόνια Μίκης Θεοδωράκης” στη 
Θεσσαλονίκη στη σκηνή του 
θεάτρου Ράδιο Σίτυ. Σάββατο 22 
και Κυριακή 23 Φεβρουαρίου.

#The Speakeasies, η μπάντα από 
τη Θεσσαλονίκη μας προσκαλεί 
σε ένα γνήσιο αποκριάτικο γλέντι 
στη Θεσσαλονίκη, την τελευταία 
Παρασκευή του Φεβρουαρίου στο 
Mylos club στις 22:00.

#Ο Θοδωρής Φέρρης από 28 
Φεβρουαρίου και κάθε Παρασκευή 
και Σάββατο στο BARBARELLA για 
περιορισμένες εμφανίσεις έως 
και τα μέσα Απριλίου.

#Μετά από δυο χρόνια επιτυχίας 
στο ΘΕΑΤΡΟ ΖΗΝΑ, η παράσταση 
Ο ΘΑΝΑΤΟΣ ΤΟΥ ΕΜΠΟΡΑΚΟΥ 
έρχεται στην Θεσσαλονίκη από 7 
Μαρτίου στο Θέατρο RADIO CITY.

#Τελευταίες παραστάσεις για 
το «The Doctor» αποτελεί ένα 
παγκόσμιο θεατρικό φαινόμενο 
στο ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟΝ Σάββατο 22 
και Κυριακή 23 Φεβρουαρίου.

AGENDA
Αν σας εξιτάρουν οι 
γαστρονομικές προκλήσεις 
και αναζητάτε ένα ζεστό 
και φιλόξενο περιβάλλον, 
φτιαγμένο με αγάπη και 
μεράκι, σίγουρα είστε 
στο σωστό μέρος. Γήινα 
χρώματα, πέτρα και ξύλο, 
αγκαλιάζουν και δένουν 
αρμονικά στον χώρο ενώ το 
προσωπικό που απαρτίζεται 
κυρίως από έμπειρα άτομα 
είναι πανέτοιμο να σας 
εξυπηρετήσει ταχύτατα. 
Ότι και εάν επιλέξετε,θα 
ενθουσιαστείτε με την 
πανδαισία των γεύσεων 
που επιμελείται ο σεφ 
και ιδιοκτήτης του χώρου 
Δημήτρης Αντύπας και μόνο 
στο κορυφαίο ΜΕΖΕ ΜΕΖΕ 
μπορείτε να απολαύσετε. 

Ο κατάλογος περιλαμβάνει ειδική 
καρτέλα για τις vegan και healthy 
επιλογές, η οποία έχει δημιουργηθεί 
από το Chef, σε συνεργασία με 
κλινική διαιτολόγο – διατροφολόγο.
Η εμπεριστατωμένη κι ενημερωμένη 
wine list, περιλαμβάνει 250 ετικέτες 
κρασιών από όλον τον κόσμο. 
Συμβουλευθείτε το team του «Μεζέ 
Μεζέ», για τον καλύτερο δυνατό 
συνδυασμό πιάτων και οίνων, ώστε 
να έχετε μία εμπειρία απόλυτα 
ταιριαστή γευστικά.

Διεύθ. Κων.Καραμανλή 6  
Ελευθέριο Κορδελιό 
Τηλ. 231 070 0100

MEZE MEZE
ΜΕ ΜΕΝΟΎ ΓΙΑ ΌΛΑ ΤΑ ΓΟΎΣΤΑ! 
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Από τις Τρύπες ως το «Υπέροχο Τίποτα»
και τις «Ασκήσεις Απλότητας», ο ακριβοθώρητος 

Γιώργος Καρράς επανέρχεται για να μας αποκαλύψει
«Τα Υλικά Της Χαράς»

Η ΛΑΜΠΕΡΗ ΑΠΟΝΟΜΗ ΣΤΟΝ ΠΕΤΡΟ ΙΑΚΩΒΙΔΗ

Όποιος ζει στην Ελλάδα και έχει βασικές γνώσεις γύρω από τη 
ροκ μουσική έχει ακούσει και πιθανώς λατρεύει τον Γιώργο 
Καρρά. Ένα όνομα που ταυτίστηκε περισσότερο με μία απλή 
λέξη: Τρύπες. Το ιστορικό συγκρότημα από τη Θεσσαλονίκη που 
καθόρισε το σύγχρονο ελληνικό ροκ και του οποίου ο Καρράς 
υπήρξε ιδρυτικό μέλος, βασικός συνθέτης και μπασίστας.

Το εύρος των συνθετικών του αναζητήσεων εκδηλώνεται αρχικά 
το 1993 με την κυκλοφορία του δίσκου «Υπέροχο Τίποτα» σε 
συνεργασία με τον Γιάννη Αγγελάκα και σε παραγωγή του Γιώργου 
Χριστιανάκη. Σε αυτό το άλμπουμ, ο Γιώργος Καρράς καταθέτει 
τα πρώτα δείγματα της ιδιαίτερης και εντελώς προσωπικής του 
γραφής πειραματιζόμενος με μελωδίες, όργανα και ρυθμούς που 
ξεφεύγουν από τις παραδοσιακές ροκ ενορχηστρώσεις.

Τον Ιανουάριο του 2023, ο Γιώργος Καρράς επιστρέφει στο 
μουσικό στερέωμα και εκπλήσσει κοινό και κριτικούς με το 
δίσκο «Ασκήσεις Απλότητας» (United We Fly) φανερώνοντας 
περαιτέρω τη μουσικότητα που τον διακρίνει αλλά και τη 
συνθετική του δεινότητα:
«Εύθραυστες μελωδίες από κλαρινέτα, κιθάρες, τσέλo, πιάνα, 
πότε μελαγχολικές, πότε χαρούμενες, γλιστράνε πάνω σε έναν 
εμμονικά επαναλαμβανόμενο ρυθμό μπάσου, κάποιες φορές 
μπλέκονται η μία μέσα στην άλλη ή εναλλάσσονται, άλλοτε 
διακόπτονται με δριμύτητα ή σβήνουν αργά δημιουργώντας με 
απλότητα, υπέροχες ηχητικές εικόνες».

Στις 13 Δεκεμβρίου 2024 και όντας καλλιτεχνικά πιο ώριμος 
από ποτέ, ο Γιώργος Καρράς κυκλοφορεί μέσω της Submer-
sion Records τον πιο πρόσφατο προσωπικό του δίσκο με τίτλο 
«Τα Υλικά Της Χαράς» σε παραγωγή του Άγγελου Μπουρνά. Σε 
αυτό το άλμπουμ, ο Καρράς μελοποιεί και ερμηνεύει στίχους του 
Θεσσαλονικιού ποιητή Ανέστη Ευαγγέλου (1937-1994). Όπως 
λέει ο ίδιος:

«Πάντα έψαχνα να βρω στίχους που να με συγκινούν και να 
μπορώ να ταυτιστώ μαζί τους. Ο δεύτερος δίσκος, "Τα Υλικά 
Της Χαράς", προέκυψε όταν βρήκα στίχους για να τους κάνω 
τραγούδια, δηλαδή αυτό που μ' αρέσει να κάνω και μέσα από 
το οποίο εκφράζομαι. Οι συνθέσεις ξεκίνησαν το Μάιο του 2022, 
όταν είχαν ολοκληρωθεί οι "Ασκήσεις Απλότητας" αλλά πριν 
ακόμα κυκλοφορήσει ο δίσκος».

Ο Πέτρος Ιακωβίδης έγινε πλατινένιος με το «Καλησπέρα» και το 
γιόρτασε μαζί με την Panik Records και εκλεκτούς καλεσμένους 
σε μία λαμπερή βραδιά γεμάτη μουσική κι επιτυχίες.

Ο επιτυχημένος και επιδραστικός ερμηνευτής και δημιουργός 
προσέθεσε ακόμα μία μεγάλη επιτυχία στο πλούσιο ενεργητικό 
του,  καθώς το album «Καλησπέρα» έγινε πλατινένιο 
ξεπερνώντας τα 90 εκατομμύρια streaming points.  «Πες μου 
Κάτι», «Σήκωσε Το Τηλέφωνο», «Να Να Να (Τραγουδώ Για 
Σένα)», «Απόψε Θέλω», «Για Πάντα», «Αχ Καρδούλα Μου» 
και «Φέρτε Την Πίσω» είναι μερικά μόνο από τα τραγούδια 
που αγαπήθηκαν αμέσως από το κοινό, κατέκτησαν τις πρώτες 
θέσεις του ραδιοφωνικού airplay, βρέθηκαν στα top trends του 
YouTube έχοντας εκατομμύρια views και έγιναν super viral στα 
social media.

Την απονομή έκανε ο CEO της Panik Records, Γιώργος Αρσενάκος, 
ο οποίος μεταξύ άλλων ανέφερε πως η συνεχής και σκληρή 
δουλειά πάντα αποδίδει καρπούς. 

Στη λαμπερή βραδιά, που έγινε στο «Nu-
era» με παρουσιάστρια την Δανάη Μπάρκα, 
βρέθηκαν πολλοί άνθρωποι από τον χώρο της 
μουσικής. 

Παρόντες ήταν επίσης άνθρωποι των μέσων 
μαζικής ενημέρωσης και των ραδιοφώνων 
ενώ Η βραδιά «έκλεισε» με τον Πέτρο 
Ιακωβίδη πλαισιωμένο από ορχήστρα να 
«μαγεύει» με τις επιτυχίες του, ενώ έδωσε 
το μικρόφωνο και στους παρισταμένους 
καλλιτέχνες μετατρέποντας τη βραδιά σ’ ένα 
μοναδικό πάρτι.

Αυτό το διάστημα εμφανίζεται με απόλυτη 
επιτυχία στην Θεσσαλονίκη στο VOG CLUB 
με την Ρία Ελληνίδου κάθε Παρασκευή και 
Σάββατο.

Η φυσικότητα με την οποία επιτυγχάνεται 
αυτό το πάντρεμα μουσικής, στίχων και 
ερμηνείας επιβεβαιώνει ότι ο Γιώργος 
Καρράς δεν είναι απλά ένας μπασίστας ή 
ένας τραγουδοποιός αλλά ένας από τους 
σημαντικότερους καλλιτέχνες της γενιάς του. 

Στις 7 Μαρτίου στον πολυχώρο WE με ιδιαίτερη 
υπερηφάνεια σας καλούμε να προλάβετε να 
πείτε ότι ήσασταν και εσείς εκεί!

Πληροφορίες Εισιτηρίων
Είσοδος: 15 ευρώ
Για σπουδαστές ωδείων*: 12 ευρώ
*Θα ζητηθεί βεβαίωση φοίτησης και επίδειξη 
Δελτίου Αστυνομικής Ταυτότητας

Προπώληση
Η ΠΡΟΠΩΛΗΣΗ ΜΟΛΙΣ ΞΕΚΙΝΗΣΕ!
Σημεία Προπώλησης:

Ηλεκτρονικά: more.com

Music Corner Πανεπιστημίου 56, Αθήνα
Τηλ.: 2103241984

The Nephilim Metal Music Store
Πατριάρχου Ιωακείμ 1, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 6947017720

Alone Music Store
Γ. Θεοχάρη 2, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310266772

Café Bar Διώροφον
Κερασούντος 81, Καλαμαριά
Τηλ.: 2310453998

WE
Πολυχώρος αθλητισμού & πολιτισμού
Λεωφόρος 3ης Σεπτεμβρίου 3 & Γρ. 
Λαμπράκη, Θεσσαλονίκη
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Πανελλήνιο 
Πρωτάθλημα Κλειστού 
Στίβου 
Αυτό το Σαββατοκύριακο διεξάγεται 
στο ΣΕΦ το 39ο πανελλήνιο 
πρωτάθλημα κλειστού στίβου ανδρών 
- γυναικών!
Στο στάδιο που εγκαινιάσθηκε ακριβώς 
πριν από 40 χρόνια για την διεξαγωγή 
του ευρωπαϊκού πρωταθλήματος, το 
γνωστό ως ΕΠΑ 85.
Εάν οι ιώσεις το επιτρέψουν , θα 
αγωνιστούν τα μεγαλύτερα ονόματα, 
μιας που είναι ίσως η τελευταία ευκαιρία 
να διεκδικήσουν την πρόκριση ή να 
επιβεβαιώσουν τη συμμετοχή τους 
τόσο στο ευρωπαϊκό πρωτάθλημα 6/3 
- 9/3 τα στο Απελντορν Ολλανδίας όσο 
και στο παγκόσμιο 21/3 - 23/3 στη 
Νανζινγκ Κίνας.
Στους άνδρες εκτός των Τεντόγλου και 
Καραλή, οι Γιάννης Ρίζος (επί κοντώ), 
Βλαδίμηρος Ανδρεάδης (400), 
Χρήστος Ρούμτσιος (60 εμπόδια), 
Αντρέα Μίτα (ύψος), Δημήτρης Τσιάμης 
και Νίκος Ανδρικόπουλος (τριπλούν), 
Οδυσσέας Μουζενίδης (σφαίρα).
Στις γυναίκες: Πολυνίκη 
Εμμανουηλίδου - Ραφαέλα 
Σπανουδάκη - Δήμητρα Τσουκαλά 
(60), Γεωργία Δεσπολλαρη (800 
),  Τατιάνα Γκούσιν (ύψος ), Μαρία 
Μαγκούλια (σφαίρα).
Και ενώ ήταν ενθαρρυντικές οι 
πρόσφατες επιδόσεις σε μήτινγκ του 
εξωτερικού, αλλά και σε ημερίδες σε 
ΣΕΦ και Αμπελόκηπους, η συνολική 
εμφάνιση στους βαλκανικούς 
ανδρων - γυναικών στο Βελιγράδι 
προβλημάτισε.
Από τις ημερίδες ξεχωρίζουμε:
Αναστασία Ανδρεάδη σφαίρα 
πανελλήνιο ρεκόρ κατηγορίας Κ 18 με 
17,31. 
Ιωάννα Σταματοπούλου 3.000 μέτρα 
πανελλήνιο ρεκόρ Κ 18 με 9,50,89.
Γιώργος Παπαναστασίου επί κοντώ 
5,35.
Αναστασία Μπουμπουλίδη επί κοντώ 
γυναικών 4,21.
Η συγκομιδή στους βαλκανικούς 
ανδρών - γυναικών ήταν 6 μετάλλια.
Αργυρό από την Τατιάνα Γκουσιν στο 
ύψος με 1,80.
Και 5 χάλκινα από τους:
Αντώνη Μερλο ύψος 2,16.
Δήμητρα Τσουκαλά 60 μέτρα 7,33.
Γεωργία Δεσπολλαρη 800 μέτρα 
2,03,38.
Εμμανουέλα Πλάκα 1.500 μέτρα 
4,26,83.
Μαρία Μαγκούλια σφαίρα 15,22.

Ο αθλητισμός στο 
πλευρό της δικαιοσύνης
Μια πολύ ενδιαφέρουσα πρωτοβουλία 
ανέλαβαν και προωθούν τα υπουργεία 
δικαιοσύνης και αθλητισμού.
Πρόκειται για το πρόγραμμα "ένταξη 
των ανηλίκων με ήπια παραβατικοτητα 
στα ερασιτεχνικά σωματεία " .
Οι υπουργοί δικαιοσύνης Γιώργος 
Φλωρίδης και Γιάννης Βρούτσης 
παρουσίασαν στο Ολυμπιακό Μουσείο 
Θεσσαλονίκης τους άξονες αυτού του 
προγράμματος, ενώ την επί μέρους 
θεματολογία ανέπτυξαν ο εφέτης 
Παναγιώτης Καρακωνσταντης  και ο 
γενικός διευθυντής της ΓΓΑ Βασίλης 
Κάκκος.
Το «παρών» έδωσαν η 
ολυμπιονίκης Τασούλα Κελεσίδου, 
παραολυμπιονίκες, ο υφυπουργός 
Κώστας Γκιουλέκας, οι βουλευτές 
Σταύρος Καλαφάτης, Θεόδωρος 
Καράογλου,  Δημήτρης Κούβελας, 
Διαμαντής Γκολιδάκης, ο 
αντιπεριφερειάρχης Χρήστος Μήττας, 
οι αντιδήμαρχοι δήμου Θεσσαλονίκης 
Κούλα Γιαννακίδου και Ευθύμιος 
Χατζηθεόκλητος, η πρόεδρος των 
ΕΑΚ Θεσσαλονίκης Δήμητρα Γιαννιού, 
ο συντονιστής του πρωθυπουργικού 
γραφείου στη Θεσσαλονίκη Γιάννης 
Παπαγεωργίου,  εκπρόσωποι 
Ομοσπονδιών, καθώς και αθλητικών 
συλλόγων, σωματείων κλπ.

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΛΑΤΡΕΙΣ ΤΟΥ ΚΛΑΣΣΙΚΟΥ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣΠρεστίζ

ΓΡΑΦΕΙ Ο 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ

Το 39ο πανελλήνιο πρωτάθλημα κλειστού στίβου 

Η Τατιάνα Γκούσιν  

Ο Αναπληρωτής Υπουργός 
Αθλητισμού Γιάννης Βρούτσης 

Ο υπουργός Δικαιοσύνης Γιώργος 
Φλωρίδης 
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Ο ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΛΗΣΕ ΣΤΗΝ KARFITSA ΓΙΑ ΤΗ ΦΕΤΙΝΗ ΠΟΡΕΙΑ 
ΤΗΣ ΧΑΝΘ ΣΤΗΝ ELITE LEAGUE

«Τεράστιο κίνητρο για εμάς 
να πετύχουμε κάτι που 
κανείς δεν πίστευε»

SP   RTS

Συνέντευξη στον
Θωμά Μίχο

Η ΠΑΡΑΜΟΝΉ ΣΤΗΝ ΚΑΤΗΓΟΡΊΑ ΈΜΟΙΑΖΕ ΜΕ «ΘΑΎΜΑ» ΣΤΗΝ 
ΑΡΧΉ ΤΗΣ ΠΕΡΙΌΔΟΥ ΑΛΛΆ ΤΏΡΑ ΤΑ ΔΕΔΟΜΈΝΑ ΆΛΛΑΞΑΝ
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Οσο περνούν οι αγωνιστικές της Stoiximan Super 
League τόσο μεγαλώνει η γκρίνια των ομάδων για τη 
διαιτησία. Τις περισσότερες φορές με διαρροές, που 
αποτελούν το σύγχρονο επικοινωνιακό εργαλείο. Παρ’ 
όλα αυτά το δηλητήριο της αμφισβήτησης συνεχίζει να 
ποτίζει τα μυαλά της κοινωνίας του ποδοσφαίρου, μ’ 
ό,τι αυτό συνεπάγεται. 
Ο ανταγωνισμός που υπάρχει και φέτος στο 
Πρωτάθλημα, είναι μία καλή ευκαιρία να αναβαθμιστεί 
το ενδιαφέρον του κόσμου και να αλλάξει η ατζέντα 
των συζητήσεων. Είναι λυπηρό όλη η κουβέντα να 
περιλαμβάνει ένα και μόνο θέμα: Το προφίλ των 
διαιτητών που ορίζονται και μετά τον αγώνα να 
περνούν από το μικροσκόπιο οι διαιτητικές τους 
αποφάσεις. Σ’ όλη την Ευρώπη, δεν υπάρχει άλλη χώρα 
στην οποία τα media και οι διοικητικοί παράγοντες 
να ασχολούνται τόσο χρόνο με τη διαιτησία ενός 
αγώνα. Ετσι χάνεται η ουσία του πράγματος που 
είναι το ποδοσφαιρικό θέαμα και οι ενέργειες των 
πρωταγωνιστών που είναι οι ποδοσφαιριστές. Ασορτί 
σ’ αυτή την πρακτική σιγά σιγά, κρινόμενος εκ των 
πεπραγμένων «κούμπωσε» και ο αρχιδιαιτητής, 
κ. Λανουά. Ο Γάλλος ο οποίος μετά τους αγώνες 
δημοσιοποιεί ένα βίντεο στο οποίο περιλαμβάνονται 
φάσεις που περιέχουν αμφισβητούμενες φάσεις, 
κατά δήλωση του για «εκπαιδευτικούς σκοπούς», 
δημιούργησε την εντύπωση ότι κάνει… εκπτώσεις. 
Ότι δηλαδή δεν ακολουθεί συγκεκριμένα κριτήρια 
για την επιλογή των φάσεων κι ότι δουλεύει… αλλά 
καρτ! Τελευταίο παράδειγμα, μία φάση η οποία θα 
μπορούσε να αποτελέσει επιτομή της… εκπαίδευσης 
των φιλάθλων. Στον αγώνα ΑΕΚ-Ατρόμητος ο 
Μουκουντί σπρώχνει τον  συμπαίκτη του Ρότα μέσα 
στην περιοχή της ΑΕΚ και ο τελευταίος πέφτει πάνω 
σε επιτιθέμενο του Ατρομήτου. Αποτέλεσμα; Να τον 
σωριάσει στο έδαφος. Φάση η οποία δεν τη συναντάμε 
συχνά σε ποδοσφαιρικό αγώνα. Κι όμως αυτή τη φάση 
ο αρχιδιαιτητής δεν την έκρινε χρήσιμη για να τη 
συμπεριλάβει στο βίντεο της 23ης αγωνιστικής.
Είναι λοιπόν παραδεχτό απ’ όλους ότι γίνονται λίγα 
πράγματα προκειμένου να μειωθεί η αμφισβήτηση που 
περιβάλει το ελληνικό Πρωτάθλημα. Η εντύπωση που 
υπάρχει είναι ότι το προϊόν, έρχεται σε δεύτερη μοίρα 
κι ότι όλες οι κινήσεις των ιδιοκτητών έχουν ως στόχο, 
αποκλειστικά, τα δικά τους συμφέροντα. Προσφάτως 
η ΑΕΚ και ο Παναθηναϊκός κατέθεσαν πρόταση για να 
αυξηθούν τα έσοδα από τα τηλεοπτικά δικαιώματα των 
ομάδων που βρίσκονται εκτός του big5. Η πρόταση 
έχει ενδιαφέρον γιατί αν το Πρωτάθλημα έχει ισχυρές 
οικονομικά ομάδες, θεωρητικά, θα παράγεται και 
καλύτερο ποδοσφαιρικό προϊόν. Η πρόταση προκάλεσε 
την αντίδραση του προέδρου της Λίγκας, κ. Μαρινάκη. 
Χαρακτήρισε την πρόταση προσχηματική. Ακόμη όμως 
κι έτσι να είναι, αν επί της αρχής συμφωνεί, θα ήταν 
χρήσιμο να τη συζητήσει, να καταθέσει τις ενστάσεις του 
και να βρεθεί η καλύτερη δυνατή λύση. Γιατί η εξέλιξη 
του εγχώριου επαγγελματικού ποδοσφαίρου, απαιτεί 
συνεργασίας κι όχι δογματισμούς και εγωισμούς. Αν 
φυσικά νοιάζονται οι ιδιοκτήτες για τη βελτίωση του 
προϊόντος και δεν μένουν μόνο στα λόγια.
 

ΟΙ ΕΠΙΛΟΓΈΣ ΤΟΥ ΛΑΝΟΥΆ
ΚΑΙ ΜΊΑ ΡΕΑΛΙΣΤΙΚΉ 
ΠΡΌΤΑΣΗ

ΓΡΆΦΕΙ Ο 
ΒΑΣΊΛΗΣ
ΜΆΣΤΟΡΑΣ

Μία από τις ομάδες που αναμφίβολα κλέβει την 
παράσταση στο φετινό συναρπαστικό πρωτάθλημα 
της Elite League είναι η ΧΑΝΘ. Η ομάδα του 
Δημήτρη Μπουσβάρου παρά το γεγονός πως έχει 
το χαμηλότερο ΜΟ ηλικίας απ’ όλες τις ομάδες 
πραγματοποιεί εξαιρετικές εμφανίσεις και κόντρα 
σε όλες τις προβλέψεις δείχνει πως ο στόχος 
της παραμονής στην κατηγορία είναι απόλυτα 
εφικτός και πραγματοποιήσιμος. Ο σύλλογος της 
Θεσσαλονίκης τρέχει ένα εκπληκτικό σερί τριών 
νικών και πλέον για πρώτη φορά από την έναρξη 
του πρωταθλήματος βρίσκεται σε θέσεις πλέι άουτ 
και όχι σε αυτές του απευθείας υποβιβασμού. 
Με συντελεστή νικών-ηττών 7-15 η ΧΑΝΘ 
πλέον κοιτάει ακόμα πιο ψηλά. Ένας εκ των 
πρωταγωνιστών της φετινής πορείας ο Βασίλης 
Παπαδόπουλος μίλησε στην Karfitsa και εξήγησε 
το γιατί η ΧΑΝΘ είναι η ομάδα έκπληξη του 
πρωταθλήματος, ενώ παράλληλα μίλησε για την 
ομαδικότητα και τους ξεκάθαρους ρόλους που 
έχει ο κάθε παίκτης κάτι που ουσιαστικά για τον 
ίδιο αποτελεί και το μυστικό της φετινής σεζόν.  

- ΠΑΡΆ ΤΟ ΓΕΓΟΝΌΣ ΠΩΣ Η ΧΑΝΘ 
ΕΊΝΑΙ Η ΟΜΆΔΑ ΜΕ ΤΟ ΧΑΜΗΛΌΤΕΡΟ 
Μ.Ο. ΗΛΙΚΊΑΣ ΣΤΗΝ ELITE LEAGUE 
ΕΊΣΤΕ ΈΝΑ ΣΎΝΟΛΟ ΠΟΥ ΚΕΡΔΊΖΕΙ ΤΙΣ 
ΕΝΤΥΠΏΣΕΙΣ ΣΕ ΚΆΘΕ ΠΑΙΧΝΊΔΙ, ΠΟΥ 
ΟΦΕΊΛΕΤΑΙ ΑΥΤΌ;

«Δεν κοιτάμε ηλικίες. Σίγουρα μας λείπει η 
εμπειρία έναντι των αντιπάλων μας και αυτό είναι 
κάτι που το αναγνωρίζουμε, αλλά υπερτερούμε σε 
άλλα πράγματα. Παίζουμε με πάθος, με ενέργεια, 
με αυταπάρνηση. Προσπαθούμε να αποδείξουμε 
πράγματα σε κάθε παιχνίδι. Πολλά παιδιά παίζουν 
για πρώτη φορά σε αυτή την κατηγορία και αυτό 
είναι ένα επιπλέον κίνητρο γι’ αυτούς και όλα 
αυτά μας βοηθούν πολύ ώστε να καλύπτουμε τα 
όποια κενά μας».

- ΤΟ ΓΕΓΟΝΌΣ ΠΩΣ ΔΕΝ ΥΠΆΡΧΕΙ Ο 
ΜΕΓΆΛΟΣ ΣΤΑΡ ΚΑΙ ΕΊΣΤΕ ΜΊΑ ΟΜΆΔΑ 
ΠΟΥ ΣΤΗΡΊΖΕΤΑΙ ΣΤΟ ΣΎΝΟΛΟ ΕΊΝΑΙ 
ΈΝΑ ΑΠΌ ΤΑ ΚΛΕΙΔΙΆ ΤΗΣ ΜΈΧΡΙ 
ΤΏΡΑ ΠΟΛΎ ΚΑΛΉ ΣΑΣ ΠΟΡΕΊΑΣ ΣΤΟ 
ΠΡΩΤΆΘΛΗΜΑ;

«Είναι αλήθεια αυτό. Στο φετινό ρόστερ δεν 
υπάρχει ο μεγάλος σταρ. Ο παίκτης που όπως 
λέμε θα κουβαλήσει την ομάδα σε δύσκολα 
σημεία. Αυτό συμβάλλει στο γεγονός πως σε κάθε 
αναμέτρηση βγαίνει κι άλλος παίκτης μπροστά για 
να κερδίσουμε. Είμαστε μία ομάδα με ξεκάθαρους 
ρόλους, με τακτική προσήλωση και αυτά είναι 
στοιχεία που αποτελούν την κύρια πηγή της 
δύναμής μας».

- Η ΧΑΝΘ ΜΕ ΈΝΑ ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΌ 
ΣΕΡΊ ΤΡΙΏΝ ΝΙΚΏΝ ΣΤΗ ΣΕΙΡΆ ΠΛΈΟΝ 
ΜΠΉΚΕ ΣΕ ΘΈΣΕΙΣ ΠΛΈΙ ΆΟΥΤ, 
ΚΑΤΆ ΠΌΣΟ ΑΥΤΌ ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ ΔΏΣΕΙ 
ΕΠΙΠΛΈΟΝ ΚΊΝΗΤΡΟ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΈΧΕΙΑ;

«Ήταν τρεις πολύ σημαντικές νίκες. Αποτελέσματα 
που μας έδειξαν πολλά. Αρχικά πως μπορούμε να 
κερδίσουμε τον οποιοδήποτε αντίπαλο, είτε εντός 
ή εκτός έδρας. Έπειτα χτίσαμε αυτοπεποίθηση που 
είναι πολύ σημαντικό, πιστέψαμε περισσότερο 
στους εαυτούς μας και τέλος είναι νίκες που μας 
φέρνουν κοντά στον μοναδικό μας στόχο που είναι 
η παραμονή στην κατηγορία γιατί εκτός όλων των 
αγωνιστικών άλλων αυτό που μετράει στο τέλος 
είναι οι βαθμοί».

- ΣΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΌ ΕΠΊΠΕΔΟ ΚΆΝΕΙΣ 
ΜΙΑ ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΉ ΣΕΖΌΝ ΜΕ ΠΟΛΎ 
ΚΑΛΈΣ ΕΜΦΑΝΊΣΕΙΣ ΚΑΙ ΝΟΎΜΕΡΑ 
ΣΤΑ ΠΑΙΧΝΊΔΙΑ ΣΟΥ. ΘΕΩΡΕΊΣ ΠΩΣ 
Η ΦΕΤΙΝΉ ΣΟΥ ΧΡΟΝΙΆ ΕΊΝΑΙ ΑΠΌ 
ΤΙΣ ΚΑΛΎΤΕΡΕΣ ΣΤΗΝ ΜΈΧΡΙ ΤΏΡΑ 
ΚΑΡΊΕΡΑ ΣΟΥ;

«Τα πράγματα στο ξεκίνημα της χρονιάς δεν 
ήταν για μένα όπως τα περίμενα. Δυσκολεύτηκα 
να μπω στις απαιτήσεις και στο αγωνιστικό στυλ 
της ομάδας. Είχα μάθει να παίζω αλλιώς τα δύο 
προηγούμενα χρόνια στον Εύοσμο. Στη συνέχεια 
βρήκαμε όμως χημεία και αυτοματισμούς με 
την ομάδα και τον προπονητή και πλέον μπορώ 
να πω πως απολαμβάνω κάθε λεπτό του αγώνα 
και σίγουρα θεωρώ πως αυτή είναι η καλύτερη 
σεζόν της καριέρας μου». 

- ΘΑ ΚΑΤΑΦΈΡΕΤΕ ΣΤΟ ΤΈΛΟΣ ΝΑ 
ΧΑΜΟΓΕΛΆΣΕΤΕ ΚΑΙ ΝΑ ΚΕΡΔΊΣΕΤΕ 
ΤΗΝ ΠΑΡΑΜΟΝΉ ΣΤΗΝ ΚΑΤΗΓΟΡΊΑ 
ΠΟΥ ΘΑ ΣΥΝΙΣΤΆ ΚΑΙ ΜΊΑ ΤΕΡΆΣΤΙΑ 
ΕΠΙΤΥΧΊΑ;

«Γι’ αυτό μοχθούμε καθημερινά. Το πιστεύω 
και το εύχομαι. Είμαστε σε καλό φεγγάρι ως 
ομάδα, έχουμε ακόμα μεγαλύτερη κίνητρο να 
τα καταφέρουμε, έχουμε δείξει πως μπορούμε 
να τα καταφέρουμε και μακάρι να το πετύχουμε. 
Θα είναι σίγουρα κάτι σπουδαίο».

- ΠΟΙΟ ΤΟ ΑΘΛΗΤΙΚΌ ΣΟΥ ΠΡΌΤΥΠΟ 
ΑΠΌ ΤΟ ΧΏΡΟ ΤΟΥ ΜΠΆΣΚΕΤ ΚΑΙ 
ΠΟΙΟΙ ΟΙ ΣΤΌΧΟΙ ΣΟΥ ΣΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΌ 
ΕΠΊΠΕΔΟ ΓΙΑ ΤΟ ΜΈΛΛΟΝ;

«Θαύμαζα πάντα τον Δημήτρη Διαμαντίδη. Για 
το πώς αγωνίζονταν για τη συνεχή βελτίωση και 
την οξυδέρκεια που είχε στο γήπεδο. Βέβαια, 
δεν παίζουμε την ίδια θέση, οπότε δύσκολα να 
αντιγράψω πράγματα από το αγωνιστικό του 
στυλ. Σε ό,τι αφορά τους στόχους σαφώς θέλω 
να εξελίσσομαι, να είμαι υγιής και θέλω να 
παίξω σε όσο το δυνατόν υψηλότερο επίπεδο, 
τώρα το ποιο θα είναι αυτό θα το δείξει η πορεία 
και ο χρόνος».



ΔΗΜΑΡΧΕΙΑ
1) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 2) ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ, 3) ΔΕΛΤΑ, 4) ΕΥΟΣΜΟΥ-ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ, 
5) ΘΕΡΜΑΪΚΟΥ, 6) ΘΕΡΜΗΣ, 7) ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ, 8) ΝΕΑΠΟΛΗΣ-ΣΥΚΕΩΝ, 
9) ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ, 10) ΠΥΛΑΙΑΣ-ΧΟΡΤΙΑΤΗ, 11) ΧΑΛΚΗΔΟΝΟΣ ΚΑΙ 
12) ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ

THΛΕΟΠΤΙΚΑ ΚΑΝΑΛΙΑ
TV-100 - FM-100, Νικ. Γερμανού 1, Θεσσαλονίκη, Γραφείο Προγράμματος, 2310261100
ATLAS TV, Εγνατία 154 εντός ΔΕΘ-Περίπτερο 1, Θεσσαλονίκη, 2310501006
ΒΕΡΓΙΝΑ TV, Λεωφ. Στρατού 31, Θεσσαλονίκη, Γραφείο Προγράμματος, 2310831062
ΕΓΝΑΤΙΑ TV, 28ης Οκτωβρίου, Θεσσαλονίκη, 2310500005

ΚΆΘΕ ΣΆΒΒΑΤΟΘΑ ΒΡΕΊΤE
ΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΊΔΑ
ΚΕΝΤΡΟ
ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ
ΔΕΘ Helexpo Γραφείο Διοίκησης, Eγνατία 154, Θεσσαλονίκη
ALLEGRO ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ, 25ης Μαρτίου- Παραλία, 2310896081
OΛΥΜΠΙΟΝ, Πλ. Αριστοτέλους 10 , 2310284001
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, Λεωφ. 3ης Σεπτεμβρίου, Θεσσαλονίκη, 
2310968531
ΥΨΙΛΟΝ, Εδέσσης 5, 2310530480
ΜΙΚΕL ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, Αγ. Δημητρίου 63, Θεσσαλονίκη, 2316007757
ΑΘΙΒΟΛΗ, Κατούνη 15 Λαδάδικα, 2310508509
ΤΙΤΑΝΙΑ, Τσιμισκή 139, Θεσσαλονίκη
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ, Ολύμπου 78, 2310271621
ΠΛΑΤΕΙΑ ΘΕΑΤΡΟΥ, Εθνικής Αμύνης 4, 2310231422
ΛΟΥΠΙΝΟ, Κατούνη 4, 2310535707
BRUNO COFFEE STORES, Καρόλου Ντηλ 29, Θεσσαλονίκη, 2310222910
THESS MASSAGE, Ολυμπιάδος 49 ισόγειο, 6938772688
KAROLOU NTIL1, Καρόλου Ντηλ 1, Θεσσαλονίκη, 2310256585
ΘΕΑΤΡΟ ΑΜΑΛΙΑ, Αμαλίας 71, Φάληρο, 231084 2509
PASSAGIO, Παύλου Μελά 25, Θεσσαλονίκη, 2310285528
ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ, Λευκός Πύργος, Παύλου Μελά 6, 2310241300
ΑΒΕΡΩΦ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ, Λεωφ. Βασιλέως Γεωργίου 11, 2310864164
ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΟ ECLECTIC HAIR, Φράγκων 28, Θεσσαλονίκη, 2310544202
7 ΘΑΛΑΣΣΕΣ, Καλαποθάκη 10, Θεσσαλονίκη, 2310233173
ΚΑΦΕ-ΟΥΖΕΡΙ ΠΑΓΓΑΙΟ, Φιλίππου 35, Αγία Σοφία, Θεσσαλονίκη, 2311827565
ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟ "Ο ΓΙΩΡΓΟΣ", Πλατεία Ιπποδρομίου 21, Θεσσαλονίκη, 2310263491
APRE'S, Μητροπόλεως 40, Θεσσαλονίκη, 2310284532
BRUNCHSIN, Παλαιών Πατρών Γερμανού 26, Θεσσαλονίκη, 231022 7260
CHILAI WINE BAR, Αγίου Μηνά 4, Θεσσαλονίκη, 231305 4550
ARC ESPRESSO-WINE BAR, Κομνηνών 8, Θεσσαλονίκη, 231025 0309
BEYOND THE WALLS, Φράγκων 2, Θεσσαλονίκη, 2310545400
ΙΣΛΙ ΠΟΡΦΥΡΙΔΗΣ, Αγίας Σοφίας 56, Θεσσαλονίκη, 2310229677
MENTA, Κομνηνών 20, Θεσσαλονίκη, 2313016593
LOCAL THESSALONIKI, Παλαιών Πατρών Γερμανού 17, Θεσσαλονίκη, 2310223307
TRIBECA, Λεωφόρος Νίκης 21, Θεσσαλονίκη, 2310226604
THE BLUE CUP CREATIVE BAR, Σαλαμίνος 8, Θεσσαλονίκη, 2310900666
GARCON BRASSERIE, Αγίας Σοφίας 2, Θεσσαλονίκη, 2310253033
MAKEDONIA PALACE, Λεωφ. Μεγ. Αλεξάνδρου 2, Θεσσαλονίκη, 231 089 7197
CANTEEN, Δημ. Γούναρη 7, Θεσσαλονίκη, 2310228520
CIN CIN, Ικτίνου 22, Θεσσαλονίκη, 231 022 3350
MAZU, Λεωφ. Νίκης 7, Θεσσαλονίκη, 2311218046
ΑΝΦΑΝ ΓΚΑΤΕ ΣΤΟ ΤΕΛΛΟΓΛΕΙΟ, Αγ. Δημητρίου 159Α, Θεσσαλονίκη, 231 024 7307
KIOSKY'S CONVΕNIENCE STORE, Bαρώνου Χιρς 1 με Μακεδονίας 5, Θεσσαλονίκη, 
231 0854200
CASTRA TERRACE BAR, Επταπυργίου 122, Θεσσαλονίκη, 231 020 7277
PANTHEON, Προξένου Κορομηλά 8, Θεσσαλονίκη, 231 028 7767
ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ, Αγ. Δημητρίου 98, Θεσσαλονίκη, 231 068 2716
ΑΙΓΛΗ ΓΕΝΙ ΧΑΜΑΜ, Αγίου Νικολάου 3, Θεσσαλονίκη, 231 305 9024
ΙΠΠΟΠΟΤΑΜΟΣ, Πλατεία Αγίου Γεωργίου Ροτόντα 7, Θεσσαλονίκη, 231 020 1232
TABYA, Κωνσταντίνου Μελενίκου 14, Θεσσαλονίκη, 231 124 2522
BULLDOGS & THE BEAST, Αλ. Σβώλου 1, Θεσσαλονίκη, 231 022 8822
ALTERLIFE ΛΙΜΑΝΙ, Εντός Λιμένα - Αποθήκη 7, Θεσσαλονίκη, 231 305 1669
FLAPPERS, Καρόλου Ντηλ 22, Θεσσαλονίκη, 231 602 4778
ARORA CAFÉ, Γεωρ. Σταύρου 12, Θεσσαλονίκη, 231 600 7538
ΝΤΕΡΛΙΚΑΤΕΣΕΝ, Ι. Κουσκουρα 7, Θεσσαλονίκη, 231 027 2752
22 ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ, Πλ. Αριστοτέλους 8, Θεσσαλονίκη, 231 022 4422
ΣΑΒΒΙΚΟΣ, Πλατεία Αριστοτέλους 8, Θεσσαλονίκη, 231 405 0189
MANOIR, Κατούνη 31, Θεσσαλονίκη, 697 380 8906
ΒΙΛΛΑ ΜΠΙΑΝΚΑ, Λεωφ. Βασιλίσσης Όλγας 180, Θεσσαλονίκη, 231 4006444
MON FRERE, Λεωφ. Βασιλίσσης Όλγας 111, Θεσσαλονίκη, 231 0824741
ΕΠΑΥΛΗ ΜΑΡΟΚΚΟΥ, Λεωφ. Βασιλίσσης Όλγας 133, Θεσσαλονίκη, 231 0836233
SANTE SPORTS CAFE, Λεωφ. Βασιλίσσης Όλγας 130, Θεσσαλονίκη, 231 4006982
ΔΙΑΓΩΝΙΟΣ, Στρατηγού Καλλάρη 13, Θεσσαλονίκη, 2310 260958
ΚΡΕΤΟΙΚΟΣ, Λεωφ. Βασιλέως Γεωργίου 36, Θεσσαλονίκη, 2310 850081
ΜΟΡΦΕΣ ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΟ, Δελφών 95, Θεσσαλονίκη, 2310 836982
ΞΑΡΧΑΚΟΣ COFFEE & DRINKS, Πάρκο ΧΑΝΘ, Θεσσαλονίκη, 2310 221691
APEIRO BY KATERINA KOUTOYKA, Λασσάνη 8

ΔΥΤΙΚΑ
ΘΕΑΤΡΟ ΜΟΝΗΣ ΛΑΖΑΡΙΣΤΩΝ, Κολοκοτρώνη 25, Παύλου Μελά, 2310589102
NEPHROCARE ΙΑΤΡΙΚΗ, 6ο χλμ. Συμμαχικής Οδού Θεσσαλονίκης-Ωραιοκάστρου
ΚΑΦΕΝΕΙΟ ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ, Αγνώστου Στρατιώτη 70, Πολίχνη, 2310603222
MANSION BAR TERRACE, Μητροπολίτου Καραβαγγέλη 21, Νεάπολη, 2310610263
Β' ΚΑΠΗ ΝΕΑΠΟΛΗΣ, Διομήδη Κομνηνού 3, (απέναντι από ΟΑΕΔ-Λαγκαδα 29), 
Νεάπολη,
Γ΄ΚΑΠΗ ΣΥΚΕΩΝ, Μεσσολογίου και Περγάμου 1
BAD HABIT Σταυρούπολη, Κολοκοτρώνη 18-20, Σταυρούπολη, 2310668330
MR COFFEΕ ΜΕΤΕΩΡΑ, Αττάλου 1, Πολίχνη Θεσσαλονίκης, 2310620814
TANDUR ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΙΟ, Αγίου Γεωργίου 42, Νεάπολη, 2310545444
ΚΑΠΗ ΠΕΥΚΩΝ, Ειρήνης 19 (μέσα στο Δημαρχείο), Πεύκα, 2313502206
AFOU, Φιλύρων 15, Εύοσμος, 231 065 4444
MOEMO, Ναυάρχου Βότση 33, Σταυρούπολη, 231 065 4355
CARRE, Παύλου Μελά 27, Εύοσμος, 2310 769988
MODEL URBAN STYLE BAR, Παύλου Μελά 26, Εύοσμος, 2310 778023
IL POSTO, Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 25, Εύοσμος, 2310 768831
ΝΤΕΜΕΚ, Παύλου Μελά 9, Εύοσμος, 2310 558087
SUBITO, Π. Μελά 26, Εύοσμος, 2310 706600
PEABERRY COFFEE AND MORE, Νυμφαίου 37, Εύοσμος, 2310 768069
THE ESPRESSONIST, Μεγ. Αλεξάνδρου 126, Εύοσμος, 2310 776002
MOCCA, Π. Μελά 18, Εύοσμος, 2310 709174
PARDON, Αντ. Τρίτση 92, Εύοσμος, 2310 650500
MR COFFEE, Μεγ. Αλεξάνδρου 2, Εύοσμος, 2310 770888
VEGERA CAFÉ-BAR, Π. Μελά 26, Εύοσμος, 2310 704696
BANQUET, Π. Μελά 26, Εύοσμος, 2310 559210
CACTUS SERVING-QUALITY, Αγνώστου Στρατιώτου 17, Πολίχνη, 6945311311
ΣΤΑ ΚΑΛΑ ΚΑΘΟΥΜΕΝΑ, Αγνώστου Στρατιώτου 54, Πολίχνη, 2310 607881
ΤΟ ΔΕΛΕΑΡ, Σινά 15, Ηλιούπολη, 2310 657260
MEDIALYSE, Nεφρολογικό Κέντρο, Ακαδήμου 121 Εύοσμος, 2310 682000
FEELING CAFÉ-BAR, Κολοκοτρώνη 18-20, Ηλιούπολη, 2310 640272

ΑΝΑΤΟΛΙΚΑ
SIP & BITE, Γρηγ. Λαμπράκη 103, Τόυμπα, 6989092105
HONDOS CENTER APOLLONIA, Λεωφόρος Γεωργικής Σχολής 84, Πυλαία, 2310806000
STEGNO, 25ης Μαρτίου 85, 2310306769
ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ, Ασκληπιού 10 , Πυλαία, 2310400904
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ, Παπαδοπούλου 17, Πανόραμα, 2310344803
KAFE PASSION, Θεμιστοκλή Σοφούλη 17, Καλαμαριά, 2310429814
PREMIUM AΡΤΟΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ, Ελευθερίας 6, Τριανδρία 2310989660
PIZZA GRECA, Πολυτεχνείου 17, Τριανδρία, 2310932653
ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ, Ελευθερίας 8, Τριανδρία, 2310940565
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ, Γρ. Λαμπράκη 201, Θεσσαλονίκη, 2314012772
COFFEE ISLAND, Γρ. Λαμπράκη 199, Θεσσαλονίκη, 2310954354
ΚΑΦΕ ΜΟΝΟΠΟΛΗ, Γρ. Λαμπράκη 193, Θεσσαλονίκη, 2310902021
ΚΟΜΜΩΤΉΡΙΟ TOPHAIR, Δελφών 92, Θεσσαλονίκη, 2310845064 
ΝΕΟΝ, Διογένους 39, Θεσσαλονίκη, 2311242251
ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ ΟΠΑΠ ΠΑΙΞΕ ΓΕΛΑΣΕ, Γρ. Λαμπράκη 126, Θεσσαλονίκη, 2310902007
ΓΥΡΑΔΙΚΟ ΓΙΩΤΗΣ, Μπότσαρη 150, Θεσσαλονίκη, 2310943666
MERCADO, Μεταμορφώσεως και Κομνηνών, Καλαμαριά, 2310402017
CIEL BAR, Λεωφ. Μεγ. Αλεξάνδρου 12, Νέα Παραλία, 2310888000
LES ZAZOUS, Θεμιστοκλή Σοφούλη 108, Καλαμαριά, 231 042 0600
REMVI, Κανάρη 2, Καλαμαριά, 2310433100
MISTRAL, Τήνου 4, Καλαμαριά, 231 044 4845
SHARK, Αργοναυτών 2, Καλαμαριά, 231 041 6855
DIO CON DIO, Παπαδόπουλου 19, Πανόραμα, 231 034 4294
BARAKI COFFEE AND MORE, Διογένους 42, Θεσσαλονίκη, 231 302 6226

Αν επιθυμείτε σταθερό stand με εφημερίδες στην επιχείρησή σας επικοινωνήστε στο email: grammateia@karfitsa.gr ή καθημερίνα 10:00 – 16:00 στο 2310278155

ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Α.Ε. | PAVLIDIS LEONIDAS S.A.
Εμπόριο Χάρτου | Imports & Paper Trade
ΗΦΑΙΣΤΟΥ 8 ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟ | Ifaistou 8 Oreokastro
57013 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ | 57013 Thessaloniki GREECE
TEL: 2310 682249, 682183, 682091, 682250, 682260 FAX: 682647
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Ιστορίες με ..κάρυ!

ΣΩΤΉΡΗΣ ΚΑΛΥΒΆΤΣΗΣ
ΜΕ ΕΝΟΧΛΟΎΝ ΤΑ 
ΨΈΜΑΤΑ ΚΑΙ ΟΙ 
ΔΕΎΤΕΡΕΣ ΣΚΈΨΕΙΣ 

Δέκα ερωτήσεις αναζητούν δέκα σύντομες απαντήσεις. Πρόσωπα της Θεσσαλονίκης, από όλους τους χώρους, μοιράζονται με τους 
αναγνώστες της εφημερίδας «Karfitsa» πτυχές της ζωής τους και αδημοσίευτες φωτογραφίες σε μια διαφορετική - μίνι συνέντευξη.

Θέλει ιδιαίτερες συστάσεις ο Σωτήρης Καλυβάτσης; 
Ηθοποιός και παρουσιαστής, που μπαίνει 
σε κουζίνες εστιατορίων και μαγειρεύει με 
καλεσμένους για το Action24. Τον έχετε δει σε 
θεατρικές παραστάσεις, ψυχαγωγικές εκπομπές και 
κινηματογραφικές ταινίες. Θα σας πω τη δική μου 
-πρώτη εντύπωση- για τον Σωτήρη (κι ευχαριστώ τον 
συνδετικό μας «κρίκο» Σταμάτη Απότα). Προσιτός, 
ευγενικός, ανθρώπινος. Τα υπόλοιπα ακολουθούν… 

Εάν δεν ήσασταν ηθοποιός και παρουσιαστής τι θα 
ήσασταν;
Έτσι όπως εξελίχθηκε η ζωή μου, νομίζω πως θα ήμουν 
μέσα σε μια κουζίνα!

Ποια δουλειά σας σημάδεψε περισσότερο;
Περίπου 12 - 13 χρονών δούλεψα στη Θεσσαλονίκη σε μια 
φίλη της μητέρας μου, που έραβε ρούχα και ήμουν σε οίκο 
μόδας. Ένα αγοράκι ανάμεσα σε πολλά κορίτσια που ήταν 
με εσώρουχα, ντυνόταν και ξεντύνονταν και ήταν πολύ 
ωραία. Με σημάδεψε…

Τηλεόραση ή θέατρο;
Σίγουρα το θέατρο έχει ξεχωριστό χώρο στην καρδιά μου 
και αποτελεί προτεραιότητα. Μετά ακολουθούν τηλεόραση 
και κινηματογράφος. 

Έχετε δεχτεί ή απορρίψει ρόλο που μετά το 
μετανιώσατε;
Κάποια στιγμή μου είχε προταθεί να παίξω σε σίριαλ που 
γίνονταν για την Αγγλία, με αρκετούς Ελληνες ηθοποιούς. 
Επειδή τα αγγλικά μου δεν ήταν καλά, ντράπηκα και είπα 
όχι. Αλλά ήταν της στιγμής. Μετά, βέβαια, ήταν αργά. Κι 
έχασα, έτσι, τη διεθνή καριέρα.

Σας λείπει η Θεσσαλονίκη;
Μου λείπουν οι άνθρωποι της… Οι φίλοι μου, η μητέρα 
και η αδελφή μου. Οι άνθρωποι φτιάχνουν την πόλη, οι 
συνθήκες και η κουλτούρα της.

Εάν είχατε μαγικό ραβδί θα αλλάζατε στην πόλη;
Θα έφτιαχνα ένα Μετρό που θα μπορούσες να πας παντού 
και σίγουρα μέχρι το αεροδρόμιο.

Τι σας ενοχλεί και αποτελεί κόκκινη γραμμή;
Με ενοχλεί η αλαζονεία, τα ψέματα και οι πολλές δεύτερες 
σκέψεις. Θα προτιμούσα να ήταν πιο στρέιτ όλα τα πράγματα.

Περιμένουν οι φίλοι σας να λέτε συνέχεια αστεία;
Οι φίλοι που υπάρχουν μετά από τόσα χρόνια στη ζωή 
μου όχι. Παλαιότερα ήταν πιο συχνό το φαινόμενο από 
ανθρώπους που ήταν περισσότερο γνωστοί, παρά φίλοι. 
Και ισχύει ακόμη.

Ποιον εμπιστεύεστε στα δύσκολα;
Τους ανθρώπους που ξέρω ότι με αγαπάνε και είναι δίπλα 
μου!

Φράση που λέτε συχνά…
Ιδέες υπάρχουν, άνθρωποι να τις υλοποιήσουν δεν ξέρω 
εάν υπάρχουν.

με την
Αναστασία Καρυπίδου
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FASHION STYLE 

Η εβδομάδα κύλησε αργά και με πολύ δουλειά.....  
Έχω μία ιδιαιτερότητα λοιπόν...

Το βράδυ πάντα θέλω να έχω έτοιμα τα ρούχα της επόμενης ημέρας...  
Βοηθάει στην διάθεση μου και κερδίζω χρόνο το πρωί για να πιώ πιο ήρεμη τον καφέ μου...

Δεν έχω πάντα έμπνευση όπως και έγινε αυτές τις μέρες...
Ωστόσο οι προτάσεις μου παρέα πάντα με το Apeiro by Katerina Koutouka, έχουν αυτό το 

κάτι που θέλω! Για την εβδομάδα αυτή λοιπόν απλά, καθημερινά και μονόχρωμα!
Πουλόβερ Anyplace & Παντελόνι Dama σε κεραμιδί...  Πηγαίνεις παντού με άνεση!

Πουκάμισο Sokko & Παντελόνι ICHI σε κυπαρισσί ...  Σικ επιλογή!
Last but not least

 Μαύρο πουκάμισο με λευκά τελειώματα Si womans collection, 
Μαύρο δερματίνη παντελόνι Apeiro by Katerina Koutouka & εκπληκτικό τζάκετ Tatu

 
See you next week...

Εγώ σταθερά εκεί : Λασσάνη 8 Apeiro by Katerina Koutouka!

ΑΠΛΆ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΆ ΚΑΙ ΜΟΝΌΧΡΩΜΑ
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Εβδομαδιαίες προβλέψεις
από 24/2 έως 2 Μαρτίου

ΚΡΙΟΣ
Η ορθή πορεία του Άρη θα βοηθήσει σταδιακά τις περίεργες 
καταστάσεις που συμβαίνουν στο οικογενειακό σας 
περιβάλλον, ή κάποιες κατασκευές που μπορεί να αφορούν 
ένα ακίνητο σας. Η πολυαστρία στο ζώδιο των Ιχθύων, θα 
σας δημιουργήσει μία μεγάλη εσωτερική αναστάτωση και 
το παρασκήνιο θα έχει την τιμητική του. Προσοχή σε άτομα 
που παρουσιάζονται με καλές προθέσεις απέναντι σας, γιατί 
θα σας βάλλουν σε προβλήματα που ούτε καν φαντάζεστε. 
Η Αφροδίτη την 1 Μαρτίου γίνεται ανάδρομη στο ζώδιο σας 
και σας καλεί να αφουγκραστείτε τις συναισθηματικές σας 
ανάγκες. Οι επανασυνδέσεις θα έχουν την τιμητική τους.     

ΤΑΥΡΟΣ
Με την ορθή πορεία του Άρη, θα έχετε πιο ξεκάθαρη 
άποψη, για τα πρόσωπα που βρίσκονται γύρω σας. Έτσι το 
επόμενο διάστημα θα έχετε έντονη την επιθυμία, να κάνετε  
σωστότερες επιλογές των ανθρώπων που θα παραμείνουν 
ή όχι στην ζωή σας. Οι στόχοι σας θα γίνονται πιο ξεκάθαροι 
και είστε πλέον έτοιμοι για πράγματα που θέλετε να 
ολοκληρώσετε. Εσείς των τελευταίων ημερών θα ζήσετε 
μεγάλες αλλαγές, που δεν θα πρέπει να τις φοβηθείτε. Η 
Νέα Σελήνη στις 28 Φλεβάρη, φέρνει συμμαχίες και άτομα 
που έχουν ένα ιδιαίτερο συναισθηματικό δέσιμο με σας.    

ΔΙΔΥΜΟΙ
Ο Άρης σε ορθή πορεία αρχίζει σταδιακά να βάζει τα 
οικονομικά σας σε μία σειρά και οι συνθήκες θα βοηθήσουν 
να έχετε μεγαλύτερη φροντίδα στις αγοραστικές σας 
συνθήκες. Τα επαγγελματικά σας βρίσκονται σε ποικιλία 
γεγονότων και καλό είναι να μην βιαστείτε να πάρετε 
αποφάσεις, γιατί οι συνθήκες δεν θα είναι ξεκάθαρες, αλλά 
ούτε και εύκολες. Η Νέα Σελήνη θα σας δώσει υπερβολή 
σε επαγγελματικά και κοινωνικά θέματα, ενώ μέσα στο 
Σαββατοκύριακο η ανάδρομη πορεία της Αφροδίτης 
ανοίγει το κεφάλαιο των επανασυνδέσεων με φιλικά 
άτομα, αλλά και πρόσωπα που έπαιξαν σημαντικό ρόλο 
στην συναισθηματική σας ζωή κατά το παρελθόν.  

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Ο Άρης ξεκινά την ορθή του πορεία στο δικό σας ζώδιο, 
οπότε αρχίζουν οι συνθήκες και οι επιθυμίες σας, να 
γίνονται περισσότερο ξεκάθαρες. Η πολυαστρία στο 
ζώδιο των Ιχθύων, είναι πολύ βοηθητική για σας, όπου 
πνευματικοί δρόμοι, ταξίδια, νομικές υποθέσεις και 
συμβόλαια, μπορεί να είναι ανανεωτικά για αυτή την 
περίοδο. Ο Μάρτιος ξεκινά με την ανάδρομη Αφροδίτη να 
φέρνει στο προσκήνιο πρόσωπα που είχαν απομακρυνθεί 
για καιρό, ενώ ανοίγεται μία περίοδο πρόσφορη στα 
επαγγελματικά σας.  

ΛΕΩΝ
Σταδιακά θα αρχίσετε να παίρνετε ανάσες αισιοδοξίας, 
όπου η ορθή πορεία του Άρη θα διώξει από την σκέψη σας 
τα θλιβερά γεγονότα του παρελθόντος και θα μπείτε σε 
δράση με στοχευμένες καταστάσεις. Κάτι επίσης που θα 
σας φέρει αυτή η περίοδος είναι οικονομικά θέματα που 
θα έχουν μεγάλη σημασία για σας. Οι ευαισθησίες σας 
θα σας κάνουν να προβληματίζεστε με κάθε αδικία που 
έχετε υποστεί κατά το παρελθόν, αλλά και με δύσκολες 
συνθήκες που περνούν κάποιοι άνθρωποι, έξω από το 
στενό προσωπικό σας κύκλο. Από την 1 Μαρτίου και μετά, 
η ανάδρομη Αφροδίτη θα φέρει πρόσωπα που αφορούν το 
παρελθόν σας.    

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Αυτή την εβδομάδα θα νιώσετε περισσότερο έτοιμοι, 
στο να σχεδιάσετε πράγματα για το μέλλον σας, ενώ θα 
αρχίσει σταδιακά να ξεκαθαρίζει το τοπίο σε σχέσεις και 
επαγγελματικές συνθήκες. Είναι πολύ πιθανό να κάνετε 
νέα συναισθηματικά ξεκινήματα οι γεννημένοι από 31/8, 
έως 3/9, με την Νέα Σελήνη στο ζώδιο των Ιχθύων, 
να φέρνει συναισθηματικά σκιρτήματα και υπερβολές, 
που κάποιες φορές δεν βλάπτουν, όταν οι άλλοι είναι 
υπερπροστατευτικοί και συναισθηματικά ευαίσθητοι δίπλα 
σας.   

ΖΥΓΟΣ
Έχετε ταλαιπωρηθεί αρκετά εσείς του δευτέρου 
δεκαημέρου, με τον Άρη να βρίσκεται σε ένα 
σημαντικό τομέα του ωροσκοπίου σας, αυτόν που 
αφορά τα επαγγελματικά σας, την καριέρα σας, αλλά 
και την κοινωνική σας ζωή. Η Νέα Σελήνη σας βάζει 
σε πολλές υπερβολές, που μπορεί να αφορούν την 
καθημερινότητα σας και την υγεία σας. Φροντίστε 
επίσης την διατροφή σας και απαλλαχτείτε από 
τοξικές συνθήκες, που επιβαρύνουν το σώμα και την 
ψυχική σας διάθεση.  

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Αυτή η εβδομάδα σας βοηθά αρκετά στην 
συναισθηματική σας ζωή, αλλά και τις δημιουργικές 
σας σκέψεις. Είστε πολύ ενεργοί σε κάθε περίπτωση 
και εσείς του τρίτου δεκαημέρου καλείστε να 
κάνετε την μεγάλη αλλαγή στην ζωή σας. Ο 
συναισθηματισμός σας είναι έντονος και αυτό που 
θα πρέπει να διαχειρίζεστε την περίοδο αυτή είναι 
τις σχέσεις σας σε συνάρτηση με τα μελλοντικά 
σας σχέδια. Ότι κινείται εχθρικά απέναντι σας, καλό 
είναι να το διαγράψετε και να προχωρήσετε με νέες 
προοπτικές δίνοντας τις κατάλληλες συνθήκες, όπου 
η Νέα Σελήνη θα στηρίξει τις προσπάθειες σας.   

ΤΟΞΟΤΗΣ
Αυτή η εβδομάδα είναι αρκετά δύστροπη για σας, ενώ 
η  πολυαστρία στο ζώδιο των Ιχθύων, θα σας γεμίσει με 
ψυχική πίεση που μπορεί να αφορά τα επαγγελματικά 
σας, αλλά και τα  οικογενειακά σας θέματα. Στην 
αρχή της εβδομάδα θα έχετε να αντιμετωπίσετε 
μία συναισθηματική πίεση, που μπορεί να αφορά 
πρόσωπο του οικογενειακού σας περιβάλλοντος. 
Υπάρχει επίσης η  πιθανότητα να κάνετε μία αλλαγή ή 
ένα καινούριο ξεκίνημα, όπου θα πρέπει να προσέξετε 
τις έντονες παρεμβάσεις, από άτομα που θέλουν να 
σας παραπλανήσουν συναισθηματικά.  

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Ο Άρης επανέρχεται στην ορθή του πορεία, βάζοντας 
τις σχέσεις σας σε μία πιο θετική προοπτική και 
σίγουρα λιγότερο  ανταγωνισμό. Βέβαια να είστε 
προσεκτικοί με τις σχέσεις σας, γιατί ο πλανήτης της 
δράσης μέχρι τα μέσα του Απριλίου, θα σας φέρνει 
εντάσεις και εχθρικές συμπεριφορές, ακόμη και από 
άτομα που εμπιστευόσασταν. Κάτι που γεννάται αυτή 
την περίοδο είναι οι νέες γνωριμίες, τα πρόσωπα 
που μπορεί να σας συμβουλέψουν, ή να σας 
ακολουθήσουν σε κάποιο ταξίδι σας.  

ΥΔΡΟΧΟΟΣ
Σταδιακά οι ανατροπές και οι αναβολές στο 
επαγγελματικό σας περιβάλλον, έχουν αρχίσει να 
σας εγκαταλείπουν και εσείς αρχίζετε να παίρνετε 
δύναμη και να χαλαρώνετε από την μεγάλη ένταση 
που υπήρχε το τελευταίο διάστημα. Η πολυαστρία 
στο ζώδιο των Ιχθύων, είναι ένδειξη οικονομικών 
συμφερόντων και υποθέσεων, που το προηγούμενο 
διάστημα σας είχαν κάνει να νιώθετε ανασφάλεια 
και κακή διάθεση, κυρίως με πρόσωπα που είχατε 
επενδύσει σε αυτά συναισθηματικά και όχι μόνο.  

ΙΧΘΥΕΣ
Όλοι οι προβολείς στραμμένοι στο δικό σας ζώδιο, με 
την πολυαστρία να σας δημιουργεί μεγάλες ανατροπές 
και εξελίξεις. Πολύ από σας θα πάρετε σοβαρές 
αποφάσεις για την ζωή σας, την στιγμή που γύρω σας 
όλα βρίσκονται σε αναρχία και μεγάλη κρίση. Επίσης 
η περίοδος αυτή είναι κατάλληλη για να ζυγίσετε τα 
υπέρ και τα κατά των καταστάσεων, αλλά και των 
ανθρώπων που μαζί τους έχετε ισχυρούς δεσμούς. 
Μην σκέφτεστε με το συναίσθημα αλλά με την λογική 
και αυτό θα το καταφέρετε όταν ρωτήσετε τον μόνο 
άνθρωπο που σας αγαπά και αυτός είστε εσείς.  

Αυτή η εβδομάδα έχει αρκετά 
πλανητικά γεγονότα. Ξεκινάμε με 
τον Άρη που επανέρχεται σε ορθή 
πορεία στο ζώδιο του Καρκίνου, 

όπου η ενέργεια του θα μας 
βοηθήσει να βάλουμε σε σειρά 

την δράση μας. Η πολυαστρία στο 
ζώδιο των Ιχθύων, φέρνει μεγάλες 

αποκαλύψεις στα [κρυφά σχέδια] 
κάποιων, που θα μας σοκάρουν. 

Καταστάσεις που αναμοχλεύονται 
στα σκοτεινά νερά των Ιχθύων, 

θα μας απασχολήσουν για αρκετό 
καιρό, ενώ την Παρασκευή 28 

Φεβρουαρίου, η Νέα Σελήνη στο 
ίδιο ζώδιο δημιουργεί υπερβολές 

και θα υπάρξουν ακραίες συνθήκες 
σε σχέσεις και καταστάσεις που 
για κάποιο λόγο ήταν πολύ καλά 

θαμμένες. Το νερό θα έχει μία 
κυρίαρχη θέση αυτή την περίοδο, με 
περιοχές που θα δεχθούν έντονες 

βροχοπτώσεις, αλλά και τα νησιά με 
έντονα φυσικά φαινόμενα.

* Ο συναισθηματικός αυτοέλεγχος θα μας 
σώσει από πολλές δύσκολες καταστάσεις.

ΑΣΤΡΟΛΟΓΙΚΈΣ 
ΠΡΟΒΛΈΨΕΙΣ

HOROSCOPE




